BARNETS RATTIGHETER |
STATENS INSTITUTIONSSTYRELSES

VERKSAMHET

Ett informationsmaterial om barnkonventionen

o
Statens '
INstrtutions

styrelse SIS




INNEHALL

Lo INIedning ...t 3
2.Barnkonventionen...............eieeeenenneseeeeee e 4
2.1 Barnkonventionens artiklar...........c.ccococeeeeeeceeeeeeeeeecesenn 5
2.2 GrundprinCiPerNa.....c.cceccueerecereeeeeesecseeseeseeseesessesesesessesessaseaens 6
2.3 TillaggSProtokoll........c.c.vecuieieiiccccreeeereeeeeseeeane 7
2.4 BarnrattsKOMMItLEN .........ccveveveveeeeeeieetee ettt eaes 7
2.5 Barnkonventionen och svensk ratt.........cccccceeeeeeerreeeevennnnne 7
3.Barnkonventionen och SiS.................c.cocooeeee, 9
3.1 Ratten till privatliv och familj/identitet...........cccceoeuverrvcununnnee. 10
AL AISKULEIA ...ttt saes e e e esns I
3.2 Barnets DAsta......ccocceeeeeeeeeeeeee ettt I
AL AISKULEIA ...ttt nns I
3.3 Ritten att inte diskrimineras..........cccceeeeeeeeeeerereeeeeereeererenenes 12
ALt dISKULEIA ...ttt ns 12
3.4 Ritten att leva,ma bra och utvecklas..........cccccooeeeeveerreerennnnne. 13
ALt ISKULEIA ...ttt s e ene 14
3.5 Ritten till delaktighet och information ........ccccooeeeeivevcunencnee. I5
AL AISKULEIA ...ttt en s 16
3.6 Ritten till skydd/trygghet.........cccoeeveeerevernineeninecerecrenee 17
ALt AISKULEIA ...ttt a e ns 17
4.SiS och Barnkonventionen -
gora barnkonventionen kand i verksamheten ................ 18
4.1 Informationsskyldighet om konventionen...........ccccocoeuvcuviiunnns 18
AL ISKULEIA ...ttt se e e s et ananes 18



Barnets rdttigheter i Statens institutionsstyrelses verksamhet, dnr 1.4.2-2331-2020

INLEDNING

Sedan 1 januari 2020 ar FN:s konvention om
barnets réttigheter (barnkonventionen) svensk
lag.! I praktiken innebdr det att barnets rattighe-
ter far en tydligare juridisk stallning. Begreppet
barn kommer att anvindas genomgdende i
materialet men géller &ven de ungdomar som
vardas pa vdra sarskilda ungdomshem.

Denna information syftar till att 6ka kunskapen
och tydliggora vad barnkonventionen innebar
for SiS verksamhet. Informationen riktar sig till

alla medarbetare inom SiS och &r tankt att
kunna anvandas som diskussionsunderlag vid
interna utbildningar.

Vid SiS ungdomshem kan barn vardas mot
sin vilja, och manga ganger pa lasbara enheter,
vilket stdller hoga krav pa oss som medarbetare.
SiS har aven mdjlighet att anvanda sarskilda
befogenheter vilket gor det extra viktigt att
forsékra sig om att de rattigheter som barn har
tillgodoses under vardtiden.

! Lagen (2018:1197) om Férenta nationernas konvention om barnets rattigheter.



2. BARNKONVENTIONEN

Barnkonventionen ger alla barn upp till 18 ar sérskilda rattigheter. Den utgar fran de principer som
har faststéllts i FN:s stadga och allmédnna forklaring om de manskliga rattigheterna och den innehaller
medborgerliga, politiska, ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter. Sverige skrev under barnkon-
ventionen ar 1990 och har sedan dess varit bunden av dess artiklar och anpassat och dndrat (transfor-
merat) vara lagar sa att de ska stimma 6verens med barnkonventionen. Sedan den 1 januari 2020 ar
barnkonventionen svensk lag.

Av barnkonventionens 54 artiklar dr 41 sa kallade sakartiklar som anger varje barns rattigheter.
Resterande artiklar dr av administrativ karaktar och beskriver hur staten ska arbeta med konventio-
nen. Det ar artikel 1-42 som géller som svensk lag.? De olika rattigheterna ar lika viktiga och ska ses
som en helhet.

Barnkonventionen uttrycker ett forhallningssatt som satter barn i fokus — barnperspektiv. Att ha
ett barnperspektiv innebar att vuxna tanker sig in i barns situation, funderar 6ver hur beslut och
atgdrder paverkar barn och vad som egentligen ar bast for dem. Barnperspektivet skiljer sig fran
barnrattsperspektivet. Att anvanda ett barnrattsperspektiv innebar att ha barnkonventionen som
utgdngspunkt. Det betyder att barn erkdnns som barare av rdttigheter. Det ar viktigt att ha ett
barnréttsperspektiv som inkluderar alla barn, oavsett funktionsférmaga, sprak m.m. Ett ytterligare
perspektiv som vi bor ha med oss ar barnets perspektiv som bygger pé att barn ar unika och sjalv-
standiga individer med egna synsétt och uppfattningar. For att fa ett barns perspektiv i en fraga
krdvs att vi vander oss till barnen, lyssnar pa dem och hor hur de ser pa saken.

2 Artikel 42 innebdr en skyldighet for staten att géra konventionens bestammelser och principer allmént kdnda bland saval barn som
vuxna och hidnger ndra samman med artikel 4 som sldr fast statens skyldighet att vidta alla lampliga lagstiftningsatgarder och andra
atgérder for att genomfora rattigheterna.
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2.l Barnkonventionens artiklar

Artikel

| Definition av barn

2 Icke-diskriminering

3 Barnets bista

4 Genomforande av rittigheterna

5 Fordldrarnas ledning

6 Ratt till liv, 6verlevnad och utveckling

7 Ratt till namn och medborgarskap

8 Ratt att behalla sin identitet

9 Atskiliande fran foraldrar

10 Familjeaterférening

I Olovligt bortférande

12 Asiktfrihet och ritten att bli hérd

13 Yttrande- och informationsfrihet

14 Tanke-, samvets- och religionsfrihet

15 Forenings- och motesfrihet

16 Ratt till privat- och familjeliv

17 Massmediers roll

18 Uppfostran och utveckling

19 Skydd mot vald och 6vergrepp

20 Alternativ omvéardnad

21 Adoption

22 Barn pa flykt

23 Barn med funktionsnedsittning

24 Ratt till hilsa och tillgang till hilso-
och sjukvard

25 Oversyn avseende barn som
har omhindertagits

26 Social trygghet

27 Ratt till skalig levnadsstandard

Artikel

28 Ratt till utbildning

29 Utbildningens syfte

30 Minoriteter och urfolk

31 Vila och fritid

32 Skydd mot ekonomiskt utnyttjande

33 Skydd mot narkotika

34 Skydd mot sexuellt utnyttjande

35 Forhindrande av handel med barn

36 Skydd mot annat utnyttjande

37 Skydd mot tortyr och dédsstraff

38 Skydd mot vapnade konflikter

39 Rehabilitering

40 Straffprocess och kriminalvard

41 Forhdllande till mer lingtgaende
bestimmelser

42 Informationsskyldighet om konventionen

43 Kommittén for barnets rittigheter

44 Rapporter om genomférande

45 Kommitténs arbetsmetoder

46 Undertecknande

47 Ratificiering

48 Anslutning

49 Ikrafttradande

50 Andringar

51 Reservationer

52 Uppsidgning

53 Depositarie

54 Orriginaltexter

Artiklarna fran barnkonventionen i en sammanstallning fran Vagledning vid tolkning
och tillimpning av FN:s konvention om barnets rattigheter (Ds 2019:23).

Konventionstexten i sin helhet hittar du pa SiSnet.



2.2 Grundprinciperna

Fyra av artiklarna kallas grundprinciper och 6vriga artiklar ska ldsas i ljuset av dessa.
Grundprinciperna ar:

ARTIKEL 2: Konventionsstaterna ska respektera
och tillférsakra varje barn inom deras jurisdiktion de
rattigheter som anges i denna konvention utan
atskillnad av nagot slag, oavsett barnets eller dess
foralders eller vardnadshavares ras, hudfarg, kon,
sprak, religion, politiska eller annan askadning,
nationella, etniska eller sociala ursprung, egendom,
funktionsnedsittning, bord eller stillning i Gvrigt.
Konventionsstaterna ska vidta alla lampliga atgarder
for att sakerstilla att barnet skyddas mot alla former
av diskriminering eller bestraffning pa grund av
foraldrars, vardnadshavares eller familjemedlemmars
stillning, verksamhet, uttryckta asikter eller tro.

ARTIKEL 3:Vid alla atgirder som rér barn, vare
sig de vidtas av offentliga eller privata sociala
valfardsinstitutioner, domstolar, administrativa
myndigheter eller lagstiftande organ, ska i forsta
hand beaktas vad som bedéms vara barnets basta.
Konventionsstaterna atar sig att tillforsakra barnet
sadant skydd och sadan omvardnad som behovs for
dess vilfard, med hansyn tagen till de rattigheter och
skyldigheter som tillkommer dess férildrar, vard-
nadshavare eller andra personer som har juridiskt

ansvar for barnet, och ska for detta andamal vidta
alla liampliga lagstiftningsatgarder och administrativa
atgarder. Konventionsstaterna ska sakerstilla att
institutioner, tjanster och inrattningar som ansvarar
for omvardnad eller skydd av barn uppfyller av
behoriga myndigheter faststillda normer, sarskilt vad
giller sikerhet, hilsa, personalens antal och lamplig-
het samt behorig tillsyn.

ARTIKEL 6: Konventionsstaterna erkianner varje
barns inneboende ritt till livet. Konventionsstaterna
ska till det yttersta av sin formaga sikerstilla
barnets dverlevnad och utveckling.

ARTIKEL 12: Konventionsstaterna ska tillforsakra
det barn som ar i stand att bilda egna asikter ratten
att fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet.
Barnets asikter ska tillmatas betydelse i forhallande
till barnets alder och mognad. Fér detta andamal ska
barnet, i alla domstolsférfaranden och administrativa
forfaranden som ror barnet, sérskilt beredas
mojlighet att horas, antingen direkt eller genom en
foretradare eller ett lampligt organ och pa ett sitt
som ar férenligt med nationella procedurregler.
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2.3 Tillaggsprotokoll

For att forstarka barnkonventionen i olika delar och detaljreglera vissa specifika fragor sa finns det
fakultativa protokoll (dven kallat tilliggsprotokoll):

1. Barnets rattigheter vid indragning i vipnade konflikter?,

2. Forsdljning av barn, barnprostitution och barnpornografi*,

3. Ett individuellt klagomalsforfarande®.

FN:s generalforsamling antar protokollen och de trdder i kraft nér tio stater ratificerat dem. Sverige
har tilltratt det forsta och andra men inte det tredje.

2.4 Barnrattskommittén

For att granska hur konventionsstaterna foljer och genomfor barnkonventionen finns FN:s kommit-
té for barnets rattigheter (Barnrattskommittén). Kommittén bestar av 18 oberoende experter som
medlemsstaterna nominerat. Experterna representerar sig sjalva och inte medlemsstaten de kommer
fran. Vanligen véljs experterna for en tid av fyra ar och det ska vara en réttvis geografisk fordelning.

Barnrattskommittén ger vagledning i hur barnkonventionen ska tolkas, bland annat genom
allmanna kommentarer®. Vart femte dr foljer barnrattskommittén upp staterna och lamnar ett antal
rekommendationer och sammanfattande slutsatser om vad staten bor prioritera i arbetet framat
med att genomfora av konventionen.

2.5 Barnkonventionen och svensk ritt

Flera viktiga principer i barnkonventionen har redan lyfts in i olika lagar som reglerar SiS verksam-
het. Barnkonventionens principer om barnets basta och barnets ratt till delaktighet har t.ex. tagits in
i socialtjanstlagen (2001:453), SoL, lagen (1990:52) med sdrskilda bestimmelser om vard av unga,
LVU, och i skollagen (2010:800). Det framgar @ven av SiS instruktion att myndigheten infor beslut
eller andra atgarder som kan rora barn ska bedéma konsekvenserna for barn och darvid ta sarskild
hansyn till barnets basta’.

3 Art Tradde i kraft februari 2002.

* Tradde i kraft januari 2002.

Trddde i kraft april 2014.

®De allmdnna kommentarerna finns 6versatta till svenska pa Barnombudsmannens hemsida.
’Se 4 § forordningen (2007:1132) med instruktion for Statens institutionsstyrelse.



2.5 Barnkonventionen och svensk ritt, forts.

Naér det géller beslut som fattas med stod av LVU ska inte bara barnets béasta bedomas och beaktas
utan vad som 4r bast for barnet ska vara avgorande.® Detta innebér att vid beslut enligt LVU far inga
andra intressen ta 6ver vad som ar bast for barnet. I en konflikt mellan barnets behov och andra
intressen ska barnets basta ges foretrdde. Detta galler alla som vardas enligt LVU, dvs. dven de unga
som dr mellan 18 och 21 ar.” Detsamma giller dtgarder och beslut enligt SoL om vard- och behand-
lingsinsatser for barn.!” Detta innebar att den svenska lagstiftningen pa vissa omraden gér ett steg
langre dn vad barnkonventionen ger uttryck for.

LVU anger ocksa att insatser inom socialtjansten ska praglas av respekt for den unges mannisko-
varde och integritet.!! Detta markerar att barnet ar en sjalvstandig individ med egna rattigheter.
En annan viktig princip i barnkonventionen &r barnets rétt till delaktighet, det vill sdga rédtt att bli
hord och att fa information. Aven den principen har forts in i bdde SoL och LVU.?

Det ar viktigt att barnkonventionens artiklar far genomslag och att alla beslut fattas i konventio-
nens anda. Regeringen har dven beslutat om en strategi for att starka barnens rattigheter i Sverige."

§ 1 § femte stycket LVU

° Prop. 2002/03:53 s 78

101 kap. 2 § SoL

1§ forsta stycket LVU

12 11 kap. 10 § SoL och 36 § LVU

3 Prop. 2009/10:232 Strategi for att stiarka barnets rittigheter i Sverige
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3. BARNKONVENTIONEN OCH SIS

SiS har ett stort ansvar nar det giller att tillgodose barns réttigheter enligt barnkonventionen. Vid
SiS sdrskilda ungdomshem vardas barn med psykosociala problem. Nédgra vardas dar frivilligt, men i
de flesta fall vistas barnen vid hemmen mot sin vilja, och ofta pa ldsbara enheter, vilket innebdr en
sarskild utmaning. Vid SiS LVM-hem vérdas vuxna med missbruksproblem, vilka i manga fall har
egna barn vars rittigheter vi behover beakta i var verksamhet. Aven barn som vérdas pé de sdrskilda
ungdomshemmen kan ha egna barn.

Att arbeta med barnets rdttigheter &dr inget nytt for oss pa SiS.'* SiS har sedan 2017 varit en del av
det regeringsuppdrag som handlar om ett kunskapslyft for att 6ka barnrattsperspektivet och saker-
stalla tillampningen i statliga myndigheters verksamhet."

I det foljande finns en sammanstallning av de artiklar som dr mest relevanta for SiS verksamhet
utifran olika rattighetsteman.Vid tillampningen av barnkonventionen ska vriga artiklar alltid lasas i
ljuset av de fyra grundprinciperna; artikel 2 (icke-diskriminering), 3 (barnets bédsta), 6 (ratt till liv och
utveckling) och 12 (rdtt att bli hord).

Under varje avsnitt finns exempel pé fragor att diskutera inom personalgrupperna.

4 Se t.ex. Barns och ungas rdttigheter i tvangsvarden — handlingsplan for SiS aren 2014-2015 (Dnr 39-371-2012) som arbetades fram
utifrdn regeringens strategi samt Riktlinjer for god omvardnad inom SiS ungdomsvérd och missbruksvérd (Dnr 39-476-2008)

15 SiS regleringsbrev for aren 2017-2019. Se dven Redovisning av utvecklingsomraden for att beakta barnkonventionen i Statens institu-
tionsstyrelses verksamhet (Dnr 1.1.1-1584-2018)



3.1 Ratten till privatliv och familj/identitet

ARTIKEL 8: Barn har ritt till sin identitet, sitt ARTIKEL 16: Barn har ritt till ett privatliv.
medborgarskap, sitt namn och sina slaktforhallanden.

ARTIKEL 20: Barn som av olika anledningar inte
ARTIKEL 9: Barn ska inte skiljas fran sina fordldrar,  kan bo kvar i sin hemmiljo har ritt till skydd och
utom nar det dr nodvandigt for barnets basta. Barn stdd fran staten, samt ratt till ett alternativt hem.
som inte bor med bada forildrarna ska ha ritt att
traffa bada tva regelbundet.

RATT ATT HALLA KONTAKT MED FORALDRARNA

Enligt artikel 9 ska barn inte skiljas fran sina forédldrar, utom néar det dar nodvandigt for barnets basta.
Barn som har skilts frdn sina fordldrar har en ratt att uppratthdlla sin relation och kontakt med bada
foraldrarna.

Alla de barn och unga som vardas vid SiS ar skilda fran sina fordldrar. Det framgar av de intervju-
er som gors vid utskrivningen att manga av de placerade barnen saknar sin familj. SiS ska stodja och
uppmuntra de barn som vdrdas pa SiS ungdomshem att uppratthalla kontakten med sina fordldrar
och andra betydelsefulla anhoriga, som t.ex. syskon. Om en medarbetare uppméarksammar att ett
barn eller en ungdom mar daligt av att ha kontakt med sina foraldrar bor socialtjansten kontaktas
som far utreda saken vidare och eventuellt fatta ett beslut om umgangesbegransning.

Det dr inte sjdlvklart att man i livet pd en institution kan efterlikna familjemedlemmars naturliga
sdtt att tala med och lyssna pd varandra. Darfor ar det sarskilt viktigt att vid institutionsvard tanka pa
att man tillgodoser barnets behov av att fa bli hord. Det kravs ett medvetet arbete for att sakerstalla
att varje medarbetare lyssnar pa och tar vederbdrlig hansyn till barnens asikter och respekterar deras
manskliga rattigheter.

RATTEN TILL PRIVATLIV

Artikel 16 innebar att inget barn far utsattas for godtyckliga eller olagliga ingripanden i sitt privat-
och familjeliv. Ratten till privatliv inkluderar bade den fysiska miljon som barnet bor i och barnets
rétt till kommunikation med andra.

Att bo tillsammans med andra pd ett ungdomshem kan leda till situationer och omstandigheter
som riskerar att hota rdtten till privatliv. Den fysiska miljon pa SiS ungdomshem dr ndgot som barn
ofta har asikter om. Den fysiska miljon ar darfor en obligatorisk punkt pa ungdomsradens dagord-
ning. Flera av de barn Barnombudsmannen intervjuade i sin rapport “I.m sorry” 6nskade att det
kunde inredas lite mysigare pa ungdomshemmet. Mdnga tyckte att viggarna borde malas eller
tapetseras for att fa mer farg och liv.

Rétten till privatliv inkluderar ratten att uppratthalla relationen med vanner. Utgdngspunkten ar
att barnet har ratt att halla kontakt med vanner genom att t.ex. ringa, anvanda elektroniska kommu-
nikationstjanster, fa besok och ta emot brev. Dessa kontakter kan i vissa fall begransas om exempel-
vis en viss kontakt bedoms dventyra barnets vard eller ordningen vid hemmet.
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Barnets ratt till privatliv innebar ocksa att barn aldrig kan tvingas att berdtta om sina tankar. SiS
medarbetare ska sdledes vara goda lyssnare, men aldrig i onodan pressa barnet att berdtta om sina
tankar.

3.2 Barnets basta

ARTIKEL 3:Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som beddms vara barnets basta.

Barnets badsta kan inte definieras en gang for alla utan maste kopplas till det individuella barnet och
barnets situation.Vad som ar barnets basta gar darfor inte att ge ett enkelt och entydigt svar pa utan
detta maste beddmas i varje enskilt fall. Det dr darfor vi behover undersoka — eller préva — vad en
viss atgdrd eller beslut kan fa for konsekvenser for barnet eller barnen som berors.

For medarbetare inom SiS innebér en tillimpning av barnets bésta ett stort matt av individuella
bedomningar i det arbete med barnen som l6pande bedrivs pa SiS ungdomshem. SiS medarbetare
ska innan varje atgard eller beslut, till exempel om en sdrskild befogenhet gora en bedémning av
vad som ar barnets basta. I SiS verksamhet fattas manga olika typer av beslut och pa flera olika
nivder inom myndigheten och dérfor behdver provningar av barnets basta se lite olika ut. SiS har
tagit fram en rutin for provningar av barnets basta kopplat till SiS verksamhet som finns pa SiSnet.



3.3 Ritten att inte diskrimineras

ARTIKEL 2: Alla barn ar lika mycket varda och har samma rittigheter. Ingen far diskrimineras

ARTIKEL 23: Barn med fysisk eller psykisk funktionsnedsittning har ritt till ett fullvardigt och anstindigt
liv som gor det mojligt for dem att delta aktivt i samhallet.

Ratten att inte diskrimineras kan kannas sjalvklar. De barn som finns i SiS verksamhet far ses som
en sddan grupp som kan behova extra stod for att deras rattigheter ska kunna tas tillvara. I LVU
anges ocksa att manniskovarde och integritet ska pragla insatserna enligt lagen.

De barn som vardas vid SiS far inte diskrimineras pa nagon grund. Det finns dven bestimmelser i
diskrimineringslagen och skollagen som forbjuder diskriminering och krankande behandling. I SiS
riktlinjer for skolverksamheten finns beskrivet hur institutionerna ska arbeta for att framja alla
elevers lika rattigheter och mojligheter och for att forebygga trakasserier och krankande behandling,
bl.a. genom att arligen uppratta likabehandlingsplaner. De barn som vardas vid SiS ska ha samma
ratt till bade skola och sjukvard som alla andra barn i vart samhalle. Ett annat exempel pa vad
principen om icke-diskriminering kan innebara for SiS ar att de barn som vardas vid SiS och som
inte talar svenska ska ha samma ratt till relevant information och maéjlighet att fora fram sina asikter
som ett svensktalande barn.

Kravet pa icke-diskriminering innebér t.ex. att de barn och unga som placeras hos SiS har ratt att
fa sina vardbehov tillgodosedda oavsett var eller pa vilken institution hen placeras. Likvardig vard
och behandling innebér dock inte att alla ska fa samma vard och behandling. Varje ungdoms behov
och forutsattningar ser olika ut och behandlingen méste givetvis anpassas utifrdn individen. Det ska
dven vara jamstallt mellan flickor och pojkar inom ungdomsvarden och SiS ska arbeta for att mot-
verka konsstereotypa normer.
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3.4 Ritten att leva, ma bra och utvecklas

ARTIKEL 6: Barn har ritt till liv, 6verlevnad och ARTIKEL 31: Barn har ratt till vila och fritid, till lek

utveckling. och rekreation anpassad till barnets alder och ratt
att fritt delta i det kulturella och konstnarliga livet.

ARTIKEL 24: Barn har ritt till basta mojliga halsa,

tillgang till hilso- och sjukvard samt till rehabilitering. ~ARTIKEL 39: Barn som blivit offer for vanvard,
utnyttjande, forsummelse, tortyr, vipnade konflikter

ARTIKEL 28: Barn har ritt till utbildning. Grund- eller annan omansklig behandling har ritt till
skolan ska vara obligatorisk, kostnadsfri och tillging-  rehabilitering och social dteranpassning.
lig for alla.

RATTEN TILL LIV, OVERLEVNAD OCH UTVECKLING

Av artikel 6 framgar att barn och unga har rétt till liv, 6verlevnad och utveckling. I ndgra andra av
barnkonventionens artiklar konkretiseras innebérden av denna artikel. For att denna rattighet ska
kunna tillgodoses behdver man se till barnets hela livssituation. Det handlar t.ex. om barnets ratt till
sjukvard och utbildning. Socialtjansten eller SiS kan dock inte ensamt ta ansvar for alla delar av
barnets utveckling utan har behovs samverkan med familj, skola och hélso- och sjukvard.

Det finns olika former for hur en sddan samverkan kan ga till men att anvanda SIP, samordnad
individuell plan, &r ett sétt dar flera huvudman samverkar for att forbattra barnets samlade livssitua-
tion. Det dr givetvis viktigt att barnet ges forutsattningar att delta i samverkan.

SiS sjdlvmordsforebyggande arbete utgor en del av uppdraget att tillgodose rétten till liv och
overlevnad. SiS har riktlinjer dér det beskrivs hur myndigheten ska arbeta nar det galler att forebyg-
ga och minimera risken for att barn pd SiS gor sjalvmordsforsok eller begar sjalvmord. I riktlinjerna
beskrivs dven hur SiS ska arbeta for att omhédnderta barn pa basta satt i syfte att hantera kriser som
uppstdr. Det ar viktigt att institutionerna arbetar for att fa till stind en god samverkan med psykia-
trin for att vid behov fa hjdlp med en klinisk bedémning av sjdlvmordsrisk och behandling inom
saval 6ppen- som slutenvard.

Naér det géller barnets ratt till utveckling ar det viktigt att komma ihag att det inte enbart handlar
om att forbereda barnet for vuxenlivet utan @ven om att erbjuda bésta majliga foérhallanden for
barndomen just nu, eftersom barnets liv levs har och nu. Under den period barnet vardas hos SiS
ansvarar vi for att hen kdnner sig trygg och far en sd bra tid som det bara dr mojligt. Nar det galler
utsatta barn dr det givetvis extra viktigt att de far det stod och den vard och behandling de behdver
for att en gynnsam utveckling ska vara mojlig.

HALSO- OCH SJUKVARD SAMT TANDVARD

De barn som vardas hos SiS har manga ganger ett storre behov av halso- och sjukvard @n andra
barn, vilket SiS maste ta hansyn till i sin verksamhet. Eftersom barnen i de flesta fall inte sjdlva kan
tillgodose sina behov av hélso- och sjukvard ska de fa hjdlp av en medarbetare vid SiS. Exempelvis
kan barn behova hjalp med att kontakta ldkare, sjukskoterska eller vardguiden (1177). Att barnet
vardas pd institution far saledes inte forsvara tillgangen till halso- och sjukvard.



UTBILDNING
Utbildningens stora betydelse for placerade barn ar allmant kand och ett barn som vardas hos SiS
har samma rétt till god utbildning som alla andra barn i vart samhalle. Det innebar att SiS skolverk-
samhet for skolpliktiga elever ska motsvara utbildningen i grundskolan eller i forekommande fall
grundsarskolan eller specialskolan. Pa samma sétt ska icke-skolpliktiga elever ges mdjlighet att delta
i utbildning som motsvarar sddan utbildning som erbjuds i gymnasieskolan eller gymnasiesarskolan.
Det dr inte ovanligt att de barn som kommer till de sarskilda ungdomshemmen har negativa
erfarenheter av skolan, de kan ha stora kunskapsluckor pd grund av problem som gjort att de haft
svarigheter att ta sig till undervisningen. Nédr man ldser utskrivningsintervjuer framkommer att
valdigt mdnga barn dr ndjda med skolan pa SiS, vilket ar positivt. Ett barn ndmner att hen under
tiden pa SiS blev “motiverad att ga i skolan och satsa pd utbildning”. Nar Barnombudsmannen infor
sin rapport “I.m sorry”2010 intervjuade de barn som bor pa ungdomshem framkom att det var
forsta gdngen méanga barn har lyckats i skolan och blivit bekréftade.

VILA OCH FRITID
Barnkonventionen ger barn rétt till vila och fritid, till lek och rekreation, men dven en ratt att delta i
det kulturella och konstnarliga livet.

Placerade barn dr en grupp som kan riskera att fa sin likvardiga tillgang till lek, fritidsaktiviteter
eller kulturell verksamhet begransad. Placerade barn maste fa nodvandigt stod for att utveckla sina
sociala, fysiska, psykiska och intellektuella férmdgor pa lika villkor som andra barn. Inom SiS ar det
viktigt att vi individanpassar verksamheten och ger de barn som vardas en reell mgjlighet till den
fritid och kultur som gynnar barnets utveckling. Ett satt kan vara att ge ett barn som dgnat sig at en
specifik fritidsaktivitet mojlighet att fortsatta att utdva sitt intresse dven under placeringen i sa stor
utstrackning det bara dr majligt, antingen pa ungdomshemmet eller utanfor. Det &r viktigt att se
over vilka utrymmen det finns pa ungdomshemmet for barnen att utova sina fritidsaktiviteter, t.ex. i
form av gemensamhetsutrymmen, idrottshall, snickeri, verkstad m.m. Vi har aldrig ratt att villkora
ratten till fritidsaktiviteter genom t.ex. teckenekonomisystem.

Det framkommer tydligt av svaren fran utskrivningsintervjuerna att manga barn vardesétter
fritidsaktiviteterna. Att fa trana pa gym, spela fotboll, tv-spel, simma, vara i idrottshallen eller annan
skapande/kulturell verksamhet &r nagot barnen dterkommande uttrycker varit bra under tiden pa
ungdomshemmet.
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3.5 Ritten till delaktighet och information

ARTIKEL 12: Barn har ritt att uttrycka sin mening ~ ARTIKEL 17: Barn har ritt att fa tillgang till

och hoéras i alla fragor som ror barnet. Hansyn ska information via till exempel internet, radio och tv.
tas till barnets asikter, utifran barnets dlder och Staten ska uppmuntra att det skapas material som
mognad. ar av varde for barn och som inte ar skadligt.

ARTIKEL 13: Barn har ritt till yttrandefrihet; att
tanka, tycka och uttrycka sina asikter.

RATTEN TILL DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

De barn som vardas vid ungdomshemmen har rétt till delaktighet och inflytande i fragor som ror
dem. Barnet ska fa mojlighet att framfora sina asikter i frdgor som ror honom eller henne. Om
barnet inte framfor sina dsikter, ska hans eller hennes instéllning sa langt det dr mojligt klarlaggas
pa annat satt. Hinsyn ska tas till barnets asikter och instdllning i férhdllande till hans eller hennes
alder och mognad.

For att barnens ratt till delaktighet ska tillgodoses krévs saledes att SiS medarbetare ar lyhorda
och respekterar barnets individuella asikter. Barn ska ocksa fa information om sin ratt att klaga pa
verksamheten, varden, behandlingen och pa de beslut som fattas. SiS har en rutin for hur synpunk-
ter och klagomal ska hanteras.

Barnet ska goras delaktig i sin behandlingsplanering genom att fa beskriva sin syn pa sina pro-
blem och vad hen vill ha hjalp med. Mdlet ar att efterstrava en behovsbeskrivning som barnet kan
kdnna igen sig i och som satter fingret pa nagot som hen faktiskt uppfattar som bekymmersamt. Det
ar dven viktigt att lagga tid och kraft pa att involvera barnet i att formulera sina mal. Vad vill hen
uppna, kunna gora eller klara av? Det dr angeldget att de mal som satts upp vacker motivation och
bidrar till 6kat engagemang i behandlingen. Aven vid uppféljning och utvérdering ska barnet
uppmuntras och ges stod att uttrycka egna tankar och synpunkter. For att mojliggora delaktighet
och inflytande behover man dven tanka pa att anpassa samtalet utifrdn barnets behov. Det kan t.ex.
handla om forberedelser eller att man anpassar lingden pa samtal eller moten. En funktionsnedsatt-
ning kan dven innebdra att kommunikationen kan behova anpassas eller stodjas av exempelvis tolk,
hjalpmedel eller alternativ och kompletterande kommunikation. Som medarbetare har man ett
ansvar for att skapa ett Oppet klimat och en fortroendefull miljé dédr barn och unga kédnner sig fria att
ta upp saker som dr problematiska.

Ett sdtt att tillvarata barnens dsikter och gora dem involverade i vardagen och i de beslut som
fattas vid institutionerna dr genom ungdomsraden som man har vid de sarskilda ungdomshemmen.
Syftet med ungdomsrad &r att ge barnen inflytande i frdgor som ror deras vistelse pa ungdomshem-
met. Ungdomsrdd dr barnens forum och ett tillfalle att gora sin rost hord, att komma till tals och fa
aterkoppling pa forslag och synpunkter pa verksamheten. Genom ungdomsraden far vi d&ven kun-
skap om barnens perspektiv pa hur verksamheten fungerar och vad som behdver utvecklas. Det ar
angeldget att det utover ungdomsrad dven finns andra fungerande rutiner att hantera klagomal och
att barnet kdnner till vart hen kan vdnda sig nar det dr nagot som inte fungerar som det ska pa
ungdomshemmet.
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TANKE-, SAMVETS- OCH RELIGIONSFRIHET

Barn har en ratt till tanke-, samvets- och religionsfrihet. Det praktiska genomférandet av tankefrihe-
ten ar kopplat till yttrande- och informationsfriheten som ger barn en ratt att soka, ta emot och
sprida information och tankar av alla slag. Med samvetsfrihet menas att barnets syn pa viktiga
fragor, som till exempel miljo och kost, ska respekteras.

Medier har en viktig roll att férse barnet med information. Det ar viktigt att barnet far tillgang till
information fran olika kéllor, till exempel via internet, radio, tv och tidningar. Sarskilt viktig dr sddan
information som syftar till att frimja den sociala och andliga valfarden samt den fysiska och psykis-
ka hélsan.



Barnets rdttigheter i Statens institutionsstyrelses verksamhet, dnr 1.4.2-2331-2020

3.6 Ritten till skydd/trygghet

ARTIKEL 36: Barnet har ritt till skydd mot alla
andra former av utnyttjande som kan skada barnet i
nagot avseende.

ARTIKEL 37: Barn ska inte utsittas for tortyr; annan

grym behandling, bestraffning eller dédsstraff. Frihets-
berévande av ett barn ska ske i enlighet med lag.

SKYDD MOT OVERGREPP

ARTIKEL 40: Barn som anklagas for brott, eller
har blivit domt for en straffbar handling, har ritt att
behandlas rattvist och respekt fullt, fa juridiskt stod
samt ateranpassas i samhillet..

I barnkonventionen finns en ratt for barn till skydd mot alla former av vdld. For att uppratthdlla detta
skydd finns en skyldighet for personal inom bland annat socialtjansten att anmala till socialndmn-
den om man far kinnedom om nagot som kan innebdra att socialndmnden behéver ingripa till ett
barns skydd. Aven medarbetare vid SiS omfattas av denna anmélningsskyldighet. I Sverige finns
ocksa ett forbud om kroppslig bestraffning av barn eller annan krankande behandling. Ett frihetsbe-
rovat barn ska behandlas med respekt och barnets behov ska tillgodoses. All bestraffning som kan
aventyra barnets fysiska eller psykiska hélsa eller védlbefinnande ar férbjuden.



4. SIS OCH BARNKONVENTIONEN
— GORA BARNKONVENTIONEN KAND
| VERKSAMHETEN

4.1 Informationsskyldighet om konventionen

ARTIKEL 42: Konventionsstaterna atar sig att genom lampliga och aktiva atgarder géra konventionens
bestaimmelser och principer allmént kianda bland savil vuxna som barn.

For att SiS ska kunna bedriva en verksamhet som genomsyras av barnkonventionen &r det av
avgorande betydelse att SiS medarbetare kdnner till vad barnperspektivet innebar och beaktar
barnrattsperspektivet.

SiS har ocksa ett ansvar att sdkerstélla att barn pa SiS institutioner har kunskap om sina rattighe-
ter och vad de innebdr i praktiken. Barnen maste kunna ta till sig information om barnkonventionen
pa olika sadtt, och med de inskrankningar som SiS verksamhet innebdr i barns normala sétt att soka
information maste det finnas alternativa vdgar. Information om barnkonventionen ska darfor inga i
SiS skolundervisning. Det dr dven lampligt att avdelningspersonalen informerar och pratar med
barnen om barnkonventionen.

TIPS OM DUVILL LARA DIG MER OM BARNKONVENTIONEN!

Barnombudsmannen har tagit fram en webbutbildning som ger grundlaggande kunskaper om
barnkonventionen, som du hittar pa Barnombudsmannens hemsida:
www.barnombudsmannen.se



http://sisnet/forskning-och-arbetssatt/barnratt-i-praktiken/
www.barnombudsmannen.se
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