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Forord

Barn och unga som vardas pa Statens institutionsstyrelses (SiS) sirskilda ungdomshem
har samma ritt till hilso- och sjukvird samt tandvard som alla andra barn i Sverige. Trots
detta visar upprepade kartliggningar att denna malgrupp har simre tillgang till vird dn
andra jamnariga. Brister i samverkan, organisatoriska hinder och ojimlika férutsittningar
riskerar att forsvéira de redan utsatta livssituationer som ménga av dessa barn och unga
lever 1.

Mot bakgrund av detta har regeringen, som en av flera atgirder, gett SiS och
Socialstyrelsen i uppdrag att genomfdra insatser £fOr att forbattra tillgdngen till hilso- och
sjukvird och tandvard f6r de barn och unga som vardas pa SiS. Syftet med uppdraget ir
att skapa bittre forutsittningar for att malgruppen fir indamalsenliga insatser utifrdn sina
hilso- och sjukvirdsbehov och tandvirdsbehov och att malgruppen ges en god och
sammanhallen vard.

Mpyndigheterna ser att ett gemensamt uppdrag som detta dr ett viktigt steg i arbetet med
att skapa strukturer och férutsittningar f6r en jamlik och individanpassad vird och
sammanhallna vardkedjor f6r barn och unga i samhillsvard. Uppdraget ger regioner och
SiS méjligheter att prova nya 16sningar som mobila team, digitala vardinsatser och stirkta
samverkansstrukturer. Det handlar om att tillgingliggdra vard £6r att méta barns och
ungdomars behov — oavsett var de befinner sig. Uppdraget ger uttryck f&r samhillets
gemensamma ansvar att sidkerstilla att placeringen i sig inte ska utgéra ett hinder £6r att
barn och unga ska fa den vird de behéver och har ritt till.

SiS och Socialstyrelsen vill rikta ett sdrskilt tack till de regioner som ingir i arbetet.
Delredovisningen dr framtagen av avdelningen f6r operativ verksamhetsutveckling pé SiS
samt avdelningen f6r kunskapsstyrning hilso- och sjukvard och tandvird pa
Socialstyrelsen.

Stockholm 2026-09-01

Caroline Oredsson Utrban Lindberg
Stillféretridande generaldirektér Stillfdretridande generaldirektér
Statens institutionsstyrelse Socialstyrelsen
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Sammanfattning

Pa uppdrag av regeringen genomfor Statens institutionsstyrelse (SiS) och Socialstyrelsen ett
gemensamt utvecklingsarbete for att férbittra tillgingen till hilso- och sjukvard samt
tandvard for barn och unga som vardas pi eller slussas ut fran SiS sdrskilda ungdomshem.
Uppdraget syftar till att skapa lingsiktiga forutsittningar f6r en jamlik, sammanhallen och
individanpassad virdkedja, didr barnens och ungdomarnas hilso- och sjukvards och
tandvardsbehov kan tillgodoses under placeringstiden.

I denna delredovisning presenteras genomférda aktiviteter, resultat och en bedémning av
fortsatta utvecklingsbehov fOr att forbittra tillgingen till behovsanpassad och jamlik vard
for barn och unga som vistas pd och slussas ut frin SiS-ungdomshem.

Infér uppstart av detta uppdrag har SiS genomfért en kartliggning! som visade pd stora
variationer i tillging till hilso- och sjukvird och tandvird pi ungdomshemmen, med
sirskilda utmaningar f6r ungdomar 1 hogre sikerhetsklasser. Utmaningar i samverkan
mellan SiS och regioner, administrativa hinder och ekonomiska faktorer, sisom avsaknad
av riksavtal f6r tandvard, férsvarar barns och ungas tillging till nédvindig vard.

Under 2025-2026 har SiS och Socialstyrelsen etablerat en gemensam projektorganisation
f6r uppdraget. Socialstyrelsen har utlyst och férdelat statsbidrag om totalt 7 miljoner kronor
till sju regioner for att, tillsammans med nio ungdomshem, genomféra utvecklingsinsatser
under 20206. Insatserna fokuserar pd att prova och utvirdera innovativa l6sningar, sisom
mobila team, digitala vardlésningar och férbittrade samverkansstrukturer mellan SiS,
regioner och kommuner. Malet dr att stirka tillgAngen till vird pa plats, sikerstilla en trygg
utslussning och sprida framgangsrika arbetssitt till verksamheter hos berérda aktdrer.

Projektet har identifierat fortsatta utvecklingsbehov, sirskilt inom tandvard, dér sirskilda
satsningar bedéms angeligna for att mdéta malgruppens omfattande munhilsobehov.
Samverkan med pagiende reformer och utvecklingsarbeten, sisom God och nira vard och
Integrerad vird, samt samverkan med kommuner och civilsamhillet, dr centralt for att
skapa hallbara 16sningar. Digital samverkan mellan myndigheter, regioner och kommuner
behover stirkas for att skapa forutsittningar for sidker informationsdelning, och en Skad
tillgang till regionernas digitala vardutbud f6r de barn och unga som ir placerade SiS.

! Se sid 10 denna rapport
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Inledning

Upprepade kartligeningar visar att barn och unga som vardas vid SiS sirskilda
ungdomshem har omfattande hilso- och sjukvard- och tandvardsbehov. Négra exempel
kan vara psykiatriska tillstind, samsjuklighet och eftersatt munhilsa. Samtidigt ér tillgangen
till hilso- och sjukvard och tandvard otillricklig pa ungdomshemmen. Det beror bland
annat pa organisatoriska och samverkansrelaterade hinder, men kan ocksa relateras till att
SiS idag inte har ett formellt uppdrag att bedriva hilso- och sjukvard, utéver elevhilsan.

I betinkandet Barn och unga i samhillsvard (SOU 2023:66) beskrivs svirigheter f6r barn
och unga inom SiS att fd sina hilso- och sjukvards- samt tandvardsbehov tillgodosedda.?
Den bild som framkommer visar pd ett stort utvecklingsbehov rérande tillgdngen till hilso-
och sjukvird och tandvard fér maélgruppen. Utredningen foreslog att regeringen borde
initiera ett utvecklingsarbete for att préva mobila team och digitala 16sningar for att barn
och unga som virdas i sirskilda ungdomshem ska fi en 6kad tillging till regionens hilso-
och sjukvard och tandvard.

Regeringen har mot bakgrund av betdnkandet gett SiS och Socialstyrelsen i uppdrag att
genomfdra ett gemensamt utvecklingsarbete. Syftet idr att fOrbittra tillgangen till
indamadlsenliga védrdinsatser f6r barn och unga som vardas pa och slussas ut frin de
sdrskilda ungdomshemmen. I uppdraget ska SiS och Socialstyrelsen ta tillvara kunskap och
erfarenheter fran uppdraget om att forbittra varden for barn och unga pa SiS sirskilda
ungdomshem som har stora behov av psykiatrisk vard (52024/02037).

I denna férsta delredovisning redovisas vilka aktiviteter som genomforts och de resultat
som hittills kan presenteras. Delredovisningen inleds med en beskrivning av den
projektorganisation SiS och Socialstyrelsen byggt upp. Sedan féljer de aktiviteter SiS och
Socialstyrelsen har genomfort var for sig och tillsammans. Rapporten avslutas med en

bed6émning av fortsatta utvecklingsbehov, som ger riktningen f6r det fortsatta arbetet.

2 Socialdepartementet (2023). For barn och unga i sambdillsvird. SOU 2023:66, volym 2, avsnitt 9.7
Overviiganden och férslag om hilso- och sjukvird f6r barn och unga i sirskilda ungdomshem, s.
889.
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Beskrivning av genomforda aktiviteter och
resultat

Organisering av uppdraget

SiS och Socialstyrelsen genomfor uppdraget tillsammans

Regeringen gav under 2025 SiS och Socialstyrelsen i uppdrag att genomfora
utvecklingsinsatser i samverkan. Myndigheterna har kompletterande roller och

ansvarsomraden. Regeringsuppdraget anger att:

SiS ansvarar f6r att samordna uppdraget och ska

Samordna utvecklingsarbetet i nira dialog med deltagande regioner och andra
berorda aktorer.

Utveckla och genomféra insatser for att forbittra tillgangen till hilso- och
sjukvird samt tandvérd f6r malgruppen tillsammans med deltagande regioner.

Etablera strukturer for erfarenhetsutbyte och samverkan mellan deltagande
regioner, exempelvis genom regelbundna méten och workshops.

Integrera framgéngsrika 16sningar och arbetssitt i SiS ordinarie verksamhet £6r
att sikerstilla lingsiktig héllbarhet.

Socialstyrelsen ansvarar for att stodja utvecklingsarbetet och ska

Specificera villkor for statsbidrag.

Prioritera och férdela medel till regioner som deltar i utvecklingsarbetet under ar
2026 och 2027, genom érliga ansékningsforfaranden om statsbidrag,

Sikerstilla att medlen anvinds i enlighet med uppdragets syfte.

Stoédja regioner, kommuner och SiS i att genomféra utvecklingsinsatser genom
vigledning, metodstéd och uppféljning.

Frimja spridning av kunskap, erfarenheter och goda exempel fran
utvecklingsarbetet till alla regioner, dven de som inte deltar i projektet.

Direktiv

SiS och Socialstyrelsen har tagit fram ett gemensamt projektdirektiv, som faststiller syfte
och mal i projektet. Direktivet utgdr en strategisk och operativ grund for att genomfoéra
uppdraget och tydligeér roller, ansvarsomriaden och samverkansstrukturer.

Mail f6r uppdraget

SiS och Socialstyrelsen har formulerat effektmal och projektmal f6r att tydliggéra

uppdragets inriktning och férvintade resultat. Mdlen utgar frin regeringens
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uppdragsbeskrivning och syfte; att skapa lingsiktiga férbittringar f6r malgruppen genom
att utveckla och implementera dndamaélsenliga insatser och strukturer.

Effektmal

Effektmadlen dr 6vergripande och fokuserar pa att stirka forutsittningarna f6r en jaimlik,
sammanhallen och individanpassad virdkedja. De beskriver de langsiktiga forbittringar
som uppdraget forvintas bidra till f6r malgruppen.

e  Stirkta férutsittningar att ge dndamalsenlig hilso- och sjukvird och tandvird till
barn och unga i detta uppdrag som virdas pa SiS sirskilda ungdomshem utifrin
deras behov.

e  Stirkta férutsittningar for en sammanhallen och samordnad hilso- och sjukvard
och tandvérd f6r barn och unga i detta uppdrag efter utskrivning frin SiS
sirskilda ungdomshem.

e [Etablerade samverkansstrukturer mellan SiS, regioner och kommuner for de
verksamheter som deltagit i arbetet 1 detta uppdrag.

e Att regioner och SiS verksamheter som inte deltagit i uppdraget vill préva
arbetssitt som utvecklats i projektet.

Projektmal

Projektmadlen utgér steg pa vigen mot de lingsiktiga effektmalen. De beskriver de
konkreta resultat som ska uppnds inom ramen f6r uppdraget.

e Genomfora och utvirdera f6rsék att gbra den regionala virden tillginglig f6r
barn och unga pa de sirskilda ungdomshemmen genom exempelvis mobila team
och digitala 16sningar.

e  Utveckla langsiktigt hallbara samverkansstrukturer tillsammans med deltagande
regioner och berérda kommuner.

-Strukturer f6r de barn och unga som vistas pa de sirskilda
ungdomshemmen och som berdrs av detta uppdrag

-Strukturer f6r de barn och unga som slussas ut fran de sirskilda
ungdomshemmen och som berérs av detta uppdrag

e Att barnen och de unga ges moijlighet till delaktighet, information och inflytande
som en del att stirka barnen som rittighetsbirare. Att hilso- och sjukvérds och
tandvirdsinsatser anpassas utifrin barn och unga med eller utan funktionshinder
tor att uppna delaktighet och jamlikhet.

Projektorganisation

SiS och Socialstyrelsen har etablerat en gemensam projektorganisation, som omfattar
strukturer fOr styrning, samordning, std och samverkan. I arbetet med att utforma
projektorganisationen har SiS och Socialstyrelsen tagit del av erfarenheter fran tidigare
och nirliggande utvecklingsarbeten, sirskilt fran projektet om integrerad vérd. Det
innebdr bland annat att den struktur som byggs upp 1 arbetet med integrerad vird
kommer anvindas i detta uppdrag. Vidare efterstrivas flexibla arbetssitt dir den centrala
projektledningen anpassar struktur och innehall 1 ledning och stéd utifrin lokala

torutsittningar och utvecklingsbehov. I strukturen finns ocksa forum f6r
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erfarenhetsutbyte, regionerna emellan, ndgot som lyfts fram som en virdefull komponent
i arbetet med integrerad vérd.

Projektorganisationen bestér av féljande delat:

Styrgrupp: En gemensam styrgrupp med representanter fran SiS och Socialstyrelsen

ansvarar for strategisk samordning, beslutsfattande och uppféljning av uppdragets resultat
och effekter.

Projektledning: En gemensam projektledningsgrupp, med representanter fran bada
myndigheterna, ansvarar f6r den operativa samordningen och genomférandet av

uppdraget.

Samordningsrad: Under genomférandefasen kommer SiS tillsammans med
Socialstyrelsen att regelbundet bjuda in till ett samordningsrdd med de deltagande
regionernas projektigare. Syftet med samordningsraden dr att skapa ett forum f6r
erfarenhetsutbyte mellan regionerna, dir goda exempel, utmaningar och 16sningar kan
delas och diskuteras 16pande under utvecklingsarbetets ging. Vidare dr samordningsradet
ett forum for att frimja en jaimlik vard f6r barn och unga som ir placerade pa SiS-
ungdomshem.

Lokala forum for projektdrift och chefssamverkan: I varje deltagande region etableras
en lokal arbetsgrupp for projektdrift. Gruppen bestar av representanter frin berérda SiS-
ungdomshem samt de regionala aktorer fran hilso- och sjukvird och/eller tandvird som
deltar i utvecklingsarbetet. Arbetsgruppen ansvarar for att planera och genomféra insatser
pa ungdomshemmen enligt regionens statsbidragsansékan. Dirutdver organiseras
regelbunden chefssamverkan f6r att samordna utvecklingsarbetet och hantera frigor som
r6r personalens arbetsmiljé och vardens kvalitet.

Delprojekt digital utveckling

Under arbetet med integrerad vird blev det tydligt att regionerna gjorde olika
bed6émningar av sdkerhetskrav och hade olika tekniska l6sningar f6r digitala anslutningar
mellan myndigheter. Detta i sin tur stillde hga krav pé SiS IT- och
digitaliseringsavdelning, som behévde hantera olika tekniska 16sningar och
sdkerhetsprotokoll £f6r att méjliggdra sikra anslutningar till de regionerna. Erfarenheterna
visar pa vikten av att resurssitta och planera det digitala utvecklingsarbetet i samrad med
IT-avdelningen.

SiS har mot bakgrund av behovet av 6kad digitalisering inlett ett delprojekt inom ramen
f6r utvecklingsarbetet. En sirskild genomférandeplan har utformats med stéd av I'T- och
digitaliseringsavdelning vid SiS. Syftet 4r att skapa bittre férutsittningar f6r digital
samverkan mellan SiS och regionerna. Det kan 6ka m&jligheten f6r SiS-placerade barn
och unga att kunna ta del av regionernas digitala vardutbud. Det digitala
utvecklingsarbetet ska mota effektmalet som handlar om att etablera
samverkansstrukturer mellan SiS och regionerna.
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Genomforda aktiviteter och resultat

SiS aktiviteter

Kartlaggning av nuldge infor uppstart av utvecklingsarbetet och genomlysning av
ungdomshemmens forutsattningar att mota de placerades behov av tandvard

Inf6r uppstart av utvecklingsarbetet har SiS genomfért en kartliggning genom att
ungdomshemmen fick besvara ett formuldr med fragor. Uppgifter som inhimtades var
om ungdomshemmets hilso- och sjukvardsbemanning, hemmets likarresurser och hur
dessa finansieras, de placerades tillgdng till tandvard samt annan aktuell samverkan med
regionernas kliniker och mottagningar. SiS fick svar fran 18 av 22 ungdomshem.
Resultaten av kartliggningen Gverensstimmer vil med resultaten fran den storre
genomging av SiS hilso- och sjukvird som genomférdes 2023.3

Under 2025 genomférde SiS, sektionen £6r hilso- och sjukvird, en genomlysning av
ungdomshemmens erfarenheter av att tillgodose tandvéirdsbehoven hos placerade barn
och unga.* Syftet var att fa en aktuell och samlad bild av férutsittningar f6r tandvard pa
SiS ungdomshem. Kartliggningens resultat har dnnu inte publicerats, men utgdr underlag
tor den nuligesbeskrivning som presenteras i denna delredovisning.

Sammanfattning av nulige

SiS bedriver i nuliget verksamhet vid 22 ungdomshem beldgna i 12 regioner. Antalet SiS-
platser per region varierar mellan 272 platser 1 Vistra gotalandsregionen och 18 platser i
Region Visternorrland.> Resultaten av kartligeningarna visar sammanfattningsvis att
variationen mellan ungdomshemmens hilso- och sjukvirdsresurser, tillgang till tandvérd

och regionsamverkan ir stor.

Halso- och sjukvérdsresurser vid ungdomshemmen

Tillgang till hilso- och sjukvardspersonal

Kartliggningen visade att samtliga ungdomshem som svarade har tillging till
sjukskoterskor och psykologer, dock i varierande utstrickning. Hemmen uppgav att de
hade mellan 1 - 3 heltidsanstillda sjukskdterskor och mellan 1 - 6 heltidsanstillda
psykologer. Antalet anstillda relaterade i regel till hemmens storlek, det vill sdga att
hemmen med flest anstillda sjukskdterskor och psykologer ocksa hade flest antal platser.

3 Statens institutionsstyrelse (2023). Kartliggning av SiS' halso- och sjukvird - Beskrivning och analys av SiS
halso- och sjukvdirdsverksambet. Dnr. 1.1.4-7749-2023.

4 Statens Institutionsstyrelse (2026). Forutsdttningar for placerade barn och unga inom SiS att erhalla
tandvard - genomlysning 2025-2026 ARBETSMATERIAL

5 Statens institutionsstyrelse (20206). Verksambetsplan 2026-2028 - avser planeringsaret 2026. Dnr
1.1.3-10676-2025
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Endast ett ungdomshem saknar regelbunden likarbemanning, &vriga har ndgon form av
tillgang till likare. Ett ungdomshem har anstillt likare och sex hem har likare genom
avtal med regionen (se nedan). Det vanligaste 4r att ungdomshemmen anlitar
konsultlikare med psykiatrisk kompetens, och i vissa fall 4ven allminldkare. Dessa
konsultlikare finansieras av ungdomshemmen sjilva.

Psykiatri

For psykiatriska virdbehov hade de flesta ungdomshemmen en konsultlikare (se ovan).
Sex av de 22 ungdomshemmen uppgav att det finns samverkanséverenskommelser med
regionernas barn- och ungdomspsykiatri (BUP), dir en barn- och ungdomspsykiater
regelbundet besbker hemmet pa regionens bekostnad. Dessa hem tillhérde region
Jonk6ping, Region C)stergéﬂand, region Stockholm och region Uppsala.

Psykiatrisk vard i form av integrerad vard

Integrerad vard finansieras via statsbidrag till fem regioner® och utvecklas under 2026 och
2027 vid atta av SiS sirskilda ungdomshem. Integrerad vard riktar sig till en mindre
malgrupp med omfattande och komplexa behov av psykiatrisk vard.

Primarvard

Vid tre ungdomshem tillhandahaller regionen primirvard pa plats i ungdomshemmet,
genom att en allminlikare besdker hemmet varannan vecka. I tvd av fallen stdr regionen
f6r kostnaden, i det andra fallet finansieras likaren av ungdomshemmet.

Vid fyra ungdomshem har konsultlikare i allmidnmedicin utan koppling till primédrvarden
anlitats. Dessa bekostas av ungdomshemmet.

Vid 6vriga ungdomshem har kontakt etablerats med nirliggande vardcentraler, vilket
mojligedr bokning av likarbesok, provtagningar eller andra vérdinsatser vid behov.

Annan hilso- och sjukvard

Utdver psykiatri och primirvard samverkar ungdomshemmen i varierande utstrickning
med olika regionala virdaktorer, sisom ungdomsmottagningar, barn- och
ungdomsmedicinska mottagningar (BUMM) och habilitering. I ett fatal fall kan vissa
insatser genomféras pa plats av virdgivaren, men vanligast dr att de placerade
ungdomarna, med stdd av personal, besSker regionens mottagningar for att fa den vérd
de behéver.

Tandvardsresurser vid ungdomshemmen

Kartliggning av nuldge

Tio av ungdomshemmen uppger i kartliggningen att de har mdoijlighet att boka in tider
hos nirliggande folktandvérdsklinik nir barn och unga behéver det. Ovriga ungdomshem
svarade att tillgdngen till tandvard ér begrinsad. Tre av ungdomshemmen ger exempel pd

¢ Region Skine, Vistra Gotalandsregionen, Region Ostergétland, Region Stockholm och Region
Norrbotten har beviljats statsbidrag for utvecklingsarbetet
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att regionen tillhandahéller ndgon form av regelbundet férebyggande arbete pd hemmet
for en forbittrad munhilsa, sisom fluorskdljning och utbildning i munhygien.

Genomlysning av ungdomshemmens férutsittningar att tillgodose
tandvardsbehov

Den genomlysning som genomfdrdes av SiS hilso- och sjukvirdssektion under 2025 visar
pa brister 1 forutsdttningarna for placerade barn och unga att fi tillgdng till tandvérd.
Trots att malgruppen har omfattande behov — med hdg férekomst av katies,
tandregleringsbehov och skador — f6rsvaras varden av flera faktorer. Bristande rutiner f6r
att inhdmta information om ungdomarnas munhilsa och tandvardsbehov vid placering
leder till att insatser f6rdréjs eller uteblir. Den orala hilsoundersékning som ska erbjudas
infér placering har mycket sillan genomférts. Aterkommande forebyggande
munbhilsoinsatser rapporteras enbart fran ett fatal hem. P4 de flesta hem initieras tandvard
forst da en ungdom har uppenbara behov av tandvard pa grund av t ex tandvirk eller
skada. Tillgdngen till tandvard begrinsas ocksa av logistiska utmaningar, som svarigheter
att boka och bemanna transporter och ojimn tillginglighet hos tandvardskliniker.

De storsta utmaningarna rapporteras frin ungdomshem med ungdomar 1 sikerhetsklass 1
och 2, av 3 sikerhetsklasser.” Fér dessa grupper dr méjligheterna till bade akut och
planerad vérd starkt begrinsade. Férebyggande insatser saknas i stor utstrickning. En
central utmaning dr att transporter inte alltid kan arrangeras med kort varsel, vilket kan
fordréja eller helt hindra tandvardsbesok.

Genomlysningen lyfter ocksd ekonomiska hinder. Riksavtalet f6r utomlinspatienter®
omfattar inte tandvird. Detta leder till oklarheter avseende kostnadsansvar och ersittning
regionerna emellan. Hemregionen accepterar inte alltid kostnadsforslag £6r vard i
placeringsregionen, vilket skapar osdkerhet kring betalningsansvar. Ungdomar &ver 19 ar
omfattas inte av fri tandvard, vilket riskerar att limna dem utan nédvindig véird pa grund
av otydliga finansieringslésningar.

Forberedande moten med regioner och ungdomshem

Under hosten 2025 férankrades uppdraget internt pa SiS och ungdomshemmens chefer
informerades om uppdragets malsittningar och kommande utlysning av statsbidrag till
regionerna.

I samband med utlysningen av statsbidraget kontaktade SiS de tolv regioner som har
ungdomshem i sina respektive geografiska omraden, och erbjéd ett informationsméte om
regeringsuppdraget och dess innehdll och syfte, samt mojligheten att s6ka statsbidrag.

Det var nio regioner som tackade ja till méte som leddes av projektledningen pa SiS.
Chefer fran olika forvaltningar och verksamheter i regionen samt chefer och medarbetare
pa ber6rda ungdomshem deltog. Syftet med métena var, utéver att informera ansvariga i
regionen om projektet, att diskutera behov, férvintningar och férutsittningar for ett
gemensamt utvecklingsarbete, knutet till ungdomshemmet/hemmen.

7 SiS har tre sdkerhetsnivder dir niva 1 innebir hog sikerhet, niva 2 god sakerhet och niva 3
normal sikerhet
8 Sveriges Kommuner och Regioner (2025). Riksavtal f6r utomlinsvird med giltighetstid fr.om 1
september 2025
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Region Ungdomshem Ungdomshemmets malgrupp* Platser pa ungdomshemmet | Antal SiS-
platser i
regionen

Region Skine Riby Aldre pojkar och flickor, 1.SU 58

Hissleholm Yngre pojkar och flickor 48

Ljungaskog Aldre flickor 32 138
Region Kronoberg Ryds Brunn Yngre pojkar 21 21
Region Jonképing Langanis Aldre flickor och pojkar 36

Stighy Aldre pojkar 35 71

Region Folasa Yngre flickor 31 31

Ostergétland

Vistra Fagared Aldre pojkar, SFA, STB, LSU 55 varav 6 STB*, 4 SFA*

Gotalandsregionen

Nereby Yngre pojkar/ yngre flickor 38/12

Ljungbacken Aldre pojkar 49

Margretelund Aldre pojkar och flickor 57

Gudhemsgarden Aldre pojkar 30

Brittegirden Aldre flickor, SFA 31 varav 7 SFA* 272, varav 11

SFA*, 6 STB*

Region Virmland Klarilvsgirden Aldre pojkar, LSU 23 23
Region Orebro Bergsmansgirden/ Aldre flickor 20 20

Granhult
Region Stockholm Rebecka Aldre flickor 28

Tysslinge Aldre pojkar, LSU 36 64

Region Uppsala Birby Aldre pojkar, STB 48, varav 6 STB*

Eknis Yngre pojkar 26 74, varav 6
STB*

Region Sundbo Aldre pojkar, LSU 39 39

Vistmanland

Region Vemyra Yngre pojkar 18 18

Visternorrland

Region Norrbotten | Johannisberg/ Sivast Aldre pojkar, LSU/ yngre flickor 31/12 43

Tabell 1. Férdelning av SiS-platser per region 2026. *SFA och STB ir olika typer av sirskilt forstirkta virdplatser dar

ungdomar med omfattande vardbehov tas emot. LSU ir Sluten ungdomsvird. Pa grund av att efterfrigan pa LSU-platser
Skat férekommer det att LSU-drenden placeras pa andra ungdomshem 4n de som har planerade LSU-platser. Yngre pojkar

och flickor ir skolpliktiga. Aldre (>16 ar) ir icke skolpliktiga.

Socialstyrelsens aktiviteter

Statsbidrag for att genomfora ett utvecklingsarbete for att hidlso-, sjuk och

tandvard for barn och unga som vardas pa SiS

For 2026 fick Socialstyrelsen 7 miljoner kronor att férdela i statsbidrag till regioner f6r

utvecklingsarbete.

Syftet med statsbidraget

Syftet med statsbidraget ér att regionerna i samverkan med SiS ska skapa strukturer som
ger lingsiktiga forutsittningar for att barn och unga som vistas pd eller slussas ut fran SIS

far indamadlsenliga insatser utifran sina behov av hilso- och sjukvird och tandvird.

Utvecklingsarbetet syftar dven till en trygg utslussning och stirkt samverkan med hilso-

och sjukvidrden, tandvarden och socialtjansten.

Det ska finnas en lingsiktighet i de 16sningar som skapas 1 utvecklingsarbetet. Det innebir

att gynnsamma arbetssitt och strukturer som tas fram och prévas under

utvecklingsarbetet ska integreras i ordinarie struktur och verksamheter. Barn och unga

som vistas pa och slussas ut fran SiS ska ges en god och sammanhillen vard.
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Statsbidraget ska anvindas for att genomfora insatser for att forbittra tillgingen till hilso-
och sjukvird och tandvird f6r de barn och unga som virdas pa de sirskilda
ungdomshemmen. Exempelvis kan bidraget ticka kostnader fér personalf6rsorjning,
resor och logi eller kdpta tjanster. For att 6ka tillgangligheten till hilso- och
sjukvardsinsatser samt tandvardsinsatser kan till exempel mobila team, digitala 16sningar
och arbetssitt som bidrar till en god och sammanhillen vird utvecklas och prévas.

Villkor for statsbidraget

Villkoren for statsbidraget styrs av regeringsuppdraget Uppdrag om forbittrad tillgang til]
hélso- och sjukvird och tandvérd for barn och unga som virdas pa SiS, S2025/00887,
§2025/01324. Utgangspunkt for utvecklingsarbetet dr gillande regelverk och
ansvarsférdelning mellan verksamheterna.

Anvisningarna till statsbidraget togs fram med ambitionen om en snabb uppstart av
praktiskt arbete hos regionerna tillsammans med berérda ungdomshem i syfte att

malgruppen ges en god och sammanhallen vard.

Synergieffekter ska kunna tillvaratas genom det redan pigdende utvecklingsarbetet om att
férbittra varden f6r barn och unga pé SiS sirskilda ungdomshem som har stora behov av
psykiatrisk vard (§2024/02037).

Under 2026 ska regionerna ha pabérjat ett samarbete med SiS som ger barn och unga
som vistas pa eller slussas ut fran SiS bittre tillgang till hilso- och sjukvard och tandvard.
Regionerna ska dven delta i nationell samverkan som SiS och Socialstyrelsen bjuder in till
for att, tillsammans med 6vriga deltagande regioner och SiS, utbyta erfarenheter, inhdmta
kunskap och i tillimpliga delar skapa enhetlighet i arbetssitt och virdens innehall.

Regionerna far anvinda statsbidraget retroaktivt frin och med den 1 januari till och med
den 31 december 2026.

Utlysning i e-tjansten
Utlysningen f&r statsbidraget var Sppen i myndighetens e-tjanst mellan den 2 mars till och
med den 15 april 2026. Samtliga regioner hade mdijlighet att ansdka om statsbidraget.

Inkomna ansokningar

Totalt sju regioner valde att skicka in en ansékan om statsbidraget i drets bidragsomging:
Region J6nkoping, Region Kronoberg, Region Skane, Region Stockholm, Region
Virmland, Region Vistmanland samt Region Ostergétland. Alla sékande regioner
forutom tva ska fokusera arbetet pa ez ungdomshem. Nedan f6ljer en sammanstillning
over vilka ungdomshem som regionerna planerar att genomfdra utvecklingsarbetet med.
Vidare framgir en uppskattning av antal barn och unga, pojkar och flickor, som kan
komma att omfattas av utvecklingsarbetet. Pa de aktuella ungdomshemmen som finns 93
platser f6r flickor och 200 platser f6r pojkar. Uppskattningen av antal barn och unga som
kan komma att omfattas av utvecklingsarbetet bygger pa ungdomshemmens belidggning
2025.
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Region SiS ungdomshem Antal | Platser for Uppskattning av
platser

flickor/pojkar antal barn och unga
som omfattas

Jonképing Langanis, Stighy 71 0/71 Cirka 140 barn och unga
Kronoberg Ryds Brunn 21 0/21 Cirka 75 barn och unga
Skine Hissleholm, Ljungaskog 80 34/46 Cirka 180 barn och unga
Stockholm Rebecka 28 28/0 Cirka 60 barn och unga
Varmland Klarilvsgirden 23 0/23 Cirka 66 barn och unga
Vistmanland Sundbo 39 0/39 Citka 60 barn och unga
Ostergétland Folisa 31 31/0 Cirka 70 barn och unga
Summa 293 93/200 Cirka 651 barn och unga

Tabell 2: Sammanstillning 6ver vilka ungdomshem som regionerna anger ska genomféra utvecklingsarbetet tillsammans
med och antal barn och unga som ska omfattas. Killa: Ansokningar om statsbidrag for SiS hilso-, sjuk- och tandvird,
bidragsomging 2026.

Exempel pi verksamheter som ir aktuella i utvecklingsarbetet 4r primédrvard, barn- och
ungdomspsykiatri, tandvérd, barn och ungdomshabilitering, barn och ungdomsmedicin.

Ans6kningarna avsdg bland annat, vardlots, uppfoljning av vaccinationsprogram, fast
vardkontakt pd virdcentral, mobila team, etablering av samverkansstrukturer, digital vérd,
tillgang till ”en vig in”, munhilsobedémningar och tandvard p4 plats.

Region Utvecklingsarbetets inriktning

Jonkoping Vardsamordning/ vardlots med fokus pa hilsoundersokning, och att de virdbehov som identifieras
tillgodoses

Kronoberg Fast vardkontakt och virdkoordinator i primérvirden for att tillgodose behov av hilso- och

sjukvardsinsatser och vaccinationer samt samordning

Skine Standardiserad barnpsykiatrisk virdbehovsbedémning och virdinsatser efter behov, inklusive insatser
avseende beroendevird och sexuell hilsa samt till familj och nitverk.

Stockholm Behovsanpassad psykiatrisk vard, beroendevard och habilitering med tydliga roller och hallbara arbetssitt.
Samverkansmodell f6r tidig upptickt samt tidiga samordnade insatser. Insatser pa plats via

tvirprofessionella team.

Varmland Erbjudande om hilsoundersékningar. Hilso- och sjukvard, inklusive psykiatri, och tandvérd efter behov
och i sa hég utstrickning som méjligt pa plats pa ungdomshemmet.

Vistmanland = Primirvird pa ungdomshemmet, undersékningar och bedémningar samt uppsékande tandvard genom
tandhilsoscreening och tandhilsolektioner

C)stergédand Mobilt arbetssitt for primirvarden. Rond och mottagning pa plats pa ungdomshemmet. Erbjuda
hilsoundersékningar nir de ej dr genomférda

Tabell 3. Inriktning pd regionernas utvecklingsarbeten. Killa: Ans6kningar om statsbidrag f6r SiS hilso-, sjuk- och
tandvird, bidragsomgang 2026.

Ans6kningarna bedémdes i konkurrens och utifran hur vil regionerna beskrev hur de
avsdg att uppfylla villkoren i anvisningarna. Ansékningar med langsiktighet i sin planering
prioriterades.

I ans6kan skulle regionerna bland annat redogdra fo1:
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e Vad utvecklingsarbetet kommer ha f6r intiktning, som exempelvis, hilso- och
sjukvard och/eller tandvard pa SiS-hemmet, i befintlig hilso- och sjukvérds eller
tandvirdsverksamhet, avtal om vird hos utsedda vardgivare, digitala I6sningar,
mobila team eller en kombination av dessa.

e Hur socialtjinsten involveras i utvecklingsarbetet.

e Hur regionen avser att tillsammans med SiS tillgingligg6ra hilso- och sjukvird
och/eller tandvard pa plats vid SiS sirskilda ungdomshem utifrin barnen och de
ungas behov.

e  Hur sikerstiller regionen och SiS att barn och ungas behov av hilso- och
sjukvard och tandvard uppmirksammas och hur de ska fa tillging till den hilso-
och sjukvard och tandvarden de ér 1 behov av.

e Hur barn och unga ges méjlighet till information om varden och behandlingen.
e Hur barn och unga ges méjlighet till att bli delaktiga i sin vard och behandling

e Vilket/vilka SiS ungdomshem som ni ska genomféra utvecklingsarbete
tillsammans med.

e Vilken/vilka verksamheter eller ”strategiskt omrade” inom hilso- och sjukvirden
och/eller tandvarden som ska inga i uppdraget.

e  Vilka samverkansstukturer eller arbetssatt som kommer utvecklas inom ramen
f6r uppdraget, exempelvis mobila team, digitala 16sningar, SIP eller andra
arbetssitt.

e Hur och vilka resurser regionen tinker avsitta fOr att ingd 1 detta uppdrag,
omfattning och professioner.

e En budget dir det tydligt gar att f6lja det planerade utvecklingsarbetet.

Bedomning av ansékningarna for statsbidrag

Socialstyrelsen bedémde ans6kningarna och fattade beslut om tilldelning av statsbidraget.
Socialstyrelsen inhdmtade ockséd synpunkter fran SiS. Det resulterade i att tvé regioner
ombads komplettera sina ansékningar och en region delgavs en moijlighet till yttrande.
Ansokningarnas ansatser speglade bredden i uppdraget och regionerna har valt olika
inriktningar och styrmodeller.

Det totala beloppet som Socialstyrelsen férdelade £6r bidragsaret 2026 var 7 miljoner
kronor. Statsbidrag var 6versékt och totalt skt belopp uppgick till 8 872 827 kronor.
Socialstyrelsen gjorde dirfdr en foérdelning av tillgingliga medel.

Beslut

Socialstyrelsen fattade den 13 maj 2026 beslut om att tilldela medel till alla sju regioner
som ansokt om statsbidrag,

Aterrapportering

Regionerna ska dterrapportera till Socialstyrelsen hur bidraget har anvints 1 borjan av
2027.

Intern dialog med narliggande uppdrag och nitverk pa Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har flera olika regeringsuppdrag som r6r gruppen placerade barn och unga
1 samhallsvard. Uppdragen handlar om att barn och unga som ér placerade i samhillsvard
ska fa tillgdng till hilso- och sjukvard och tandvard utifrdn sina individuella behov.
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For att samordna och tillvarata den samlade kunskapen och kraften som finns genom
dessa uppdrag har projektgruppen inlett interna dialoger:

I regeringsuppdraget om integrerad vard, Uppdrag att genomfira ett utvecklingsarbete for att
[forbattra varden for barn och unga som vardas pa StS och som har stora behov av psykiatrisk vard
(52024/02037) och i aktuellt uppdrag ska Socialstyrelsen folja och stodja regioner och SiS
1 utvecklingsarbetet. Hir ser Socialstyrelsen att det finns en méjlighet till samverkan
mellan uppdragen. Myndigheten kan inhdmta erfarenheter av hur man stédjer och foljer
pa ett sitt som kan gynna utvecklingsarbetena. Det giller bade framgangstaktorer och
utmaningar.

Regeringsuppdrag om att genomfira utvecklingsinsatser for att starka forutsitimingarna for att placerade
barn och unga far tillgang till en god hilso- och sjukvard, tandpard och en obruten skolgang
§2020/07505 (delvis) (§2020/05537, S2022/030706, S2023/03257). Inom ramen for
detta regeringsuppdrag pigar flera olika aktiviteter som har biring pé detta aktuella
uppdrag. Bland annat pagar ett arbete med att ta fram ett kunskapsstéd, webbutbildning
och annat stodjande material som riktas till hilso- och sjukvirden och tandvéirden. Syftet
ir att 6ka kunskapen om placerade barn och unga i samhillsvéird hos hilso- och
sjukvérden och tandvarden. Detta f&r att gruppen, barn och unga i samhallsvard, ska fa
tillgang till hilso- och sjukvard och tandvard som andra barn och unga. Det framtagna
materialet kan komma att anvindas inom ramen f6r detta aktuella uppdrag som ett led i
att stddja regioner och Statens institutionsstyrelsens (SiS) ungdomshem. Vidare finns ett
stod framtaget som heter HilsoSAMS som ir riktat till hilso- och sjukvarden, tandvarden
och socialtjinsten. Stodet ska underlitta samverkan. Det dr framf6r allt i samband med
den lagstadgade hilsoundersékningen av barn och unga som vardas utanfér det egna
hemmet samt likarundersékning enligt 32 § lagen om sirskilda bestimmelser om viérd av
unga (LVU). HilsoSAMS kan ocksi vara ett stdd som kan komma att anvindas i
utvecklingsarbetet.

En f6rsta kontakt har tagits med en av forfattarna till rapporten ”Hal i samhillsvirden -
Behov av och uppfattningar om tandvard och munhilsa hos unga pa sirskilda
ungdomshem”.? Syftet med samtalet var att inhdmta information om munhilsan hos barn
och unga placerade pa SiS, hur de organiserade tandvarden pa SiS hemmet i samband
med studien, resultat och barnen och de ungas upplevelse av att fa tandvird pa SiS.

Som en del av kunskapsstyrningsorganisationen finns Nationellt programomrade (NPO)
tor barns och ungdomars hilsa och Nationellt programomride tandvard. Fér information
och samverkan har Socialstyrelsen limnat information om regeringsuppdraget till NPO
barn och ungdomars hilsa. Vidare planeras samverkan med NPO- tandvard, psykisk
hilsa och Nationella primirvardsradet. Vilken roll dessa, eller andra, NPO:er framledes
kommer ha, avgors utifran projektets utformning och i dialog med programomrédena.

Stodjande arbete

Socialstyrelsen och SiS har en dialog om vilka stédjande insatser som kan vara aktuella till
regioner och SiS ungdomshem i det kommande utvecklingsarbetet. Planeringen ér att

9 Statens institutionsstyrelse (2025) Hal i samhbdllsvarden — Bebhov av och uppfatiningar om tandvérd och
munhdlsa hos unga pd sarskilda ungdomshem. Rapport nr 12, rapportserie Institutionsvard i fokus.
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Socialstyrelsen deltar i samordningsrddet dir deltagande regioner och SiS ingar.10 I detta
forum kommer erfarenhetsutbyte ske och dialog f6ras mellan de regioner och SiS
ungdomshem som deltar i utvecklingsarbeten. Socialstyrelsen fir didr méjlighet att
inhdmta uppgifter och kunskap om vilka behov av stéd som finns. Genom forumet finns
ocksd mojlighet att ge stéd och vigledning. Dialoger och erfarenhetsutbyte kan ske bade i
storre och i mindre grupper.

Socialstyrelsen kommer tillsammans med SiS, deltagande regioner och ber6rda
kommuner ta stillning till vilken form av st6d som kan limpa sig bést och vara lyh6rda
for vilka behov av st6d som framkommer under utvecklingsarbetet. Syftet it att stodet
ska bidra till att barn och unga som vistas pa och slussar ut frin SiS ungdomshem fér en
god hilso- och sjukvard och tandvard.

SiS och Socialstyrelsens gemensamma aktiviteter —
information om uppdraget och paboérjade dialoger

Dialoger for ett samlat kunskaps- och erfarenhetsutbyte med andra myndigheter och
civilsamhillet har pabérjats av SiS och Socialstyrelsen. Detta har skett gemensamt och
samordnat med uppdraget om att utveckla integrerad vird. Under 2025 och viren 2026
har dialog f6rts med flera myndigheter, diribland Barnombudsmannen, Inspektionen f6r
vird och omsorg IVO), Myndigheten f6r digital férvaltning (DIGG), Institutet £6r
minskliga rittigheter och Myndigheten f6r delaktighet.

I dialogen med IVO diskuterades bland annat behov och méjligheter att rikta
uppmirksamhet pa hilsoundersdkningar och samordnade individuella planer, och
konsekvenser f6r barn och unga nir dessa inte genomférs som avsett. Vid dialogen
informerade IVO om att myndigheten gjort en riktad tillsyn av hilso- och
sjukvirdsverksamheten vid SiS som initierades 2021 med fokus pa organisation,
systematiskt patientsikerhetsarbete, likemedelshantering och dokumentation. Beslut i
drendet fattades 2024.!" Dialogen med IVO fortsitter om motiv f6r och méjligheter till
att 6verviga en stirkt och utvecklad tillsyn av tillgdng till hilsoundersékningar och
samordnad individuell planering.

Dialoger har ocksd genomférts med andra aktérer som har betydelse £6r uppdragets
genomférande. Det har bland annat gjorts med utredningen om en reform av den statliga
barn- och ungdomsvarden f6r en trygg och kvalitativ vard!?2 och Sveriges Kommuner och
Regioner.

Vidare har Socialstyrelsen och SiS triffat f6retridare f6r civilsamhaillet, ddribland
Barnrittsbyran. Flera kontakter med barnritts- och ungdomsorganisationer méjliggors
ocksa genom Socialstyrelsens rdd f6r barn och unga samt Socialstyrelsens rad for
funktionshinderfragor.

Socialstyrelsens barnsamordnare, som dr ansvarig f6r rddet £f6r barn och unga, har
informerats om uppdraget. Projektgruppen 6nskar delta vid ett méte med radet i syfte att

10 Om samordningsridet, se sid 9 i denna rapport
1 Inspektionen for vird och omsorg (2024). Besiut. Dnr. 3.5.1-33358/2021-21.
12 Socialdepartementet (2024). En reform av den statliga barn- och ungdomsvarden for en trygg och kvalitatiy
vard. Dir: 2024:13.
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informera om uppdraget och att inhdmta kunskaper och erfarenheter fran de
organisationer som ingar i radet.

Socialstyrelsen och SiS har ocksa inlett ett samarbete med Uppsala universitet om
uppdragsutbildning inom ramen f6r universitetets uppdrag att utbilda den offentliga
forvaltningen 1 minskliga rittigheter. Samarbetet innebdr verksamhetsanpassad
kompetensutveckling som universitetet, 1 dialog med Socialstyrelsen och SiS, utformar
utifrdn specifika behov i savil Integrerad vard som i detta utvecklingsarbete.

En bedomning av fortsatta utvecklingsbehov

Att verka for en jamlik vard

Uppdraget har ett uttalat jimlikhetsfokus; att placeringen i sig inte ska hindra att barn och
unga fir den vard som de behover. I det ligger att ta hinsyn till behov, anpassa virden
och att tillgingligg6ra den pi plats eller digitalt. Vidare ska insatserna vara samordnade
och hilla samman i évergangen frin SiS till andra vard- och boendeformer. Uppdraget
innebdr att regioner, kommuner och ungdomshem ska préva och utarbeta nya sitt att
samverka.

Samordningsradet, dir medverkande regioner ingér, blir en viktig plattform f6r dialoger
med och mellan regioner under projekttiden. Radet férvintas frimja och bidra till en
gemensam forstdelse for nuldget och en samsyn om nédvindiga utvecklingssteg och
prioriteringar. I dagslidget finns det stora skillnaderna nir det giller tillgdng till regionernas
vardutbud f6r barn och unga som dr placerade pa SiS ungdomshem. Dirfor dr det
angeldget att gemensamt arbeta f6r en storre enhetlighet med intentionen att ligga
grunden f6r en mer jimlik vard.

Barns och ungas kontakt med tandvarden

Ungdomshemmens redogdrelser och SiS dialoger med regionerna visar att barnens och de
ungas tillgdng till tandvard 1 nuldget inte mSter upp de omfattande virdbehoven som finns.
Somatiska och psykiatriska vardbehov kan uppmirksammas genom de sjukskdterskor och
psykologer som finns anstillda pa ungdomshemmen. Motsvarande kompetens for att
uppmirksamma eftersatt munhilsa saknas. Det finns inte heller etablerad samverkan med
tandvirden som ger forutsittningar f6r att bedéma tandvirdsbehov. Konsekvenserna av
eftersatta tandvardsbehov ir kinda och uppmirksammade. Senast i en SiS-finansierad
studie som visar pd allvarliga brister i munhilsan hos barn och unga pa ungdomshemmen.13

I utredningen ”For barn och unga i samhaillsvard” uppmirksammas hinder f6r barns och
ungas tillgang till tandvard vid placering. Utredningen pekar bland annat pa att riksavtalet
inte omfattar tandvard for patienter som virdas utanfor det egna hemmet enligt bland annat

13 Statens institutionsstyrelse (2025). Hal 7 sambdillsvirden — Behov av och nppfattningar om tandpdrd och
munhdlsa hos unga pa sarskilda ungdomshem. Institutionsvard i fokus, rapport nr. 12.
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SoL eller LVU och att ndgon annan motsvarade 6verenskommelse mellan regionerna inte

finns om ansvaret for tandvard.4

Behov av ytterligare satsningar riktade till tandvarden

Det ir tre regioner som skt och fatt statsbidrag dér tandvarden omfattas i
utvecklingsarbetet. SiS och Socialstyrelsen ser att det finns behov av ytterligare satsningar
med sirskilt riktade medel till tandvird f6r barn och unga som placeras pa SiS. Detta mot
bakgrund av bristande tillgang till tandvard i f6érhéllande till de brister i munhilsa som
barn och unga som vistas pa SiS har. Att rikta sirskilda medel i syfte att forbattra
munhilsan hos barn och unga som vistas pd SiS skulle kunna ge goda férutsittningar att
prioritera tandhilsan hos barns och unga som ir placerade pa SiS. Detta ir i enlighet med
regeringens intentioner och de rittigheter och behov barnen och de unga har.

Samverkan med uppdraget om integrerad psykiatrisk
vard

SiS och Socialstyrelsen ska enligt uppdraget ta tillvara synergier som kan uppsta i relation
till projektet “Integrerad vard”. Integrerad vard ir ett samverkansuppdrag mellan SiS och
barn- och ungdomspsykiatrin som pagitt sedan 2019.15 Projektet ér ett utvecklingsarbete
som hittills resulterat i flera viktiga erfarenheter och som pekat pa brister i tillgdngen till
6vrig hilso- och sjukvard f6r barn och unga pa SiS ungdomshem.

De strukturer i vardkedjan som Integrerad vard-projektet utvecklar kommer ocksa kunna
anvindas i detta projekt f6r att forbittra tillgdngen till hilso- och sjukvird och tandvard till
barn och unga placerade pa SiS.

Uppdraget att forbittra tillgingen till hélso- och sjukvird och tandvard omfattar ocksa
psykiatrin. Bada projekten sammantagna innebidr siledes en mojlighet att hitta
gemensamma former f6r samverkan. Det kan méjliggdra att samtliga virdnivaer f6r psykisk
ohilsa blir tillgingliga f6r barn och unga som vistas pa och slussas ut fran SiS. Utgangspunkt

f6r insatserna dr de behov och rittigheter som barn och unga har.

SiS respektive Socialstyrelsen har en gemensam styrgrupp fér de bada projekten, for att
samordna ledningen internt. SiS och Socialstyrelsens dialoger med myndigheter och

organisationer sker ocksd samordnat.

Stod till kommunerna

Av uppdraget framgar att Socialstyrelsen, utéver att stodja SiS och regionerna, ocksa ska
stodja berérda kommuner i utvecklingsarbetet.

SiS och Socialstyrelsen avser att ge stod till kommuner for att forbattra samverkan mellan
SiS, regioner och kommuner. Stddet kan innebira att ta fram strukturer f6r samverkan och

14 Socialdepartementet (2023). For barn och unga i samhbdllsvird. Betinkande av ntredningen om barn och
unga i samhallsvard. SOU 2023:66, avsnitt 9.5.2, s. 875.
15 Socialdepartementet (2024). Uppdrag att genomfora ett utvecklingsarbete for att forbdttra varden for barn
och unga som virdas pa SiS och som har stora behov av psykiatrisk vird. S2019/03898, $2024,/02037
(delvis).
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bidra i arbetet pa den Gvergripande nivan som i sin tur kan bidra i virden av enskilda barn
och unga. Hir kan stddet vara att stimulera till indamalsenliga rutiner f6r samverkan och
virdplaneringar sd som att genomféra samordnad individuell plan sa kallad SIP. Men dven

att pd individnivd genomféra gemensam vardpanering och halla ihop vardkedjor.

Kommunerna har det 6vergripande ansvaret f6r barnets placering, vard och lingsiktiga
planering. Socialndimnden fattar beslut om placeringar, virduppdrag och avslut, som direkt
péaverkar barnets mdjligheter till kontinuitet och kvalitet i virden. Nir kommunerna inte
samordnar information om barnets behov, eller inte far tillgang till den, riskerar placeringar
att avslutas f6r hastigt eller utan hinsyn till pagdende behandling. Utan kommunernas
aktiva deltagande i vardplanering kan varden inte anpassas till barnets faktiska behov, vilket

leder till avbruten eller ineffektiv vard.

Nir barn flyttar mellan boenden, regioner eller vardformer dr det viktigt att socialtjdnsten,
om inte sekretess hindrar, informerar hilso- och sjukvarden och tandvirden om detta nir
barn och unga har behov av insatser. Vistelseregionens hilso- och sjukvard och tandvarden
behover ocksi efterfriga om barn och unga uteblir frin inbokade besék. Om socialtjinsten
saknar tydliga rutiner fér ge nddvindig information — eller om regionerna inte aktivt

efterfragar den — kan det innebira att barn och ungas vardbehov inte tillgodoses.

Forutsattningar for digital samverkan mellan
myndigheter, regioner och kommuner

Enligt regeringsuppdraget ska SiS och Socialstyrelsen féra dialog med Myndigheten f6r
digital forvaltning (Digg) for att stirka den digitala samverkan. Inom ramen fo6r
utvecklingsarbetet Infegrerad vird har redan flera sikra anslutningar upprittats mellan
deltagande ungdomshem och regioner. For att ytterligare frimja samverkan kridvs dock att
berérda regioner och kommuner ér i fas med sitt SDK-arbete (Sdaker digital kommunikation),
dir férutsittningarna i nuldget varierar. Digg och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)
har under aret drivit ett samordnat inférandestdd for socialtjdnsten inom Handslaget for
digitalisering. Det har bidragit till att ett stort antal kommuner anslutit sig till SDK. Inom
ramen for utvecklingsarbetet kommer SiS och Socialstyrelsen, genom dialoger med Digg
samt deltagande regioner och kommuner, f6lja utvecklingen och arbeta for att anslutningar

kommer till stind.

Etablerade kanaler for siker informationsdelning dr en grundliggande férutsittning for
héllbar och langsiktig samverkan mellan olika aktérer. Under 2025 har SiS anslutit nya
informationsfldden till SDK, vilket m&jliggdr ett effektivt och rittssikert utbyte av
sekretesskyddad information med andra anslutna myndigheter, regioner och kommuner.
Detta ersitter tidigare manuell hantering via rekommenderad post och fax och skapar
forutsittningar f6r en mer dndamalsenlig samverkan.

Under 2026 planerar SiS att SDK ansluts till samtliga SiS ungdomshem och hem som tar
emot personer med stéd av lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM-
hem). Detta Sppnar for att etablera siikra anslutningar till berérda regioner och kommuner
inom ramen for utvecklingsarbetet. Enligt Digg dr anslutningstakten till SDK bland
regioner och kommuner hég, och férutsittningarna for att uppritta anslutningar mellan
SiS-hem och anslutna huvudmin bedéms som goda. Enligt Digg:s drsredovisning f6r 2025
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hade 113 kommuner och 15 regioner anslutit sig till SDK!6, vilket understryker den positiva
utvecklingen.

Pagaende utvecklingsarbeten med relevans for projektet
Uppdraget om forbittrad tillgang till hilso- och sjukvard och tandvard pd SiS genomférs i

en tid av omfattande férindring i samhillsvarden. Projektet bevakar fortldpande bade
niraliggande och vergripande nationella utvecklingsinitiativ for att folja frigor med
beréringspunkter i uppdraget.

Ett exempel pa ett Gvergripande arbete dr reformen £6r god och nira vard som
genomfors 1 regionerna.!” Reformen syftar till att paverka hela vardkedjan genom bland
annat férebyggande insatser, 6kad digitalisering och forbittrad samverkan mellan
virdgivare.

Ett mer niraliggande exempel ir slutbetinkandet frin elevhilsoutredningen om hur
elevhilsans varduppdrag kan stirkas.!8 Hir dr det relevant f6r projektet att f6lja
remissvaren och det fortsatta arbetet med forslag som rér samverkan mellan elevhilsans
medicinska insatser och regionerna.

Forslag om en kommande reform av den statliga barn och
ungdomsvarden

Utredningen om en reform av den statliga barn och ungdomsvarden ér klar och utredaren
har limnat Gver ett betinkande till regeringen.!” I betinkandet presenteras en rad forslag
som ror hur tillgangen till vard kan forbittras f6r de placerade barnen och ungdomarna.?
Betinkandet ska nu skickas ut pa remiss. Parallellt med att utredningens férslag analyseras
av remissinstanserna fortsitter utvecklingsarbetet att generera nya erfarenheter och
kunskaper om hur samverkan mellan ungdomsvéarden och regionerna kan byggas upp. En
férhoppning ér att dessa erfarenheter kan bli ett av manga bidrag i arbetet med
utvecklingen av ungdomsvérden.

16 Myndigheten for digital forvaltning (2026) Arsredovisning 2025. Arendenummer 2025-09125.
17 Socialdepartementet (2020). En reform for ett hallbart hilso- och sjukvardssystems. SOU 2020:19
18 Utbildningsdepattementet (2025). En forbattrad elevhilsa. Slutbetinkande av ntredningen om en
Jorbittrad elevhalsa. SOU 2025:113.
19 Socialdepartementet (2024). En reform av den statliga barn- och ungdomsvirden for en trygg och kvalitativ
vard. Dir. 2024:13.
20 Socialdepartementet (2026) En reform av den statliga barn- och ungdomsvarden. SOU 2026:52
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