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Forord

Att initiera och st6dja utbildning och utveckling hor till ett av FoU-stabens viktigaste
uppdrag. Ett sétt &r att viamedel till projektverksamhet utveckla SiS verksamhet. Det kan
gdlanya metoder, forsoksverksamheter med nya organisations- och arbetsformer eller
uppfdljning och utvardering.

Projekten kan vara antingen lokalt eller centralt initierade. De skall ha ett uttalat syfte med
plan for genomfdrande, uppfoljning och utvardering och vararelaterade till institutionens
uppdrag och verksamhetsmal. Beslut om projektansokningar tas arligen efter beredning av
medarbetare fran Planeringsavdel ningen och FoU utifran fastlagda prioriteringsomraden for
projektmedlens anvandning.

Under ren 2004 till 2007 har ca 44 miljoner kronor fordelatstill ca 140 utvecklingsprojekt.
Deflesta ar tva- eller tredriga. 68 helt nya projekt har paborjats under perioden 2004-2007,
varav 25 avser ungdomsvarden, 12 LVM-véarden och 31 & Gvergripande, d v s avser bade
ungdomsvéard och missbrukarvard. Utvecklingsprojekten under de hér aren beror bl a
implementering av nya metoder, eftervard, utveckling av varden sarskilt for flickor, metoder
for utredning och behandlingsplanering, familje- och nétverksarbete samt uppfoljning och
utvardering.

| &r beviljades ca 18,5 miljoner till utvecklings- och utbildningsprojekt. Av dessagick ca12,5
miljoner gick till utvecklings- och ca 6 miljoner till utbildningsprojekt. Sammanlagt
beviljades medel for 40 utvecklingsprojekt. 18 av projekten var nya; 7 avser ungdomsvarden,
4 LVM-vérden och 7 bertr bade ungdoms- och LV M-varden. 24 utbildningsprojekt
beviljades medel detta ar, bland dem 9 nya projekt. Av de beviljade uthildningsprojekten
gdler 5 ungdomsvérden, 1 LVM-varden och 18 bade ungdoms- och missbrukarvarden.

| & innehdller projektkatalogen for forsta gangen en forteckning 6ver utbildningsprojekt som
beviljats medel for innevarande ar, d v s 2007.

SammanstéIningen har gjorts av utredningssekreterare Erna Gudmundsdottir, SiS FoU.
Stockholm juni 2007

Nils Akesson
FoU-direktor
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Ungdomsvarden

Utveckling av varden

Professionellt handledd familjevard (Multidimensional Treatment Foster Care) inom
SiS (1.2000/0041.2)

Utredningshemmet i Hassleholm

Projektledare: Jenny Evertsson, Utredningshemmet i Hassleholm

Vetenskaplig ledare: Kjell Hansson, Socialhdgskolan, Lunds universitet

Projekttid: 2001-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 1 425 000 kronor

Projektet provar en behandlingsform och eftervardsmodell for familjevard till utrednings-
hemmet. Modellen Multidimensiona Treatment Foster Care (MTFC) har utvecklats vid
Oregon Social Learning Center, USA, dar den &r val prévad. Forskningen visar positiva
behandlingsresultat nér det géller psykosocial problematik, kriminalitet och missbruks-
problematik hos ungdomar. Inledningsvis skall modellen anpassastill svenska forhallanden
och forutséttningarna inom den sérskilda ungdomsvéarden. Placeringsformen skall i forsta
hand vara ett alternativ till enskilda hem for vard och boende efter utredning. Behandlingen
genomfdrs som professionel It handledd familjevard efter ett beteendeterapeutiskt program.
Parallellt med familjevard far den unge individualterapi och ursprungsfamiljen familje-
terapeutiskt stod. Efter avslutad behandling skall ungdomen dtergatill boende hos sina
vardnadshavare. Modellen innebar att ett team utbildas fér genomférande av programmet
samt att man rekryterar och utbildar familjehem. Utredningshemmet har nu, som forsta
institution utanfér USA, blivit certifierat for sitt systematiska arbete enligt MTFC. En rapport
beréknas utkomma under 2007.

Miljoterapeutiskt utvecklingsprojekt med kognitiv inriktning (1.2002/0032.2)
Fagareds ungdomshem

Projektledare: Jan Thorvaldsson, Fagareds ungdomshem

Projekttid: 2003-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 165 000 kronor

Projektet genomfordes pa Ekliden, en sluten behandlingsavdelning for L SU-démda pojkar.
Projektet syftade till att utveckla personal gruppens kompetens vad géller miljGterapeutiska
metoder och att integrera avdel ningens kognitiva behandlingsarbete med det milj6terapeutiska
arbetet. Det innebar ocksa att utveckla avdel ningens metoder till att omfatta pojkarnas hela
tillvaro pa Ekliden samt att fa hela personal gruppen involverad i behandlingsarbetet. All
personal genomgick darfor en gemensam utbildning i miljoterapi under projekttiden.
Projektledaren skrev en avslutande rapport Miljéterapeutiskt utvecklingsprojekt med kognitiv
inriktning (¢ utgiven).

Samverkansprojekt kring ungdomar med sociala problem och psykiatriskt vardbehov
(3.2002/0049.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Hakan Aronsson

Projekttid: 2003-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 1 000 000 kronor



Mellan Landstingsforbundet, Svenska Kommunforbundet och SiS genomfordes ett gemen-
samt utvecklingsprojekt i avsikt att forbéttra vard och stod till de ungdomar som kan bli eller
& intagna pa SiS ungdomshem och som har psykiatriska vardbehov. En gemensam projekt-
ledare anstéalldes som dven utvérderade projektet. Arbetet pagick i Uppsalalan, Stockholms
lan och i Vastra Gotalands region. Projektet syftade till att undersdka vilken nytta ungdomar
som &r eller planeras bli inskrivna pa sérskilda ungdomshem kan ha av en forbéttrad syste-
matik i samarbetet mellan socialtjansten, Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) och SIS. De
fragor som sarskilt uppmarksammades var:
—Vilket stod och hjalp behover handldggaren i kommunen av andra vardgivare nar det galler
utredning, placering, utformning av vardinnehdll och insatser for ateranpassning?
—Vilka hinder finns fér samverkan mellan socialtjansten, BUP och SiS?
— Vilka strategier kan bidratill en |6sning?
Projektet har avrapporterats ar 2005 i Samverkan inom ungdomsvarden. Om psykiatriska
vardinsatser for ungdomar vid séarskilda ungdomshem av Hakan Aronsson.

Utveckling av institutionsbehandling med stdd i nya forskningsron, MultifunC
(3.2003/0074.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Martin Lardén

Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 3 635 000 kronor

Detta projekt har sin grund i det sk Institutionsprojektet, vars utgangspunkt & Tore
Andreassens (2003) sammanstalIning av befintlig forskningdlitteratur for behandling pa
institution av ungdomar med grava antisociala problem. Norge och Sverige samarbetar genom
detta projekt for att prova en behandlingsmodell i projektform. | Sverige bedriver tva
ingtitutioner behandling med hog programintegritet utifran namnda modell. Under & 2007
vidgas projektet till ytterligare en institution. Projektet bygger paflera steg, dar forsta steget
var att beskriva och utveckla nédvandiga forutséttningar for utveckling av institutioner med
en konkretisering av behandlingsmodellen. Nésta steg gdller 5alva etableringen av en
modellinstitution och det tredje steget géller utvardering genom att folja upp hur det gar for
ungdomarna.

Eftervard i en aktiv vardkedja (1.2004/0094.2)

Hogantorps ungdomshem

Projektledare: Lena Henriksson, Hogantorps ungdomshem

Projekttid: 2005-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 75 000 kronor

Projektet syftade till att strukturera och systematisera befintlig eftervard. Eftervarden bestar
av tvakategorier; dels eftervardskontakt som primért innefattar utslussning till ett nytt boende
med Gverforing av viktig kunskap samt att avsluta viktiga relationer, dels eftervardskontakt
med mer detaljerad uppfdljning och stod till mottagande professionel It natverk. Projektmal
var bland annat att underlétta och béttre forbereda ungdomarna for ett eget positivt liv och att
sakerstéllavarden i vardkedjan. Projektet kommer att redovisasi en slutrapport.

Att projektera for att sedan genomféra ett inforande av brukarperspektiv/rad pa alla
nivaer inom verksamheten. Att starta ett brukarrad for ungdomsvarden pa central niva
inom myndigheten (2.2005/0061.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Rutger Zachau, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 200 000 kronor



Projektets syfte &r att infora ett brukarperspektiv for att 6ka ungdomars och klienters delaktig-
het genom inréttandet av ett brukarrad. Klienters aktiva delaktighet i sin egen utveckling &r en
forutséttning for en framgangsrik behandling med en langvarig och bestéende forandring.
Projektet ligger i linje med de intentioner SIS som statlig myndighet &r dlagd att inféra.

Utveckling av eftervard inom SiS ungdomsvard (3.2005/0064.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Rutger Zachau, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2006-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 40 000 kronor

Medlen avser resekostnader for medlemmar i frivilliga organisationer vid besok pa
Bjorkbackens skol- och ungdomshem. Projektet ingar i ett s k Equal projekt benamnt
Outstanding, som fokuserar ungas vag in i arbetslivet och pa att paverka hindrande strukturer
och bristande helhetssyn i de stodjande strukturerna. Projektet vill skapa rum fér ungdomar att
hitta sin egen drivkraft och kreativitet och utveckla nya véagar for att fa okat inflytande och
makt 6ver sinaegnaliv och en tydligare roll i samhéllet och pa arbetsmarknaden. Projektet
utgér fran omradena skola, institution och " utanfor”. Dar " utanfor” ar ett samlingsbegrepp for
ungdomar som star utanfor arbetsmarknaden och inte heller finnsi skola eller pa nagon
institution. Projektet kommer att utvarderas av Ersta Skondal hégskola.

Utveckling och spetskompetens inom SiS skolverksamhet (2006/0025.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Luis Ortiz, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 50 000 kronor

Syftet med projektet &r att utveckla spetskompetensinom SiS skolverksamhet. Projektet
startar med en kartlaggning av befintlig spetskunskap samt kunskapsutbyte pa regional och
nationell nivad. Med spetskunskap menast ex att kunna diagnostisera olika typer av
inlarningssvarigheter, dyslexi o dyl. Projektet genomfors av SiS Pedagogiska rad.

Strukturerande behandlingsprogram vid Fagared (2006/0041.2)

Fagareds ungdomshem

Projektledare: Eva da Silva, Fagareds ungdomshem

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 140 000 kronor

Projektet har tva huvudpunkter:

1) En stor del av ungdomar visar inte de klassiska symptomen pa depression sasom nedstamad-
het, passivitet o dyl utan & aktiva, aggressiva och irriterade. Fagared har funnit behov att
utveckla ett individuel It depressionsprogram, dar utéver pojkar med tydlig DSM-diagnosti-
serad depression, aven aggressiva pojkar, som sjalvskattar sig som deprimerade kan fa hjap.
2) Vissaungdomar &r svéra att nd med befintliga program. Detta géller t ex ungdomar med
autism, utvecklingsstorning och motsvarande. De kréver program som &r speciellt anpassade
for deras svérigheter. De program som skall anpassas &r i forsta hand ” Programmet om dig
sjav” och "Fran reaktion till aktion”.

Fagared vill aven framstéllaen ADAD-light som ett alternativ till bortfall. ADAD-light skall
haféarre fragor och i manga fal omformulerade och forenklade fragestalIningar.



Helheten (2006/0043.2)

Nereby skolhem

Projektledare: Linda Gysa, Nereby skolhem

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

Avdelning Glantan vid Nereby skolhem har under en tioarsperiod haft en stark inriktning mot
familje- och nétverksarbete i sin behandling. Personalen har medvetet utbildatsi den riktning-
en och & nu som grupp valutbildad. Ambitionen &r att intensifiera behandlingsinsatserna och
planera mer tidsreglerat i hopp om att férkorta behandlingstiderna och vid behov avsluta med
4-6 manaders eftervard. Ett led i detta arbete &r att utveckla behandlingsmanualer med
ADAD:s livsomraden som grund. Manualerna skall anvandas savél i de individuella som i
familjesamtalen. Hela projektet som &r tankt att utvarderas berdknastatre ar att genomfora.

Manualbaserad KBT-behandling (Vackarklockan) inom LVM-vard (2006/0045.2)
Karlsvik LVM-hem

Projektledare: Birgitta Nilsson, Karlsvik LVM-hem

Vetenskaplig ledare: Bjorn Sallmén, Karlsvik LVM-hem

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

Projektet syftar till att ge klienterna béttre forutséttningar att hantera risksituationer efter
LVM-tiden. Man vill anpassa en va utprovad KBT-manual till institutionernas malgrupp och
ingtitutionsvardens forutséttningar och under projekttiden utprova den pa Karlsvik LVM-hem.
En sddan manual kan aven bidratill att 6ka manualbaserad gruppterapi pa ovriga institutioner
i myndigheten liksom annan slutenvard for alkohol- och narkotikamissbrukare.

Hallen och den fysiska miljon. En miljopsykologisk inventering av akut- och
utredningsavdelningen Hallen, Nereby Skolhem (2006/0065.2)

Nereby skolhem

Projektledare: Joachim Reif, Nereby skolhem

Projekttid: 2007-04-01-2007-06-30 Beviljade medel: 35 000 kronor

Syftet med projektet & dels att inventera avdel ningens miljo och dels héja kompetensen kring
den fysiska miljons betydel se for avdel ningens metoder. Projektet genomfors som en utvarde-
ring av den fysiska miljon utifran ett miljopsykologiskt perspektiv. Arbetet ar tankt att verka
som en kraft som leder till en anpassning mellan behandlingsmetoderna och |okalernas
fysiska utformning.

Utveckling av varden for flickor

Flickor pa sarskilda ungdomshem, syndrom och prognos (3.2001/0038.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Marie-Louise Korlof, Planerings- och uppféljningsenheten

Vetenskaplig ledare: Lars R Bergman, Stockholms universitet

Projekttid: 2002-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 1 040 000 kronor



Det dvergripande syftet &r att studeraflickors olika anpassningsproblem vid inskrivnings-
tillfallet pa sarskilda ungdomshem och flickornas status efter det att de lamnat hemmen.
Syftet kan preciserasi tva delar;
— Att undersoka, identifiera och beskriva monster av flickors anpassningsproblem vid
inskrivningstillfallet utifran ett individuellt perspektiv och relatera dessatill olika bak-
grundsfaktorer.
— Att understka flickornas ateranpassning till samhallet i relation till deras initiala problem-
syndrom. Avsikten ar att |agga tyngdpunkt pa flickornas egnaresurser och livssituation en tid
efter utskrivningen fran SiS oavsett behandlingsinsatser och vardtid. Materialet utgors av
telefonintervjuer gjorda 2002 och 2003 samt ADAD-intervjuer med flickor vid inskrivning
pa sarskilt ungdomshem. En delrapport foreligger Problemsyndrom hos flickor pa sarskilda
ungdomshem (Allman SiS-rapport 2002:2) och slutredovisning sker i form av en avhandling i

psykologi.

Uppfoljning av unga kvinnliga missbrukare i tolvstegsbehandling (1.2001/0064)
Granhults behandlingshem

Projektledare: Ingela Frodén, Granhults behandlingshem

Vetenskaplig ledare: Karin Trulsson, Stiftelsen Kvinnoforum

Projekttid: 2002-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 492 000 kronor

Syftet med projektet var att dokumentera arbetet pa avdelning Liljendal, en nystartad verk-
samhet for flickor med missbruksproblem samt att gora en uppfdljning av flickorna som
erhdllit behandling. Projektet genomfordesi tre faser dar den forsta syftade till att dokumen-
tera uppbyggnadsfasen, den andra var konsolideringsfasen och den tredje utgjordes av en
uppfoljande studie av flickornas situation palangre sikt.

Projektet & avdlutat och en slutrapport foreligger, skriven av Arne Kristiansen, Utvardering
av tolvstegsinriktad § 12-vard. Flickor i tvangsvard (SiSfoljer upp och utvecklar 3/05).
Rapporten kom att utgéra en dokumentation av en intressant och inom SiS unik verksamhet,
som under den tid den existerade (fran 1 mars 2001 till 31 januari 2005), spelade en viktig roll
i livet for ett tjugotal unga kvinnor med missbruksproblem.

Uppfoljning av utredningar — ett ADAD-projekt (1.2002/0044.2)

Behandlingshemmet Ljungaskog

Projektledare: Arne Gynther, avdelning Solgarden, Behandlingshemmet Ljungaskog
Vetenskaplig ledare: Ove Johansson och Nils-Ake Ingvarsson, Hogskolan i Halmstad
Projekttid: 2003-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 375 000 kronor

Projektet syftadetill att utvecklaen modell for utvérdering och uppfdljning av SIS utred-
ningsavdelningar med hjalp av ADAD. Frégor som besvarades var bland annat hur social-
tjansten anvant utredning i sin vardplanering, hur den aktuella flickan utvecklats och vilken
hjap hon fatt samt hur hennes situation sg ut vid uppfoljningstillfallet. En preliminar rapport
Uppfdljning av utredningar; FoU-rapport fran ett utvecklingsprojekt vid utredningsavdelning
Solgarden fran 2005 foreligger.



SiS-placerade flickors och pojkars behov — skillnader i social och k&nslomassig
utveckling i ett risk- och genderperspektiv (1.2003/0033.2)

Hogantorps ungdomshem

Projektledare: Thomas Fahlqvist, konsulterande pedagog

Vetenskaplig ledare: Mats Granhult, Malardalens hogskola

Projekttid: 2004-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 225 000 kronor

Projektets syfte ar att utveckla en differentierad utredningsmodell som tydligare belyser
individuella behov hos flickor placerade pa SiS for utredning. Projektet vill utveckla verktyg
for prognostisering av behandlingsutfall i relation till specifika metoder. Projektet forsoker ta
reda pa om man kan identifiera, definiera och differentiera skillnader ur gender- och individ-
perspektiv, och om man i safall &ven kan utveckla effektivare behandlingsplanering. Rapport
ar under utarbetande.

Teori méter praktik, om unga missbrukande flickor i LVU-vard (1.2003/0044.2)
LVU-hemmet Rebecka

Projektledare: Ingalill Hedqvist, LVU-hemmet Rebecka

Vetenskaplig ledare: Karin Trulsson, Stiftelsen Kvinnoforum

Projekttid: 2004-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 600 000 kronor

Projektet syftar till att implementera en teoretiskt forankrad modell for vard av unga flickor
vid behandlingsarbetet av en nystartad Si S-institution. Projektet skall bidratill att med-
vetandegdra och lyfta fram den interna bilden av behandlingsarbete vid ungdomshemmet.
Dokumentation &r ett prioriterat omréde for att ge underlag for kunskapsutveckling. Genom
att ge utrymme for intern dokumentation kan verktyg vaxafram i behandlingsarbetet och den
interna processen vid implementering av en behandlingsmodell f6ljas och bidra med kunskap.
Projektet avser att belysasava de unga flickornas som personalens och utomstaende nyckel -
personers perspektiv nar det géller flickornas problematik, livsvillkor och behandling.
Resultatet kan bli en inspirationskallanar det galler att forsta interna processer, hantera dessa
och gavidarei institutionsbehandlingsarbete fér unga flickor. Rapport & under bearbetning.

Flickor med manga handikapp. Hur kan deras behandling inom SiS bli framgangsrik?
(1.2005/0046.2)

Behandlingshemmet Ljungaskog

Projektledare: Roger Fallesen, Behandlingshemmet Ljungaskog

Vetenskaplig ledare: Mikael Karlsson, leg. psykolog

Projekttid: 2006-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

En elev som &r utvecklingsstord och har en grav horsel skada placeras pa Behandlingshemmet
Ljungaskog. Hon skadar sig sjdlv och riskerar att rymmatill personer som utnyttjar henne.
Hon klarar inte heller av det dagliga livet med mathallning och att skéta sin hygien.
Behandlingshemmet Ljungaskog anstéller tre medarbetare som har som sin specifika uppgift
att ta hand om henne. Projektet har tva syften: dels ange vilka forutséttningar som kréavs for
att ge professionell vard till en flicka som tillhdr den har malgruppen genom att samla
erfarenhet om behandlingsmetoder, skola, medicinsk kompetens, materiella resurser samt
behov av personell kompetens. Det andra syftet &r att utrdna vad som kravs for att integrera
denna malgrupp med andra elever, natverk och samhélle.



DBT-behandling inom SiS (1.2005/0055.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Lise-Lotte Karlsson, FoU

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 600 000 kronor

Projektet som sker i samverkan mellan tre ungdomshem och ett LV M-hem syftar till att fora
in dialektisk beteendeterapi (DBT) i behandlingen av flickor/kvinnor med emotionell insta-
bilitet samt undersoka och utvardera vilka moment i behandlingsmetoden som tvangs-
omhéndertagna flickor/kvinnor kan tillgodogora sig. Ett annat syfte &r att ge personalen pa
behandlingsavdel ningarna ett arbetsredskap att behandla flickor/kvinnor med sjévskade-
beteende.

Coachprogram for akutplacerade flickor (2006/0066.2)

Hogantorps ungdomshem

Projektledare: Kjell Bergstrom, Hogantorps ungdomshem

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

Hogantorps ungdomshem har tva lasbara avdelningar som tar emot flickor mellan 12 och 18
&r. Avdelningarnatar emot akut- och utredningsuppdrag fran socialtjansten. Intensivt utveck-
lingsarbete har bedrivits for att utveckla metod och utredningsmodeller av hog kvalitet. De
akutplacerade flickorna har hamnat i skymundan. Detta projekt syftar till att utveckla meto-
diken for denna malgrupp.

Under projekttiden kommer en personlig coach att kontinuerligt folja varje enskild akut-
placerad ungdom. En manual for coachens arbete utvecklas inom ramen fér projektet. Tanken
med ett coachprogram &r att det tillsammans med inférandet av andra parallella dtgéarder/
forandringar skall fylla ett flertal syfteni relation till de akutplacerade ungdomarna,
avdelningen, institutionen och socialtjansten samt ge vinster for verksamheten som helhet.

Metoder for utredning och behandlingsplanering

Screening med avseende pa riskfaktorer (1.2002/0025.2)

Graskarrs ungdomshem

Projektledare: Hasse Ekstrom, Graskarrs ungdomshem

Vetenskaplig ledare: Thomas Nilsson, Rattpsykiatriska kliniken, Hisings Backa
Projekttid: 2003-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 430 000 kronor

Syftet med projektet var att utveckla battre och fylligare behandlingsplaner som kan ledatill
mer differentierad behandling genom att kartlagga risk- och skyddsfaktorer hos nyinskrivna
ungdomar. Kartlaggningen genomfors av ett team bestéende av psykolog, sjukskéterska,
psykiater och familjeterapeut. Metoder som anvands &r férutom intervjuer och observationer
ADAD, WISC-I1I, MKNS (ett screeningtest som avser att definiera ungdomar som har en
neuropsykologisk problematik), KASAM, nétverkskarta med mera. Efter sex manader gjordes
en uppfdljning av behandlingsplanerna. Resultaten visade bland annat att instrumentets relia-
bilitet métt med Cronbach’ s alpha var god. Analysen gjordes pa helainstrumentet och pa
item-niva. Nagra enstaka items fick samre varden. Projektet & avslutat p g a nya forutsatt-
ningar. En arbetsrapport finns.



Integrering av manualbaserade program (1.2004/0084.2)

Bjorkbackens skol- och behandlingshem

Projektledare: Birgitta Ortmon, Bjérkbackens skol- och behandlingshem
Vetenskaplig ledare: Tove Petterson, SiS FoU

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 400 700 kronor

Ar 2005 fattade Bjorkbackens |edningsgrupp beslut om att integrera manual baserade program
i verksamheten. De bedl 6t &ven att satsa pa en grundutbildning i kognitivt forhallningssétt for
all personal pa Bjorkbacken eftersom kompetensnivan var ojamn i de olika behandlings-
grupperna. Projektets syfte &r att integrera behandlingsprogram pa samtliga
behandlingsavdelningar samt omarbeta och anpassa befintliga behandlingsprogram till
Bjorkbackens malgrupp. Projekttiden berdknastill fyra ér med olika faser, utbildnings- och
organisationsfas, genomforandefas samt uppfoljnings- och utvarderingsfas.

Forstudie avseende behandling av ungdomar som anlagt brander samt hur dessa
erfarenheter kan anvandas i forebyggande syfte (1.2004/0128.2)

Oxnevalla behandlingshem

Projektledare och vetenskaplig ledare: Lennart Strandberg, Kreafor AB

Projekttid: 2005-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 80 000 kronor

Syftet med forstudien var att utveckla behandlingsmetoder for ungdomar som anlégger
brénder eftersom dessa enligt en studie skiljer sig fran andra ungdomar. | projektidén ingick
att forsoka fa fram ett forebyggande perspektiv. En rapport skriven av projektledaren Lennart
Strandberg foreligger (g utgiven).

Forbattra las- och skrivférmagan hos elever boende pa sarskilda ungdomshem genom
teknisk kompetens och spraklig stimulans (3.2005/0038.2)

Vaxjo universitet

Vetenskaplig ledare: Idor Svensson, Institutionen for pedagogik, Vaxjé universitet
Projekttid: 2006-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 150 000 kronor

Idor Svensson har haft ett forskningsprojekt med syftet att undersoka om I T-baserade hja p-
medel kan forbéttra den litterata formagan hos elever boende pa sarskilda ungdomshem. |
forskningsprojektet ingick experiment- och kontrollinstitutioner. | utvecklingsprojektet ges
interventionen till de institutioner som i forskningsprojektet utgjorde kontrollinstitutioner.
Syftet med projektet ar att studera om en okad litterat miljé painstitutionerna ger positiva
effekter pa lasformaga och -intresse. Den teoretiska ramen for studien utgar ifran en cost-
benefit-modell vilket innebér att elevens anstrangning att tatill sig text kar hans motivation
for lasning. Dessa tva pedagogiska fragor bearbetas genom att féra in tekniska hja pmedel
samt att forbéttra den litterata miljon. Interventionsstudien avslutasi juni 2007. Preliminéra
resultat har presenterats pa ett seminariumi magj.

Utveckling av dokumentation och uppféljning (1.2005/0041.2)

Tunagarden

Projektledare: Ola Nederman, Tunagarden

Projekttid: 2006-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor
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Tunagarden har sedan 1999 genomfort egna enkater och intervjuer med sin malgrupp utéver
de av myndigheten alagda. Syftet med projektet &r att samla befintligt material, forbéttra och
forfina befintliga enkater och tillféra nya méatinstrument som, om mgjligt, béttre kan méta
vilkainsatser i behandlingen som & verksamma. Detta ger en béttre beskrivning av verksam-
heten och forbattrade metoder i behandlingen av pojkar som begatt sexuella Gvergrepp.
Frégor som stélls &r, vad & verksamt i var behandling och utslussning/eftervard? Vilka
metoder enligt beprévad erfarenhet respektive vetenskapligt belagda finns att tillgad? Vad
behover reviderasi verksamheten utifran beskrivningen i rapporten Unga foroévare av
sexuella évergrepp. Tunagardens behandlingsmodell (av Asa Jeppsson, Inga Tidefors
Andersson, Eva Léwdahl, SIS fdljer upp och utvecklar 2/02).

Tvangsvard och tolvstegsorientering en mojlig kombination? Beskrivning och analys av
verksamheten vid Granhults behandlingshem (LVU) (1.2005/0057.2)

Granhults behandlingshem

Projektledare och vetenskaplig ledare: Géran Johansson, Ersta Skéndal Hogskola
Projekttid: 2006-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 150 000 kronor

Granhults arbetsmetod, att kombinera tvangsvard av omhandertagande av pojkar enligt LVU,
med en behandlingsmetod vars grundldggande principer bygger pa medvetenhet, frivillighet,
intresse och engagemang & ovanlig i svensk missbruksvard. Detta projekt syftar till att
narmare beskriva och analysera den empiriska och teoretiska grunden for en framgangsrik
forening av tvangsvard och behandlingsinslag med ideologisk karaktér. Slutrapport skriven av
projektledaren Géran Johansson, Att évervinna varlden. Om verksamhet och ideologi vid
Granhult — ett sarskilt ungdomshem (SiS féljer upp och utvecklar 3/06).

Familje- och natverksarbete

Fran utbildning till behandling. Implementering av familjearbete inom den sarskilda

ungdomsvarden (1.2001/0030.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Martha Kesthely, Planerings- och Uppféljningsenheten

Vetenskaplig ledare: Anders Gustavsson, Pedagogiska institutionen, Stockholms universitet
Projekttid: 2002-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 1 540 000 kronor

Projektet avsag att dels ge personalen vid Hogantorps ungdomshem méjligheter att utveckla
familje- och nétverksarbete i utredningsarbetet, dels att utveckla familje- och nétverksarbete
inom SiS ostra och mellanregion med mal att hdja den allmanna kompetensen. Avdelningar
som deltog i projektet erbjods handledning i familjearbete samt utveckling av familje- och
natverksmetoden. Syftet med projektet var att undersoka forutséttningar och svarigheter for
implementering av nya kunskaper pa de aktuella institutionerna. Att studera om utbildning
leder till ackumulerad kunskap i arbetsgrupperna pa de understkta avdelningarna och vilka
forhallanden som underléttar och forsvarar en implementering. | projektet ingick att félja och
beskriva familjearbetets utveckling och studera férhallandet kunskap och arbetsmetoder som
anvands i behandlingen. En utvardering av institutionernas arbete gjordes genom enkéter och
intervjuer med personal. Delar av projektet har utmynnat i en doktorsavhandling Jag vill att ni
hamtar min mamma. Villkor for familjearbete for ungdomar inom institutionsvard (2006,
Stockholms universitet, pedagogiska institutionen nr 137 ) av projektledaren Martha Kesthely.
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Familjebehandling Ljungaskog (1.2002/0047.2)

Behandlingshemmet Ljungaskog

Projektledare: Kristina Mossberg, Behandlingshemmet Ljungaskog

Vetenskaplig ledare: Kjell Hansson, Socialhdgskolan, Lunds universitet

Projekttid: 2003-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 730 000 kronor

Projektet syftar till att utnyttja 6ppenvardens fordelar i kombination med den slutna varden
genom att utveckla en modell som kan utgora aternativ till institutionsplacering. Detta gors
genom att eleven skrivsin pa Ljungaskogs projekt efter det att en utredning slutfors. Efter
introduktionen genomfors behandlingen i elevens hem eller familjhem. Elev och familj
atervander till institutionen for utvardering och férddrautbildning. Om eleven rymmer,
anvander droger eller pa ndgot annat sétt bryter Gverenskommelsen skall krisprogrammet
inledas. Efter avslutad krisbehandling &tervander eleven till hemmet for fortsatt behandling.
Rapport & under bearbetning.

Utveckling och utvardering av l6sningsfokuserat arbetssatt i natverks- och
familjesamarbete med pojkar domda enligt LSU (1.2004/0083.2)

Barby ungdomshem

Projektledare: Christer Eriksson, Barby ungdomshem

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 675 000 kronor

Projektet syftar till att skapa en manual for nétverks- och familjearbete samt implementera
manualen i ordinarie verksamhet. | projektet ligger att préva huruvida ett manual styrt familje-
och nétverksarbete kan forbéttra uts ussningen fran L SU-vard genom minskat antisocialt
beteende och enklare (dter)anpassning i samhallet.

Uppfoljning och utvardering av varden

Uppfo6ljning och utvardering av Eknas pojkar 1998-2002 med utgangspunkt fran
ADAD-intervjuer (1.2002/0028.2)

Ekn&s ungdomshem

Projektledare: Jan-Olov Josephson, Eknds ungdomshem

Vetenskaplig ledare: Stefan Nordgvist, SiS FoU

Projekttid: 2003-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 215 000 kronor

Projektets Gvergripande syftet var att utifran den kunskap som uppféljningen ger kunna
vidareutveckla verksamheten pa Eknas.

De frégestalIningar som besvarats &r;

Hur ser magruppen ut pa de olika avdel ningarna?

Hur har pojkarna upplevt vistelsen pa respektive avdelning och bemétandet fran personalen?
Hur ndjda har de varit med den hjdp de erhallit?

Hur ser situationen ut for de pojkar som skrivits ut fran behandlingsavdelningar ett ar efter
utskrivning?

Materialet utgors av ADAD-intervjuer fran inskrivning, utskrivning och uppfdljning. En
slutrapport (g utgiven) har skrivits dér resultaten presenteras. Vid intagning framkom inte
nagon avgorande skillnad i drendetyngd/problembild mellan akut- och utredningsavdelning-
arna. Behandlingselever som & yngre har oftare invandrarbakgrund och har oftare brottslighet
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och i mindre utstréackning missbruk som placeringsorsak. De skattas ocksa ha mest problem
med brottslighet, fritid/vanner och familj. Vid utskrivning framkom att om eleven ansett det
viktigt med hjalp inom ett omrade ansag han aven i hogre utstrackning att han fatt hjalp med
dessa problem. Detta var sarskilt tydligt ifraga om alkohol- och narkotikaproblem. Vid
uppfdljning framkom att cirka hdften av pojkarna har klarat sig bra. De har klarat av att vara
utei samhallet, gatt i skolaeller jobbat och inte begétt brott eller missbrukat i namnvérd
omfattning.

ADAD-projektet (3.2002/0057.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Lise-Lotte Karlsson, FoU

Projekttid: 2003-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 2 265 000 kronor

ADAD-intervjuer genomfors pa alla ungdomar pa sérskilda ungdomshem vid inskrivning, och
utskrivning. For ungdomar som genomgétt behandling gors uppfdljningsintervjuer ett ar efter
utskrivning paett urval av institutioner enligt 6verenskommelse. Informationen fran inskriv-
ningsintervjun skall anvandasi utrednings- och behandlingsplanering i enskilda klientérenden
och en uppfoéljning skall alltid genomfdras med den unge efter att intervjun genomforts.

I nstitutionerna har idag tillgang till data frén sina egnaintervjuer och kan med hjdp av en
statistikmodul erhalla data om sinaklienter pa gruppniva bade fran inskrivning och utskriv-
ning. All information frén intervjuerna samlasi ett centralt forskningsregister for analys och
rapportering och for forskning. Resultat fran inskrivningsintervjuernaredovisasi arliga
rapporter. En trendrapport for inskrivningsintervjuade ungdomar inskrivna for aren 1997—
2004 har givits ut ADAD-intervjuer 1997-2004 Forandringar i ungdomars bakgrund, livs-
situation och behandlingsbehov (Allman SiS-rapport 2006:2). Ar 2005 gemomférdes fyra
regionala endagars konferenser, dar utvarderingsansvariga, institutionschefer samt eventuel It
ovriga nyckel personer i institutionernas ADAD-organisationer bjdds in. Utbildningar har
hallits. Skapande av mall/lathund for institutionernas data har paborjats. Uppfoljningsarbete
gors och stéd ges till institutionerna och information till institutionscheferna.

Kvalitetssakring och uppféljning av elever vid Lovsta skolhem (1.2003/0034.2)
Lovsta skolhem

Projektledare: Mats Stenius, Lovsta skolhem

Vetenskaplig ledare: Stefan Nordqvist, FoU

Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 455 000 kronor

Syftet med projektet & att kartlagga och systematiskt utvardera ungdomars placering vid

L 6vsta skolhems behandlingsavdel ningar samt att ett ar efter avslutad behandling folja upp
ungdomarna. Projektet skall beskriva de ungdomar som placeras pa L 6vsta och jamfora
malgruppen med andra SiS-institutioner. Vidare skall projektet belysa vilkainsatser ung-
domarna har tagit del av samt deras asikter om behandlingen.

Utveckling och utvardering av behandlingsarbete vid Hakanstorps ungdomshem
(1.2003/0035)

Hakanstorps ungdomshem

Vetenskaplig ledare: Rolf Sandell, Institutionen fér beteendevetenskap, Linkdpings universitet
Projektledare: Teci Hill, Institutionen for beteendevetenskap, Linkdpings universitet
Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 671 000 kronor
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Hakanstorps behandling bygger pa transaktionsanalytisk grund. Projektet syftar till att
formalisera och systematisera arbetet. Projektet soker svar pa fragestallningar som: Har
behandlingen effekt? Paverkar vi ungdomarna pa ett positivt satt? Finns det bestaende resultat
efter avslutad behandling? Gar det att manual basera metoden? V ardklimatet méats dterkom-
mande, manual utveckling sker, uppfdljningsrutiner utarbetas, och intagningsdiagnostik
utvecklas.

Uppfodljning av elever 4 ar efter ADAD:s 1-ariga uppfoljning (1.2003/0036.2)

Granhults behandlingshem

Projektledare: Géran Hallberg, Granhults behandlingshem

Vetenskaplig ledare: Odd Lindberg, Institutionen for beteende-, samhalls- och rattsvetenskap,
Orebro universitet

Projekttid: 2004-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 250 000 kronor

| projektet skall belysas tva dimensioner av ungdomars livssituation, anpassningsproblem och
sociala band. Det 6vergripande syftet var att understka om och i safall hur anpassnings-
problem och sociala band forandras over tid. Ungdomarnas drogvanor, brottsaktivitet och
relation till vanner, familj och bekanta undersoks. Aven likheter och skillnader mellan
ungdomar pa Granhults behandlingshem och andra pojkar intagna pa SiS institutioner
undersoks. Projektet bygger pa uppgifter fran ADAD-systemet. En arbetsrapport har
presenterats.

Behandling och resultatuppféljning (BRU) (1.2003/0059.2)

Stigbyskolan

Projektledare: Jan Johansson, Stigbyskolan

Vetenskaplig ledare: UIf Stenstrém, Halsohdgskolan i Jénkoping

Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 360 000 kronor

BRU (internt utvecklingsprojekt pa Stigbyskolan) &r inriktad pa att kontinuerligt folja upp och
utvéardera behandlingsprocessen genom att registrera och méta ett antal forutbestémda
variabler (inslag eller verktyg i verksamheten) och férsoka identifiera samband som har
betydelse for elevens utveckling. | uppféljningen ingdr att personligen tréffa och intervjua
eleven efter avdlutat behandlingsarbete.

Utvardering av behandlingen av adopterade ungdomar vid Folasa behandlingshem
(1.2004/0090.2)

Foldsa behandlingshem

Projektledare och vetenskaplig ledare: Rolf Holmgvist, Institutionen for beteendevetenskap,
Linkdpings universitet

Projekttid: 2005-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

Projektets syfte &r att studera hur det gar for de ungdomar som varit pa Folasas
behandlingsavdel ningar genom att jamfdra dessa med adopterade ungdomar som vardas pa
andra sérskilda ungdomshem. Projektet bestar av tre delar 1) att utréna vilka problem man vill
paverka vid bdrjan av behandlingen 2) vilken behandling ungdomen far samt 3) vilka
forandringar har skett efter behandlingen. Projektet bygger padataifran ADAD. En
utvardering har gjorts och vantas resulterai ett psykologexamensarbete.
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ADAD-uppfoljning (3.2004/0143.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Stefan Nordgvist & Lise-Lotte Karlsson, FoU

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 1 445 680 kronor

Institutionerna fick under ar 2005 tillgang till uppfoljningsintervjuer i ADAD statistikmodul.
Under & 2006 kommer arbetet med att koppla samman inskrivningsintervjuerna med upp-
foljningsintervjuerna att intensifieras. En sadan lankning maéjliggor for institutionerna att
studera forandring Over tid. Projektet utgors av stimulansmedel till de institutioner som
genomfor uppfoljningsintervjuer for minst 65 procent av utskrivna ungdomar. En nationell
uppfoljningsstudie skall genomféras ar 2008, varfor att det & nodvandigt att de som skrivs ut
fran behandlingsavdel ningar under & 2007 intervjuasi samband med utskrivning. Sokta
medel for &r 2007 avser personalkostnader for att dokumentera vilka elever som skrivs ut fran
behandlingsavdel ningar under & 2007 och att ha kontakt med bertrda institutioner sa att
utskrivningsintervju genomfors med dessa el ever.

Overgangen fran blandade avdelningar till avdelningar med enbart flickor eller pojkar
(3.2005/0060.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Tove Pettersson, FoU

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 130 000 kronor

Syftet med projektet ar att undersoka vilken betydel se Gvergangen till enkonade avdel ningar
har haft. Vilka skillnader kan urskiljas mellan blandade och enk&nade avdelningar samt vilka
fordelar och nackdelar har de olika formerna? Detta gors dels genom att studera ungdomarnas
egna upplevelser av varden genom utskrivningsintervjuerna, dels genom intervjuer med
personal paett antal avdelningar med endast flickor, endast pojkar respektive med béde
flickor och pojkar.

Utvardering av ART-behandling (3.2005/0065.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Knut Sundell, FoU-enheten, Stockholms stad

Vetenskaplig ledare: Bo Vinnerljung, IMS och Knut Sundell, Stockholms stad

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 641 840 kronor

Syftet med projektet & att genomfora en vetenskaplig utvardering av ART-behandling inom
SiS. Studien skall svara pafdljande fragor: 1) Hur utvecklas ungdomarna som deltagit i ART
jamfort med dem som blivit forema for andra behandlingsinsatser? 2) Finns det samband
mellan hur val ART-tréanarna foljer manualen (programintegritet) och utfall? | studien skall
ing& 100-150 ungdomar och méttillfallen planerastill direkt fore insatsen, vid utskrivning
fran SiS samt sex manader efter utskrivningen. Ungdomar som &r placerade vid institutioner
som anvander sig av ART-behandling kommer att matchas med ungdomar pa andrainstitu-
tioner som inte anvander ART. Datainsamlingen sker genom strukturerade intervjuer.

Beskrivning och utvardering av avdelning Trollebo (2006/0033.2)
Langanéasskolan

Vetenskaplig ledare: Magnus Tideman, Hogskolan i Halmstad

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor
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Projektet avser att utvardera de insatser som gesvid SiS mest kostnadskrévande avdelning,
avdelning Trollebo vid Langnésskolan och ge en beddmning av metodiken. | utvérderingen av
Trollebo ingér bland annat kontakt med socialtjanst, anhdriga, BUP och skola samt forskning
for att faen riktig bild av avdelningen och dess verksamhet.

Sékerhet, avvikningar och institutionsklimat (2006/0039.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Tove Pettersson, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 122 400 kronor

Projektets syfte &r att fordjupa analysen av avvikningar utifran saval kvantitativa aspekter
som kring frégor om sékerhet, avvikningar och institutions-/avdel ningsklimat.
Avwvikningsstatistik fran KIA kommer att analyseras och utifran den bild som framtrader vid
denna analys kommer négra institutioner/avdelningar att véljas ut for att specialstuderas.
Urvalet kommer att ske strategiskt for att f& med institutioner med sa olika avvikningsmonster
som majligt. Dérefter studeras dessa institutioner utifran saval fysisk sékerhet, sékerhets-
rutiner, organisering av varden, arbetsklimat, vardklimat m m.

Ovrigt

Vidareutveckling av LSU-varden inom SiS (3.2004/0135.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Tomas Ring, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 300 000 kronor

Projektet syftade till utveckling av L SU-vardens innehdll, behandlingsmetoder, struktur,
sakerhet m m. Detta arbete gjordes tillsammans med avdel ningsférestandare, institutions-
chefer och representanter fran placeringsenheten. Inom ramen for projektet gjordes ett
studiebesok pa Thorn Cross-anstalten i England.

Ett ytterligare studiebesok gick till Kanada. Dar besoktes Federal a justitiedepartementet
(Ottawa), Ministry of Children and family Development (Victoria), Victoria Y outh Custody
Centre, Y outh Programme Community (the boys and girls club services), Colwood Office
(Victoria), Vancouver Police department Y outh Squad och Ministry of Children and Family
Development (Vancouver). | april 2003 reformerades ungdomslagstiftningen i Kanada.
Reformen innebar att det réttsliga systemet skulle anvéndas mer selektivt. Reformen syftade
bl atill att minska 6vertron pa frihetsberdvande péfoljder och 6ka dteranpassande insatser for
bra 6vergang till lokalsamhallet efter institutionsvistelse. Fore reformen fanns det inga
egentliga 6vergangar tillbakatill samhallet. Reformen innebar fokus pa reintegrering och en
rad dtgarder med tydligare vardande/rehabiliterande syfte.

Utveckla pro-sociala kontakter inom SiS ungdomsvard (3.2004/0136.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Rutger Zachau, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 500 000 kronor
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Projektet innebar en vidareutveckling av paborjat arbete med att fa in besoksverksamhet inom
ungdomsvarden. Medlen avser |6nemedel samt omkostnader for besoksverksamhet (resor,
konferenser, utbildning, information). Projektet har utmynnat i rapporten Ny kontakt. Ett
samarbetsprojekt mellan Riksforbundet Frivilliga Samhéllsarbetare och Statens institutions-
styrelse (Allmén SiS-rapport 2005:03).

Halso- och sjukvardsverksamhet inom ungdomsvarden (3.2004/0145.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Tomas Ring, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 80 000 kronor

Projektets syfte &r att utveckla kvalitetssakringen inom ungdomsvardens hélso- och
sukvardsverksamhet. Arbetet fortsitter under 2006 och insatserna fran 2005 och 2006
kommer att redovisasi en skriftlig rapport.

Skolkonferens ar 2005 (3.2004/0152.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Kontaktperson: Luis Ortiz, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 106 000 kronor

Under & 2005 genomfordes en nationell tvadagars skolkonferens. Larare, pedagogiska ledare
och institutionschefer diskuterade kunskaps- och verksamhetsfragor. Under konferensen
diskuterades bland annat Si'S skolverksamhet och vad som hander inom den, individuella
utvecklingsplaner, IUP — Borda eller mojlighet? Kvalitetsarbete — hinder eller stod for god
kvalitet i elevernas laroprocesser? Pedagogiska utredningar och fordag till pedagogiska
utredningar och ett datoriserat dokumentationssystem presenterades for SiS skolverksamhet.
Pedagogiska radet presenterade sitt uppdrag, innehall och representanter.

Konferens for kvalitetsséakring av utredningsverksamheten inom SiS (1.2005/0047.2)
Utredningshemmet i Hassleholm

Huvudansvarig sokande: Nick Dovik, Utredningshemmet i Hassleholm

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 230 000 kronor

Arbetsgruppen for utveckling av utredningsverksamheten skall under projekttiden genomfora
tva konferenser, den forstai maj 2006 och den andrai maj 2007. Konferensen 2006 syftade
till att presentera arbetsgruppens dittills framtagna slutsatser och forslag pa hur
utredningsverksamheten inom SiS skall kvalitetssékras. Ett annat syfte var att diskutera
framtagna forslag for att stimulera del aktighet och forankring inom myndigheten.
Konferensen riktade sig till institutionschefer och nyckel personer vid var och en av SIS
utredningsverksamheter. Pa konferensen behandlades bland annat samverkan mellan SiS och
sociatjansten, SiS-utredningarnas koppling till vetenskap och beprovad erfarenhet samt
verksamhetsuppf6ljning.

Konferensen i maj 2007 gick ut pa att diskuterainstitutionernas utredningsverksamhet utifran
de nyariktlinjerna, prioriteringsfragor och utveckling av utredningsverksamheten.
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Normering av ADAD (2006/0038.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Tove Pettersson, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 1 100 000 kronor

Syftet med projektet & att genomfdra en normering av ADAD-instrumentet. ADAD anvands

inom SiS och vid vissa verksamheter utanfér SiS pa ungdomar som pa olika sétt kommer i
kontakt med sociatjansten. Det & av intresse att kunna jamfora dessa ungdomsgrupper med
en normal population. Projektet ar ténkt som ett samarbetsprojekt mellan SiS och
IMS/Socialstyrel sen som bekostar projektet med halften var.

VIS-projektet, verksamhetsutveckling i Samverkan (2006/0047.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Lars-Ake Larsson, Specialpedagogiska institutet

Vetenskaplig ledare: Hakan Jenner, Vaxjo universitet

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 427 000 kronor

Projektets syfte & att genom samverkan frémja utveckling av ett dmsesidigt |arande mellan
SiSvastrainstitutioner och SIT (Special pedagogiska institutet ) for att forstarka
organisationen utifran en helhetssyn pa elevernas larande och utveckling. Det 6msesidiga
|arandet avser att stodja de professionellainom malgruppen, att utveckla och identifiera
insatser samt att medvetandegora och synliggora kvalitet pa arbetet inom verksamheterna.
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LVM-varden
Utveckling av varden

ESS-projektet; effektiv eftervard i SiS sodra region (2.2002/0070.2)

Karlsvik LVM-hem

Projektledare: Marianne Larsson Kronberg, Klinisk alkoholforskning, MAS, Lunds
universitet

Vetenskaplig ledare: Mats Berglund, Klinisk alkoholforskning, MAS, Lunds universitet
Projekttid: 2003-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 1 330 000 kronor

Projektet syftade till att implementera och utvérdera en eftervardsmodell patre LVM-hem.
Eftervardsmodellen & manualbaserad och case-managerstyrd. En kontrollerad randomiserad
utvarderingsstudie gjordes finansierad av SiS. Studien syftar till att ge kunskap om betydelsen
av intensiv eftervard for forbattrat resultat av missbrukarvard.

Kollegiegranskning av kvalitetsarbete — samverkansprojekt mellan Frosé LVM-hem,
Runnagarden, Renforsen och Lunden (2.2003/0037.2)

LVM-hemmet Lunden

Projektledare: Lena Wedin, Frosé LVM-hem

Projekttid: 2004-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 385 000 kronor

Projektet var ett samverkansprojekt mellan Froso LV M-hem, Runnagarden, Renforsen och
Lunden. Syftet med projektet var att implementera en kvalitetssakringsmodell inom SiS som
bygger pa kollegiegranskning med syfte att utréna huruvida modellerna M1 (motiverande
samtal) och AP (&erfallsprevention) har implementerats pé ett effektivt sitt. En modell har
utarbetats sd att det & mojligt att dverfora den till andrainstitutioner inom SiS. Projektet
utmynnade i en delrapport — Gor vi det vi séger att vi gor?

Implementering av M1 pa Horné LVM-hem (2.2003/0061.2)

Hornd LVM-hem

Projektledare: Agneta Wikstrom, Horné LVM-hem

Projekttid: 2004-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 200 000 kronor

Syftet med projektet var att studeraimplementeringsprocessen av MI-metoden bade som
samtalsmetod och som ett medvetet forhallningssétt till klienterna pa Hornd. Mal for projektet
var: 1) att integrera M1-samtal och forhallningssatt med institutionens 6vriga arbete for att
darigenom hoja kvalitén pa motivationsarbetet, 2) att utarbeta en lathund/samtalsmanual
utifran Hornos klienters specifika behov, aternativt anpassa redan existerande manualer 3) att
personalens sjdvbild som behandlare paverkas gynnsamt. Rapport & under utarbetande.

Utveckling och dokumentation av eftervardsmodellen pa Fortunagarden (2.2004/0089.2)
Fortunagarden

Projektledare: Marianne Orestig, Fortunagarden

Vetenskaplig ledare: Hakan Jenner, Véxjo universitet, Vera Segraeus, SiS FoU

Projekttid: 2005-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 225 000 kronor

19



Projektet syftar delstill att dokumentera erfarenheterna av Fortunagéardens eftervardsmodel|
dels att vidareutveckla modellen. Eftervarden skall kopplastill utrednings- och nétverks-
arbetet under institutionsvistelsen och under § 27-placeringen. Projektmedien avser
dokumentationsarbete. Rapport & under arbete.

Vuxnas larande (3.2004/0146.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare och kontaktperson: Luis Ortiz, Vard- och behandlingsenheten
Projekttid: 2005-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 120 000 kronor

Malet &r att vuxna skall ges majlighet att utvidga sina kunskaper och utveckla sin kompetens.
Det foreligger ett behov av larande hos mangaav SiS klienter, behoven kan vara antingen
individuella eller malgruppsrel aterade. Projektet ledde till en intern diskussion med nagra
chefer pa LVM-hem men mynnade inte ut i nagra konkreta forslag eller férandringar i verk-
samheten.

Vardkedjeprojektet (3.2004/0132.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Tomas Ring, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 1 083 000 kronor

SiSfick & 2003 ett sarskilt uppdrag att utveckla och préva en forstarkt vardkedjemodell inom
missbrukarvarden. V ardkedjeprojektet syftar till att hdja kvaliteten sdval inom LV M-véarden
somi eftervarden. Samverkans- och samarbetsformerna med socialtjansten skall forbéattras.
Behandlingsinnehallet vid LV M-hemmen skall utvecklas och utredningskompetensen vid
LVM-hemmen stérkas. Kvaliteten skall 6ka saval i den vard som ges med stod av 278 LVM
somi den eftervard somii frivillig form skall f6lja pa tvangsvarden. Projektet pagick aren
2004-2006. Projekt som ocksdingdr i vardkedjeprojektet ar; Rallsdgardens klienter —en
malgruppsbild skapad utifran ASI/MAPS-data insamlade ar 2001-2005 (2005/0058), DOK
ansokan 2006 uppfoljning (2005/0068), Utredningsverksamheten inom LVM-varden
(2004/0133). Vardkedjeforsoket utvarderas av Stockholms universitet under ledning av
Kerstin Stenius.

Vuxnas larande pa Lunden (2006/0048)

LVM-hemmet Lunden

Projektledare: Tina Rosberg, Lunden

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

Syftet med projektet ar att hja pa de intagna klienterna aterfa lusten att |&ra och dérigenom

stérka deras galvkansla och gavfortroende som ett led i kampen mot missbruk. Samtidigt
beddms véardtiden bli mer meningsfull genom majligheten till vuxenundervisning.

20



Metoder for utredning och behandlingsplanering

Utveckling, anpassning och utprovning av feedbackformular till DOK-intervjun
(2.2003/0040.2)

Karlsvik LVM-hem

Projektledare: David Oberg

Vetenskaplig ledare: Bjorn Sallmén, Karlsvik LVM-hem

Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 488 704 kronor

Syftet med projektet &r att introducera en metodik for forbattrad klinisk nyttaav DOK genom
att utvecklaett nytt tillagg till DOK-systemet. Feedbackformul&rets syfte &r att 6ka anvand-
barheten av DOK i klientarbete for till exempel klientdokumentation, &rendehandl&ggning,
klientkonferenser och behandlingsplanering. Utbildning i anvandningen av formulé&ret har
genomforts.

LVM-utredning — normering av tva instrument LSI och BCT (3.2003/0041.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Mats Fridell, Psykologiska institutionen, Lunds universitet

Projekttid: 2004-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 138 000 kronor

Behov har uppmérksammats att kunna anvisa ett antal tester och skattningsskalor som |ampar
sig for individuell bedomning, det vill séga ett antal instrument som técker behovet av grund-
laggande diagnostik for den grupp klienter som behandlas vid SiS ingtitutioner. Men instru-
menten bor vara validerade. | detta projekt togs steget att normera och standardiseratva
instrument som har funnits med i diskussion och beddmts som relevanta, Kolbs Learning
Style Inventory, LSI, och Basic Character Trait test, BCT. Preliminara rapporter for
validering av respektive instrument foreligger. Utgivning & planerad till hésten 2007.

Utredningsverksamheten inom LVM-varden (3.2004/0133.2/2000/0073)

Ingar som en del i vardkedjeprojektet

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

projektledare: Ewa Jonsson, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 807 500 kronor

Projektet syftar till att inom ramen for V ardkedjeprojektet utveckla utredningsverksamheten
inom LVM-varden. Detta skall ske genom att ta fram riktlinjer och genom implementering av
riktlinjerna pa LV M-ingtitutionerna. Arbetsmanualer skapas och erfarenhetsutbyte sker
genom konferenser, foreldsningar m m.

Uppfoljning och utvardering av varden

Beskrivning, analys och véardering av kriminalitetsprogrammet vid Réallsdgardens
behandlingshem (2.2003/0057.2)

Behandlingshemmet Réllsdgarden

Projektledare och vetenskaplig ledare: Géran Johansson, Fokus Kalmar lan

Projekttid: 2004-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 150 000 kronor
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Den kunskap som idag gestill behandlare av olika slag for att de skall kunna” behandla’ till
exempel missbrukare skulle kanske kunna ges direkt till " missbrukaren”. Denna méjlighet
praktiseras, provas och utvecklasi de kriminalitetsprogram som sedan 1996 anvands pa
Rallsbgardens behandlingshem. Kan formen " utbildning” och regelrétt ”kurs’ anvandas pa
andra av sociatjanstens verksamhetsomraden? En beskrivning av Réllsdgardens kriminali-
tetsprogram kan ge végledning i den fragan. Forskningsrapport utgiven och skriven av
projektledaren. Paverkan eller total forandring? Kritik av en forhallning med avstamp i ett
program mot missbruk och kriminalitet (Nr 3/05).

Individuell maluppfyllelse och strukturerad langtidsuppfoljning. Tillampning inom
behandling av psykiskt funktionshindrade missbrukare och psykiskt storda
lagovertradare. Pilotprojekt avseende behandling av missbrukare (2.2005/0034.2)
Ostfora behandlingshem

Projektledare: Marianne Carlsson, Uppsala universitet

Projekttid: 2006-01-01-2006-12-01 Beviljade medel: 200 000 kronor

Detta & en delstudie inom projektet. Syftet &r att implementera och utvéardera ett strukturerat
behandlingskoncept dar kdrnan &r individanpassade métbara behandlingsmd och strukturerad
|angtidsuppfoljning. Projektet antas ledatill en kvalitetssakring av LV M-véarden liksom
varden av psykiskt funktionshindrade och psykiskt storda lagovertrédare. Det arbetssatt som
kommer att anvandas & goal attainment scaling (GAS). Under projekttiden kommer en
konkret utformning av behandlingskonceptet att ske, uthbildning av personal i GAS,
strukturerad |angti dsuppféljning och informationstraffar med foretradare for socialtjansten.

Rallsdgardens klienter — en malgruppsbild utifran ASI/MAPS-data insamlade aren
2001-2005 (2.2005/0058.2) Ingar som en del i vardkedjeprojektet.

Behandlingshemmet Rallségarden

Projektledare: Caisa Lyly, Behandlingshemmet Rallségarden

Vetenskaplig ledare: Erik Flygare, Orebro universitet

Projekttid: 2006-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 57 000 kronor

Projektets syfte ar att forbattra forutséttningarna for uppfdljning, utvardering och kvalitets-
sakring av Rallstgardens verksamhet. Tanken &r att undersoka kvalitén pa data 6ver tid i
relation till implementeringsprocessen samt att gora en malgruppsbild utifran data. Genom att
beskriva malgruppen skall i forlangningen den vard och behandling som sker pa institutionen
foljas upp och utvarderas.

DOK-projektet 2006 (3.2003/0042.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Vera Segraeus & Emma Stradalovs, FoU

Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 1 345 000 kronor

DOK é&r ett system fér dokumentation och utvardering av klienter och insatser inom miss-
brukarvarden i Sverige. Dokumentationen skall kunnaliggatill grund for sjavutvardering pa
enskilda behandlingsenheter och for behandlingsplanering samtidigt som den skall ge grund-
laggande epidemiologisk information pa nationell niva. DOK -intervjuer genomférs paalla
klienter inom SiS LVM-vard vid inskrivning, § 27-placering och utskrivning. For klienter
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som genomgatt vard/behandling gors uppfoljningsintervjuer sex manader efter utskrivning pa
ett urval av institutioner enligt 6verenskommelse. All information fran intervjuernasamlasi
ett centralt forskningsregister pa FoU for analys, rapportering och forskning. Resultat fran
inskrivningsintervjuernaredovisasi arligarapporter. Ett arbete pagar i samarbete med

stati stiska institutionen vid Stockholms universitet for datareduktion (att kombinera svar pa
ett antal fragor till index) i inskrivningsformulér. Under ar 2005 gjordes en forsta kartlaggning
av DOK som instrument for gélvutvardering via enkét till samtliga enheter. Konferenser for
informationssyfte halls for DOK -ansvariga pa institutionerna.

DOK - uppféljning (3.2005/0068.2) Ingar som en del i vardkedjeprojektet

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Vera Segraeus, FoU

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 440 000 kronor

Uppfoljning av vardkedjeprojektets klienter 12 manader efter inskrivning, det vill saga efter 6
manaders eftervard da projektet avslutas. Det beddms réra sig om cirka hundra klienter med
ett visst bortfall, sammanlagt blir det cirka guttio intervjuer.

Vardkedjeprojektet— en malgruppbeskrivning av Rallségardens klienter (2006/0054.2)
Behandlingshemmet Rallsdgarden

Projektledare: Caisa Lyly, Behandlingshemmet Rallségarden

Vetenskaplig ledare: Erik Flygare, Orebro universitet

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 109 725 kronor

Projektet syftar till att gora uppfoljningar och utvarderingar av samtliga klienter som ingatt i

V érdkedjeprojektet och som varit inskrivna pa Rallsbgarden under dennatid. Uppfdljningen
kommer att ske utifran de ASI- och MAPS- intervjuer som genomforts vid in- och utskrivning
samt en uppfoljning 6 manader efter utskrivning.

Ovrigt

Haélso- och sjukvardskonferens (3.2004/0139.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Kontaktperson: Anita Andersson, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 200 000 kronor

For att utveckla hdlso- och sukvéardsarbetet inom SiS LVM-véard hdlls arliga tvadagars

konferenser for medicinskt ansvariga sjukskoterskor, |ékare och institutionschefer. Medicinskt
kvalitets- och sakerhetsarbete har fokuserats senaste aren.
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Verksamhetsovergripande projekt

Forskningsinformation (3.2000/0078.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Tarja-Liisa Leini, FoU

Projekttid: 2001-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 3 645 000 kronor

| syfte att utveckla och stérka vard och behandling av ungdomar och vuxna missbrukare
sprider SIS pa olika sétt resultat fran forskning och utveckling. Den viktigaste malgruppen ar
behandlingspersonalen vid SiSingtitutioner. Viktiga vagar att na ut med information &ar
seminarier, konferenser, rapportutgivning och kunskapsoversikter. SiS har tre rapportserier,
en forskningsserie, en serie SiS foljer upp och utvecklar samt Allman SiS-rapport dér resultat
fran FoU-projekt utges.

Vidareutveckling av databaser for DOK och ADAD (3.2001/0042.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Emma Stradalovs, FoU

Projekttid: 2002-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 3 936 470 kronor

Sedan & 1999 pagér arbete med att utveckla databaser for ADAD och DOK vid SiS. En
omfattande kravanalys genomfordes dar behov fran behandlare, verksamhet och forskning
kartlades. Bedlut fattades att systemen skulle utvecklas och personal med programmerar-
kompetens projektanstalldes. Utvecklingen av systemen bestar av fem faser. De tre forsta
faserna, utveckling av komplettainmatningsprogram for institutionerna, utveckling av
individuttag for institutionerna samt utveckling av statistikmodul for institutionerna, har helt
eller delvis genomforts under perioden 1999-2001. Héarefter har utvecklats verktyg for
centrala uttag ur databaserna, transformationsverktyg, administrationsverktyg samt
dokumentation av hela systemet.

Stod till utvecklingsprojekt (3.2003/0026.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Stefan Nordqvist & Tarja-Liisa Leinid, FoU

Projekttid: 2004-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 40 000 kronor

Syftet med projektet var att ge riktat stod i projektplanering, genomfdrande och avrapporte-
ring. Projektet genomfordesi form av fyra moten. Motenariktade sig framst till represen-
tanter fran nyligen startade utvecklingsprojekt. Fokus pa forsta motet var projektarbete,
planering, administration och dokumentation av projekt samt avgransning mot den |6pande
verksamheten. Vid andra motet diskuterade deltagarna en detaljerad projektplan som de hade
skrivit. Det tredje matets tyngdpunkt 18g vid hur resultat i ett utvecklingsprojekt dokumen-
teras och avrapporteras. Sista och fjarde motet hade karaktéren av en 6ppen diskussion i
seminarieform dér deltagarna beréttade om arbetet i de olika utvecklingsprojekten som
fortskred. Kostnaderna for projektet avsdg hyra av lokal for méten samt fortaring.

V erksamheten genomfors numera vid behov och inom ramen for FoU:s ordinarie budget.
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Registeruppfoljning av klienter (3.2003/0071.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Tarja-Liisa Leinid & Stefan Nordqvist, FoU

Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 770 000 kronor

Inskrivning och vistelse vid SiS-institution syftar bland annat till att bryta en negativ social
situation och/eller individers cirklar av antisocialt och avvikande beteende. Klienter vid SIS
institutioner utgor en socialt utsatt och psykologiskt sérbar grupp. Insatser och atgéarder under
vistel seperioden avser bland annat att rustaindividen for ett galvstandigt liv i samhéllet och
skapa forutsdttningar for en positiv utveckling. | dagsléget finns begransade kunskaper inom
SiS som myndighet om klienters fortsatta utveckling efter utskrivning fran institution.
Ansokan avser en uppfdljningsstudie av tidigare klienter vid SIS institutioner. Studien inne-
fattar bade vuxna missbrukare (LVM) och ungdomar (LVU). Data och information kommer
att inhamtas frén ett antal register (fran BRA, EPC, SCB, Socialstyrelsen). Huvudsyftet &r att
ur ett myndighetsperspektiv undersoka tidigare klienters nuvarande sociala situation och
livsvillkor samt samhélleligainsatser efter utskrivning fran SiS-institution. Projektet har
genomgétt en forskningsetisk granskning. FOr narvarande pagar forberedelser for att bestélla
data fran ovannamnda kéllor.

Stimulansmedel for SiS arbetsgrupper (3.2004/0137.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Tomas Ring, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2006-12-31 Beviljade medel: 550 000 kronor

Inom myndigheten fanns det under projekttiden atta arbetsgrupper; utveckling av arbetet med
psykiskt stérda missbrukare inom LVM-varden, utveckling av flick- och kvinnoperspektivet
inom SiSinstitutionsvard, missbruksarbetet inom SiS ungdomsvard, utslussning och efter-
vardsarbetet inom SiS institutioner, utredningsverksamhet inom SiS ungdomsvard, utveckling
av arbetet med ungdomar med en neuropsykiatrisk problematik och/eller motsvarande psykia-
trisk tillaggsproblematik, sluten ungdomsvard (L SU) och utveckling av akutverksamhet inom
SiS ungdomsvard. Dessa omraden har bedomts som angel dgna att utveckla. Grupperna
behtvde stdd for att genomfdra sina uppdrag. Det handlade om intern vidareutveckling,
kompetensutveckling, kunskapsoverforing, konferenser och studiebesok. Arbetsgrupperna har
lamnat rapporter som ligger pa SiS intranét.

Fysiska miljons betydelse inom tvangsvarden (3.2004/0142.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare och vetenskaplig ledare: Thorbjorn Laike, Miljopsykologiinstitutet for
arkitektur, Lunds tekniska hogskola

Projekttid: 2005-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 230 000 kronor

Syftet med projektet var att utreda vilken miljépsykologisk kunskap som finns och kan
anvandas for att forbéttra villkoren for alla som berérsav LVU, LVM och LSU, samt
illustrera mgjlig praktisk anvandning av dessa kunskaper och fokusera samband mellan den
fysiska miljons utformning och behandlingsresultat. En litteraturgenomgang av miljopsyko-
logiska och andra relevanta publikationer av betydelse for problemomradet vard av ungdomar
paingtitution skall genomfordes av Lunds Tekniska Hogskola, Institutionen for Arkitektur. |
projektplanen ingick &ven att kommentera och illustrera ett antal miljéegenskaper som kan ha
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betydel se och underlétta vid planering och ombyggnad av institutioner. Projektet ar
avrapporterat i SiSfoljer upp och utvecklar 2/06. Rum for ateranpassning. Den fysiska
miljons betydelse inom ungdomsvarden — en miljopsykologisk 6versikt, av Jan Janssens och
Thorbjorn Laike.

Kvalitet och kvalitetsutveckling inom SiS (3.2004/0140.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Asa Frodlund, SiS Vérd- och behandlingsavdelningen

Vetenskaplig ledare: Bo Edvardsson, Karlstads universitet

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 1 480 000 kronor

Kvalitetsprojektet syftar till att utveckla SiS verksamhet och dess kvalitet. Projektet skall
paverka verksamhetsplaneringen (VP) och forbéattra kopplingen mellan malen i reglerings-
brevet, SiS 6vergripande ma och institutionernas VVP. Projektet beréknas ledatill att SiS pa
ett béttre sétt kan precisera och utveckla sinatjanster. Tjansterna skall beskrivasi form av
tjanstekoncept och tjanstekartor. En arbetsgrupp har utformat ett kvalitetssystem for SiS som
beskriver hur myndigheten arbetar for att sakerstéllahdg kvalitet i varden pd SiS institutioner.
Systemet haller under ar 2007 pa att implementeras. En del i kvaliteten &r att utveckla
myndighetens system for att hantera, sasmmanstalla och folja upp klagomal. Under 2006
introducerades arbetsgruppens forslag pa ett urval av institutioner. R&d och riktlinjer for
klagomal shanteringen inom SiS har tagits fram och haller pa att implementeras tillsammans
med kvalitetssystemet.

Implementering av tjanstekarta i praktisk verksamhet (2006/0046.2)

Frosdé LVM-hem

Projektledare: Tuula Liedholm, Frés6

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 300 000 kronor

Syftet med projektet & att skapa en organisation i en befintlig verksamhet som stéttar och
utvecklar tankarna bakom tjanstekartor och koncept. Projektets mal &r att skapa en
processorienterad organisation fOr att hantera utvecklings- och kvalitetsansvar inom sitt
ansvarsomrade.

Implementering av klagomalssystem inom SiS (2006/0051.2)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Projektledare: Asa Frodlund, Vard- och behandlingsenheten

Vetenskaplig ledare: Bo Edwardsson, Karlstads universitet

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

En arbetsgrupp inom SiSfick i uppdrag att tydliggora myndighetens system att hantera
klagomal och synpunkter. Syftet var att ge brukare, socialtjanst och andra berérda majlighet
att paverka verksamheten samt att underl&tafor SiS att snabbt kunna réttatill eventuella
brister i verksamheten. Ansokta medel avser kostnader i samband med implementering,
regionala introduktionstraffar, resor och konsultstod.
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Att stodja en forstarkt intern rekrytering och forvaltning av utbildare inom SiS bl.a.
inom M1, drogkunskap och psykiatri (2006/0058.2)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Eva Lif Redestam, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 125 000 kronor

Projektets syfte & att genomfdra sasmmankomster for planering och upplégg av introduktions-
kurser i drogkunskap och psykiatri. Att stodja genomférandet av dessa genom nétverkstréffar.
Att pA motsvarande sétt stodja nya MI-tranare, samt att under aret ta stéllning till behov av
fortsatt stéd och former for det.

Regionala forskningsseminarier med verksamhetsforetradare (2006/0067.2)
Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Tove Pettersson, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 150 000 kronor

Syftet med projektet ar att paregional niva spridarelevant forskning till representanter fran
SiSinstitutioner. Dessa har sedan i uppgift att sprida forskningen vidare inom sin egen
ingtitution. Seminarier sker regionalt och tva ganger per ar.

Samarbetsprojekt mellan SiS och Northern Cape-provinsen i Sydafrika (2006/0068.2)
Statens institutionsstyrelse, FoU

Projektledare: Eva Lif Redestam, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 75 000 kronor

Projektet &r ett i huvudsak SIDA-finansierat s k twinningprojekt mellan SIS och Northern
Cape-provinsen i Sydafrika. Projektet syftar till att i 6kad utstréckning erbjuda ungdomar pa
ingtitutioner behandlingsinsatser via utbildning och handledning samt erfarenhetsutbyte inom
12-stegsmetoden och den s k behandlingsboken.
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Utbildningsprojekt ar 2007

Ungdomsvarden

Treklovern — ett regionalt utbildningssamarbete (1.2002/0059.1)

Eknés

Kontaktperson: Pia Wallin, Eknas

Projekttid: 2003-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 520 000 kronor

De sarskilda ungdomshemmen Eknas, Sundbo ungdomshem och Klarélvsgarden arbetar alla
med kognitiv beteendeterapi (KBT) och har identifierat gemensamma utbildningsbehov. De

planerade utbildningsinsatserna avser all personal differentierad efter olika behov och foérut-

séttningar.

Utbildning i Funktionell Familjeterapi (FFT) (1.2005/0052.1)

Raby ungdomshem

Kursgivare: K Psykologkonsult; Kjell Hansson, Gun Drott-Englén, Per Johansson
Kontaktperson: Patrik Jansson, Raby ungdomshem

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 680 000 kronor

Raby ungdomshem, Behandlingshemmet Ljungaskog, L anganasskolan, Utredningshemmet i
Héassleholm och Abygérden ingér i projektet utbildning i Funktionell familjeterapi (FFT).
Beviljade medel avser implementering och vidareutveckling av féraldrastéd och familje-
behandling for ungdomar painstitution genom FFT.

Grundkurs i KBT (1.2006/0036.1)

Brattegarden

Kursgivare: Beteende Medicinsk Utveckling i Sverige AB, Gunnar Ahlin

Kontaktperson: Bo Olsson, Brattegarden

Projekttid: 2007-03-01-2007-03-31 Beviljade medel:120 000 kronor

Utbildningen & gemensam for alla SiS-institutioner i region Vast. Utbildningssatsningen
riktar sig till alla nyanstéllda behandlingsassistenter och larare som saknar grundutbildning i
KBT.

Grundutbildning i Funktionell Familjeterapi. (1.2006/0037.1)

Lovsta skolhem

Kontaktperson: Mats Stenius, Lévsta skolhem

Projekttid: 2007-01-01-2008-01-01 Beviljade medel: 155 000 kronor

Funktionell familjeterapi (FFT) & en metod for att strukturera och folja processer i familje-
samtal. Metoden bygger mycket pa beteendeméssiga kriterier och processen &r indelad i olika
faser. Beviljade medel avser grundutbildning for Ostra regionen, material och handledning i
FFT.
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KOMET (1.2006/0056.1-1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: KOMET-projektet Stockholm

Kontaktperson: Lise-Lotte Karlsson, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 384 000 kronor

KOMET (kommunikationsmetod) & en KBT-baserad fordl dratraningsmetod for utagerande
och aggressiva barn och ungdomar. En sarskild SiS-komet & framtagen och anvands pa SiS
MultifunC-avdelningar pa Bréttegarden och Margretelund. Syftet med projektet &r att uthilda
handledare som far kompetens att utbilda gruppledare.

LVM-Varden

Utbildning i Community Reinforcement Approch CRA (2.2006/0059.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Eva Magoulias, leg psykolog

Kontaktperson: Anders Willander, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljad medel: 225 000 kronor

Community Reinforcement Approch (CRA) & en evidensbaserad metod i missbruks-
behandling som har etablerasinom SiS pa nagrainstitutioner i samband med
Vérdkedjeprojektet inom LVM. Syftet med projektet &r att underhalla och utvidga CRA-
verksamheten inom SiS.

Ovrigt

Grundkurs i kognitiv terapi med inriktning mot missbruk (3.1999/1017.1)
LVM- och Ungdomshemmet Lunden

Kursgivare: Ulla Hoppe

Kontaktperson: Rickard Amylon, LVM- och Ungdomshemmet Lunden
Projekttid: 1999-01-01-1999-12-31 & 2007-01-01-2007-12-31

Beviljade medel: 210 000 kronor

Personalen pa Lunden far grunduthildning i kognitiv psykoterapi med inriktning pa missbruk.
Pagrund av nyrekrytering till en nystartad avdelning saknar en del personal denna uthildning.
Det &r viktigt att all personal far samma utbildning for att hdlla samma grundkompetens och
att all personal arbetar efter ett gemensamt forhallningssétt.

Utbildning i ART (3.2000/0068.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Bengt Daleflod

Kontaktperson: Lise-Lotte Karlsson, FoU

Projekttid: 2001-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 3 730 000 kronor

ART (Aggression Replacement Training) har under flera ar varit ett projekt for uthildning av
ART-instruktorer pa Si S ungdomshem. Fran & 2005 har utbildningen differentierats sa att fler
nya utbildare utbildas. De hérigenom nytillkomna utbildarna genomfdr egna utbildningar
sedan ar 2005.
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Att stodja specialistkompetens (3.2000/0098.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Ett flertal

Kontaktperson: Eva Lif Redestam, FoU

Projekttid: 2001-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 2 075 000 kronor

SiS har sedan 2004 avsatt medel for att stimulera spetskompetens inom psykoterapiomradet.
Att stimulera framvaxt av spetskompetens inom behandlingsomradet har varit ett prioriterat
utbildningsmal inom SiS, liksom utveckling/stimulering av system for interna utbildare. For
fleraav Si'S utvecklingssatsningar &r det nodvandigt med tillgang till personal som har en
utbildningsbakgrund motsvarande nivan fér grundléggande psykoterapi.

Processinriktad ledarutbildning (3.2000/0101.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Externa konsulter

Kontaktperson: Lena Dahl, FoU

Projekttid: 2001-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 3 375 000 kronor

Den sedan & 2000 pagéende uthildningssatsningen for avdel ningsforestandare fortsatter
under ar 2007. Syftet med utbildningen &r att stérka det personliga ledarskapet for att framja
motiverade och delaktiga medarbetare.

Motiverande Samtal (MI) (3.2001/0074.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Stefan Sanner & Tim van Loo

Kontaktperson: Anders Willander, FoU

Projekttid: 2002-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 3 705 000 kronor

MI & en evidensbaserad samtalsmetod och ett forhallningssatt. Kursutbudet &r indelat i:
introduktionsdag, grundutbildning, fordjupningsutbildning samt sedan & 2006 tranar-
utbildning.

Fortbildning av sjukskoéterskor inom SiS (3.2001/0077.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: SiS med hjalp av externa forelasare

Kontaktperson: Anders Willander, FoU

Projekttid: 2002-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 985 000 kronor

Arlig kompetensutvecklingsinsats for sjukskoterskor inom SiS.

Aterfallsprevention (3.2002/0065.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Peter Wirbring & Liria Ortiz

Kontaktperson: Anders Willander, FoU

Projekttid: 2003-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 1 170 000 kronor
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Aterfallsprevention & en KBT- och manual baserad metod som har starkt stéd i vetenskap.
Syftet ar att utbildaintresserade behandlare sa att dessai sin tur kan genomféra kurser for
klienter pa respektive LVM- eller LV U-institution. Sedan & 2006 avsétts aven medel for
tranarutbildning.

Arlig psykologkonferens (3.2003/0067)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: SiS med hjalp av externa forelasare

Kontaktperson: Eva Lif Redestam, FoU

Projekttid: 2004-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 325 000 kronor

SiS arrangerar arligen en konferens for psykologer anstélldainom SiS. Manga psykologer
arbetar ensammai sin profession pa sin arbetsplats varfor ett kollegialt erfarenhetsbyte i
kombination med fortbildning ar vardefullt.

Medicinskt rad samt halso- och sjukvardskonferens (3.2004/0138.1)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Kursgivare: SiS, Vard- och behandlingsenheten

Kontaktperson: Anita Andersson, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel:290 000 kronor

Medlen avser kostnader for konferenser, resor och studiebesok for medicinska rédet och en
arlig hdlso- och gukvéardskonferens. Projektet syftar till utveckling av halso- och sjukvards-
arbetet inom SiS LVM-vard, ett medicinskt kvalitets- och sakerhetsarbete. Deltagare i arbetet
ar ingtitutionschefer och hélso- och sjukvardspersonal.

Hélso- och sjukvardskonferens, ungdomsvard (3.2004/0139.1)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Kursgivare: SiS, Vard- och behandlingsenheten

Kontaktperson: Anita Andersson, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 400 000 kronor

Halso- och sjukvardskonferensen ar en viktig forutsattning for att utveckla SiS hdso- och
sukvardsarbete under 2007. Konferensen ger institutionschefer och hédlso- och sukvards-
personal tillfalle att métas for informations- och erfarenhetsutbyte. Det ger &ven méjlighet att
faen 6verblick dver den verksamhet som bedrivs och att samverkai gemensamma fragor.

Skolkonferens (3.2004/0152.1)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Kontaktperson: Luis Ortiz, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2005-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 366 000 kronor

Under aret skall en nationell skolkonferens genomforas. Larare, pedagogiska ledare och
ingtitutionschefer skall diskutera och ventilera kunskaps- och verksamhetsfragor.
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Utbildning for avdelningsférestandare och bitradande institutionschefer (3.2005/0066.1)
Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Interna och externa forelasare

Kontaktperson: Lena Dahl, FoU

Projekttid: 2006-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 485 000 kronor

Si'S aspirantprogram 2004-2005 ledde till en efterfragan pa en utbildning med liknande
innehdll for arbetsledare. Kursdeltagare &r tillsvidareanstéllda avdel ningsforestandare,
bitradande avdel ningsforestandare, bitradande institutionschefer och pedagogiska ledare.

Utbildning i behandlingsplanering och dokumentation — KIA (3.2006/0044.1)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Kontaktperson: Anita Andersson, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2007-01-01- 2007-12-31 Beviljade medel: 150 000 kronor

Syftet med projektet &r att fortsdtta den uthildningssatsning som paborjades 2004 for att
utveckla behandlingsplanering och dokumentation inom SiS ungdomsvard och missbrukar-
vard. Ansvariga painstitutionen skall fa 6kade kunskaper om KIA:s méjligheter till tydlig och
saker dokumentation. Malet ar att varje institution skall 6ka kvaliteten pa behandlings-
planeringen i KIA for att pa ett tydligt sétt kunna folja de insatser den unge/klienten far under
vistelsen pa ungdomshemmet respektive LV M-hemmet.

Pedagogisk utredning/utbildning (3.2006/0052.1)

Statens institutionsstyrelse, Planeringsavdelningen

Kontaktperson: Luis Ortiz, Vard- och behandlingsenheten

Projekttid: 2007-01-01- 2007-12-31 Beviljade medel: 82 000 kronor

Enligt SIS skolplan skall institutioner med utredningsverksamhet genomfora pedagogiska
utredningar. Riktlinjer har tagits fram angaende pedagogiska utredningars innehall och
utformning. For att introducera dessa arbetsmetoder skall nagra utbildningstraffar hallas dar
minst en medarbetare per institution narvarar. Utbildningen kommer att hallas som fore-
|asning, praktisk genomgang samt grupparbete.

KBT-utbildning (3.2006/0061.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kontaktperson: Eva Lif Redestam, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 300 000 kronor

Behandlingsmetoder baserade pa kognitivt forhallningssétt har idag stort stod i forskning. Det
ar angelaget att behandlingspersonal darfor har grundléggande och tillrackliga kunskaper
inom detta for att kunna arbetamed t ex ART, Aterfallsprevention. En tanke &r att prova att ta
fram en KBT-uthildning som &r pabyggnadsbar fér grundl ggande psykoterapiuthbildning.

Verksamhetsovergripande seminarier for forstarkt kompetens inom neuropsykiatri
(3.2006/0062.1)

Statens institutionsstyrelse, FoU

Kontaktperson: Eva Lif Redestam, FoU

Projekttid: 2007-01-01- 2007-12-31 Beviljade medel: 200 000 kronor
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Ett prioriterat omrade ar 2007 &r att utveckla och forstarka kompetensen inom utrednings- och
behandlingsverksamheten avseende neuropsykiatriska funktionshinder/stérningar. Under aret
kommer riktade seminarier att hallas inom namnda omréden.

Intensivkurs i alkohol- och narkotikaberoende 5 p (beroendeléra) (3.2006/0064.1)
Statens institutionsstyrelse, FoU

Kursgivare: Beroendecentrum, SLL, Karolinska Education AB

Kontaktperson: Anders Willander, FoU

Projekttid: 2007-01-01-2007-12-31 Beviljade medel: 150 000 kronor

SiS samarbetar i detta utbildningsprojekt med Stockholms léans landstings Beroendecentrum.
SiSforfogar ett 10-tal platser per kursi alkohol- och narkotikaberoende.
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Forteckning 6ver rapporter fran utvecklingsprojekt
Utgivna i serien Allméan SiS-rapport

2007:1 Forskningsprojekt finansierade av Statens institutionsstyrelse SIS

2006:7 Utvecklingsprojekt vid Statens institutionsstyrelse SiS

2006:6 SIS statistik & 2005. Linda Knutsdotter Vanstrom, Ann-Christine Palmgren Langlet

2006:5 Arsrapport DOK 05. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under & 2005.
Tabeller

2006:4 Arsrapport ADAD 05. Ungdomar som skrivs in pé sarskilda ungdomshem under &
2005. Tabeller

2006:3 Arsrapport DOK 04. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under & 2004.
Tabeller

2006:2 ADAD-intervjuer 1997-2004. Forandringar i ungdomars bakgrund, livssituation och
behandlingsbehov.

2006:1 Forskningsprojekt finansierade av Statens institutionsstyrelse SIS

2005:9 Arsrapport ADAD 2004. Ungdomar som skrivits in pa sarskilda ungdomshem under
ar 2004. Tabeller

2005:8 Barnmorskors kompetens, en resurs i behandling? Erfarenheter fran LVM- och LV U-
varden vid Lunden. Eva Robertson

2005:6 Del av ett ssmmanhang. Att arbeta med klienters ndtverk under och efter LVM.
Ell-Marie Warmegard

2005:3 Ny kontakt: Ett samarbetsprojekt mellan Riksforbundet Frivilliga samhéllsarbetare
och Statens institutionsstyrelse. Michel Devillaz och Emma Martinsson

2005:2 Arsrapport DOK 03. Personer inskrivnavid LVM-institutioner under & 2003.
Tabeller

2005:1 Arsrapport ADAD 03. Ungdomar som skrivitsin pa sérskilda ungdomshem under &r
2003. Tabeller

2004:11 Aktuell forskning om verksam missbruksvard. En konferens anordnad av SIS
september 2004. Jessica Rydén

2004:7 Arsrapporter DOK 02. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under & 2002.

2004:4 Arsrapport ADAD 02. Ungdomar som skrivits in pa sérskilda ungdomshem 2002.

2004:3 Arsrapport ADAD 01. Ungdomar som skrivitsin pa sérskilda ungdomshem 2001.
Tabeller.

2004:1 Att implementera ett klient- och &tgardsinstrument pa en LV M-institution. M &jligheter
och hinder. Harriet Lundefors Oscarsson

2003:1 Sex manader efterdt. Uppfdljning vid Behandlingshemmet Rallsdgarden. Christina
Pettersson

2002:6 Behandlingsplanering utifran ASI och MAPS. En kvalitativ studie pa Rallsbgarden.
Caisa Lyly och Maria Skoglund

2002:3 Sex manader efterdt. Uppfdljning vid Hornd LVM-hem. Lena Falk

2002:2 Problemsyndrom hos flickor pa sérskilda ungdomshem. Marie-Louise Korlof

2001:10 Problem i sammanfattande matt i ASI. Ingegerd Jansson

2001:9 Relationernas méjligheter. En pilotstudie av Fortunagardens nétverksarbete. Bo
Helsing

2001:8 Uthildning i familje- och nétverksarbete vid sérskilda ungdomshem. Margareta Hydén

2001:3 Socialtjanstenkét, ungdom. Utvardering av SiS ungdomsvard ur ett brukarperspektiv.
Nils Akesson

2001:2 Dokumentation som verktyg. Att forbattra kvaliteten i arbetet genom att skriva. Lars
Malmaqvist



2000:4 Zigenska pojkar pa L anganasskolan. Sven Peters

1999:2 Hur gick det? En uppfoljning av utvecklingsprojekt vid SiS 1993-1997 Inga-Lill
Uggla

1998:2 Utd ussning och eftervard vid de sarskilda ungdomshemmen. Nils Stenstrom

1997:6 Att arbeta med flickor painstitution — att tillgodose flickors sérskilda behov av
behandlingsinsatser. Weddig Runquist

1995:3 Att arbeta med familjer. Rapport fran ett utvecklingsprojekt vid Hogantorp. Cathrin
Kindel och Tomas Kultti

Utgivna i forskningsserien

06:1 Att starta ett sarskilt ungdomshem- exemplet Klardvsgarden. Lars Bergstrom och
Annika Rudqvist

05:3 Paverkan eller total forandring? Kritik av en férhallning med avstamp i ett program mot
missbruk och kriminalitet. Goran Johansson

98:2 Ett § 12-hem for flickor. Omdefinitioner inom ungdomsvarden. Berit Andersson

98:1 LVM-vérdens kvalitet enligt socialtjanstens bedémning. Arne Gerdner

Utgivna i serien SiS foljer upp och utvecklar

3/06 Att dvervinna varlden. Om verksamhet och ideologi vid Granhult- ett sarskilt
ungdomshem. Goran Johansson
2/06 Rum for ateranpassning. Den fysiska miljons betydel se inom ungdomsvarden — en
miljopsykologisk dversikt. Jan Janssens och Thorbjorn Laike
1/06 Svensk socia barnavard ur ett konsperspektiv 1993-2003. En litteraturgenomgang.
Petra Ulmanen, Gunvor Andersson
3/05 Flickor i tvangsvard. Utvardering av tolvstegsinriktad § 12-vard. Arne Kristiansen
2/05 ADAD. Uppfdljning 2000— 2002. Stefan Nordqvist
1/05 Fran tvang till frihet. Uppfoljning av SiS missbrukarvard. Jonas Larsson och Vera
Segraeus
5/04 MAPS. En metodik for att géra dokumentation anvandbar i behandling. David Oberg
4/04 Ingtitutionbaserad LV M-forskning. 12 & av forskning, utredning och utvérdering vid
Karlsvik. Bjorn Sallmén
3/04 Kvinnliga LVM-klienters vard painstitution. En studie vid Lunden, Rebecka och
Runnagarden. Tom Palmstierna
2/04 DOK 01. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under & 2001 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.
1/04 Fran miljoterapi till KBT. Institutionsbehandling av kriminella pojkar. Bengt Daleflod och
Martin Lardén
5/03 Arsrapport ADAD 00. Nyinskrivna ungdomar pa sérskilda ungdomshem under 2000 —
bakgrund, livssituation och behandlingsbehov.
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varden. Anita Helgesson
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Mai-Louise Bjork och Inger J:son Knodt
2/03 Att bedomarisk for aterfall bland antisociala unga. En kunskapstversikt. Niklas
Langstrom
1/03 Psykisk och somatisk belastning hos tvangsvardade kvinnor. LVM- och LV U-véardade
kvinnor vid Lunden. Iréne Jansson och Mats Fridell
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4/02 SCL-90. Svensk normering, standardisering och validering av symtomskalan. Mats
Fridell, Zvonimir Cesarec, Monica Johansson och Stine Malling Thorsen

3/02 Barfotabarn. Flickors vandring frén LV U till LVM. Anette Kindstrand och Tomas Theorin

2/02 Unga férdvare av sexuella évergrepp. Tunagérdens behandlingsmodell. Asa Jeppsson,
Inga Tidefors Andersson och Eva Léwdabhl

1/02 Arsrapport ADAD 99. Nyinskrivna ungdomar pa sérskilda ungdomshem under 1999 —
bakgrund, livssituation och behandlingsbehov.

3/01 Arsrapport DOK 00. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under & 2000 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

2/01 Flickan och hasten — bilder fran ett hem for sarskild tillsyn. Sven Forsling

1/01 Arsrapport ADAD 98. Ungdomar som skrivitsin pa sirskilda ungdomshem under 1998 —
bakgrund, livssituation och behandlingsbehov.

5/00 Tiden p& Alvan och ett &r efter ... 25 pojkars syn pa vistelsen samt uppfoljning ett &r efter
utskrivning. Anna Michanek, Marianne Kristiansson, Rose-Marie Westermark och Bella
Machado

400 Arsrapport DOK 99. Personer inskrivnavid LVM-institutioner under 1999 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

3/00 Utfall och kvalitet inom LV M-vérden. Uppféljning av Lunden och Alvgérden. Arne
Gerdner

2/00 Arsrapport DOK 98. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under 1998 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

1/00 Arsrapport ADAD 97. Ungdomar som skrivits in pa sérskilda ungdomshem under 1997 —
bakgrund, livssituation och vardbehov.

6/99 Beroende av droger — utsatt for dvergrepp. Anders Nyman

4/99 Behandling av adopterade barn pa sérskilt ungdomshem. Jan-Ake Eriksson och Inger
Sundqvist

2/99 Med familjen for forandring. Institutionsbaserat familjearbete. Martha Kesthely

1/99 Arsrapport DOK 97. Personer inskrivnavid LVM-institutioner under 1997 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

3/98 Arsrapport DOK 96. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under 1996 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

2/98 Bli sedd, véljavag och foéréndras. Utvardering av utredningsarbetet vid Villa Ljungbacken.
Goran Sandell och Jeanette Olsson

1/98 Réllsdgarden. 40 ars verksamhet vid ett behandlingshem for vuxna missbrukare. Kerstin
Moller, Arne Gerdner, och Anita Oskarsson
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