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Forord

Sedan 1997 har ungdomar som skrivits in pa sarskilda ungdomshem intervjuats vid
inskrivning med hjélp av ADAD-instrumentet, Adolescent Drug Abuse Diagnosis. SiS FoU
ansvarar for arlig avrapportering av intervjuerna. Rapporterna innehaller en beskrivning av
ungdomarnas situation och problematik inom olika livsomraden. Syftet med rapporterna ér att
ge en systematisk beskrivning av de ungdomar som skrivs in pa sirskilda ungdomshem.
Rapporterna innehaller forutom kommenterande text en utforlig tabellbilaga. Den forsta
rapporten, avseende de inskrivna ar 1997, utkom i serien SiS foljer upp och utvecklar. Fram
till och med arsrapporten 2000 har uppgifterna publicerats i ndmnda serie.

Fran och med presentationen av 2001 ars ADAD-data har arsrapporterna publicerats i serien
Allmén SiS-rapport. Rapporterna i denna serie, som finns utgivna avseende 2001-2004 ars
inskrivna ungdomar, kan laddas ner fran SiS hemsida, www.stat-inst.se. Dessa rapporter
innehaller en kort inledning och beskrivning av materialet, en kort sammanfattning av
resultaten samt tabeller, utformade pa samma sdtt som i de tryckta rapporterna.

Foreliggande rapport utgor en redovisning av de fordndringar som har skett 1 sammansitt-
ningen av den ungdomsgrupp som arligen skrivs in pa sérskilda ungdomshem. I rapporten
beskrivs en utveckling dver de atta &ren ADAD-intervjuer har genomforts. Endast
forhéllanden dir ndmnviarda fordndringar har skett, berors. Rapporten dr sammanstilld av
Jessica Kriiger och Malin Arneng vid SiS FoU.

Stockholm 1 februari 2006

Nils Akesson
FoU-direktor
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Inledning

En grundldggande princip i svensk lagstiftning &r att barn och ungdomar har ratt att vixa upp
under trygga och goda forhéllanden. Kommunernas socialndmnder &r ansvariga for att barn i
svéra situationer far det stod och skydd de behover. I de fall dar kommunen anser att hjélp &r
nddvindig, men fordldrarna och/eller barnet inte samtycker kan socialndmnden ansdka hos
lansritten om vard med hinvisning till lagen med sirskilda bestimmelser om vérd av unga
(LVU). LVU ér en tvangslag som kan tillimpas nér barn riskerar att fara illa pa grund av
missforhallanden i hemmet och nér unga utsdtter sin hilsa eller utveckling for en pataglig risk
genom missbruk, kriminalitet eller annat socialt nedbrytande beteende. Av de ungdomar 12—
21 ar som blir foremal for LVU placeras ungefér en fjardedel pd SiS sérskilda ungdomshem.
Den 1 januari 1999 infordes Lagen om verkstéllighet av sluten ungdomsvérd (LSU) som
omfattar ungdomar som har begétt allvarliga brott i dldern 15—17 ar. De ungdomar som déms
enligt LSU vérdas ocksa pa sarskilda ungdomshem.

Instrument och material

Sedan 1997 har uppgifter om personer inskrivna vid sédrskilda ungdomshem samlats in med
hjélp av ADAD, Adolescent Drug Abuse Diagnosis. ADAD ér en strukturerad intervju som
ger information om ungdomarna inom de olika livsomrédena fysisk hdlsa, skola,
arbete/sysselsdittning, fritid och kamratkontakter, familjeforhallanden, psykisk hdlsa,
brottslighet samt anvindning av alkohol och narkotika. Den anvinds bédde som ett utrednings-
och beddmningsinstrument och i samband med utvérdering. Intervjun genomfors i avskildhet
och med vil tilltagen tid av institutionspersonal som har genomgatt en tvd dagar lang
utbildning. Ungdomarna skall intervjuas med ADAD-formuldret inom 3—4 dagar och senast
en vecka efter ankomsten till institutionerna. Férutom inskrivningsintervjun ingar dven
utskrivnings- och uppféljningsintervjuer i dokumentationssystemet.

Syfte och avgrinsningar

Sedan dokumentationsarbetet paborjades ar 1997 har SiS publicerat arliga ssmmanstillningar
av de inskrivningsintervjuer och en uppfoljningsrapport som har genomforts med ADAD (SiS
1/00, 1/01, 1/02, 5/03, 2/05 samt SiS 2004:3; 2004:4; 2005:1; 2005:9). Syftet med den hir
rapporten &r att studera eventuella forandringar 6ver tid. Jimforelser gors mellan de olika
arens inskrivna ungdomar med avseende pa kon, alder, svensk eller utlindsk bakgrund,
uppvaxtforhallanden, tidigare insatser, nuvarande placering, fysisk hilsa, psykisk hélsa,
missbruk, kriminalitet, ungdomarnas bedémning av sina hjdlpbehov samt intervjuarskatt-
ningar. Intervjuarskattningarna innebér att intervjuaren efter varje omrade pa en tiogradig
skala bedomer hur allvarliga den unges problem &ar samt hur stort behovet av insatser ér. [
rapporten redovisas endast information fran inskrivningsintervjuer. Alla registrerade
intervjuer for respektive ar ingdr, dven intervjuer med dterinskrivna ungdomar. Dock ingar
endast en intervju med en och samma person per ar. Resultat redovisas framst i de fall dir
forandringar har skett. I stor utstrickning har siffrorna varit stabila dver tid, men det har skett
vissa fordndringar som dr vérda att lyftas fram.



Inskrivna ungdomar

Antalet inskrivna och andelen intervjuade ungdomar har varierat mellan aren. Mellan 1997
och 2004 har antalet inskrivna ungdomar okat frén 907 till 1082. Andelen intervjuade har
pendlat mellan 63 och 70 procent. Dessa fordndringar redovisas ndrmare i tabell 1. Nér de
intervjuade ungdomarna jamfors med samtliga inskrivna avseende kon och dlder framkommer
inga storre skillnader. ADAD-gruppen borde dirfor vara representativ for hela ungdoms-
gruppen. Nagon ingdende analys av bortfallet har emellertid inte genomforts.

Tabell 1. Ungdomar som har skrivits in vid SiS institutioner olika ar

1997 1998 1999 2000

Antal vardtillféllen 1109 1225 1549 1574
Antal inskrivna ungdomar 907 979 1069 981
Andelen inskrivna
flickor/pojkar (procent) 27/73 27/73 29/71 30/70
Medelalder, inskrivna
flickor/pojkar 16/16,2 16/16,3 15,8/16,2 15,7/16,2
Intervjuade med ADAD 620 (68%) 625 (64%) 748 (70%) 651 (66%)
Andelen intervjuade
flickor/pojkar 28/72 34/66 28/72 30/70
Medelalder, intervjuade
flickor/pojkar 16,2/16,3 16/16 15,6/16 15,6/16
Varav ej godkint registrering” 71 52 59 34

2001 2002 2003 2004
Antal vardtillféllen 1443 1331 1348 1316
Antal inskrivna ungdomar 977 1088 1076 1082
Andelen inskrivna
flickor/pojkar (procent) 31/69 32/68 33/67 33/67
Medelalder, inskrivna
flickor/pojkar 15,6/16,2 16/16,8 15,7/16,3 15,8/16,4
Intervjuade med ADAD 613 (63%) 690 (63%) 710 (66%) 679 (63%)
Andelen intervjuade
flickor/pojkar 31/69 31/69 32/68 36/64
Medelalder, intervjuade
flickor/pojkar 15,6/16 15,7/16,3 15,8/16,2 15,8/16,4
Varav ej godkint registrering’ 38 35 52 34

! Siffrorna for ar 1997 4r osikra pa grund av att KIA, SiS klient- och institutionsadministrativa system, varifrdn
uppgifterna har hamtats, da var nytt.
? Intervjun ingar inte i forskningsregistret.



Kon och alder

Andelen pojkar bland de intervjuade har varje ar varit omkring 40 procentenheter hdgre dn
andelen flickor, vilket Gverensstimmer med konsfordelningen bland inskrivna ungdomar
totalt. Med undantag for ar 1998 har nivderna inom de tva grupperna varit relativt stabila. Det
ar forst under 2003 som konsfordelningen fordndras. Andelen pojkar bland de intervjuade
minskar fran drygt 70 procent 1997 till drygt 60 procent 2004 och andelen intervjuade flickor
Okar med 8 procentenheter (diagram 1). Uppgifter fran KIA (SiS klient- och institutions-
administrativa system) visar pd samma sitt en 6kad andel flickor bland de inskrivna under
samma period (tabell 1).

Konsfordelning

60 —&— Pojkar
—l— Flickor
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Diagram 1. Intervjuade ungdomar 1997-2004 efter kon. Procent

Aldersfordelning

Nir de tre dldersgrupperna’ jamfors visar trenden att 18—20-aringarnas andel har varit relativt
stabil mellan ren 1997 och 2004 (diagram 2). 12—15-4ringarnas andel har minskat ndgot och
16-17-aringarnas andel 6kat, men det ir inte friga om nigra dramatiska forindringar. Aven
hér visar uppgifter fran KIA att fordelningen ser likadan ut bland de inskrivna totalt.
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Diagram 2. Intervjuade ungdomar efter dlder. Procent

? Aldersuppdelningen 4r densamma som anvints i tidigare ADAD-rapporter, det vill siga 15 ar eller yngre, 16—
17 ar samt 18 ar eller dldre. I denna indelning kan ungdomar som ar skolpliktiga och de som dr myndiga
urskiljas.



Svensk respektive utlindsk bakgrund

Diagram 3 visar att omkring hilften av ungdomarna har fordldrar som bada dr fodda i Sverige
medan dvriga har den ena eller bada fordldrarna fodda utomlands. Dessa siffror har legat pa
en forhallandevis jimn niva mellan &ren 1997 och 2004.
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Diagram 3. Ungdomarna efter om fordldrarna dr fodda i Sverige eller utrikes. Procent

En storre andel av flickorna har foréldrar som bada 4r fodda i Sverige, medan det dr vanligare
bland pojkarna att bada fordldrarna &r fodda i ett annat land. Andelen med en svensk
respektive en invandrad fordlder ar ungefar lika stor bland flickorna och pojkarna. Det finns
ingen tydlig trend som pekar at det ena eller andra hallet, utan utvecklingen har varit ganska
stabil under tidsperioden.



Uppvixtforhallanden

Av diagram 4 framgér att 80 procent av ungdomarna levde med badde sin mamma och pappa i
aldern 0-2 ar. Andelen som lever med béada fordldrarna minskar allteftersom barnen blir édldre.
Déremot ar andelarna 1 det ndrmaste identiska under hela den studerade tidsperioden. Nar
ungdomarna &r i 13—15-arsaldern har andelen sjunkit till omkring 30 procent (diagram 5). Av
ungdomar i 13—17-4rséldern i totalbefolkningen lever 64 procent med bada fordldrarna.’
Familjesituationen skiljer sig darmed 4t i stor utstrickning nir ADAD-intervjuade ungdomar
jamfors med motsvarande aldersgrupper i totalbefolkningen.

Hér framkommer ocksa att det genomgaende under aren dr en nagot storre andel av de
intervjuade pojkarna som bor med bida forildrarna. Aven i befolkningen i stort ir det nagot
vanligare att flickors fordldrar separerar.’ Skillnaderna i totalbefolkningen 4r dock betydligt
mindre jimfort med ungdomarna pa SiS institutioner.
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Diagram 4. Andelen pojkar respektive Diagram 5. Andelen pojkar respektive
flickor som vid 02 drs alder har levt flickor som vid 13—15 drs dlder har levt
med bdda fordldrarna med bdda fordldrarna

Tidigare insatser och nuvarande placering

Ar 1997 uppgav drygt 30 procent av de intervjuade ungdomarna att de hade deltagit i nigot
Oppenvardsprogram. Bland dem som skrivits in efter 1999 var det en betydligt mindre andel
ungdomar (15%) varje dr som hade deltagit i den typen av program. Under i princip hela
tidsperioden har en ndgot storre andel pojkar én flickor fatt oppenvérdsinsatser (diagram 6).
Forandringen 6ver tid kan eventuellt forklaras av att fradgan omformulerades i det nya
formulédret som borjade anvéndas ar 2000. Tidigare 16d fragan Har du deltagit i oppenvards-
program? Den nya formuleringen dr Har du deltagit i oppenvdrds- eller mellanvardsprogram
som omfattar minst 16 timmar i veckan? 1 sjélva verket kan det alltsa rora sig om att en lika
stor andel som tidigare har deltagit i sédana program men att programmen omfattar mindre &n
16 timmar 1 veckan.

* Barnombudsmannen, 2004, s.28.
> Statistiska centralbyran, 2003, s.84.
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Diagram 6. Andelen pojkar respektive flickor som har deltagit i 6ppenvdrdsprogram

Som framgér av diagram 7 har andelen ungdomar som akutplaceras 6kat ndgot mellan aren
2000 och 2004. Samtidigt har andelen utredningsplaceringar minskat. Det dr framforallt
flickorna som star for den 6kade andelen akutplaceringar, medan pojkarna i hogre grad dn
flickorna representerar den minskade andelen utredningsplaceringar. Andelen behandlings-
respektive LSU-placeringar har varit mer konstanta under dessa ar.
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Diagram 7. Andelen ungdomar efter typ av placering6

Under den aktuella tidsperioden har mellan 50 och 60 procent av ungdomarna placerats pa
institution med kriminalitet som orsak. Det dr en betydligt storre andel pojkar jamfort med
flickor som tas in pa dessa grunder. Mellan aren 1997 och 2000 sker det en 6kning med
omkring tio procentenheter i andelen ungdomar som placeras med anledning av brottslighet.
Det ér pojkarna som star for denna 6kning. Darefter ligger andelen pé en relativt stabil niva
(diagram 8). Den 6kade andel pojkar som tas in pa grund av kriminalitet kan inte forklaras av
inforandet av LSU ar 1999 eftersom samma 6kning finns nir enbart LVU-gruppen studeras.
Andelen flickor med brottslighet som intagningsorsak &r relativt stabil och betydligt lagre
over aren.

% Denna fraga fanns inte med i formuliret fore ar 2000.
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Diagram 8. Placeringsorsak brottslighet bland pojkar och flickor. Procent

Fysisk hiilsa

Niér det handlar om ungdomarnas fysiska hilsa har fordndringar 6ver aren skett vad géller
somnproblem. Andelen ungdomar som uppger att de har somnproblem har dkat med tio
procentenheter, frdn 42 procent 1997 till drygt 50 procent ar 2004. Till 6kningen bidrar bade
pojkar och flickor.

Andelen flickor som uppger att de &r eller har varit gravida har under tidsperioden minskat
frén tolv till fem procent.

Psykisk hilsa

Diagram 9 visar att det 6ver aren dr en konstant storre andel flickor jaimfort med pojkar som
ndgon gang har fatt slutenvard for psykiska problem. Mellan 1997 och 1998 minskar andelen
flickor med denna erfarenhet med tio procentenheter. Darutdver dr nivaerna relativt stabila
over aren, vilket géller for bade flickorna och pojkarna.
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Diagram 9. Andelen pojkar respektive flickor som vardats i slutenvard for psykiska problem



Alkohol- och narkotikaanviandning

Nir det giller ungdomarnas alkoholanvandning har inga tydliga fordndringar skett under den
aktuella tidsperioden. Déremot sker under perioden 1999 till 2001 en viss 6kning i andelen
ungdomar som uppger att de nigon géng har anvint narkotika’ (diagram 10). Det grova
missbruket® har 6kat samtidigt som andelen ungdomar som uppger att de inte har missbrukat
alls har minskat under samma period (diagram 11). Férdndringarna dr dock smé. Det missbruk
som inte betraktas som grovt ligger under hela tidsperioden pé en relativt oforandrad niva pa
omkring 20 procent.
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Diagram 10. Andelen ungdomar som har anvint narkotika
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Diagram 11. Ungdomarna fordelade efier olika typer av missbruk. Procent

Vad giller olika typer av droger &r det framforallt anvéindningen av ecstasy som Okar tydligt
mellan aren 1997 och 2004. Anvindandet 6kar mellan aren 1999 och 2001 och haller sig
sedan konstant pa denna hdgre niva resten av den aktuella perioden (diagram 12). Skillnaden
mellan konen &r 1 detta sammanhang marginell. Bland bade flickorna och pojkarna sker en
okning med 17 procentenheter i anvdndandet. Den 6kade ecstasyanvandningen bland de
intervjuade ungdomarna aterfinns i alla aldersgrupper och ar storst bland 16—17-aringarna.

7 Variabeln 4r en sammanslagning av en del av drogerna som ingar i checklistan i friga K1 i ADAD
inskrivningsintervju; marijuana/hasch, amfetamin, heroin/opiater, kokain, LSD/halluciogener, ecstasy,
virktabletter, 1dkemedel, sniffning/l6sningsmedel och dopingpreparat samt dvriga droger. De droger som hir
utgdr ar virktabletter, lakemedel, sniffning/I6sningsmedel och dopingpreparat. Daremot ingér droger inom
kategorin dvriga droger, vilka har specificerats i 6ppet svarsalternativ i fraga K1. Det handlar framforallt om
GHB, svampar och Rohypnol.

¥ Ej missbruk: anvinder ej narkotika.

Missbruk: anvander inte preparat oftare d4n en géng per manad, anvénder inte fler &n tva olika preparat eller
injicerar.

Grovt missbruk: Mer frekvent bruk och/eller anvéndning av fler &n tva preparat och/eller injicering.
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Uppgifter frain ADAD visar ocksé att debutaldern for att anvidnda ecstasy har sjunkit med ett
helt ar (fran 16 till 15 ar) mellan aren 1997 och 2004. Trenden som visar att en 6kad andel
ungdomar som har provat ecstasy aterfinns i samhéllet i stort. Ddremot visar inte generella
undersokningar en stabilisering 1 andelen anvéndare efter 2001. Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning (CAN) redovisar i en rapport frdn 2004 att andelen monstrande som
provat ecstasy har okat kontinuerligt sedan ar 1994. Aven intervjuundersékningar bland
ungdomar 1624 ar visar att anviandningen av ecstasy har dkat. Dessutom tyder uppgifter om
beslagtagen narkotika p4 att tillgingen pa ecstasy har 6kat. ’

20 ———9
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Tabell 12. Andelen ungdomar som har anvdnt ecstasy

Andelen ungdomar som uppger att de anvént andra typer av preparat én de som finns
specificerade i checklistan i ADAD:s inskrivningsformulér har 6kat med 10 procentenheter
sedan 1997 (diagram 13). De 6vriga preparat som uppges ar framforallt GHB och svampar
och till viss del dven Rohypnol.'® Denna utveckling ser i princip densamma ut vare sig flickor
och pojkar eller olika éldersgrupper jamfors.

oo—/“" M
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Diagram 13. Andelen ungdomar som har anvént évriga droger'’

? Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, 2004, s. 81.

1 Det dr endast fran &r 2000 som évriga droger finns specificerade.

"' Till 6vriga droger riknas sddana som inte finns med i checklistan i fraiga K1 i ADAD inskrivningsintervju
utan har specificerats i ett Oppet svarsalternativ. Det handlar framforallt om GHB, svampar och Rohypnol.

11



Nir olika aldersgrupper jamfors syns daremot i diagram 14 och 15 en relativt tydlig
minskning i andelen anvindare av bade heroin/opiater'* och LSD inom den #ldsta
aldersgruppen (18 ar och éldre). I de yngre aldersgrupperna ar fordndringarna, och
anviandandet, betydligt mindre over tid.
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Diagram 14. Andelen ungdomar i olika Diagram 15. Andelen ungdomar i olika
dldersgrupper som har anvint dldersgrupper som har anvdnt
heroin/opiater LSD
Brottslighet

De uppgifter om brottslighet som redovisas ror sig om ungdomarnas egna uppgifter om
brottsliga handlingar som de nagon ging har varit inblandade 1. En separat genomgéang bland
de ungdomar som dr domda enligt LSU visar att fordndringarna inom gruppen i princip &r
desamma som inom hela gruppen intervjuade ungdomar. Andelen i LSU-gruppen som uppger
att de har snattat har dock 6kat fran 58 procent till 71 procent, vilket dr en fordndring som inte
aterfinns bland samtliga intervjuade ungdomar. Dérutdver har det inte skett nagra
fordndringar som dr sérskilda for LSU-ungdomarna.

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Diagram 16. Andelen ungdomar som har begdtt narkotikabrott

Nérmare 30 procent av ungdomarna uppgav 1997 att de nagon gang hade begétt narkotika-
brott."* Denna andel har stigit med tio procentenheter mellan aren 1999 och 2003. Ar 2004
uppgav néstan 40 procent av ungdomarna att de hade begétt narkotikabrott (diagram 16).
Diagram 17 visar att 6kningen dr relativt stor bland pojkarna (13 procentenheter), medan den

"2 Injiceringsanvéndare av heroin/opiater ingar ej.
'3 I narkotikabrott ingér inte brottstypen eget bruk av narkotika.

12



bland flickorna ar hilften sa stor (sju procentenheter). Sjdlvrapporteringsstudier bland elever i
arskurs 9 1 totalbefolkningen visar ddremot inte en 6kad andel ungdomar som begar
narkotikabrott under perioden 1995-2003."
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Diagram 17. Andelen pojkar respektive flickor som har begdtt narkotikabrott

Ar 1997 uppgav dubbelt sa stor andel pojkar som flickor (36% respektive 18%) att de ndgon
géng har klottrat/sprayat graffiti. Efter det har konsskillnaderna jimnats ut — andelen flickor
som begar denna typ av brott har 6kat med tio procentenheter medan andelen pojkar som
uppger att de har klottrat/sprayat graffiti &r ungefir lika stor 2004 som 1997 (diagram 18).
Statistik fran sjalvrapporteringsstudier bland ungdomar i arskurs 9, dér skillnad gors mellan
att spraya graffiti och att klottra, visar att graffiti &r mer vanligt forekommande bland pojkar,
men att flickor och pojkar klottrar i ungefar lika stor utstrackning. Klottret har sedan mitten av
1990-talet minskat (tydligast bland pojkarna), medan graffiti ligger pa ungefdr samma niva
som tidigare."
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Diagram 18. Andelen pojkar respektive flickor som har klottrat/sprayat graffiti

' Brottsforebyggande radet, 2005, s. 19.
'3 Brottsforebyggande radet, 2005, s. 18.
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Under den aktuella perioden har andelen pojkar som har kort bil/MC under paverkan av
alkohol eller droger 6kat med 13 procentenheter. Andelen flickor som uppgav att de hade kort
onyktra 6kade ocksd, men bara marginellt (diagram 19).
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Diagram 19. Andelen pojkar respektive flickor som har kort bil/MC under paverkan av alkohol

Mellan 1997 och 2004 pendlar andelen pojkar som har begétt allvarliga trafikbrott'® medan
andelen flickor som har rapporterat sidana brott dr nagot mer konstant (diagram 20). Mellan
1997 och 1998 minskade dock denna andel med cirka tio procentenheter bland bada kdnen.
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Diagram 20. Andelen pojkar respektive flickor som har begdtt allvarliga trafikbrott

Av diagram 21 framgér att andelen pojkar som uppger att de ndgon gang har ranat 6kar med
tio procentenheter mellan 1997 och 2000 for att direfter ligga stabilt pa denna hogre niva.
Under hela perioden ligger andelen flickor som ranat pd en relativt konstant niva pa tio
procent, med undantag for ar 2003, d& andelen steg nagot bland bade pojkar och flickor.
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Diagram 21. Andelen pojkar respektive flickor som har ranat

'® Med allvarliga trafikbrott avses exempelvis kort bil utan korkort, for fort eller vardslost.



Bland flickorna skedde en viss 6kning i andelen som misshandlat (slagit eller skadat ndgon)
fram till 2003 da en tydlig 6kning dgde rum. Ar 2004 14g andelen flickor som misshandlat
aterigen pa omkring 40 procent. Andelen pojkar som har begatt misshandelsbrott ligger under
perioden pa en ganska stabil nivé pd omkring 70 procent (diagram 22).
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Diagram 22. Andelen pojkar respektive flickor som har misshandlat nagon

Intervjuarskattningar

I ADAD-intervjun gor ungdomarna och intervjuarna skattningar av behandlingsbehovet inom
respektive livsomrdde. Endast intervjuarskattningar redovisas i detta sammanhang. Efter en
genomford intervju bedomer intervjuaren pé en tiogradig skala (se nedan) bade hur allvarliga
den unges problem &r och om det finns behov av sérskilda insatser.

0-1 Inga reella problem, behdver inte ytterligare hjélp

2-3 Obetydliga/litta problem, ytterligare hjdlp troligen inte nddvéndig
4-5 Mattliga problem, viss hjilp dnskvérd

6—7 Betydande problem, hjidlp nédvéandig

8-9 Avsevirda/utomordentligt stora problem, hjélp ar absolut nodvandig

Nar det géller intervjuarskattningarna redovisas resultat endast for de omraden dar
ungdomarna uppskattas ha betydande eller avsevirt stora problem (6—9 pa skattningsskalan).

Enligt intervjuarna hade drygt hélften av ungdomarna ar 1997 betydande eller stora hjilp-
behov nir det géller fritid och vianner. Direfter borjade andelen med sddana behov att sjunka
och dr 2004 skattar intervjuarna att omkring 40 procent har betydande eller stora hjidlpbehov
pa detta omrade (diagram 23).

Aven andelen som uppskattades ha betydande eller stora hjilpbehov med familjen sjénk med
nirmare 20 procentenheter mellan 1997 och 2000 (diagram 24).

Diagram 25 visar att &ven andelen ungdomar som uppskattades ha betydande eller stora
problem med sin psykiska hélsa sjonk mellan 1997 och 1998/1999. Direfter var intervjuarnas
skattningar konstanta.

Andelen pojkars och flickors uppskattade betydande eller stora hjdlpbehov ir i princip lika

stora nér det handlar om fritid och vinner. Daremot ar skillnaderna betydligt storre vad géller
familj och psykisk hélsa. I dessa sammanhang dr det en storre andel flickor dn pojkar som
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uppskattas ha betydande eller stora hjalpbehov. Fordandringarna 6ver ar har ddremot varit
ungefir lika stora nér flickorna och pojkarna jamfors.
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Diagram 23. Intervjuarnas skattning av andelen flickor och pojkar med betydande—stora hjdlpbehov inom
omrddet fritid och vinner
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Diagram 24. Intervjuarnas skattning av andelen flickor och pojkar med betydande—stora hjdlpbehov inom
omrddet familj
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Diagram 25. Intervjuarnas skattning av andelen flickor och pojkar med betydande—stora hjilpbehov inom
omrddet psykisk hélsa

Under dren 1997-2001 har intervjuarna uppskattat att andelen flickor och pojkar med
betydande eller stora hjélpbehov for alkoholproblem ér lika stora. Fran och med 2001 har
dock andelen flickor som uppskattats ha sidana hjilpbehov stigit. Ar 2004 omskattas omkring
20 procent av pojkarna och 30 procent av flickorna ha betydande eller stora hjélpbehov
avseende alkohol (diagram 26).
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Diagram 26. Intervjuarnas skattning av andelen flickor och pojkar med betydande—stora hjdlpbehov inom
omrddet alkohol



Sammanfattning

Nir de olika arens ungdomsgrupper jamfors ar siffrorna i hog grad stabila over tid. I rapporten
redovisas sddant som har fordndrats. Till att borja med har antalet inskrivna ungdomar dkat
fran 907 till 1082 mellan aren 1997 och 2004. Andelen pojkar bland de intervjuade inskrivna
har under storre delen av perioden varit omkring 40 procent hogre dn andelen flickor, men
den har under senare ar minskat. dem som skrevs in pa séarskilda ungdomshem.

Av dem som skrevs in pa sirskilda ungdomshem é&r 2004 var omkring 33 procent flickor och
67 procent pojkar. Ungefar hélften av ungdomarna har en eller bdda sina forédldrar fodda 1 ett
annat land dn Sverige. En storre andel av flickorna har fordldrar som béada ér fodda i Sverige,
medan pojkarna i storre utstrackning har bada sina forédldrar fodda i ett annat land. Detta har
inte fordndrats ndmnvért over aren.

En fordandring visar att andelen ungdomar som deltar i ppenvardsprogram har minskat, vilket
framst géller andelen flickor som har minskat frdn 34 procent till 9 procent. Férdndringen
forklaras dock sannolikt med att frdgan omformulerades ar 2000. Mellan 2000 och 2004 har
andelen akutplacerade ungdomar 6kat med 8 procentenheter samtidigt som utrednings-
placeringarna har minskat fran 40 till 30 procent. Det &r framforallt flickorna som represen-
terar den 6kade andelen akutplacerade ungdomar medan pojkarna star for den minskade
andelen utredningsplaceringar. Nar det géller placeringsorsak har antalet ungdomar som
placeras pa grund av kriminalitet 6kat med omkring tio procentenheter mellan 1997 och 2000
for att efter det ater minska. Det handlar om en 6kad andel pojkar. Andelen flickor med
kriminalitet som placeringsorsak &r relativt stabil over aren.

Andelen intervjuade ungdomar med sémnproblem har 6kat frén 42 procent till 52 procent
mellan 1997 och 2004. Samtidigt har andelen flickor som uppger att de &r eller har varit
gravida minskat frdn tolv till fem procent. Nir det géller den psykiska hilsan var andelen
ungdomar som vardats i slutenvérd for psykiska problem stabil dver aren. Detta med undantag
for en relativt stor nedgéng bland flickorna mellan &ren 1997 och 1999.

Under tidsperioden har det skett en 6kning 1 andelen ungdomar som uppger att de har anvént
narkotika. Det dr framfor allt det grova missbruket som har dkat. Den tydligaste forandringen
ror anvandningen av ecstasy som har 6kat med nidrmare 20 procentenheter bland bade
flickorna och pojkarna, frén 21 till 38 procent. Andelen ungdomar som har anvént ecstasy har
dock varit konstant efter 2001. ADAD-uppgifter visar ocksa att debutaldern for ecstasy har
sjunkit frén 16 till 15 &r. Vad géller heroin/opiater och LSD sker det en relativt tydlig
minskning i andelen anvéndare inom den &dldsta aldersgruppen, bland 18-20-aringarna.

Andelen som uppger att de har begatt narkotikabrott har 6kat fran 30 till 43 procent bland
pojkarna och frén 23 till 30 procent bland flickorna. Andelen flickor som har klottrat har 6kat
med tio procentenheter, medan andelen pojkar som har begétt denna typ av brott ar relativt
stabil under hela tidsperioden. Rattonykterhet har 6kat med 13 procentenheter bland pojkarna.
Andelen flickor som kort bil/MC under paverkan av droger eller alkohol 6kade marginellt.
Andelen pojkar som uppger att de har rdnat 6kade under perioden fran 31 till 41 procent,
medan flickorna ligger pa en ganska jimn niva pa omkring 10 procent i princip under hela
perioden.
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Tabell 2. Sammanfattning av fordndringarna
Omride Forindringar under dren 1997-2004
Bakgrund Fler flickor och farre pojkar skrivs in

En storre andel flickor jimfort med pojkar intervjuas
Tidigare insatser samt Férre ungdomar har deltagit i 6ppenvardsprogram
nuvarande placering

Akutplaceringarna okar, sérskilt bland flickorna
Utredningsplaceringarna minskar, frimst bland pojkarna

Fler pojkar har kriminalitet som placeringsorsak
Fysisk hélsa Somnproblem har blivit vanligare

Andelen gravida flickor minskar

Psykisk hélsa Férre ungdomar, sérskilt flickor, har fitt slutenvard for
psykiska problem
Missbruk Fler ungdomar har anvint narkotika

Det grova missbruket har dkat

Okningen ror frimst ecstasy, men dven kategorin dvriga
droger

Minskad anviandning av heroin/opiater och LSD inom den
dldsta aldersgruppen
Brottslighet Narkotikabrotten 6kar, framf6rallt bland pojkar

Klottret 6kar bland flickor
Fler ungdomar, sdrskilt pojkar, har kort rattonyktra

Andelen pojkar som har ranat 6kar

Intervjuarens skattning av | Farre ungdomar uppskattas ha betydande till stora
ungdomens hjidlpbehov hjalpbehov med familj, fritid och vénner respektive sin
psykiska hélsa

Fler flickor uppskattas ha betydande till stora hjdlpbehov
med alkohol

Till viss del har intervjuarnas skattningar av ungdomarnas hjélpbehov pa olika omréden
fordandrats. Det géller framforallt andelen ungdomar med betydande till stora hjidlpbehov for
familjeproblem som sjonk mellan 1997 och 2000 frén 57 till 40 procent enligt intervjuar-
skattningarna. En storre andel flickor dn pojkar uppskattas ha betydande eller stora hjdlpbehov
for familjeproblem respektive for sin psykiska hédlsa, men vad giller fritid och vénner
uppskattas 1 princip en lika stor andel flickor som pojkar ha betydande eller stora hjélpbehov.
Daremot dr fordndringarna 6ver ar ungefar lika stora for bade pojkar och flickor. Under &ren
1997-2001 har intervjuarna uppskattat att andelen flickor och pojkar med betydande eller
stora hjdlpbehov vad giller alkohol i princip &r lika stora (omkring 20%). Fran och med 2001
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har dock andelen flickor som uppskattats ha s pass stora hjilpbehov stigit. Ar 2004 &r det
omkring 30 procent flickor som uppskattas ha betydande eller stora hjalpbehov med alkohol.
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