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Forord

Att initiera och stédja utvecklingsarbete hor till en av FoU-enhetens viktigaste funktioner, sett i
ett |angsiktigt perspektiv. Utvecklingsarbete & malinriktade och tidsbegransade insatser i syfte
att utveckla nya metoder i det sociala arbetet och bygger pa forskningsresultat och/eller bepro-
vad erfarenhet. Det kan gélla nya arbetssétt, forsoksverksamheter med nya organisations- och
arbetsformer eller uppfoljning och utvardering.

Varje & har ingtitutionerna mojlighet att ansdka om medel for sarskilda utvecklingsprojekt. Med
utvecklingsprojekt avses en avgrénsad och klart definierad satsning. Ett projekt skall ha ett syfte,
konkreta fragestalIningar, en plan fér genomforande, uppfdljning, och utvardering. Projekt bor
innehalla ett nyhetsmoment och ga vasentligt utéver den ordinarie verksamheten.

Sedan 1994 finansieras forskning, utveckling och personalutbildning med hjélp av FoU-and aget.
Totalt har 194 utvecklingsprojekt erhdllit medel, varav tre fjardedelar galler ungdoms-vard och
en fjardedel missbrukarvard. Generellt har drygt hélften av ansdkningarna beviljats medel.
Kostnadsméssigt ror det sig om drygt 60 miljoner kronor som satsats pa olika utveck-
lingsprojekt inom den sérskilda ungdomsvarden och LV M-véarden. En beredningsgrupp med
foretradare for planeringsenheten och FoU har utifran aktuella behov av vard och behandling av
ungdomar och vuxna lagt fast riktlinjer for hur utvecklingsmedlen skall anvandas.

For & 2003 har drygt 9 miljoner kronor fordelats till 27 utvecklingsprojekt. De flesta &r tva
eller tredriga projekt. 17 helt nya projekt har paborjats 2003. 17 utvecklingsprojekt avser
ungdomsvéarden och 6 den vuxna missbrukarvarden. 3 6vergripande projekt d v s bade for
ungdomsvéard och missbrukarvard pagéar. Utvecklingsprojekten berdr i huvudsak utveckling av
vard sarskilt for flickor, uppfoljning och utvardering, metoder for utredning och behandlings-
planering samt familje- och nétverksarbete.

SammanstdIningen har gjortsav SIS FoU i juni 2003.

Nils Akesson
FoU-direktor
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Utvecklingspr ojekt inom ungdomsvar den

Utveckling av varden for flickor

Omhéandertagna och sexuellt utsatta flickor som behover hjélp att hitta sig gélva (1.2001-
0041)

Brattegarden

Projektledare: Annelie Hoglund, Bréattegarden

Projekttid: 2002-01-01-2003-12-31 Sutanslag Beviljade medel: 383 000 kronor

| ett tidigare utvecklingsprojekt pa Bréttegarden har man provat att arbeta med gruppverk-
samhet for flickor dér olika teman och fragestélningar som ror tondrsflickor behandlats. Syftet
har varit att utveckla flickornas gavfortroende och gavinsikt och forméaga att finna alternativa
handlingsmdjligheter samt deras formaga att reflektera 6ver sig séva och andra. Det aktuella
projektet syftar till att sprida kunskaper och erfarenheter till fler flickinstitutioner inom SiS.
Projektledaren skall varainitiativtagare, samordnare och handledare i kunskaps- och metod-
utvecklingsarbetet. Projektet genomforsi néra samarbete med flicknétverket inom SIS.

Flickor pa sarskilda ungdomshem, syndrom och prognos (1.2001-0038)

SSFoU

Projektledare: Marie-Louise Kérlof, SSFoU

Vetenskaplig ledare: Lars R Bergman, Sockholms universitet

Projekitid: 2002-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 227 000 kronor

Det Overgripande syftet &r att studera flickors olika anpassningsproblem vid inskrivnings-tillféllet
pa sérskilda ungdomshem och flickornas status efter det att de lamnat hemmen. Syftet kan
preciserasi tva delar;
— Att undersoka, identifiera och beskriva monster av flickors anpassningsproblem vid inskriv-
ningstillfalet utifran ett individuellt perspektiv och relatera dessatill olika bakgrundsfaktorer.

— Att undersika flickornas ateranpassning till samhéllet i relation till deras initiala problem-
syndrom.

Materiaet utgors av flickor som intervjuats med ADAD-intervjun vid inskrivning pa sarskilt
ungdomshem.

Uppfoljning av unga kvinnliga missbrukare i tolvstegsbehandling (1.2001-0064)
Granhults behandlingshem

Projektledare: Ingela Frodén, Granhults behandlingshem

Vetenskaplig ledare: Annika Karlén, Stiftel sen Kvinnoforum

Projekttid: 2002-01-01-2003-12-31 Sutanslag Beviljade medel: 192 000 kronor

Syftet med projektet &r att dokumentera en nystartad verksamhet for flickor med missbruks-
problem samt gora en uppfoljning av flickorna som erhdlit behandling.



Projektet skall genomforasi tre faser dér den forsta syftar till att dokumentera uppbyggnads-
fasen, den andra konsolideringsfasen och den tredje utgors av den uppfdljande studie av
flickornas situation pa langre sikt.

Uppfdljning och utvérdering av varden

Uppfdljning och utvardering av Eknéaspojkar 1998-2002 med utgangspunkt fran ADAD-
intervjuer (1.2002-0028)

Eknéas ungdomshem

Projektledare: Jan-Olov Josephson, Eknds ungdomshem

Vetenskaplig ledare: Stefan Nordqvist, FoU-staben SS

Projekitid: 2003-03-01-2003-12-31 Beviljade medel: 152 000 kronor

Projektets Gvergripande syftet &r att utifran den kunskap som uppfoljningen ger kunna
vidareutveckla verksamheten pa Eknés.

De frégestélningar som skall besvaras &r;

Hur ser malgruppen ut pa de olika avdel ningarna?

Hur har pojkarna upplevt vistelsen pa respektive avdelning och bemétandet fran personalen?
Hur nojda har de varit med den hjép de erhdlit?

Hur ser situationen ut for de pojkar som skrivits ut fran behandlingsavdelningar ett ar efter
utskrivning?

Materialet utgors av ADAD-intervjuer fran inskrivning, utskrivning och uppféljning.

For drygt 200 pojkar finns intervjuer fran inskrivning och utskrivning. En mindre grupp har
intervjuats med uppfoljningsintervju ett & efter utskrivning.

Uppfdljning av elever vid Lovsta skolhem (1.2002-0029)

Lovsta skolhem

Projektledare: Anneli Sandquist, Lovsta skolhem

Vetenskaplig ledare: Henrik Andershed, Institutionen for psykologi, Orebro universitet
Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

Syftet & att utvardera behandlingsutfall fér ungdomar som vistats pa L dvsta skolhem under
perioden 1994-2002. Utvéarderingen skall liggatill grund for ett kommande kvalitetssakrings-
arbete pa institutionen dar en fortl6pande utvardering skall genomforas.

Datainsamlas framforallt fran olika register, kriminalregistret, socialtjanstens register samt fran
ADAD och KIA. Frégor som skall analyseras & bl avilka ungdomar som klarar sig béttre
respektive samre och vad som skiljer dem &.

Uppfoljning av utredningar — ett ADAD-projekt (1.2002-0044)

Ljungaskog, Solgarden

Projektledare: Arne Gynther, Solgarden

Vetenskaplig ledare: Sven-Ove Johansson samt Nils-Ake Ingvarsson, Hogskolan i Halmstad
Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 175 000 kronor

Projektet syftar till att utveckla en modell f6r utvérdering och uppfoljning av SiS utrednings-
avdelningar med hjalp av ADAD. Fragor som skall besvaras & bl a hur sociatjansten anvant



utredningen i sin vardplanering, hur den aktuella flickan utvecklats och vilken hjdp hon fatt samt
hur flickornas situation ser ut vid uppfdljningstillfallet.

ADAD-projektet (3.2002-0057)

SSFoU

Projektledare: Kerstin Sdderholm Carpelan, SS FoU

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 500 000 kronor

ADAD-intervjuer genomfors pa alla ungdomar pa sarskilda ungdomshem vid inskrivning, och
utskrivning. For ungdomar som genomggétt behandling gors uppfdljningsintervjuer ett ar efter
utskrivning paett urval av institutioner enligt éverenskommelse. Informationen fran inskriv-
ningsintervjun skall anvandasi utrednings- och behandlingsplanering i enskilda klientérenden och
en uppfoljning skall altid genomforas med den unge efter att intervjun genomforts.
Ingtitutionerna har idag tillgang till data fran sina egnaintervjuer och kan med hjdlp av en
statistikmodul erhdlla data om sina klienter pa gruppniva bade fran inskrivning och utskrivning.
All information fran intervjuerna samlasi ett centralt forskningsregister pa FoU-staben for analys
och rapportering och &ven for forskning. Resultat fran inskrivningsintervjuernaredovisasi arliga
rapporter.

Metoder for utredning och behandlingsplanering

Missbruksinriktade samtalsserier (1.2001-0052)

Barby ungdomshem

Projektledare: Therese Grenedahl, Barby ungdomshem

Projekttid: 2002-01-01-2003-12-31 Sutanslag Beviljade medel: 200 000 kronor

Projektet syftar till att fokusera pa L SU-domda pojkars missbruksproblem. Inom projektet skall
en metod for fordjupad missbrukskartl&ggning provas ut som kan integrerasi bedémning och
behandlingsplanering. Vidare skall metoden utvecklas och provas som en korttidsbehandling for
L SU-domda pojkar. Arbetet skall utvarderas genom att behandlingspersonalen gor en
bedémning av hur utredning och korttidsinsatsen paverkat behandlingsarbetet med den unge.

Screening med avseende pa riskfaktorer (1.2002-0025)

Graskarrs ungdomshem
Projektledare: Hasse Ekstrom, Graskarrs ungdomshem
Projekitid: 2003-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 130 000 kronor

Syftet med projektet &r att utveckla béttre och fylligare behandlingsplaner som kan leda till mer
differentierad behandling genom att kartlégga risk- och skyddsfaktorer hos nyinskrivna
ungdomar. Kartlaggningen kommer att genomforas av ett team bestéende av psykolog,
gukskoterska, psykiater och familjeterapeut. Metoder som ska anvandas ar forutom intervjuer
och observationer ADAD, WISC-111, MKNS (ett screeningtest som avser att diskriminera
ungdomar som har en neuropsykologisk problematik), KASAM, nétverkskarta med mera. Efter
sex manader gors en uppféljning av behandlingsplanerna.



ADAD - ett verktyg i behandlingsplanering och uppféljning (1.2002-0074)
Bjdrkbackens skol- och behandlingshem

Projektledare: Jenny Gustavsson, Bjoérkbackens skol- och behandlingshem
Vetenskaplig ledare: Anette Skarner, Socialhtgskolan, Géteborg

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 100 000 kronor

Syftet med projektet &r att implementera en arbetsmetod som innebér att ADAD-intervjun
anvands i behandlingsplaneringen pa alla avdelningar. Ett viktigt delmal & att gora ADAD till ett
levande verktyg dér bade ungdomar och fordldrar gors delaktigai behandlingsprocessen, ett
annat delmdl att arbeta fram en rutin dar utskrivnings- och uppfoljnings-ADAD kontinuerligt
aterkopplastill avdelningens personal.

Hur anvands ADAD i utrednings- och behandlingsplanering — en pilotstudie (1.2002-0075)
Raby ungdomshem

Projektledare: Margitta Steen, Raby ungdomshem

Vetenskaplig ledare:  Socialhdgskolan, Lund

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 160 000 kronor

Projektet syftar till att f& mer kunskap om hur ADAD-intervjun anvandsi konkret
behandlingsarbete pa Rabys olika avdelningar. De frégestéllningar som skall besvaras &r:

| vilken utstrackning anvands intervjun i behandlingsarbete och behandlingsplanering?

Hur anvander man den? Kanner den unge sig delaktig i behandlingsplaneringen? Vari ligger
motstandet om intervjun inte anvands av personalen?

Intervjuer kommer att genomforas med olika personalgrupper och med ungdomar.

Familje- och nétverksarbete

Familjevard: Professionellt handledd familjevard. Multidimensional Treatment Foster Care
inom SiS (1.2000-0041)

Utredningshemmet i Hassleholm

Projektledare: Nick Dovik, Utredningshemmet i Hassleholm

Vetenskaplig handledare: Kjell Hansson, Socialhdgskolan, Lunds universitet

Projekitid: 2001-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 350 000 kronor

Projektet avser att initiera en behandlingsform och eftervardsmodell for familjevard till
utredningshemmet. Modellen Multidimensiona Treatment Foster Care har utvecklats vid
Oregon Socia Learning Center, USA, dér den & va provad. Forskning visar positiva
behandlingsresultat nér det géller psykosocia problematik, kriminalitet och missbruks-
problematik hos ungdomar. Inledningsvis skall modellen anpassas till svenska férhallanden och
forutséttningarna inom den sérskilda ungdomsvarden. Placeringsformen skall i forsta hand vara



ett alternativ till enskilda hem fér vard och boende efter utredning. Behandlingen genomférs som
professionelIt handledd familjevard. Familjevarden genomfors efter ett beteende-terapeutiskt
program. Paralellt med familjevard far den unge individualterapi och ursprungs-familjen
familjeterapeutiskt stod. Efter avslutad behandling skall ungdomen &terga till boende hos sina
vardnadshavare. Modellen innebér att ett team utbildas for genomforande av programmet samt
att man rekryterar och utbildar familjehem.

Fran utbildning till behandling. | mplementering av familjearbete inom den sarskilda
ungdomsvérden (1.2001-0030)

SSFoU

Projektledare: Martha Kesthely, SS FoU

Vetenskaplig ledare: Anders Gustavsson, Pedagogiska institutionen, Stockholms universitet
Projekitid: 2002-01-01-2004-12-31 Beviljade medel: 520 000 kronor

Projektet avser att dels ge personalen vid Hogantorp mojligheter att utveckla familje- och
natverksarbete i utredningsarbetet, dels att utveckla familje- och natverksarbete i Ostra regionen
och Méllanregionen med ma att htja den allménna kompetensen. Avdelningar som deltar i
projektet erbjuds handledning i familjearbete samt utveckling av familje- och nétverksmetoden.
En utvérdering av ingtitutionernas arbete gors genom enkéter och intervjuer med personal. Inom
ramen fOr projektet startade i september 2000 en utbildning i familjearbete for ett 20-tal med-
arbetare i samarbete med S:t Gorans utbildningsenhet i Stockholm.

Familjebehandling, Ljungaskog (1.2002-0047)

Ljungaskog

Projektledare: Kristina Mossberg, Ljungaskog

Vetenskaplig ledare: Kjell Hansson, Socialhdgskolan, Lund

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 280 000 kronor

Projektet syftar till att utnyttja Oppenvardens fordelar i kombination med den slutna vardens
genom att utveckla en modell som kan utgora aternativ till institutionsplacering.

Tanken & att tillvarata och utveckla familjens/ndtverkets befintliga resurser for att mojliggora ett
boende for flickan utanfér institutionsmiljén. Efter en utredning painstitutionen skall den
huvudsakliga behandlingen fortséttai det egna hemmet eller i ett familjehem. Stod skall finnas
dygnet runt under minst ett & samt resurser for krisbehandling och méjligheter for hela familjen
att bo pa Ljungaskog kortare period vid behov.

Ovrigt

MiljOterapeutiskt utvecklingsprojekt med kognitiv inriktning (2.2002-0032)
Fagareds ungdomshem

Projektledare: Anita Almgvist, Fagareds ungdomshem

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 65 000 kronor

Projektet kommer att genomforas pa en sluten behandlingsavdelning for L SU-domda pojkar,
Ekliden. Projektets syfte &r att utveckla personal gruppens kompetens vad galler miljoterapeu-
tiska metoder och att integrera avdel ningens kognitiva behandlingsarbete med det miljétera-



peutiska arbetet. Det innebér ocksa att utveckla avdelningens metoder till att omfatta pojkarnas
helatillvaro pa Ekliden samt fa hela personalgruppen involverad i behandlingsarbetet. All
personal kommer dérfér att erhdlla en gemensam utbildning i milj6terapi under projekttiden.

I nstitutionsbehandling med stdd i nya forskningsron (3.2002-0055)

SSFoU

Projektledare: Kerstin Sdderholm Carpelan, SS FoU

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 400 000 kronor

Syftet med projektet &r att utvecklainstitutionsprogram med utgangspunkt i en ny kunskaps-
oversikt Behandling av ungdomar pa institution — vad sager forskningen?

Projektet kommer dels att innefatta forelasningar men skall &ven ge mojligheter till diskussi-oner
om hur kunskapen kan omséttas i praktiken. Ett kunskapsbaserat institutionsprojekt skall arbetas
fram tillsammans med norska myndigheter (Barn- och familjedepartementet) och i ett nasta steg
skall en forsoksverksamhet genomforas pa en svensk och en norsk ingtitution.

Samverkansprojekt kring ungdomar med sociala problem och psykiatriskt vardbehov
(3.2002-0049)

Planeringsenheten SS

Projektledare: Hakan Aronsson, Landstingsforbundet

Projekitid: 2003-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 300 000 kronor

Landstingsforbundet, Svenska Kommunférbundet och SiS har beslutat att med start fran 15

februari 2003 gemensamt genomfora ett utvecklingsprojekt under tva & — med mgjlig for-

langning ytterligare ett ar —i avsikt att forbéttra vard och stéd till de ungdomar som kan bli eller

& intagna pa SiS ungdomshem och som har psykiatriska vardbehov. En gemensam projekt-

ledare har anstéllts och projektet skall utvarderas. Arbetet & paborjat i Uppsalalan, Stockholms

lan och i Vastra Gotalands region. Projektet syftar till att undersoka vilken nytta ungdomar som

& eller planeras bli inskrivna pa sérskilda ungdomshem kan ha av en forbéttrad systematik i

samarbetet mellan socialtjansten, Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) och SIS.

De fragor som sérskilt skall uppmérksammas &r:

—Vilket st6d och hjap behdver handlaggaren i kommunen av andra vardgivare nér det géller
utredning, placering, utformning av vardinnehdll och insatser for dteranpassning?

—Vilka hinder finns for samverkan mellan socialtjansten, BUP och SiS?

— Vilka strategier kan bidratill en 1dsning?



Utvecklingspr ojekt inom missbrukarvarden

Uppfdljning och utvérdering av varden

Studie av LVM-anmaélda sarskilt avseende konsumtion av sjukhusvard, socialtjanst,
kriminalitet och dodlighet (2.2001-0053)

Socialtjanstforvaltningen, Siockholm

Projektledare: Erik Finne, Socialtjansten, Stockholm, FoU-byran

Vetenskaplig ledare: Anders Romelsj6, SORAD, Sockholms universitet

Projekitid: 2002-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 554 000 kronor

Studien syftar till att ge okad kunskap om de missbrukare som anméls till tvangsvard samt om
de anmélda som inte doms till tvangsvard blir féremad for andrainsatser. Nagra hypoteser som
undersoks ar:

1. Om de som domstill tvangsvard har hogre sjukvardskonsumtion och far mer bistand enligt
sociatjanstiagen samt & mer kriminellt aktiva @n de som anméals men inte doms till vard.

2. Att tvangsvard medfér minskad vardkonsumtion samt minskad 6verdddlighet hos alkohol-
och narkotikamissbrukare jamfort med dem som inte déms till tvangsvard men erhdller andra
insatser.

3. Att vard av missbrukare bade tvangsvard och frivillig vard innebar minskad vard inom
sukvérd och kriminalvérd.

4. Att en béttre social situation vid tidpunkt for anmélan innebér en béttre prognos.

5. Att eftervard medfor béttre prognos.

Undersokningen kommer att genomfdras som en registerstudie av cirka 2000 LVM-anméldai

Stockholm under en fem ars period.

Sex manader efter avdutad LVM-vard. En uppféljning av kvinnliga klienter som skrivitsin
och ut fran Ekebylunds behandlingshem under tiden juni 2002 tom dec 2002 (2.2002-0052)
Ekebylunds behandlingshem

Projektledare: Lars Aldén, Ekebylunds behandlingshem

Vetenskaplig ledare: Vera Segraeus, SSFoU

Projekttid: 2003-01-01-2003-10-01 Beviljade medel: 123 000 kronor

Syftet & att folja upp kvinnorna sex manader efter utskrivning for att fa kunskap om deras
situation. De frégor som skall besvaras &r;

Hur ser malgruppen ut under den aktuella perioden?

Hur ser kvinnornas situation ut sex manader efter utskrivning?

Hur har de upplevt sin LVM-tid?

ESS-projektet; effektiv eftervard i SiS sodra region (2.2002-0070)

Karlsvik LVM-hem

Projektledare: Marianne Larsson Kronberg, Klinisk alkoholforskning, MAS, Lunds universitet
Vetenskaplig ledare: Mats Berglund, Klinisk alkoholforskning, MAS, Lunds universitet
Projekitid: 2003-01-01-2005-12-31 Beviljade medel: 380 000 kronor



Projektet syftar till att implementera och utvérdera en eftervardsmodell patre LV M-hem.
De medel som beviljas hér avser en del av utvecklingskostnaderna for att §josétta eftervards-
modellen som & manualbaserad och case-managerstyrd. En kontrollerad randomiserad
utvarderingsstudie planeras och den finansieras av SiS via forskningsmedel.

Studien kommer att ge kunskap om betydelsen av intensiv eftervard for forbéttrat resultat av
missbrukarvard. Projektet berdknas pagai minst tre ar.

LVM-DOK- projektet (3.2002-0058)

SSFoU

Projektledare: Vera Segraeus, SS FoU

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 350 000 kronor

DOK é&r ett system for dokumentation och utvardering av klienter och insatser inom
missbrukarvarden i Sverige. Dokumentationen skall kunna liggatill grund for §avutvardering pa
enskilda behandlingsenheter och for behandlingsplanering samtidigt som den skall ge

grundl &ggande epidemiologisk information pa nationell niva. DOK -intervjuer genomfors paala
klienter inom SIS LVM-vard vid inskrivning, §27-placering och utskrivning. For klienter som
genomggatt vard/behandling gors uppfoljningsintervjuer 6 manader efter utskrivning pa ett urval
av ingtitutioner enligt 6verenskommelse. All information fran intervjuerna samlasi ett centralt
forskningsregister pa FoU-staben for analys och rapportering och for forskning. Resultat fran
inskrivningsintervjuernaredovisasi arliga rapporter.

Metoder for utredning och behandlingsplanering

EST — Explore Structured Treatment — Utprovning av behandlingsplaneringsgmetodik
utifran ASI/ADAD/MAPS inom bade LVU och LVM (2.2002-0033)

Karlsvik LVM-hem

Projektledare: Bjorn Sallmeén, Karlsvik LVM-hem

Vetenskaplig ledare: Carlo DiClemente, University of Maryland, USA

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 150 000 kronor

Syftet med projektet &r att via vidare utveckling och utprovning av en metodik fér strukturerad
individualiserad utrednings- och behandlingsplanering utrona forutsdttningarna for metod- och
erfarenhetsutbyte mellan SIS LVM- och LV U-institutioner. Modellen skall provas pa Karlsvik
och Réllsbgarden samt pa nagra ungdomsinstitutioner.

Utveckling och utprévning av modell fér bedémning/utredning inom LVM-varden (2.2002-
0076)

SSFoU

Projektledare: Vera Segraeus, SS FoU

Projekitid: 2003-01-01-03-12-31 Beviljade medel: 200 000 kr

Projektet syftar till att prova ut en modell for fordjupad information/utredning inom LV M-
varden. Modellen innehdller tre faser eller steg. | den forsta fasen insamlas DOK, SCL-90 och
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GAF och eventuel It ndgot ytterligare instrument for allaklienter. Utifran den informationen gors
en beddmning av behovet av ytterligare kartlaggning. | ett andra steg genomfors ytterligare
testningar utifran behov med vissa klienter av diagnostiskt uthildad personal (SSK, psykiater,
psykolog). | ett tredje steg genomfdrs personlighetsbedémning och skadebeddmning av
speciautbildad personal. Syftet &r att pa detta sétt skaffa en béttre bedomning av klientens
vardbehov. Modellen testas pa Froso behandlingshem och pa LV M-hemmet Lunden.
Erfarenheterna kommer att dokumenteras och liggatill grund for fortsatt implementering av
modellen inom LVM-varden.
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Utvecklingsprojekt som galler bade ungdoms- och missbrukarvarden

Vidareutveckling av databaser for DOK- och ADAD-projekten (3. 2001-0042)
SSFoU

Projektledare: Mia Korlof, SSFoU

Projekttid: 2002-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 610 000 kronor

Sedan februari 1999 har arbete med att utveckla databaser for ADAD och DOK pagétt vid SiS
FoU. Efter en forstudie konstaterades att de befintliga datasystemen inte uppfyllde godtagbara
krav och inte skulle klara uppgraderingar i samband med millennieskiftet. En omfattande krav-
analys genomfordes dér behov fran behandlare, verksamhet och forskning kartlades. Beslut
fattades att systemen skulle utvecklas och personal med programmerarkompetens projekt-
anstdlldes. Utvecklingen av systemen bestér av fem faser. De tre forsta faserna, utveckling av
kompletta inmatningsprogram for institutionerna, utveckling av individuttag for institutionerna
samt utveckling av statistikmodul for institutionerna, har helt eller delvis genomforts under
perioden 1999-2001. Det aktuella projektet avser utvecklandet av verktyg for centrala uttag ur
databaserna, transformationsverktyg, administrationsverktyg samt dokumentation av hela
systemet.

Forskningsinformation (3.2000-0078)

SSFoU

Projektledare: Tarja-Liisa Leinio, SSFoU

Projekttid: 2002-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 520 000 kronor

| syfte att utveckla och stérka vard och behandling av ungdomar och vuxna missbrukare
forsoker SiS pa olika sétt sprida resultat fran forskning och utveckling. Den viktigaste
malgruppen & behandlingspersonalen vid SiSinstitutioner. Viktiga véagar att nd ut med
information & seminarier, konferenser, rapporter och kunskapsoversikter. SIS har tre
rapportserier: en forskningsserie, en serie SIS foljer upp och utvecklar samt serien Allmén SIS
rapport. Projektet syftar till att finansiera ovanstaende verksamhet.

Uppfoljningsprojekt DOK/ADAD (3.2002-0056)

SSFoU

Projektledare: Kerstin Sdderholm Carpelan, SS FoU

Projekitid: 2003-01-01-2003-12-31 Beviljade medel: 300 000 kronor

Projektet syftar till att ge ett ekonomiskt stéd till de institutioner som genomfor
uppfoljningsintervjuer med ADAD och DOK.
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Forteckning over rapporter fran utvecklingsprojekt

Utgivnai serien Allmén SiS-rapport

2003:1 Sex manader efterdt. Uppfdljning vid Behandlingshemmet Réllsdgarden. Christina
Pettersson

2002:6 Behandlingsplanering utifran ASI och MAPS. En kvalitativ studie pa Rallstgarden.
Caisa Lyly och Maria Skoglund

2002:3 Sex manader efterdt. Uppfdljning vid Hornd LVM-hem. Lena Falk

2002:2 Problemsyndrom hos flickor pa sarskilda ungdomshem. Marie-Louise Korlof

2001:10 Problem i sammanfattande métt i ASI. Ingegerd Jansson

2001:9 Relationernas mojligheter. En pilotstudie av Fortunagardens nétverksarbete. Bo Helsing
2001:8 Utbildning i familje- och nétverksarbete vid sérskilda ungdomshem. Margareta Hydén

2001:3 Socialtjanstenkat, ungdom. Utvérdering av SiS ungdomsvard ur ett brukarperspektiv
Nils Akesson

20012 Dokumentation som verktyg. Att forbéttra kvaliteten i arbetet genom att skriva. Lars
Malmqvist

2000:4 Zigenska pojkar pa Langanasskolan. Sven Peters
1999:2 Hur gick det? En uppfdljning av utvecklingsprojekt vid SIS 1993-1997 Inga-Lill Uggla
1998:2 Utdussning och eftervard vid de sérskilda ungdomshemmen. Nils Senstrom

1997:6 Att arbeta med flickor painstitution — att tillgodose flickors sarskilda behov av
behandlingsinsatser. Weddig Runquist

1995:3 Att arbeta med familjer. Rapport fran ett utvecklingsprojekt vid Hogantorp. Cathrin
Kindel och Tomas Kultti

Utgivnai forskningsserien

98:2 Ett § 12-hem for flickor. Omdefinitioner inom ungdomsvarden. Berit Andersson

98:1 LVM-vardens kvalitet enligt socialtjanstens bedémning. Arne Gerdner
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Utgivnai serien SiSfoéljer upp och utvecklar

4/03 K ontaktmannaskap. Emotionella upplevelser hos behandlingsassistenter inom LVM-véarden.
Anita Helgesson

3/03 Det finns inga hopplosa fal, dler ...? Unga kvinnors mote med varden inom SiS.
Mai-Louise Bjork och Inger J:son Knodt

2/03 Att bedomarisk for dterfall bland antisociala unga. En kunskapstversikt. Niklas Langstrom

1/03 Psykisk och somatisk belastning hos tvangsvardade kvinnor. LVM- och LV U-vardade
kvinnor vid Lunden. Iréne Jansson och Mats Fridell

4/02 SCL-90. Svensk normering, standardisering och validering av symtomskalan. Mats Fridell,
Zvonimir Cesarec, Monica Johansson och Stine Malling Thorsen

3/02 Barfotabarn. Flickors vandring fran LVU till LVM. Anette Kindstrand och Tomas Theorin

2/02 Unga forovare av sexuella dvergrepp. Tunagardens behandlingsmodell. Asa Jeppsson, Inga
Tidefors Andersson och Eva Lowdahl

1/02 Arsrapport ADAD 99. Nyinskrivna ungdomar pé sirskilda ungdomshem under 1999 —
bakgrund, livssituation och behandlingsbehov

3/01 Arsrapport DOK 00. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under & 2000 — bakgrund,
livssituation och vardbehov

2/01 Flickan och hasten — bilder fran ett hem for sarskild tillsyn. Sven Forsling

1/01 Arsrapport ADAD 98. Ungdomar som skrivits in pa sérskilda ungdomshem under 1998 —
bakgrund, livssituation och behandlingsbehov

5/00 Tiden pa Alvan och ett &r efter ... 25 pojkars syn pa vistelsen samt uppfdljning ett &r efter
utskrivning. Anna Michanek, Marianne Kristiansson, Rose-Marie Westermark och Bella
Machado

400 Arsrapport DOK 99. Personer inskrivna vid LVM-institutioner under 1999 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

3/00 Utfall och kvalitet inom LV M-vérden. Uppfdljning av Lunden och Alvgérden. Arne
Gerdner

2/00 Arsrapport DOK 98. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under 1998 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

1/00 Arsrapport ADAD 97. Ungdomar som skrivits in pa sirskilda ungdomshem under 1997 —
bakgrund, livssituation och vardbehov.

6/99 Beroende av droger — utsatt for vergrepp. Anders Nyman
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4/99 Behandling av adopterade barn pé sarskilt ungdomshem. Jan-Ake Eriksson och Inger
Sundqvist

2/99 Med familjen for forandring. Institutionsbaserat familjearbete. Martha Kesthely

1/99 Arsrapport DOK 97. Personer inskrivna vid LV M-institutioner under 1997 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

3/98 Arsrapport DOK 96. Personer inskrivnavid LV M-institutioner under 1996 — bakgrund,
livssituation och vardbehov.

2/98 Bli sedd, véljavag och forandras. Utvardering av utredningsarbetet vid Villa Ljungbacken.
Goran Sandell och Jeanette Olsson

1/98 Rallstgarden. 40 ars verksamhet vid ett behandlingshem for vuxna missbrukare. Kerstin
Moller, Arne Gerdner, och Anita Oskarsson
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