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Forord

Statens institutionsstyrelse (SiS) har, efter behandling i SIS Vetenskapligarad, delat ut drygt 41 miljoner kronor
vid sex ansokningstillfallen till forskning med relevans for tvangsvarden av ungdomar och vuxna missbrukare.
Under 1995/96 startade 17 forskningsprojekt som sammanlagt tilldelades 7,2 miljoner kronor for 1995/96. For
1997 har 8,4 miljoner kronor delats ut till olika forskningsprojekt, varav sammanlagt 4,1 miljoner kronor gick till
tio nya forskningsprojekt; sex projekt inriktade pa ungdomsvard och fyra pd missbrukarvard. For 1998 delades
10,8 miljoner ut, varav 3,9 miljoner till nio nya projekt. Avseende & 1999 har 8,1 miljoner kronor delats ut,
varav 2,4 miljoner till 9 nya projekt. Infor & 2000 har 6,6 miljoner kronor delats ut, varav ca 2 miljoner kronor
for 4 nya projekt.

Nio projekt inom ungdomsvéarden som beviljats anslag har en kvinnlig huvudstkande. Fjorton projekt leds av en
manlig forskare. P& missbrukssidan har 7 kvinnor och 15 méan erhdllit projektmedd.

Storsta anslagsmottagarna & Stockholms universitet och Lunds universitet, som erhallit 13,3 resp. 10,7 miljoner
kronor sedan 1995/96.

Totalt beviljade forskningsmedel (tkr) férdelat pa vetenskapsdisciplin och omréden:

Disciplin Ungdomsvard  Missbrukarvard Totalt
Socialt arbete 4987 6 340 12327
Psykologi 5699 4568 10267
Pedagogik 3991 * 1026 5017
Sociologi 1283 — 1283
Kriminologi 2954 — 2954
Socialantropologi — 1322 1322
Juridik 1000 600 1600
Barn- och

ungdomspsykiatri 2 318 — 2318
Alkohal- och

narkotikaforsk — 1469 1469
Statistik — 1469 1469
Summa 20 691 20413 41103

* varav en del & Gvergripande forskning som géller bade ungdoms- och missbruksvard.

Forskning med inriktning pa vard och behandling av utsatta ungdomar
Link®pings universitet

Etiska konflikter inom tvangsvérd av ungdomar (U 95-3009)

Sokande: Fil. dr. Gunnel Colnerud, IPP, Link&pings universitet

Medsokande: Tf professor, docent Kjell Granstrom, 1PP, Linkdpings universitet
Projektperiod:1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 1 195 000 kronor

Avsikten &r att utforska personaens identifiering och erfarenhet av yrkesetiska normkonflikter i arbetet med
ungdomar pa § 12-hem. Man kommer att kartlagga det etiska problemomrédet inom tvangsvérden av ungdomar
samt utréna hur personalen iakttar och hanterar etiska konfliktsituationer i vardagen. Projektet genomforsi tva
steg med hjélp av critical incident metod och intervjumetod.



Flickorsroést under utredning och behandling - Hur ungdomar med olika bakgrund blir hérdai samtal
och i skriftliga dokument (U 97-3005)

Sokande: Professor Karin Aronsson, Tema Barn, Linkpings universitet

Medstkande: Doktorand Karin Osvaldsson, Tema Barn, Link&pings universitet

Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 530 000 kronor

Syftet &r att folja ett antal flickor pa sirskilda ungdomshem genom analyser av institutionella samtal och
utredningsdokument och genom livshistorieintervjuer. Nagra frégor som man stker svar pa & foljande. Hur
forstér flickorna institutionella samtal ? Pa vilket sétt gor de sig hérdai samband med samhélleliga ingripanden
och placeringar? Vilka missforstand kan man identifiera? Vilken roll spelar etnisk tillhorighet for flickornas
mdojlighet att gora sin rost hérd?

Utvérdering av behandlingen av pojkar pa sérskilda ungdomshem (U 98-3037)

Sokande: Fil. dr. Rolf Holmagvigt, Ingtitutionen fér pedagogik och psykologi, Link&pings universitet.
Medsokande: FM, doktorand Lena Adamsson, doktorand Teci Hill

Projektperiod: 1998-09-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 343 500 kronor

Undersikningens syfte & att utvardera behandlingsresultatet av kognitiv beteendeterapi, som sedan négra ar
anvands vid Sundbo ungdomshem. Behandlingsutfallet kommer att jamforas med resultaten frén L anganasskolan
och Stigbyskolan. Utvérderingen kommer att ge kunskap om KBT-modellens vérde i svensk behandlingsmiljo.

Lundsuniversitet

Behandlingsbegreppet i teori och praktik (U 95-3023)

Sokande: Professor Sune Sunesson, Socialhdgskolan, Lunds universitet
Medstkande: Fil. dr. Hans Swérd, Socialhtgskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 1 350 000 kronor

| denna studie gors en analys av innehdllet i behandlingsbegreppet. Man skall bl.a. studera vilka argument och
motiv som styrt behandlingsideologin under olika epoker och hur dessa & kopplade till bredare ekonomiska och
ideologiska utvecklingstrender. Exempel pa frége-stéllningar som kommer att belysas &r: Vilka bakomliggande
idéer eller vetenskapligainfluenser har styrt vardinnehdllet vid olikatidpunkter och vad har dessaidéer inneburit
for relationen mellan vard och straff?

Inkorporeringen av anhdriga i behandlingsar betet

- en sociologisk studie (U 95-3032)

Sokande: Docent Malin Akerstrém, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Medstkande: Maria Arvidsson, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 675 000 kronor

Anhorigas betydel se inom vard- och behandlingssektorerna har alltmer kommit att betonasi det svenska
samhdllet. Detta visar sig pa olika sétt: inom behandlingsideologierna & numera s k nétverksarbete centralt.
Syftet med denna studie &r att analysera vad som kan uppmuntra, respektive férhindra ett konstruktivt samarbete
mellan personal, ungdomar och deras anhériga.

Vard av unga - En réttdig studie av tvangsvard av barn och unga (U 95-3008)

Sokande: Jur. kand., tf Iektor Titti Mattsson, Juridiska institutionen, Lunds universitet
Medstkande: Professor Lotta Westerhdll, Réttsvetenskapliga institutionen, Géteborgs universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1999-12-31

Beviljade medel: 1 000 000 kronor

Syftet &r att undersoka svensk lagstiftning och réttstillampning rorande tvangsvérd av barn och ungdom i avsikt
att belysa réttssékerheten. Forskningen genomférs huvudsakligen med vedertagen réttsvetenskaplig metod med
komparativaindag.



Salutogen utredning och behandling. En kvasiexperimentell studie med inriktning pa asociala ungdomar
(U 95-3030)

Sokande: Docent Kjell Hansson, Inst. fér barn- och ungdomspsykiatri, Lunds universitet

Medstkande: Professor Marianne Cederblad, Inst. for barn- och ungdomspsykiatri, Lunds universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 300 000 kronor

Medel har beviljatstill ett forskningsprojekt om hél sobringande faktorer i en hdgriskgrupp. Projektet innebér en
ny utrednings- och behandlingsinriktning, dar fokus laggs pa att starka och utveckla kompensatoriska faktorer
hos individen.

Salutogen utredning och behandling. En kvasiexperimentell studie med inriktning pa asociala ungdomar
(U 98-3002)

Sokande: Docent Kjell Hansson, Avd fér barn- och ungdomspsykiatri, Lunds universitet

Medstkande: Professor Marianne Cederblad, Avd for barn- och ungdomspsykiatri, Lunds universitet
Projektperiod: 1998-01-01-2004-12-31

Beviljade medel: 340 000 kronor

Projektet bygger patidigare studier som stétts av SiS (U95-3030). Syftet med detta projekt &r att undersbka hur
en tungt belastad ungdomsgrupp klarar sig. Ett annat syfte &r att jamfora resultat av en salutogen
(halsoframjande) utrednings- och behandlingsinsats med konventionell utredning som bedrivits tidigare pa
utredningsavdelningen vid barn- och ungdomspsykiatriska kliniken i Lund. Det tredje syftet &r att utrona om
salutogena jamfort med patogena faktorer i en tungt belastad ungdomsgrupp har betydel se fér prognosen.

Svara problem i 6ppen vard - en jamforelse mellan institutionsvard och intensiv foster hemsplacering (U
99-3003)

Sokande: Docent Kjell Hansson, Socialhdgskolan, Lunds universitet

Medstkande: Universitetsadjunkt Jan Gassne

Projektperiod: 1999-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 75 000 kronor

| studien skall provas en behandlingsmetod, Multidimentional Treatment Foster Care, utvecklad av Chamberlain
m fl. Modellen kombinerar institutionsvistel se, fosterhemsplacering, familje- samt individualterapi. Modellen
jamfors med konventionell behandling. Jamforelsen & tankt att ge svar pa fragan vilken behandling som |ampar
sig for vilka ungdomar.

Hur tanker man behandling? (U 99-3019)

Sokande: Fil. dr. Claes Levin, Socialhdgskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 1999-01-01-2000-12-31

Medstkande: Professor Sune Sunesson

Beviljade medel: 1 087 000 kronor

Tjugofem ungdomar pa en behandlingsavdelning vid ett sarskilt ungdomshem jamfors med lika ménga
ungdomar som efter akut- eller utredande placering blir foremdl for andratyper av &tgérder. Projektet soker svar
pafrégor: VilkaforestdIningar styr behandling och rehabilitering av omhandertagna ungdomar? Vilka samband
finns mellan dessa forestalIningar, sittet att utféra och organisera behandlingsarbetet och vilka konsekvenser far
behandlingsarbetet for de unga? | studien intervjuas social sekreterare och behandlare upprepade ganger. En
uppfoljning sker 18 manader efter intagningen pa ungdomshemmet.

Stockholms univer sitet

L ansréttenstillampning av L VU och flickor s respektive pojkars asocialitet (U 95-3016)
Sokande: Fil. dr. Astrid Schiytter, Inst. for sociat arbete, Socialhdgskolan, Stockholms universitet
Projektperiod: 1995-07-01-2000-12-31

Beviljade medel: 1 450 000 kronor

Studiens Gvergripande syfte &r att belysa om socialtjénsten agnar storre uppmarksamhet &t pojkars asocialitet och
om pojkar far storre del av socialtjanstens insatser (inklusive tvangs-vérd enligt LV U) &n vad flickor far. Studien
avser att belysa bl aféljande frégestdliningar: Huruvida kriterierna for tvangsvard enligt 38 LVU béttre



Overensstammer med pojkars asocialitet &n flickors? Huruvida utredningarna som ligger till grund for
socialnamndens insatser uppfyller de dubbla syftena: att vara underlag béde for domstolens prévning och for det
sociala arbetet samt vilken 6msesidig paverkan som foreligger mellan réttspraxis och det sociala arbetet?

24-ars uppfdljning av ungdomar som under aren 1990-95 varit inskrivna pa sar skilda ungdomshem i
Stockholm (U 97-3001)

Sokande: Professor Jerzy Sarnecki, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet

M edstkande: Socionom Ulrika Bergstrom, Hammargérden

Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 2 094 000 kronor

Syftet med undersokningen &r dels att studera om och i safall pa vilket sitt som def d § 12-ungdomarna nu
fyllda 24 & och patroskeln till vuxenlivet, skiljer sig fran en normalgrupp ungdomar. Man kommer ocksa att
studera hur olika grupper av § 12-ungdomar skiljer sig frén varandra vid uppféljningstillfallet.

Dolda resurskravande problem i vard och omsor gsor ganisationer (U 97-3019)
Sokande: Fil. dr. Gurli Fyhr, Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska I nstitutet
Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 990 000 kronor

Projektet bygger patidigare studier rérande handledning pé vérdingtitutioner. Syftet &r att vidareutveckla den i
tidigare forskning empiriskt grundade teorin genom att studera de identi-fierade problemkomplexen och géra
teorin mer generaliserbar. Tre sdrskilda ungdomshem skall bilda stommei studien. Var och en av dem studerasi
par med respektive ett daghem, en gukhusenhet och en skolenhet.

Ungdomar frén sirskilda ungdomshem i brottsliga natverk (U 98-3021)

Sokande: Socionom, doktorand Charlotta Fondén, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Vetenskaplig ledare: Professor Jerzy Sarnecki, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-09-01-2000-12-31

Beviljade medel: 860 000 kronor

En undersokning skall genomforas avseende ungdomar som varit placerade pa sirskilda ungdomshem i
Stockholms 1&n och som varit medlemmar i brottsiga nétverk i Stockholm. Tre befintliga projekt ("Brottsliga
natverk i Stockholm", "Utvérdering av sociatjanstens ingtitutionsvérd av barn och ungdomar”, "'24-
arsuppfdljning av ungdomar som varit inskrivna pa sérskilda ungdomshem') kommer att anvandas i kombination
med nyinsamlade data. Ett syfte &r att se om deltagande i brottsliga natverk paverkas av de mest brottshel astade
ungdomarna

Svara uppvaxtfor hallanden bland flickor -

bakgrund, konsekvenser och tgarder (U 98-3026)

Sokande: Professor Lars R Bergman, Psykologiska institutionen, Stockholms universitet
Medsokande: Fil. dr. Margit Wangby, Psykologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod:1998-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 845 000 kronor

Inom forskningsprogrammet Individuell Utveckling och Milj6 (IDA) observerades att dubbelt sa manga flickor
som pojkar under uppvéxten levt under mycket trassliga hemforhallanden. Huvudsyftet & nu att fa 6kad kunskap
om den process som leder till att vissa flickor fér alvarliga utagerande problem. Longitudinella data for 1 300
barn inom IDA-projektet samt nyinsamlade intervjudata for institutionsplacerade flickor samt en kontrollgrupp
kommer att anvandas. Resultaten kommer att ledatill forslag pa preventiva atgéarder och uppslag till behandling.

Ungdomar i §12-vérd - Onskemal om hjalp och delaktighet (U 98-3028)

Sokande: Fil. dr. Anne Hermodsson, I nstitutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Vetenskaplig ledare: Professor Karsten Astrom, Avdelningen for réttssociologi, Lunds universitet
Projektperiod: 1998-09-01-2001-12-31

Beviljade medel: 350 000 kronor

Syftet med undersokningen &r att |&ta ungdomarna pa SiS institutioner "kommatill tals' genom att salvafa
uttrycka sina asikter, sina dnskemal om hjép och delaktighet i behandlingen. Som grundmaterial anvands SiS



dokumentation om ungdomsvérden (ADAD). Intervjuer med ungdomar i behandling kommer att utgéra
komplement. Resultaten bor fa betydelse for institutionernas metodutvecklingsarbete.

Utvérdering av sluten ungdomsvard (U 98-3036)

Sokande: Professor Eckart Kihlhorn, Sociologiska institutionen, Stockholms universitet
Medsokande; Fil. kand. Bjorn Borschos, Sociologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-10-15-2001-12-31

Beviljade medel: 607 694 kronor

Projektet syftar till att utvardera den nya paféljden - sluten ungdomsvérd. Bade rattssociol ogiska och
omsorgsaspekter med relevans for den nya péfoljden belyses. Projektet skall ge svar pafrégan, i vilken
utstréckning intentionen, det vill siga att sluten ungdomsvard skall varaett alternativ till fangel sestraff for unga
lagdvertrédare, kan anses vara uppfyllda.

Att tala om 6vergrepp och svéra erfarenheter. Behandling pa sirskilda ungdomshem (U 99-3001)
Sokande: Fil. dr. Margareta Hydén, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Medstkande: Professor Karin Aronsson, Tema Barn, Linkdpings universitet

Projektperiod: 1999-01-01-2001-12-31

Beviljade medel: 675 000 kronor

Projektets syfte &r att vid tva sirskilda ungdomshem studera de problem, svérigheter och dilemman som
personalen stélls infor nar de moter flickor som utsatts for sexuella vergrepp. Projektet soker svar pa fragan hur
personalen handskas med sadana problemsituationer. Ett vidare syfte &r att bidratill 1&ngsiktig
kunskapsuppbyggnad for vérd och behandling av denna grupp flickor.

Umea universitet

Psykiska storningar hos ungdomar med sociala problem (U 98-3008)

Sékande: Professor Bengt-Ake Armelius, Institutionen fér tillampad psykologi, Umea universitet
Medsokande: Docent Bruno Haggl6f, Psykiatriska institutionen, Umed universitet
Projektperiod:1998-01-01--2003-12-31

Beviljade medel: 1 900 000 kronor

Projektet anknyts till pagaende projekt vid ingtitutionen for tillampad psykologi ("Behandlingshemsprojektet")
och barnpsykiatri vid Umed universitet och utgor en longi-tudinegll studie med omfattande intervjuer med
ungdomar samt storre datainsamlingar vid projektets borjan och dut. Avsikten &r att fokusera p& ungdomar med
psykiska problem pa SiSinstitutioner.

Uppsala univer sitet

Transnationellt adopter ade ungdomar pa §12-hem (U 99-3009)

Sokande: Professor, 6verldkare Torsten Tuvemo, Akademiska Barng ukhuset, Uppsala

Medstkande: Professor, OL Anne-Liis Knorring; professor Lennart Melin, Dr.Med.Sci. Lemm Proos
Projektperiod: 1999-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 870 000 kronor

Projektet avser att identifiera orsakernatill de transnationel It adopterades Gverrepresentation pa sarskilda
ungdomshem. | studien ingér en matchad kontrollgrupp av € placerade transnationel It adopterade ungdomar.
Ytterligare kontrollgrupper, en svensk grupp placerade samt placerade med invandrarbakgrund p& samma
ungdomshem kommer att jamfdras. Somatiska, sociaa och psykologiska data kommer att insamlas. Intervjuer
och allmanpsykologisk och neuropsykologisk undersokning kommer att genomforas.

Vaxj6 universitet
Pedagogikens villkor och méjligheter inom de sérskilda ungdomshemmen

(U 95-3039)
Sokande: Fil. dr. Per Gerrevall, Institutionen for pedagogik, Vaxjo universitet



Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31
Beviljade medel: 900 000 kronor

Ett vasentligt indag i de insatser som gors fér ungdomar som placeras vid sérskilda ungdoms-hem &r
skolgangen. Ofta finns hos ungdomarna en bakgrund dar den ordinarie skolgangen varit fylld av komplexa
problem av olika slag. Projektets syfte &r att bidratill att utveckla en specialpedagogik for de sérskilda
ungdomshemmen, som tar hansyn dels till ungdomarnas speciella behov, delstill de ramfaktorer som styr
verksamheten.

L arande och kunskapsanvandning - En studie av reflektion och handledning som resultat av
personalutbildning pa SiSinstitutioner (O 98-3010)

Sokande: Fil. mag., doktorand Ingemar Svensson, Ingtitutionen fér pedagogik, Vaxj6 universitet
Medsokande: Adj. professor Hakan Jenner, Inst for pedagogik, Vaxjo universitet

Projektperiod: 1998-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 1 371 000 kronor

Projektets syfte &r att belysa villkoren for att praktikers erfarenhetsbaserade kunskap ska kunna utvecklas genom
utbildning samt villkoren for att kunskapen ska kunna anvandasi det dagliga arbetet. Projektet har tva
huvudfragestalIningar: 1) Hur ser villkoren ut for reflek-terande processer i uthildningen? 2) Hur ser villkoren ut
for reflekterande processer i praktiken? Studien belyser utbildningsinsatser, larande, kunskapsutveckling och
kunskaps-anvandning samt hur individ- och miljéfaktorer spelar in for resultaten. Undersdknings-gruppen bestér
av larare och behandlare. Resultaten kan ingdi SiS bed utsunderlag for personal ens kunskapsutveckling.

Halsohogskolan i Stockholm

Sverige som socialisationskultur. En studie av utlandsadopter ades syn pa sina uppvaxt-villkor och sin
livssituation (U 97-3003)

Sokande: Doktorand Katarina von Greiff, Halsohdgskolan i Stockholm

Medstkande: Professor Birgitta Quarsell, Pedagogiska institutionen, Stockholms universitet

Projektperiod: 1997-01-01-1997-12-31

Beviljade medel: 200 000 kronor

Studien avser att belysa internationella adoptioner genom att lyfta fram olika perspektiv pa fenomenet och
undersoka dessas innebdrd och konsekvenser. De adopterades livssituation hér i Sverige kommer att studeras
framst genom en kvalitativ intervjuundersokning med tva grupper av adopterade som ursprungligen kommit frén
Colombia. Den ena gruppen intervjuade blir unga, vuxna adopterade frén Colombia och uppvéxtai Sverige; den
andra gruppen utgors av tondringar fran Colombia, uppvaxtai Sverige, omhandertagna for sam-héllsvard enligt
LVU och placerade pa sarskilt ungdomshem.

Karolinska I nstitutet

Asociala ungdomar s sociala nétverk (U 97-3007)

Sokande: Psykolog Jan Swaling, Barn- och ungdomspsykiatriska enheten, S:t Gorans barnkliniker, Kl
Medstkande: Professor Per-Anders Rydelius, Institutionen for kvinnors och barns hélsa, S:t Gorans barnkliniker,
Kl

Projektperiod: 1997-01-01-1998-12-31

Beviljade medel: 528 000 kronor

Syftet &r att genom djupintervjuer med ungdomar pa sirskilda ungdomshem och ungdomar fria frén asociala och
psykiska stérningar kartldgga och jamfora deras sociala nétverk. Genom analys och tolkning av kartlaggningen
genereras hypoteser om dysfunktionella monster i nét-verken med syfte att utveckla nétverksterapeutiska
behandlingsmodeller. Ett viktigt delmal &r att f& kunskap om asociala invandrarungdomars sociala nétverk.

Salvmord och valdsam dod fore 25 ars alder - Foljder av en omgjlig livssituation?

(U 97-3020)

Sokande: Professor Per-Anders Rydedlius, Ingtitutionen for kvinnors och barns hélsa, Barn-och
ungdomspsykiatriska enheten, S:t Gorans barnkliniker, Kl

Projektperiod: 1997-01-01-2000-12-31



Beviljade medel: 600 000 kronor

Projektets syfte &r att prova frégan om sjalvmord respektive véldsam dod kan vara jamforbara uttryck for
livdledartill f6ljd av en omdjlig livssituation préglad av tidiga anpassningssvarig-heter, ungdomsbrottslighet,
missbruk och arbetsofdrmaga. FrégestalIningen berér §avmords-stegen i ungdomsdren och har véckts genom
redan genomférda longitudinella undersokningar av é@vmord/dodsfall bland barnpsykiatriska patienter
respektive ungdomar som p g a asocialitet behandlats pa ungdomsvardsskolor.

ADHD/DAM P-projektet vid SiS (U 2000-3027)

Sokande: Professor Per-Anders Rydedlius, Ingtitutionen for kvinnors och barns hélsa, Karolinska I nstitutet
Projektperiod: 2000-01-01-2000-12-31

Beviljade medel: 597 747 kronor

Projektets Gvergripande syfte &r att kartlagga forekomsten av ADHD bland ungdomar som under &r 2000 intages
och behandlings vid Lévsta skolhem. Samtliga ungdomar som intas eller vardas mellan 2000-03-01 beskrivs
konsekutivt och systematiskt med kriterier och metoder hamtade frén de medicinska, psykologiska, sociala och
pedagogiska vetenskaperna. De kriterier som finns enligt DSM-1V skall liggatill grund for att sérskilja
diagnosen ADHD (uppmérksamhetsstorning) fran uppforandestérning (conduct disorder), trotssyndrom och
andra diagnoser. Standardiserade och valutprovade psykologiska test om kognitiva och exekutiva funktioner
samt personlighet och beteende anvandes tillsammans med ADAD-formuléret och pedagogisk beddmning.
Resultaten kommer att bilda underlag for att utveckla/forbattra béde utredningsrutinerna och
omhéandertagandet/behandlingen av ungdomar som kommer till SIS ungdomsverksamhet. Projektets resultat
samordnas med resultaten frén det utvecklingsprojekt om I&s- och skrivsvérigheter som sker paralellt vid Lovsta
och frén det projekt om funktionsniva pa gransen till 14t begavningshandikapp och/eller storning inom
autismspektrum som sker vid Langanasskolan. Forskning med inriktning p& missbrukare och vérden; sarskilt
tvangsvarden

Goteborgs univer sitet

Nar kotikamissbrukarei LVM-vard och deras sociala natverk (V 97-3021)

Sokande: Socionom Anette Skarner, Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet
Medstkande: Professor Gunnar Bernler, Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet
Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 545 370 kronor

| projektet kartlaggs LV M-vérdade missbrukares sociala natverk och belyses vilken roll det sociala natverket
spelar i missbrukarens liv, framférallt hur missbrukarens sociala situation paverkas av nétverket. Dessutom skall
man undersdka hur missbrukarei LVM-vérd skiljer sig frén andra missbrukare i dessa avseenden genom en
jamforelse med en parallell studie med likartad upplaggning av narkotikamissorukare i 6ppenvard.

Lunds universitet

Djupintervjustudie av tunga nar kotikamissbrukare med s alvmordsforsok: En explorerande och
jamforande studie av missbrukarei psykiatrisk vard och LVM-vérd (V 95-3049, V 97-3004)
Sokande: Docent Mats Fridell, Institutionen for tillémpad psykologi, Lunds universitet

Medstkande: Socionom, leg. psykoterpeut Eva Johnsson Fridell

Projektperiod: 1995-07-01-1997-06-30

Beviljade medel: 418 000 kronor

Detta & en djupintervjuunderstkning av 41 narkotikamissbrukare som i en tidigare inter-vjuundersokning
uppgett att de ndgon gang forsokt bega gavmord. Nio av dessa har fétt LVM-vérd. Bl askall foljande
frégestdlIningar belysas: Hur ser situationen kring ett §&v-mordsforsok ut for narkotikamissbrukaren, hur
kanner, tanker och resonerar han/hon? Vad &r utlésande faktorer och hur ser missbrukaren sjév pa vad som &r
siavmordsforsok i motsats till ett i Gvrigt destruktivt liv? Vilka copingstrategier finns att tillga? Innebéar LVM-
vard med sina speciella betingel ser sarskilda risker eller mojligheter? Vad & adekvat bemétande?

LVM-vérdens effektivitet. Ett naturligt experiment efter lagandringen 1994
(V 95-3037)



Sokande: Professor Mats Berglund, Alkohol- och narkotikakliniken, MAS

Medstkande: Kurator, fil. kand. Marianne Kronberg, Alkohol- och narkotikakliniken, MAS
Projektperiod: 1995-07-01-2000-12-31

Beviljade medel: 1 934 700 kronor

For att forsta kausaliteten i sambandet mellan den 6kade dodligheten i tvangsgruppen och tvangsvéardeni sig
krévs antingen ett naturligt experiment eller en randomiserad kontrollerad studie. Sedan juli 1994 har de olika
socialndmnderna sjalva ansvaret for att ansbka om tvangsvard, vilket har medfort stora regionala skillnader.
Detta kan inte forklaras av olika sociala forhallanden eller olikheter i frekvensen anmalningar. | studien skall
jamforas LV M-anmél da missbrukare i omraden med hogt respektive 13gt antal LV M-ansokningar efter 24
respektive 48 manader. En rad effektvariabler studeras.

Etik och LVM (V 95-3042)

Sokande: Professor Mats Berglund, Alkohol- och narkotikakliniken, MAS
Medsokande: Fil. kand., teol. kand. Jan Arlebrink, Sjukhuskyrkan, MAS
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 650 000 kronor

Syftet med projektet & flerfaldigt, att gora en analys av @) Klienternas existentiella situation mot bakgrund av det
faktum att de befinner sig pa ingtitution av tvang, b) undersokai vad man klienterna uppfattar tillvaron som
begriplig, hanterbar och meningsfull, c) undersoka krankningars svarighetsgrad och konsekvenser i olika faser av
motivationen samt d) gbra en etisk analys av lagstiftningen, de intagnas situation samt av personalens situation.
En intervju-undersokning kommer att genomféras med personalen, fokuserat pa vérdarens etiska med-vetenhet
och existentiellaforankring. | projektet skall aven ett utbildnings- och handlednings-program utarbetas for
personalen, fokuserat pa den etiska dimensionen i deras arbete.

Tvéangsvard av missbrukare - ett réattsligt perspektiv (V 96-3001)

Sokande: Jur. kand. Ewa Gustafsson, Juridiska institutionen, Lunds universitet

Medstkande: Professor Lotta Westerhdll, Réttsvetenskapliga institutionen, Géteborgs universitet
Projektperiod: 1996-07-01-1997-12-31

Beviljade medel: 600 000 kronor

Projektet syftar till, att genom en systematisk och teoretisk bearbetning av den réttsliga regleringen och det
empiriska underlaget, ge en s verklighetsnéra beskrivning som méjligt av tillampningen vad avser tvéngsvard
av vuxna missbrukare samt att faststélla huruvida gangse réttsskerhetsgarantier och legalitetskrav ar uppfyllda.

LVM-vérdens arbete - en under sbkning av var dar betet p& behandlingshem
(V 97-3022)

Sokande: Fil. dr. Bengt Svensson, Socialhdgskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 1 602 000 kronor

Syftet &r att undersdka hur tvangsvardens motsagel sefulla strukturella forutsattningar mani-festerasi det arbete
som sker painstitutionen och i klienternas uppfattningar om och reak-tioner pa detta arbete. Studien & av
processkaraktar. Effekterna av arbetet pa klienterna avldses inne pa institutionen och i nara anglutning till
utskrivning. Hur personalkultur och klientkultur uttrycksi det sociala samspelet mellan institutionens olika
kulturer undersoks ocksa.

Ny behandlingsprincip inom LVM-vérden. Kombination farmakologisk - psykologisk behandling. Cue-
Exposition och Campral-medicinering utvarderat i en randomiserad kontrollerad studie (V 2000-3003)
Sokande: Prof. Mats Berglund, Avd. f Klinisk Alkoholforskning, Universitetsgukhuset MAS, Lunds universitet
Medstkande: Dr. Med. Sc., psykolog Bjérn Sallmén, Lunds universitet

Projektperiod: 2000-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 450 000 kronor

Syftet &r att i en randomiserad Cross-over-design studera effekten av Campral under samtidig behandling med
Cue Exposure hos alkohol beroende individer som vardas pd LVM-hem vad géller 1. Frekvensen helnykterhet
under planerade vistelser utanfor institutionen 2. Graden av craving (sug) och reaktioner frén parasympati skt
nervsystem (métta med hudtemperatur och puls) under veckorna fére férberedel sen av vistelse utanfér institution



3. Mgjligheter att forutsaga effekterna av framtida behandling med Campral beroende pa effekterna under
behandlingstiden 4. Att studera anvandandet av Campral 12 ménader efter utskrivning frén ingtitution.

Réttssaker het och tvangsvard - En rattssociologisk studie av rattssaker hetens utveckling for
tvangsomhandertagna missbrukare under 1990-talet (V 2000-3015)

Sokande: Tf. prof. Karsten Astrém, Avd f Réttssociologi, Sociologiska inst, Lunds universitet
Medstkande: JK Annika Staaf, Lunds universitet

Projektperiod: 2000-01-01-2003-12-31

Beviljade medel: 195 000 kronor

Projektet avser att studera och analysera utvecklingen av anmélan, utredning, ansokan, beslut och verkstéllighet
av vard jamlikt LVM under 1990-talet i syfte att belysa hur andrad réttdig reglering inverkar patillampning och
forfarande. Sarskild vikt kommer att fastas vid, om det finns skillnader i socialtjanstens och réttens
handlggning, vad avser tvangsvard av man respektive kvinnor. Huvudsyftet &r att analysera den émsesidiga
vaxelverkan réttsiga och samhélleliga processer har och vilka effekter dessa fér for den enskilde for att oka
forstael sen for komplexiteten i normativa strukturforandringar, vilket kan ledatill en minskad risk for negativ
utveckling av réttssikerheten vid tvangsomhandertaganden av missorukare.

Stockholms univer sitet

Aldre missbrukareinom institutionsvard - exemplet Ostfora (V 95-3012)

Sokande: Fil. dr. Ann Boklund-Palm, Institutionen for sociat arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1997-12-31

Beviljade medel: 790 000 kronor

Syftet &r att undersoka vardkedjan kring missbrukande personer, 60 & och &dre eller funk-tionshandikappade,
intagna under en viss period p& Ostfora. Ett delsyfte & att undersika vad som konkret gérs och hur behoven
tillgodoses inom behandlingshemmet och socialtjénsten i hemkommunen. Ett annat delsyfte & att beskriva de
intagna, vilka speciella behov dessa manniskor har samt forsoka belysa hur de vérderar vistelsen p& Ostfora.
Vidare & avsikten att undersoka hur missbruket liksom livssituationen utvecklas efter hemkomsten fran
behandlingshemsvistel sen.

Tvéangsvard av vuxna missbrukare: teori, praktik och mortalitet (V 95-3013)

Sokande: Docent Anders Bergmark, Institutionen for sociat arbete, Stockholms universitet
Medstkande: Docent Lars Oscarsson, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 1 900 000 kronor

Projektet har tre delsyften: 1) att undersdka hur de svenska och internationella erfarenheterna nér det galler
motivationsarbete med alkohol- och narkotikamissbrukare &r tillampligainom tvangsvérden av vuxna
missbrukare, 2) att undersdkai vilken utstrackning tvangsvérden leder till fortsatt behandling i frivilliga former
och 3) att understka mortalitetsutvecklingen bland tvéngsvérdade missbrukare.

Statistiska index och prediktorer inom den institutionella missbr ukarvar den

(V 98-3011)

Sokande: Professor Ove Frank, Statistiska ingtitutionen, Stockholms universitet
Medsokande: Fil. dr. Ingegerd Jansson, Statistiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-01-01-2000-12-31

Beviljade medel: 1 139 000 kronor

Matt och metoder for kvantitativ statistisk analys av klienter inom institutionsvarden utvecklas. Datamaterial
frén DOK, UNGDOK, MAP och den svenska delen av det europeiska samarbetsprojektet BIOMED 11 skall
anvéandas. Avsikten &r att anvanda statistiska metoder for analys av data om missbrukare, klienter och
vérdinsatser dels genom anvandning av explorativa statistiska modeller (t ex klusteranalys) och dels genom
utveckling av statistiska forklaringsmodeller.

Alkoholmissbrukares livshistorier - en jamférande studie mellan LVM-vardsklienter med fokus pa
kvinnor (V 98-3023)
Sokande: Fil. dr. Noriko Kurube, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet



Vetenskaplig ledare: Professor Lars Oscarsson, Ingtitutionen for socialt arbete, Orebro universitet
Projektperiod: 1998-08-01-2000-12-31
Beviljade medel: 950 000 kronor

Det dvergripande syftet &r att genom livsberattelser (20-24 st) hos kvinnliga och manliga LV M-vardsklienter och
Lankmedlemmar studera skillnader samt ge kunskap om klienternas livshistoria och -situation for att kunna
utveckla en LVM-vérd som utgér frén livssituationen. Livshistorier bor kunna ge en uppfattning om de
existentiella villkor som bidrar till olika férutséttningar for missbrukare i olika livsfaser och de vérderingar som
ligger bakom olikalivsstilar.

Klientper spektiv pa motivationsar betet inom LVM-varden (V 98-3029)

Sokande: Anders Bergmark, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Medsokande: Doktorand Mats Ekendahl, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-01-01--1999-06-30

Beviljade medel: 552 000 kronor

Syftet &r att beskriva, typologisera och analysera hur LV M-vérdsklienter uppfattar och vérderar de centrala
momenten i LVM-vérden. Aven deras egna tidigare erfarenheter, upp-levelser och konkreta tvangsatgérder,
framtida mojligheter och handlingsstrategier som har relevans fér motivationsarbete och eventuella foljder
kommer att analyseras. Grundlaggande klientstrategier kommer att identifieras.

Forekomst och véxlingar mellan olika faser i missbrukaresliv - En analys av vard och aterfall med
statistiska durations- och transitionsmodeller (O 2000-3021)

Sokande: Professor Ove Frank, Statistiska ingtitutionen, Stockholms universitet

Medstkande: FK Jonas Larsson, Statistiska institutionen, Stockholms universitet

Projektperiod: 2000-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 330 000 kronor

Projektet syftar till att undersdka hur statistiska durations- och transitionsmodeller kan anvéndas for att beskriva
och forklara olika faser i missbrukares liv. Olika livssituationers varaktighet och véxlingar skall studeras for
Klientgrupper for att fa statistiskt underlag for att bedoma hur olika typer av missbruk vanligtvis utvecklas och
hur man med vérdinsatser och andra kontrollerade faktorer kan paverka forloppet. Négot som ocksi kommer att
belysas med de anvanda metoderna & utvardering av vardhemmens insatser med hansyn tagen till deras speciella
Klientgrupper. Data fran SiS forskningsregister, DOK och ADAD samt fran uppfdljningsstudier fran ett EU-
projekt om &terfall sprevention kommer att anvandas.

Umea universitet

Missbruk och psykisk stérning (V 95-3004)

Sékande: Professor Bengt-Ake Armelius, Inst. for tillampad psykologi, Umed universitet
Medsokande: Fil. dr. H&kan Larsson, Inst. for tillampad psykologi, Umed universitet
Projektperiod: 1995-07-01-2001-12-31

Beviljade medel: 4 150 000 kronor

Foreliggande projekt syftar till att 6ka kunskaperna om kombinationen missbruk och psykisk stérning dels
genom att gdra en noggrann genomgang av missbruk bland patienter i det s k Behandlingshemsprojektet, dels
genom att inkludera Si S-ingtitutionerna Frésd behandlings-hem och Hesseby behandlingshem i den
longitudinellt upplagda studien. Resultaten forvén-tas ge tkade kunskaper om sambanden mellan
behandlingsutfall och patientkaraktaristika, vardinnehall och vérdkultur.

Uppsala univer sitet

Behandlarrollen i missbrukarvarden: professionell hallning och empati (V 95-3021)
Sokande: Fil. dr. Ulla Holm, Pedagogiska institutionen, Uppsala universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1999-12-31

Beviljade medel: 1 026 000 kronor



Syftet &r att studera hur professiond It forhélIningssitt och empatisk forméaga hos personal vid behandlingshem
inom missbrukarvarden utvecklas och péverkas av dels utbildning, fortbildning och handledning, dels av
personlighetsrel aterade faktorer som sjdvkannedom och hantering av egna psykiska behov. Projektet omfattar
personal vid Salberga och Rallsdgérden och innehdller sdval en kvantitativ som en kvalitativ undersokning.

Karolinska institutet

Odysseusprojektet.En svensk tillampning av Community Reinfor cement Approach (CRA) (V 99-3020)
Stkande: Dr. Med. Sci. Olof Wisén, Karolinska | nstitutet

Medsokande: Docent Sven Andreasson

Projektperiod: 1999-03-01-2001-12-31

Beviljade medel: 75 000 kronor

Syftet med projektet & att studera effektiviteten av behandling enligt Community Reinforcement Approach vid
svért alkohol beroende.

Skondalsinstitutet LVM-vard som kulturell ingenjorskonst. En socialantropologisk studie av en
vardforms faktiska innehall (V 97-3002)

Sokande: Fil. dr. Goran Johansson, Skdndalsinstitutet

Projektperiod: 1997-01-01-1998-12-31

Beviljade medel: 754 000 kronor

Syftet med studien &r att utifrén den konkreta praktiken vid ett LV M-hem forsoka forsta hur varden gér till. Hur
tar den "hérda" professionaliteten uttryck i vardarbetet och hur samspe-lar den med "mjuka’ faktorer som
vénskap och émsesidighet? Projektet &r fokuserat pa sjalva behandlingsprocessen, d v s allt det som hander en
klient fran det han kommer till hemmet till dess han skrivs ut.

Kvinnosynens praktiska betydelse i behandlingsar betet med missbrukande kvinnor (V 99-3011)
Sokande; Fil. dr. Carin Holmberg, Ersta Skéndal hdgskola

Projektperiod: 1999-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 275 720 kronor

Tre behandlingshem f6r missbrukande kvinnor, tvé med frivillig och ett med tvangsvérd, och med uttalad
kvinnosyn i arbetet undersoks. Saval uttalade som doldamal i behandlingsarbetet lyfts fram. Projektet soker svar
pafrégorna: Vilken innebord har den uttalade kvinnosynen i arbetet och hur forstar och tolkar personal
respektive de boende kvinnorna densamma? Vilken kvinnosyn formedlas till respektive malgrupp? Hur
konkretiseras den i det faktiska miljoterapeutiska arbetet?

Bete sig normalt. En studie av familjehemsvard fér vuxna missbrukare
(V 2000-3013)

Sokande: FD Goran Johansson, Skondal sinstitutet

Projektperiod: 2000-01-01-2001-12-31

Beviljade medel: 586 000 kronor

Studien avser att komplettera tva tidigare studier, av frivillig vérd (Asbrohemmet, L P-stiftelsen) och tvangsvérd
(Hornd LVM-hem) av missbrukare. Utdussning och eftervard &r kritiskalankar i missbrukarrehabiliteringens
vérdkedja. Aven négra av tvngsomhandertagna klienter vajer familjevarden som frivilligt
fortsittningsalternativ. Familjer godkanda som familjevérdshem maste vara starka nog att klara en anpassning
till klienten och samtidigt stalla krav p& denne associerade familjemedlem. Den (utopiska) tanke som studien
provar &r att familjevardshemmen som ett slags samhéllets receptorer dels skulle kunna representera samhéllets
forandrade attityd till klienten efter inledande motivationsbehandling, dels katalysera den djupgaende
samhélIsforandring som resulterar i att fler samhallsmedlemmar bereds platsi gemenskapen.

Socialtjansten i Stockholm, FoU-byran

Tvangsingripanden, frivillig vard och livsstilsforandring. Behandlingser farenhetensroll i det Iangsiktiga
rehabiliteringsforloppet (V 97-3015)
Sokande: Psykolog Jan Blomavist, Socialtjansten, FoU-byran



Medsokande: Dr. Med. Sc. Gunnar Agren, Socialtjansten, FoU-byran
Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31
Beviljade medel: 1 456 000 kronor

Projektet syftar till att ge kunskap om behandlingens roll i den 1&ngsiktiga rehabiliterings-processen vid alkohol -
och narkotikamissbruk, med sarskild fokus pa upplevelser av ingri-panden utan den enskildes samtycke. Mer
specifika aspekter, som kommer att belysas &r a) likheter och skillnader mellan de "verksammaingagen” i
spontanl&kning och behandling; b) samspelet mellan livshandelser och behandlingserfarenheter med avseende pa
hur missbruket utvecklas; c) specifika omstandigheter, under vilka frivillig vard resp. tvangsvérd kan paskynda
och underlétta "naturliga” forbattringsprocesser; d) specifika omstandigheter, under vilka frivillig vard resp.
tvangsvéard kan forsvéra eller omintetgora langsiktig rehabilitering; samt €) likheter och skillnader mellan
alkohol- och narkotikamissbrukare i ndmnda avseenden.

LVM i Stockholm 1997 (V 98-3038)

Sokande: Enhetschef Gun-Lis Angsell, Resursforvaltningen, FoU-enheten
Medsbkande: Dr. Med. Sci. Gunnar Agren

Projektperiod: 1999-01-01-1999-03-31

Beviljade medel: 60 000 kronor

Genom projektet soks fordjupad kunskap om LVM-vérdens forutsittningar i en stérre kommun, Stockholm.
Vidare studeras vilken vard som erbjuds de som & aktuella for en LV M-utredning, béde de som blir domdatill
LVM och de vars anmalningar avskrivs. En pilotstudie genomfars med tonvikt pa handlaggningen samt en
uppféljande studie av vad som hénder med de enskilda missbrukarna, i férsta hand dem vars anmél ningar
avskrivits.



