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Statens institutionsstyrelse, SiS, inrdttades 1994. Myndigheten svarar for planering,
ledning och drift av LVM-hemmen och de sarskilda ungdomshemmen. Ett
overgripande mal &r att alla som behover vard och behandling vid ett LVM-hem eller
ett sarskilt ungdomshem ska kunna beredas vard av god kvalitet. SiS ska vidare, i
samarbete med kommuner och landsting, verka for ett vardutbud som, med beaktande
av narhetsprincipen, ar differentierat utifran individuella vardbehov. I SiS uppdrag
ingdr ocksa att svara for metodutveckling, forskning, uppfoljning av vardresultat samt
utvecklingsarbete.

SiS satsar pa forskning rorande den egna verksamheten, dess personal och ungdoms-
respektive klientgrupper. Prioriterade omraden &r vdrdens insatser och utfall,
fordndringsprocesser, etik och forhillningssitt, organisations- och samuverkansfragor samt
rattstillimpning. Huvudinriktningen ar samhallsvetenskaplig forskning, men d@ven
juridisk och medicinsk forskning, sarskilt vad galler barn- och ungdomspsykiatri,
vuxenpsykiatri och beroendevard ar viktig. I ménga fall kan en tvarvetenskaplig
forskningsansats ge nya perspektiv pa angeldgna fragestallningar.

Till sin hjalp har SiS ett vetenskapligt rad vars uppgift ar att bitrada SiS i principiella
fragor rorande forsknings- och utvecklingsarbete. Rddet sammantrader tva ganger per
ar for att granska och bedoma forskningsskisser och fullstandiga ansokningar. Det
vetenskapliga radet har dven till uppgift att framja forskning inom ungdoms- och
missbruksvard. Radet ska verka for att information om forskning och
forskningsresultat av betydelse for ungdoms- och missbruksvard sprids.

Forskare ar vialkomna att inkomma med ans6kningar om bidrag till forskningsprojekt
som tar sin utgdngspunkt i forskningsprogrammet. Ansokningshandlingar och annan
information finns pa SiS webbplats: www.stat-inst.se
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VARD OCH BEHANDLING AV UNGDOMAR INOM
TVANGSVARD

Inledning

Beslut om tvangsvard fattas av forvaltningsratten efter ansokan fran socialtjansten.
Ungdomar kan dven domas till sluten ungdomsvard och placeras pa SiS for att avtjana
sitt straff. I bada fallen kradvs ett ndra samarbete mellan SiS och socialtjansten, liksom
med andra vardgivare, skola och anhdriga. Vistelsetiden varierar men &r i genomsnitt
relativt kort, enligt SiS arsrapport 2015 skrevs mer an halften av ungdomarna ut inom 3
manader.

De ungdomar som vardas inom SiS har ofta allvarliga psykosociala problem som
kriminalitet och/eller missbruk i kombination med psykologiska och psykiatriska
svarigheter. Malgruppen tvangsvardade ungdomar ar ingen homogen grupp. Den
gemensamma namnaren kan sammanfattas som att en eller flera psykosociala
belastningsfaktorer (sa som missbruk, kriminalitet, bristande omsorg, valdsamt
utagerande) vid en tidpunkt har natt en sddan allvarlighetsgrad att socialtjansten fattar
beslut om tvangsvard.

Detta staller krav pa SiS att kunna anpassa vard- och behandlingsinsatserna utifran
ungdomens behov. Internationell forskning inom omradet ger en del kunskap om vard
och behandling av ungdomar med antisocial problematik generellt men mindre om
tvdngsvird av ungdomar med allvarlig psykosocial problematik specifikt. Mojligheten
att ta utgangspunkt i forskningen som kunskapsstod vid utformning av riktlinjer for
vard och behandling av ungdomar inom tvangsvard blir darmed begréansad. Det finns
darfor ett stort behov av vagledande kunskap for att kunna erbjuda basta majliga vard
och behandling for ungdomar inom tvangsvard. SiS stod till forskning om tvangsvard
ar darfor av stor betydelse for att sdkerstédlla kunskapsutveckling inom omrédet,
sarskilt med koppling till 6kad kunskap om, och utformning av, tvangsvard under
svenska forhallanden.

Av sdrskilt intresse for SiS ar att 6ka kunskapen om bemétande av utagerande,
traumatiserade, normbrytande och mycket utsatta ungdomar som maste vardas utan
medgivande. Vidare behovs 6kad kunskap om olika behandlingsinsatser och utfallet pa
kort och lang sikt samt kunskap som kan bidra till att minska forekomst av konflikter
som hot och vald inom tvangsvarden. Andra prioriterade forskningsfragestallningar ar
de som kan bidra till kunskaps- och metodutveckling inom omradet skola och



Statens institutionsstyrelse
Dnr 2.6.1-4150-2019 3 [11]

utbildning inom ramen for tvangsvard samt fragestallningar som beaktar familjens och
natverkets betydelse for en framgangsrik behandling.

Enligt den 6vergripande instruktionen till SiS ska verksamheten utformas sa att den
utgar fran flickors och pojkars samt kvinnors och mans behov. SiS dr dessutom en av de
myndigheter som ingar i regeringens satsning pa jamstalldhetsintegrering i
myndigheter. Det ar darfor angelaget att de forutsattningar eller hinder som finns for
att bedriva en jamstalld vard dar flickor/kvinnor och pojkar/man behandlas lika belyses
i forskning om SiS verksambhet.

Ovan ndamnda omraden &dr sadana som ar standigt relevanta och som det behovs
kontinuerligt tillskott av kunskap om. I perioder stélls dock myndigheten infér nya
utmaningar som aktualiserar ett 6kat behov av kunskap pa vissa specifika omraden.
Under de senaste aren har exempelvis andelen ensamkommande barn 6kat betydligt
bland unga som placeras pa SiS. Fragor om vilken betydelse migrationserfarenheter och
etnicitet kan ha for individens behov av behandling och i vilken man det stéller nya
krav pa SiS verksamhet har darigenom blivit sarskilt aktuella.

I det foljande presenteras fyra forskningsomraden som — utan inbérdes rangordning —
prioriteras av SiS vid bedomning av forskningsansokningar.

Ungdomsvdrdens insatser och utfall pd kort och ling sikt

Det finns ett stort behov av att studera och analysera utfall av olika vard- och
behandlingsinsatser. Det huvudsakliga malet med forskning om utfall dr att understka
vilka insatser/metoder som fungerar inom ramen for tvangsvard och om
insatserna/metoderna ocksa kan 6ka sannolikheten for ett positivt utfall for
ungdomarna i form av minskad risk for aterfall i t ex missbruk och kriminalitet, hogre
andel som studerar eller arbetar samt forbattrad psykosocial hélsa. Nara kopplat till
dessa malsdttningar ar forskningsfragestallningar som belyser vilka forutsattningar,
hinder och mdgjligheter som finns for att framgangsrikt kunna erbjuda vardinsatser
inom en tvangsvardsram.

Behandlingsmetoder och strukturerade insatser inom ungdomsvarden ska vara
kunskapsbaserade, men savil den teoretiska forankringen som syftet/malsattningen
med insatserna kan skifta och kunskapsunderlaget kan vara mer eller mindre starkt —
generellt eller nar det géller vara specifika malgrupper. Det ar sdledes angeladget for SiS
att starka den vetenskapliga kunskapsbasen for olika insatser for ungdomar, sarskilt
ungdomar med komplexa vardbehov. Det kan handla om metoder inriktade pa
utveckling av psykologiska, sociala eller pedagogiska fardigheter eller metoder som
fokuserar symptom och problem av psykologisk och/eller psykiatrisk karaktar. Vissa
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metoder kan vara specifikt inriktade pa risker for aterfall inom missbruk och
kriminalitet. Vidare kan insatser ske pa individuell och/eller gruppniva.

Det finns en stor tilltro till betydelsen av att arbeta med ungdomars nétverk och att
inkludera familjen i behandlingsarbetet med de unga. Den bakomliggande tanken, att
utvecklings- och forandringsmdjligheter finns inom familjen och det nédra natverket,
behdver narmare konkretiseras och utvecklas. Speciellt angelaget ar att utveckla och
utvardera olika modeller f6r natverks- och familjearbete i kombination med
tvangsvard.

En valkand riskfaktor vid institutionsvard av unga ar faran for negativ
kamratpaverkan, sarskilt under den icke-schemalagda tiden. Studier som kan bidra till
okad forstaelse av sddana paverkansprocesser och hur man kan minska risken for
sadana negativa foljder av sjdlva vardsituationen ar angeldgna. Det samma galler
studier som, pd motsvarande satt, kan bidra med kunskap om hur ungdomar utvecklar
prosociala kontakter inom och utanfdr institutionen.

Maénga av de ungdomar som blir foremal for tvangsvard har lds- och skrivsvarigheter
och stora kunskapsluckor. For skolpliktiga ungdomar utgor skolan en vasentlig del av
varden vid de sdrskilda ungdomshemmen. En viktig fraga ar darfor att undersoka hur
skolgang och inldarning organiseras och integreras i den 6vriga varden. Att utveckla,
utvardera och folja upp pedagogiska metoder liksom att undersoka hur utbildning kan
vara ett led i behandlingsarbetet dr ocksa angelédget.

I behandlingsarbetet inom SiS gor personalen flera olika bedomningar. Dessa
bedomningar ligger till grund for behandlingsplanering och syftar till att forebygga
problem som kan uppsta i behandlingen samt mata uppnadda vardresultat och
behandlingsmal. Forskning som fokuserar pa systematiska metoder f6r beddmning av
vardbehov och resultat, valdsriskbedomning och fordjupade utredningar av ungdomar
inom tvangsvard ar av sarskilt intresse for SiS. Det finns bade ett behov av att utvardera
befintliga metoder och ett behov av att utveckla nya. De professionellas behov av
underlag for beslut om atgarder maste vagas mot metodernas tillforlitlighet och
lamplighet avseende validitet, reliabilitet samt ungdomens delaktighet i
utredningsresultat.

Forindringsprocesser, etik och forhdllningssitt

Av avgorande betydelse i allt behandlingsarbete ar att behandlingen framjar och
underlattar en positiv utveckling. Hur kan positiva utvecklingsspiraler initieras inom
tvangvard? Hur kan ungdomarnas egen kraft tas till vara och hur kan deras
sjalvfortroende utvecklas? Vid studier av forandringsprocesser hos ungdomar som
utvecklar antisociala problem behovs perspektiv som stracker sig utover sjdlva
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vardsituationen. Det bor ocksd omfatta ungdomarnas vardagsliv och ta hansyn till att
ungdomstiden dr en foranderlig fas i livet. Forskningsprojekt som avser uppfoljning
over tid gallande ungdomar som tillhor utsatta grupper dar risker {or att utveckla en
antisocial livsstil finns ar av intresse for SiS.

Tvangsvard innebdr vard utan medgivande vilket till sin karaktar ar komplicerat
eftersom individens delaktighet och motivation i en sadan situation inte ar sjalvklar.
Vardtvanget syftar framst till att skydda ungdomarna, inte till straff eller kontroll. A
andra sidan kravs ett visst matt av kontroll, och pa de sirskilda ungdomshemmen
forekommer dven inldsning. Ett viktigt forskningsomrade ar hur ungdomarna sjilva
upplever tvangsvarden och olika inslag av tvang liksom ungdomarnas egen syn pa sin
situation och pa samhallets insatser for dem, for att bidra till 6kad kunskap om hur
ungdomars delaktighet i vard och behandling kan stérkas.

Forskning som ror personalens varderingar och forhallningssatt, liksom attityder och
vardkulturer som kan finnas inom olika yrkesgrupper inom SiS samt etiska fragor ar
viktiga forskningsomraden for SiS. Andra fragor i all tvangsvard ar exempelvis hur
personalen ska kunna utveckla trovardiga och tydliga forhallningssatt gentemot
ungdomarna, innefattande bade stod och kontroll.

Organisation och samverkan

Utbud och fordelning av 6ppen- och slutenvardsplatser, av frivilliga och
tvangsvardsplatser, platser uppdelade efter kon, hur vardgivare samverkar i
vardkedjor — med andra ord “vardlandskapet” — ar faktorer som styr den faktiska
vardpraktiken. Trots att lagstiftningen dr densamma och ungdomarnas problem kan
vara likartade, kan varden och behandlingen organiseras pa olika satt inom SiS.
Ungdomsvardens organisation och vilken betydelse detta har for vardens resultat bor
darfor belysas genom forskning. Organiseringen av en institution ar ocksa ett vasentligt
forskningsomrade som exempelvis kan belysa om institutionsstorlek, gruppstorlek
och/eller vardpersonalens kompetens paverkar vardens kvalitet och resultat.

En placering vid SiS har ofta foregatts av flertalet frivilliga insatser inom saval
socialtjanst som halso- och sjukvéarden. En SiS-placering kraver i de flesta fall dven
fortsatt vardplanering i samverkan med andra huvudman for att uppna langsiktiga mal
som minskade aterfall, god psykosocial hélsa och framgang i arbete och studier.
Forskningsfragestallningar som tar sin utgdngspunkt i samverkansprocesser, dar SiS ar
en del, ar av stor betydelse for att 6ka kunskapen om faktorer av betydelse for positivt
utfall och kunskap som kan leda till ratt insats vid ratt tidpunkt for den enskilde
individen. Internationella, nordiska och regionala jamforelser avseende organiseringen
av omhéandertagande och vard av ungdomar med allvarlig psykosocial problematik ar
ocksa av stort intresse.
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Institutionsvarden bor enligt socialtjanstlagen praglas av narhet, kontinuitet och
flexibilitet. Det har dock visat sig svart att leva upp till och inbordes prioritera dessa
principer. Bristande kontinuitet mellan olika led i vardkedjor, speciellt mellan
institutionsvard och 6ppenvard, ar kianda problem inom varden. En viktig
forskningsfraga dar hur de ovan namnda principerna kan, eller bor, forverkligas inom
institutionsvarden i allméanhet och for enskilda klienter. Av sarskilt intresse for SiS ar
att utveckla och studera olika former av fortsatt vard i samverkan som syftar till att
underldtta ungdomarnas liv efter avslutad vistelse pa de sarskilda ungdomshemmen.
Bristen pa samverkan ar ett aterkommande problem inom varden. Inom
ungdomsvardens omrade galler det sarskilt samverkan med socialtjansten och
rattsvdasendet samt psykiatrin. Det dr ockséd angeldget att studera samverkansformer
mellan frivilliga organisationer och tvangsvard, liksom samverkan mellan de olika
leden i vardkedjor inom ungdomsvarden.

Rittstillimpningen

Naégra centrala begrepp inom tvangsvarden dr tvang, frivillighet och samtycke. Hur
kan frivillighet och samtycke forstas inom ramen for tvangsvard? Nar ska t.ex. hansyn
tas till den unges egen viljeyttring? Rattsliga begreppsanalyser ar hdr av intresse for att
tydliggora inneborden hos och skillnaderna mellan ovanstaende begrepp och darmed
aven underlatta tillampningen av lagen. Dessa fragor ror SiS huvudomrade och ar av
central betydelse.

Sverige har tillsammans med en rad lander skrivit under FN:s deklaration om barns
rattigheter — Barnkonventionen. I vilken utstrackning och pa vilket sétt dess principer
efterlevs inom SiS och i vilka situationer eventuella avvikelser férekommer ar ocksa en
viktig forskningsfraga.

En annan central fraga ar tillampningen av rattsreglerna nar det galler tvangsvard i
allménhet och vard vid sarskilda ungdomshem i synnerhet. En annan fraga ar hur
lagstiftningen efterlevs nar det géller ansvarsfordelningen mellan olika huvudman i
forhallande till ungdomar som begar brott. Det dr ocksa vasentligt att genom
forskningsinsatser folja upp effekterna av Lagen om verkstallighet av sluten
ungdomsvard (LSU), inte minst i relation till effekterna av nya pafoljdsformer eller
andrad rattspraxis.

Den enskildes rattssakerhet ar ett viktigt omrade nar det galler rattstillampningen. Hur
uppfylls rattssakerheten for de unga, utformas varden pa ett sétt som tillgodoser den
enskildes krav pa rattssakerhet? Inte minst hur de sarskilda befogenheter som
personalen vid de sdrskilda ungdomshemmen innehar anvands i praktiken och hur
ungdomar uppfattar detta behover undersokas. Inom detta omrade ar det aven
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betydelsefullt att fragor som ror diskriminering av olika grupper studeras. Inom
rattsvasendet i stort forekommer forskning, saval svensk som internationell, som tyder
pa att diskriminering utifran exempelvis etnisk tillhorighet férekommer och det ar
viktigt att dessa fragor belyses dven inom sociallagstiftningen och i hur LSU tillampas.
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TVANGSVARD AV KLIENTER MED ALLVARLIGT MISSBRUK

Inledning

Det finns en omfattande internationell och nordisk forskning inom missbruksomradet.
Forskning om institutionsvard for missbruk, och tvangsvard specifikt, dr emellertid
relativt blygsam, sarskilt i svenskt sammanhang. I det foljande presenteras fyra
forskningsomraden, som utan inbordes rangordning prioriteras av SiS for
forskningssatsningar. Nagra skarpa gransdragningar finns inte mellan omradena.
Tvartom kan det vara en fordel om forskningsfragor fran tva eller flera omraden
integreras i samma projekt.

Missbruksvidrdens insatser och utfall pd kort och ling sikt

Behovet av uppfdljning och utvardering av olika insatser och vardprogram ar mycket
stort och en central uppgift for SiS. For att kunna vardera insatserna behovs battre
kunskaper om klienterna som vardas enligt lagen om vard av missbrukare i vissa fall
(LVM), och det faktiska vard- och behandlingsinnehallet pa institutionerna. Angelagen
forskning galler samspelet mellan klienttyp, behandlingsform och resultat. Under de
senare aren har utredningens betydelse 6kat inom LVM-varden och en viktig fraga ar
hur en utredning paverkar vardens insatser och resultat. Flertalet LVM-klienter har en
mycket svar social och psykisk problematik och ett langtgaende missbruk. Fortsatt
forskning ar nodvandig for att belysa sambandet mellan psykisk ohélsa och
drogmissbruk samt 6kade kunskaper om hur varden bast kan anpassas till klienter med
samsjuklighetsproblematik.

Det dr ocksa efterstravansvart att man inom missbruksvarden utvecklar vardkedjor och
samordnade vardplaner mellan olika huvudman, utifran klienternas behov. Studier
som fokuserar pa forutsittningar for samordnade insatser ar saledes av stort varde. I
enlighet med grunderna f6r en kunskapsbaserad praktik behovs mer systematiska
studier av klienternas problembeskrivning, behov och 6nskemal. Vad anser klienterna
om de insatser och den vard, som de har erhallit eller far och vad anser klienterna ar av
betydelse for aterhamtning? Av sarskilt intresse ar hur organiseringen av vard i annan
form, enligt 27 § LVM, eventuellt kan kopplas till utfallet av varden.

Forskningsresultat visar att missbruksutvecklingen for kvinnor och mén skiljer sig pa
vasentliga punkter samt att kvinnors och méans behov av vardinsatser delvis &r olika.
Ytterligare forskningsinsatser kravs for att 6ka kunskaperna i fragan om olika behov
beroende pa kon och darmed bidra till utveckling av en adekvat vard. Likasa behovs
mer kunskap om hur vardbehov och utfall varierar med alder och kulturell tillhorighet.
Andra intressanta forskningsuppgifter giller makroanalyser av sambandet mellan
tvangsvard och alkohol- eller narkotikarelaterade problem (t.ex. dodlighet eller
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brottslighet). Studier av forhallandet mellan tvangsvard for olika typer av missbruk och
andra typer av tvangsvard (psykiatrisk vard/kriminalvard) ar ocksa viktiga.

Forindringsprocesser och forhillningssitt

En huvuduppgift inom LVM-varden dr att motivera klienten till fortsatt vard i frivilliga
former. Studier av hinder och mdjligheter att inom ramen for tvangsvard motivera en
klient att vilja forandra sin livsstil och drogbruk &r ett viktigt forskningsomrade. Sjalva
legitimiteten for tvangsvard ligger i dess forméaga att rehabilitera klienter som
missbrukar alkohol och droger. En vdsentlig fragestallning galler hur klienten upplever
tvangsvarden och olika tvangsinslag i den, jamfort med de krav och det informella
tvang som forekommer inom den frivilliga varden. Hur paverkas exempelvis relationen
mellan klient och behandlare av att varden inte ar frivillig?

Det finns kunskapsbrister om dynamiken i missbruksutvecklingen. Under vilka
omstandigheter klarar exempelvis en klient att forandra sitt missbruksbeteende? En
viktig forskningsuppgift ar att studera hur varden kan paskynda och underlatta en
forbattringsprocess. Samhéllet, personalen och den sociala omgivningen moter och ser
pa klienter med ett allvarligt missbruk bor ocksa studeras. Har kravs bl.a. att klientens
livshistoria och de existentiella villkor som bildar olika forutsattningar i olika faser av
livscykeln samt de varderingar som ligger bakom klientens livsstil blir belyst. En
speciell fraga galler hur anhoriga kan paverka i olika skeden av missbruksforloppet.

Personalen pa behandlingsinstitutionerna spelar en avgorande roll nar det galler
mojligheterna att genomfora ambitidsa satsningar pa fornyelse i behandlingsinnehallet.
Mot den bakgrunden ar det angelaget med 6kad forskning om personalgruppernas
funktioner inom LVM-varden, och deras 6ppenhet for forandringar. Personalens
kunskapsniva och varderingsgrunder ar en avgorande faktor f6r behandlingens
resultat. Det racker inte med kunskaper om missbruksproblematik och
behandlingsmetoder/-tekniker for att bli en god behandlare; utan ocksa en férmaga att
leva sig in i en klients situation, samt klara de gruppdynamiska problem som personal
stdlls infor. Det ar viktigt att behandlingsforskningen ocksa inriktas pa att studera dessa
fenomen och deras betydelse for vardmiljo, behandlingsklimat och behandlingsutfall.
En annan viktig bestandsdel i behandlingsarbetet ar personalens forhallningssatt till
klienterna. Ett forhallande, som sdllan har uppmarksammats i forskningen ar att LVM-
klienterna ofta har aterfallit i missbruk efter flera tidigare behandlingar och darmed har
en misstro gentemot den véard de erhaller. Hur inverkar detta pa behandlingsarbetet
och pa forhallningssatt och relationer mellan klient och behandlare?

Tvangsvarden omgardas oundvikligt av svéra etiska fragor om klientens
sjdlvbestimmanderatt och integritet. Nar ar det forsvarbart att ingripa med
tvangsvard? En vard som patvingas klienten innebar att man for att minimera lidandet
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asidosatter klientens sjdlvbestimmande. Tvangsbeslutet kan emellertid endast
motiveras om man med en viss sannolikhet kan hdvda att varden innebar ett minskat
lidande — alltsa positiva behandlingsresultat for klienten. Det finns darfor ett stort
behov av forskning som gor en grundldggande analys av speciellt den tvangsbaserade
missbruksvarden ur ett etiskt och demokratiskt perspektiv. En sdrskild utmaning ar
dessutom anvandningen av sdrskilda befogenheter sdsom avskiljningar och
kroppsbesiktning.

Organisations- och samverkansfrdagor

Tvangsvarden maste ses i ett storre vard-/atgardssammanhang. For att
missbruksvarden ska bli effektiv krdavs goda samarbetsformer mellan institutionsvard
och Oppenvard. Det dr angeldget med forskningsinsatser som fdljer, belyser och
analyserar samspelet mellan institutionsvard och 6ppenvard, bade fore, under och efter
institutionsbehandlingen. En vél fungerande eftervard ar avgorande for LVM-vardens
framgang. Det finns ett behov av systematisk kartlaggning av samverkansprojekt, i
vilka tvangsvard inom missbruksomradet ingar, med analyser av hur samverkan
mellan olika vardgivare har organiserats och vilken precisering av malgrupper och
arbetsuppgifter som har gjorts. En av de mest kritiska situationerna i vardkedjan ar vad
som hander efter institutionsvarden. Ett viktigt forskningsomrade galler darfér hur
institutionsvistelsen, vard i annan form och eftervard bor organiseras och utformas for
att forebygga aterfall och nya omhandertaganden. Det ar viktigt att ingdende belysa
vilka svarigheter och hinder som moter klienten under rehabiliteringstiden och vilka
insatser och typ av stod som fordras. I det sammanhanget dr det ocksa viktigt att de
frivilliga organisationernas roll blir ingdende belyst.

Vilka grupper av klienter med ett allvarligt missbruk som skulle behéva en mer
utvecklad samverkan med gemensam planering fran socialtjanst och sjukvard ar
ytterligare en intressant forskningsfraga. Klienter med ett allvarligt missbruk har
omfattande oversjuklighet och 6verdodlighet. Det daliga halsotillstandet utgor ofta
grund for atgarder med stod av LVM. Det vore darfor vardefullt med undersokningar
om hur man skulle kunna £ till stdnd ett effektivt samarbete med socialtjanst och
sjukvard for att darigenom kunna minska behovet av tvangsingripanden. Fréan ett
klientperspektiv behovs kunskap om hur samverkan mellan LVM-varden, den 6vriga
socialtjansten och den psykiatriska varden fungerar och vilka konsekvenser brister i
samverkan far for klienten. Fran ett SiS-perspektiv skulle det vara av stort varde att 6ka
kunskapen om vilka faktorer som paverkar kommunernas efterfraga pa LVM-véarden
och vilka forvantningar kommunerna har pa varden. Vidare finns ett behov av
forskning om hur samarbetet mellan LVM-institutionerna, 6vrig socialtjanst och
brukarorganisationer kan laggas upp for att undvika luckor i vardkedjan.



Statens institutionsstyrelse

Dnr 2.6.1-4150-2019 11 [11]

Hot och vald ér ett stort problem inom LVM-varden och &dr bade en omvardnadsfraga
och en arbetsmiljofraga. Studier som belyser uppkomsten, hantering och konsekvenser
av hot och vald ar darfor angeldgna. Har behdvs studier av saval individfaktorer,
gruppfaktorer, organisatoriska strukturer (inklusive den fysiska miljon) och processer.

Rittstilldmpning

Det fjarde prioriterade forskningsomradet innefattar fragestallningar av
rattsvetenskaplig karaktar. I manga fall kan den réttsvetenskapliga ansatsen integreras
med samhalls- och socialvetenskaplig forskning. LVM ger samhallet mgjlighet att
berdva en klient dennes frihet pa grund av ett allvarligt missbruk. Det ar darfor viktigt
att veta hur lagstiftaren forsokt tillgodose klientens krav pa rattssakerhet under nagra
av beslutsprocessens/domstolsprovningens olika skeden. Hit hor fragan om vem som
blir foremal for tvangsvard liksom kravet att de anforda rekvisiten noggrant provas.
Tillampning av LVM-lagens sarskilda befogenheter bor granskas med tanke pa att det
ar fraga om atgarder som gor intrang i klientens grundldaggande fri- och rattigheter.

Ett exempel pa &mnesomraden for forskning med speciell inriktning pa réattsvetenskap
déar det kan vara fruktbart med en tvarvetenskaplig ansats ar undersokningar av vard i
annan form enligt 27 § LVM. Utgangspunkten ar att vard i annan form ska erbjudas
inom tre manader. Hur detta gors och i vilka former varden ges bor studeras.
Socialtjanstens medverkan ar viktig, liksom andra, ofta privata, vardgivare. Hur
fungerar det samarbetet? Hur tas klientens delaktighet till vara i planeringen och
genomforande av s.k. vard i annan form? Ett annat exempel skulle kunna vara studier
av lagstiftning, réttstillampning och gransdragningar mellan de olika
tvangslagstiftningarna lagen om vérd av unga (LVU), lagen om vérd av missbrukare i
vissa fall (LVM) och lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT).
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