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Om SiS och myndighetens
forskningsuppdrag

Statens institutionsstyrelse, SiS, dr en statlig myndighet som bedriver individuellt anpassad vard och
behandling av ungdomar med allvarliga psykosociala problem och vuxna med missbruksproblem enligt
Lag med sérskilda bestammelser om vard av unga (LVU) och Lag om vard av missbrukare i vissa fall (LVM).
Uppdraget édr att, i samverkan med socialtjansten, ge ungdomar och klienter battre forutsattningar for ett
socialt fungerande liv utan missbruk och kriminalitet.

Ungdomar som begar allvarliga brott nér de ar i dldern 15 till 17 ar kan domas till sluten ungdomsvard
i stéllet for till fangelse enligt Lag om verkstéllighet av sluten ungdomsvard (LSU). SiS verkstéller sluten
ungdomsvard (LSU) och ungdomarna avtjdnar det tidsbestdimda straffet pa speciella avdelningar pa myndig-
hetens ungdomshem.

Verksamheten bedrivs vid ett 30-tal institutioner dver hela landet.Vid borjan av 2025 fanns det 22
sdrskilda ungdomshem med drygt 700 platser for akutvard, utredning, behandling eller utslussning. De flesta
avdelningar &r lasbara. Pa de elva LVM-hemmen for vard av vuxna missbrukare fanns drygt 400 platser for
utredning, vard och behandling. I de flesta fall vardas flickor/pojkar och kvinnor/mén pa separata avdelningar
eller institutioner.

Forskning och utveckling har sedan myndigheten bildades 1993/1994 haft en framskjuten plats inom SiS.
Myndigheten finansierar en rad forsknings-, utvecklings- och utbildningsprojekt som ska forbattra varden och
héja personalens kompetens.

SiS har ett sarskilt forskningsprogram, som finns tillgangligt pd myndighetens webbplats. SiS satsar framst
pa forskning rorande den egna verksamheten, dess personal och klientgrupper. Ansokningar om forsknings-
finansiering lamnas en gang per ar och beredningen sker i tva steg. Vid forsta ansokningstillféllet laimnas en
projektskiss. Av dessa gdr ett antal vidare till ndsta omgang, da en fullstandig ansékan ldmnas. I vanliga fall
beviljas medel till tva till fyra, ett- eller flerariga projekt. SiS finansierar dven doktorandprojekt. Under 2025
togs beslut om att upphora med anslagsfinansierad forskning, darfor sker inga nya utlysningar av forsknings-
medel efter 2024. Alla forskningsprojekt som beviljats forskningsmedel kommer att slutféras som planerat.

SiS vetenskapliga rad bitrdder SiS i principiella fragor rérande forsknings- och utvecklingsarbete. Dess
huvudsakliga uppgift har varit att bista SiS i granskning och bedémning av forskningsansckningar. Radet ska
dessutom framja forskning inom ungdoms- och missbruksvarden samt verka for att sprida information om
SiS och SiS-finansierad forskning.
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Under 2025 bestar SiS vetenskapliga rdd av foljande ledamoter:

Jenny Karrholm, utvecklingsdirektor, SiS, ordférande

MaiBritt Giacobini, psykiater, PhD, PRIMA Psykiatri

Anna Danielsson, institutionschef, SiS LVM-hem Renforsen

Arne Gerdner, professor, Halsohdgskolan, Jonkoping University

Sverker Goransson, institutionschef, 5iS ungdomshem Héssleholm

Anita Heber, professor, Stockholms universitet

Anders C Hakansson, professor, Institutionen for kliniska vetenskaper, Lunds universitet
Pernilla Leviner, professor, Stockholms universitet

Alexis Ljungkvist, avdelningschef, socialforvaltningen, Goteborgs stad

Tobias Lundgren, docent, Centrum {or psykiatriforskning, Karolinska institutet
Lina Ponnert, docent, Socialhdgskolan, Lunds universitet

Stefan Sjostrom, professor, Uppsala universitet

Thérese Skoog, professor, Goteborgs universitet

Under 1995/96 startade 17 forskningsprojekt som sammanlagt tilldelades 7,2 miljoner kronor. Sedan dess har
Statens institutionsstyrelse beslutat att ansla drygt 150 miljoner kronor till forskning med relevans for tvangs-
varden av ungdomar och vuxna missbrukare.

Till 2024 érs utlysning inkom 16 projektskisser, varav tva gick vidare till fullstindig ansékningsomgang.
Efter vetenskapliga radets hostmote beviljades slutligen tvd projektmedel for forskning med start 2025.
Anslagsmottagare var Karolinska institutet och Lunds universitet. PAgdende projekt beviljades under 2024
fortsattningsanslag om sammanlagt 5 000 000 kronor (fér anvdndning under 2025).

De storsta anslagsmottagarna dver tid dr Lunds universitet och Stockholms universitet, men forsknings-
medel har beviljats till ett antal olika ldrosdten och andra enheter. Forskningsprojekten fordelar sig pa ett antal
olika &mnen, men socialt arbete och psykologi &r 6ver tid vanligast férekommande.

Forskningsprojekten redovisas bade genom arliga ldgesrapporter till SiS och avslutningsvis genom publicering
i SiS rapportserie Institutionsvard i fokus och/eller som doktorsavhandlingar, tidskriftsartiklar, férlagspublika-

tioner och liknande. Ofta presenteras projekten vid seminarier inom och utanfor SiS, saval under projekttiden

som efter att projektet har avslutats.

Under 2024 har 1 rapporter publicerats i SiS rapportserie Institutionsvard i fokus. Rapporten var en
populdrvetenskaplig sammanfattning av ett SiS-finansierat forskningsprojekt som genomfordes mellan
2017-2021. Rapporten sétter fokus pa den fysiska miljoéns betydelse f6r ungdomar som vérdas inom de
sdrskilda ungdomshemmen pd SiS. Inom ramen for projektet har intervjuer genomforts med ungdomar samt
fokusgruppsdiskussioner med personal, dven bilder och skisser samlades in.

Sammanstillningen av SiS-finansierade forskningsprojekt har tidigare publicerats som allmdnna
SiS-rapporter som finns tillgdngliga pa SiS webbplats. Fran och med 2011 ingér forskningskatalogen i rapport-
serien Institutionsvard i fokus och katalogen har i och med detta fatt en ny utformning. I huvudsak redovisas
samma uppgifter dven fortsittningsvis. Nya projekt som paborjats under 2025 listas i borjan av skriften.
Darefter presenteras projekten i kronologisk ordning. Pa sidan 6 finns en férteckning 6ver alla huvudsokande,
projekttitel och om forskningen i forsta hand avser ungdomsvérden eller missbruksvarden. En lista dver
forskningsrapporter som publicerats i SiS publikationsserie finns pa sidan 83.

Sammanstillningen &r gjord pa SiS Sektionen for forskning och utvdrdering hosten 2025.
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Forteckning over alla projekt

Nedanstaende forteckning innehaller uppgifter om huvudsokande, kort projekttitel, om forskningen i forsta
hand avser vard och behandling av utsatta ungdomar, vard och behandling av missbrukare eller vergripande
fragor samt sidhdnvisning.

Huvudsokande

Projekt

Avser ungdomsvard
(U), missbruksvard (M)
och overgripande fragor

(M/U) Sida

Almqvist , Ylva Vilka aspekter av vistelsen vid SiS sarskilda U 13
ungdomshem kan bidra till resiliens?
Anckarsater, Henrik Empatistorningar som riskfaktorer hos personer 8] 48
med tidigt debuterande beteendestorningar
Angsell, Gun-Lis LVM i Stockholm 1997 M 40
Armelius, Bengt-Ake Psykiska storningar hos ungdomar U 45
med sociala problem
Armelius, Bengt-Ake Missbruk och psykisk storning M 55
Armelius, Kerstin Affekter och relaterandeférmaga U 56
hos ungdomar med problem
Aronsson, Karin Flickors r6st under utredning och behandling. 8] 71
Hur ungdomar med olika bakgrund blir hérda i
samtal och i skriftliga dokument
Backlund, Asa Ensamkommande ungdomar i SiS-vard — U 21
Panikatgard eller nédvandig insats?
Berglund, Mats Effektiv eftervard i SiS sodra region (ESS- projektet) M 54
Berglund, Mats En randomiserad kontrollerad studie av M 60
kombinationen farmakologisk —
psykologisk behandling i LVM-varden
Berglund, Mats LVM-vardens effektivitet. Ett naturligt M 74
experiment efter lagandringen 1994
Berglund, Mats Etik och LVM M 77
Bergman, Lars Svara uppvaxtforhallanden bland flickor — U 58
bakgrund, konsekvenser och atgarder
Bergmark, Anders Klientperspektiv pa motivationsarbetet M 36
inom LVM-varden
Bergmark, Anders Tvangsvard av vuxna missbrukare: M 75
teori, praktik och mortalitet
Bergstrom, Martin En kvasiexperimentell studie av 8] 26
MTEC pa tre SiS-institutioner
Blomgyvist, Jan Tvangsingripanden, frivillig vard och livsstils- M 51
forandring. Behandlingserfarenhetens roll i det
langsiktiga rehabiliteringsforloppet
Blomgpvist, Jan En vinjettstudie av behovsbedomningar, val av M 57
vardform och LVM-handldggning inom socialtjansten
Boklund-Palm, Ann Aldre missbrukare inom institutions-vard — M 78
exemplet Ostfora
Colnerud, Gunnel Etiska konflikter inom tvangsvérd av ungdomar U 78
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Projekt

Avser ungdomsvard
(U), missbruksvard (M)
och overgripande fragor

(M/U)

Sida

Degner, Jiirgen Kontinuitet som férandringsagent i socialt arbete med 8] 66
tvangsomhéndertagna ungdomar pa institution
Denvall, Verner Végen fran utredning till atgard U 32
Ekendahl, Mats Utslussning av LVM-Kklienter — eftervardsinsatser M 45
ur socialtjanstens och missbrukarens perspektiv
Fondén, Charlotta Ungdomar fran sarskilda ungdomshem U 67
i brottsliga natverk
Forsberg, Lars Kostnadseffektivt larande av motiverande samtal (MI) M 57
och kvalitetssdkring av samtalen
Frank, Ove Statistiska index och prediktorer inom M 44
den institutionella missbrukarvarden
Frank, Ove & Thorburn, En analys av vard och aterfall i missbruk M 60
Daniel med statistiska durations- och transitionsmodeller
Fridell, Mats Kvalitetsfaktorer vid 6verlamning av M 28
utredningsresultat till klient, socialtjanst och
behandlingspersonal i LVM-vard
Fridell, Mats Tva- till trearsuppfoljning av LVU- och M/U 29
LVM-vardade kvinnor fran Lunden
Fridell, Mats Resursanvandning och kostnader fér kvinnor M/U 65
med dubbeldiagnos i LVU- och LVM-vard
Fridell, Mats En explorerande och jamférande studie av M 79
missbrukare i psykiatrisk vard och LVM-vard
med avseende pé sjdlvmordsforsok
Fyhr, Gurli Dolda resurskravande problem i vard- och U 72
omsorgsorganisationer
Gerrevall, Per Pedagogikens villkor och méjligheter inom de 8] 74
sdrskilda ungdomshemmen
Ghazinour, Mehdi Ensamkommande flyktingungdomars U 20
placering pa SiS sarskilda ungdomshem:
Orsaker, innehall och eftervard
Gruber, Sabine Etnicitet, kon, pojkar och unga man i U 37
institutionsbehandling
Gumpert, Clara ADHD hos missbrukande kvinnor M 32
Gustafsson, Ewa Tvangsvard av missbrukare — ett réttsligt perspektiv M 71
Hansson, Kjell Salutogen utredning och behandling. En kvasiexperi- U 17
mentell studie med inriktning pa asociala ungdomar
Hansson, Kjell En jamforelse mellan institutionsvard 8] 63
och intensiv fosterhemsplacering
Hermodsson, Anne Ungdomar i § 12-vard. U 68
Onskemadl om hjilp och delaktighet
Hirvikoski, Tatja Behandling och langtidsuppfoljning av vuxna M 27
med ADHD som vardas inom LVM-vard
Hollander, Anna Straff eller vard — ett paradigmskifte U 67
i synen pa unga lagovertradare?
Holm, Ulla Behandlarrollen i missbrukarvarden: M 80
professionell hallning och empati
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Huvudsokande

Projekt

Avser ungdomsvard
(U), missbruksvard (M)
och overgripande fragor

(M/U)

Sida

Holmberg, Carin Kvinnosynens praktiska betydelse i behandlings- M 59
arbetet med missbrukande kvinnor
Holmqvist, Rolf Forestéllningar om sociala problem, atgérder o U 46
ch samarbete hos ungdomar, foéraldrar,
socialsekreterare och institutionspersonal
Holmqvist, Rolf Samspel och foéljsamhet — om behandlings- 8) 68
samarbete och manualer
Holmqvist, Rolf Utvérdering av behandlingen av U 69
pojkar pa sérskilda ungdomshem
Hugo, Martin Forhoppning, undran och ovisshet — om att 8] 13
vara elev med intellektuell funktionsnedsattning
i SS skolverksamhet
Hugo, Martin Ungdomsbrottslingar, skolan och ldrande U 35
Hydén, Margareta Att tala om Overgrepp och svara erfarenheter. 8] 64
Behandling pa sarskilda ungdomshem
Israelsson, Magnus Systematisk internationell 6versikt av resultat/utfall M 66
efter vard/behandlings- insatser, givet i enlighet
med lagar om tvdngsvdrd av vuxna personer med
missbruks- eller beroendeproblem
Jenner, Hakan En studie av LVM-vard och frivillig vard med M 42
DOK-systemet som bas
Jenner, Hékan En studie av en grupp SiS-elevers skolbakgrund som U 54
villkor for integrering och pedagogiska insatser pa
sdrskilda ungdomshem
Johansson, Géran En studie av familjehemsvard for vuxna missbrukare M 61
Johansson, Goran LVM-vard som kulturell ingenjorskonst. En social- M 62
antropologisk studie av en vardforms faktiska innehall
Johansson, Goéran Missbruk, behandling, prevention — en studie av M 76
intrakulturell strategi. Exemplet zigenare
Johansson, Susanna Fran vanart till rattighetsaktor — historiska och U 18
samtida klassificeringar av psykisk ohélsa bland barn
och unga i samhallsvard
Jonsson, Bert Effekter av kognitiv trdning pa skolprestation U 33
och sjélvreglering av beteenden
Kjellin, Lars Hot och vald i institutionsvard — unga klienter och 8] 22
patienter om etik, bemotande och sakerhet
Kjellin, Lars Hanteringen av hot och vald inom tvangsvarden av U 25
unga — Etik, bemétande och sakerhet
Kurube, Noriko Alkoholmissbrukares livshistorier M 70
Kiihlhorn, Eckart Aterfall i brott for unga lagovertradare efter U 48
sluten ungdomsvard, fangelse och
alternativa straff utanfor anstalt
Kiihlhorn, Eckart Utvérdering av sluten ungdomsvard U 69
Laanemets, Leili Ké&n och behandlingsarbete inom tvangsvarden M 63
Lardén, Martin Utvdrdering av ett individuellt kognitivt beteende- U 52
terapeutiskt behandlingsprogram fér ungdomar
med svar valdsproblematik
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Avser ungdomsvard
(U), missbruksvard (M)

och overgripande fragor

Huvudsokande Projekt (M/U) Sida

Larm, Peter Hur gér det for ungdomarna pa SiS sarskilda U 14
ungdomshem? En uppf6ljning mellan aren 2000-2020

Ledberg, Anders Réddar tvangsvarden liv? Dodlighet M 55

och vardens tillganglighet i samband
med vérd enligt LVM eller LPT

Ledberg, Anders Lakemedelsassisterad behandling av M 77
opioidberoende i samband med LVM-vard

Levin, Claes Hur ténker man behandling? U 64

Lindmark, Ulrika Munbhalsa och tandvard hos unga personer vid 0] 51
sarskilda ungdomshem — kartlaggning av behov av
och uppfattning kring tand-vard och munhalsa

Lundgren, Tobias Anpassning och utvardering av behandlings- u 12
programmet PULS for att minska beteende-
problem och kriminalitet hos ungdomar
med sérskilt fokus pa gangkriminalitet

Lundgren, Tobias Utvardering av Adolescent Community Reinfor- U 15

cement Approach (A-CRA) for ungdomar med

socialt nedbrytande beteende, kriminalitet och
substansanvandning i SiS miljo

Langstrom, Niklas Aterfallsriskreducerande insats for unga U 16
som begatt sexuella 6vergrepp: Implementering
och initial validering

Langstrom, Niklas Psykisk storning, andra risk-/skyddsfaktorer och U 28
valdsbendgenhet hos samhallsomhéndertagna
ungdomar, deras familj och slakt

Langstrom, Niklas Att beddma unga valdsbrottsdémdas risk for problem U 49
med anpassning pa institution och aterfall i brott.
Utvérdering av beslutsstodet SAVRY

Lofgren-Martensson, Sex- och samlevnadsundervisning pa SiS U 37
Charlotta ungdomshem. Member checks, implementering

och utvardering. Steg 2.
Mattsson, Titti God vard? En rattssikerhetsstudie om U 38

ungas réttsliga villkor pa institution

Mattsson, Titti Barn och ungdomar i institutionsvard. U 49
En rattsvetenskaplig undersokning av ungas ratts-
sdkerhet, integritetsskydd och autonomi

Mattsson, Titti En rattslig studie av tvangsvard av barn och unga U 80
Morén, Stefan Treatment Repeaters in the Swedish Compulsory M 65
Addiction Treatment System
Mansson, Sven-Axel Sexuellt risktagande bland tvdngsomhéndertagna U 29
ungdomar inom SiS
Oscarsson, Lars Institutionaliserade behandlingsprinciper U 40
vid vard av ungdomar med social problematik
Palm, Jessica Hur, nédr och fér vem anvinds tvangsvard? M 39
Pettersson, Tove Anvandning av SiS Trygghetsplan for konflikt- M/U 19

hantering inom social tvangsvard
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Huvudsokande

Projekt

Avser ungdomsvard
(U), missbruksvard (M)
och overgripande fragor

(0% 748)) Sida

Pettersson, Tove Betydelse av 6ppenhet och strafftid for aterfall i brott. U 25
En understkning av ungdomar démda till sluten
ungdomsvard.
Pettersson, Tove Betydelsen av 6ppenhet och strafftid for aterfall i brott U 30
Pettersson, Tove Unga i kriminella natverk inom SiS verksamhet: U 53
Utmaningar och mojligheter
Ponnert, Lina Akutavdelningar pa sarskilda ungdomshem. U 22
En studie av akutpraktiken ur personalens,
de ungas och socialtjanstens perspektiv
Rydelius, Per-Anders Sjalvmord och véldsam dod fore 25 ars alder — 8] 33
Foljder av en omojlig livssituation?
Rydelius, Per-Anders ADHD/DAMP-projektet vid SiS 8] 61
Rystedt, Ingrid Psykiatrisk samsjuklighet inom LVM-vérden: M 79
Okad kunskap for ett frimjat och integrerat
omhéandertagande pa individ- och systemniva
Sallnds, Marie Effektutvdrdering av forstarkt vardkedja for ungdomar U 41
som vardats vid en SiS- institution
Sandell, Rolf Forutsattningar for en god behandlingsallians mellan U 58
personal och elever pa sarskilt ungdomshem
Sarnecki, Jerzy Fore och efter ungdomshemmet. Livsforlopp hos U 25
personer for vilka sokts plats pa ungdomshem i
Stockholm aren 1990-1995 samt deras anhoriga
Sarnecki, Jerzy Uppfdljning av ungdomar inskrivna pa sarskilda 8] 52
ungdomshemaren 1997-2001
Sarnecki, Jerzy 24-arsuppfoljning av ungdomar som under dren 8] 73
1990-95 varit inskrivna pa sarskilda ungdomshem i
Stockholm
Schlytter, Astrid Léansrattens tillampning av LVU och flickors U 14
respektive pojkars asocialitet
Selenius, Heidi Datoriserad flash-card metod som ldsintervention for U 20
ungdomar vardade vid sarskilda ungdomshem
Skarner, Anette Narkotikamissbrukare i LVM-vard M 16
och deras sociala nétverk
Skarner, Anette Allierad eller alienerad? Om hur samspelet mellan M 18
Kklienter, anhoriga och personal formeras och
utvecklas under LVM-varden
Skarner, Anette En patvingad relation — en studie av kontakt- M 46
mannaskapet inom LVM-varden
Stenius, Kerstin Utvérdering av Vardkedjeprojektet M 47
Stenius, Kerstin Tvangsvard och alternativa kontroll- och véardinsatser M 78
i svenska och finska kommuner
Sunesson, Sune Behandlingsbegreppet i teori och praktik 0] 81
Svensson, Bengt Rymningar och avvikningar inom LVM-varden — M 31
orsaker, karaktdr och omfattning
Svensson, Bengt Hur formas och genomférs socialtjdnstens insatser M 43
efter avslutad LVM-vard?
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Avser ungdomsvard
(U), missbruksvard (M)

och overgripande fragor

Huvudsokande Projekt (M/U) Sida
Svensson, Bengt LVM-vérdens arbete — en undersdkning M 73
av vardarbetet pa behandlingshem
Svensson, Gustav Domar i LVU- och LVM-mal. En rattssakerhetsstudie M/U 35
Svensson, Idor Blir elever pd sdrskilda ungdomshem béttre lasare U 47
genom datorbaserad utrustning och en litterat milj6?
Svensson, Idor Léas- och skrivsvarigheters inverkan pa begavnings- M 81
bedémning och andra kognitiva stérningar inom
LVM-hem och ungdomsvérden
Svensson, Ingemar En studie av reflektion och handledning som resultat U 70
av personalutbildning pé SiS institutioner
Svensson, Kerstin Utvardering av SiS Komet U 41
Swaling, Jan Asociala ungdomars sociala natverk U 75
Sward, Hans Tvangsvardade missbrukare i hemloshet U 50
Tengstrom, Anders En studie av en KBT-behandling (ACT) U 31
Tengstrom, Anders En pilotstudie av ACT inom SiS ungdomsvard 8] 34
Tidefors, Inga Unga forévare av sexuella dvergrepp 8] 59
Torstensson, Marie Kvinnors antisocialitet och brottslighet U 42
i ett livsforloppsperspektiv
Tuvemo, Torsten Transnationellt adopterade ungdomar pa § 12-hem U 12
Tarnfalk, Michael Barnets basta nar barn begatt allvarliga brott U 26
Vinnerljung, Bo Halsokontroll for skolpliktiga SiS-ungdomar U 24
von Greiff, Katarina En studie av utlandsadopterades syn pa U 72
sina uppvaxtvillkor och sin livssituation
Wijk, Helle Den fysiska miljons betydelse inom U 17
de sérskilda ungdomshemmen
Wangby, Margit Mekanismer som skapar och vidmakthaller 8] 34
antisociala problem hos flickor
Wangby, Margit En utvdrdering/validering av ADAD rérande flickors U 43
psykiska och somatiska halsa
Wasterfors, David Sarskilt forstarkta avdelningar — U 23
vardagliga villkor och samspel
Wiasterfors, David Valdets forgrund och bakgrund. Sekventiella och U 23
institutionella perspektiv pa véldsfall i ungdomsvard
Wiasterfors, David Kampen om skolarbetet pa sérskilda ungdomshem 8] 28
Akerstrom, Malin Betydelsen av etnicitet vid sdrskilda ungdomshem — U 39
en sociologisk undersdkning
Akerstrom, Malin Utvérdering av forstarkt 0] 43
vardkedja inom ungdomsvarden
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Nya projekt 2025

Sarskilt forstarkta avdelningar — vardagliga villkor och samspel
(2.6.1-2139-2024)

Sokande: David Wasterfors, Lunds universitet
Projektperiod: 2025-01-01-2027-12-31

Beviljade medel: 2 528 000 kronor
Rekommenderade medel 2026: 1 335 000 kronor

Syftet med det hér projektet ar att analysera de sdrskilt forstarkta avdelningarnas vardagliga villkor och
interaktioner for att utveckla kunskap dels om denna speciella vardform, dels om institutionsvard i allménhet.
Projektet kommer att genomfora fokusgruppintervjuer med personal, enskilda intervjuer med personal, samt
intervjuer med ungdomar. I projektet undersoks 1) pa vilka sitt forhandlar personal och ungdomar med
varandra fOr att skapa en lokalt dnskvard ordning pa sarskilt forstarkta avdelningar, 2) vilka betydelser har
materiella, symboliska och kunskapsmaéssiga villkor for dessa férhandlingar samt 3) hur upplever personal och
ungdomar avdelningarnas vardagliga samspel?

Anpassning och utvardering av behandlingsprogrammet PULS foér att minska
beteendeproblem och kriminalitet hos ungdomar med sarskilt fokus pa
gangkriminalitet (2.6.1-2066-2024)

Sokande: Tobias Lundgren, Karolinska Institutet
Projektperiod: 2025-01-01-2028-12-31

Beviljade medel: 4 527 000 kronor
Rekommenderade medel 2026: 1 277 000 kronor

Det dvergripande syftet med projektet &r att utvirdera metoder for att hjalpa ungdomar placerade i
institutionsvard ur kriminalitet och till ett socialt stabilt liv. Malet dr att utforska effekterna av PULS pa sociala-
emotionella och beteendeproblem och kriminalitet, pa prosocialitet samt vilka de verksamma mekanismerna
ar och hur behandlingen eventuellt bér anpassas for ungdomar involverade i gangkriminalitet samt potentiella
riskfaktorer med gruppinterventioner i en SiS-kontext. Detta uppnds genom att utféra en forstudie och

tre delstudier, en kvalitativ intervjustudie (studie I), en randomiserad kontrollerad studie (studie II) och en
langtidsuppfoljning (studie III).
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Projekt 2024 och tidigare

Forskning med inriktning pa vard och behandling av utsatta ungdomar samt forskning
med inriktning pa personer med skadligt bruk och beroende, sarskilt tvangsvard

2024

Forhoppning, undran och ovisshet — om att vara elev med intellektuell
funktionsnedsattning i SiS skolverksamhet (2.6.1-1877-2023)

Sokande: Martin Hugo, Hogskolan i Boras
Projektperiod: 2024-01-01-2025-12-31
Beviljade medel: 1 832 000 kronor

Studiens syfte &r att ge en beskrivning av SiS skolverksamhet for elever med intellektuell funktionsned-
sattning. Detta uppnds genom att undersoka hur undervisningen arrangeras i SiS skolverksamheter samt
genom att lata elevernas egna roster och upplevelser komma till uttryck ndr det géller deras erfarenheter av
undervisningen. Studien ar uppdelad i tva delstudier. Delstudie ett bygger pa en enkédtundersokning bland SiS
samtliga 24 rektorer. Inom ramen for delstudie tva genomfors deltagande observationer i skolverksamheten pa
fem utvalda ungdomshem samt intervjuer med personal och elever.

Vilka aspekter av vistelsen vid SiS sarskilda ungdomshem
kan bidra till resiliens? (2.6.1-1930-2023)

Sokande: Ylva Almqyvist, Stockholms universitet
Projektperiod: 2024-01-01-2025-12-31
Beviljade medel: 2 127 000 kronor

Projektet syftar till att identifiera aspekter av vistelsen pa SiS-hem som kan bidra till battre socioekonomiska
och psykosociala livsvillkor efter utskrivningen. Data frdn ADAD-inskrivningsintervju for ungdomar placerade
pa SiS under perioden 2000-2021 kopplas samman med registerdata. Med hjalp av statistiska metoder
undersoks A) hur villkor, upplevelser och erfarenheter kopplade till vistelsen pa ett SiS-hem ser ut och vilka
forandringar som skett 6ver tid B) ifall detta skiljer sig at beroende pa placeringskaraktéaristika och individuella
karaktaristika, samt C) i vilken utstréackning villkor, upplevelser och erfarenheter kopplade till vistelsen pa
SiS-hem forutspar socioekonomiska och psykosociala villkor under en femarsperiod efter utskrivningen.
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2023

Lakemedelsassisterad behandling av opioidberoende i samband med LVM-vard
(2.6.1-1656-2022)

Sokande: Anders Ledberg, Stockholms universitet
Projektperiod: 2023-01-01-2025-12-31

Beviljade medel: 2 248 000 kronor
Rekommenderade medel 2025: 1 425 000 kronor

Syftet med projektet &r att 1) kartlagga omfattningen och implementeringen av LARO i samband med
LVM-vard 2) undersdka om mdjligheten att fa LARO i samband med LVM-vérd har paverkat vardtiderna

for LVM-vard samt om andelen klienter som skrivs in pa nytt, eller avlider, efter utskrivning har minskat.
Dérutover kommer domar fran forvaltningsritterna att analyseras for att granska i vilken man policyférand-
ringen 2016 gjort avtryck i socialndmndernas ansokningar om vard enligt LVM och domstolarnas bedémning
av dessa ansokningar.

2022

Hur gar det for ungdomarna pa SiS sarskilda ungdomshem?
En uppf6ljning mellan aren 2000-2020 (2.6.1-1735-2021)

Sokande: Peter Larm, Stockholms universitet
Projektperiod: 2022-01-01-2024-12-31
Beviljade medel: 3 136 000 kronor

Projektet syftar till att genomfora en registerbaserad uppféljning av de ungdomar som placerats pa SiS
sdrskilda ungdomshem under perioden 2000 — 2019 samt att identifiera risk- och skyddsfaktorer som &r
forknippade med negativa utfall (missbruk, dodlighet, kriminalitet, somatisk och psykisk ohélsa, placeringar,
lakemedelsanvdandning samt sociala problem) och resiliens.
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2021

Utvardering av Adolescent Community Reinforcement Approach (A-CRA)
for ungdomar med socialt nedbrytande beteende, kriminalitet och
substansanvandning i SiS milj6 (2.6.1-4108-2020)

Sokande: Tobias Lundgren, Karolinska institutet
Projektperiod: 2021-01-01-2023-12-31
Beviljade medel: 3 986 000 kronor

Adolescent Community Reinforcement Approach (A-CRA) &r en beteendeterapeutisk modell som syftar

till att minska problembeteenden och 6ka konstruktiva beteenden hos den unge. Behandlingsmetoden har
utprévats med goda resultat vad géiller minskning av droganvandande samt psykiatrisk problematik. Projektets
overgripande syfte dr att anpassa behandlingsmetoden till SiS institutionsvédrd och vetenskapligt utvardera
genomforbarhet och preliminédra effekter ndr modellen appliceras inom SiS.

Publikationer:

Malarstig, I, Tyrberg, M., Lundgren, T., & Alfonsson, S. (2023). Experiences of conduc- ting a substance

use disorder treatment, A-CRA, in compulsory institutional care for youth —The challenge of promoting
openness in a closed, temporary setting. Children and Youth Services Review, 148. https://doi.org/10.1016/].
childyouth.2023.106850

Unga i kriminella nédtverk inom SiS verksamhet:
utmaningar och maéjligheter (2.6.1-1317-2020)

Sokande: Tove Pettersson, Stockholms universitet
Projektperiod: 2021-01-01-2022-12-31
Beviljade medel: 3 405 000 kronor

Projektet syftar till att undersoka hur SiS arbete med unga paverkas av att en del av de placerade ungdomarna
har anknytning till kriminella natverk. Syftet dr dven att studera hur de unga med sadan anknytning ser pa
tiden efter placering pé SiS och vilka behov de urskiljer for att efter placeringen kunna bryta med sin tidigare
livsstil och lamna sin anknytning till kriminella ndtverk. Genom kvalitativa intervjuer med unga som &r
foremal for SiS institutionsvard, samt personal fran SiS, ar det tankt att projektet ska utmynna i férslag till

SiS om hur arbetet med denna grupp ungdomar kan utvecklas. Studien tar sin teoretiska utgangspunkt i
behandlingsmodellen The Good Lives Model.
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2020

Munhalsa och tandvard hos unga personer vid sarskilda ungdomshem —
kartliaggning om behov av och uppfattning kring tandvard och munhalsa
(2.6.1-1418-2019)

Sokande: Ulrika Lindmark,
Halsohdgskolan i Jonkdping
Projektperiod: 2020-01-01-2022-12-31
Beviljade medel: 3 050 000 kronor

Projektets 6vergripande syfte dr att kliniskt undersoka férekomsten av munhélsoproblem hos unga personer
placerade pa tva sérskilda ungdomshem samt att kartldgga ungdomarnas egna upplevelser kring munhalsa.
Den kliniska undersokningen av ungdomarnas munhélsa kommer att genomforas med hjélp av en mobil
enhet. Ungdomarnas attityder kring munhaélsa och tandvard samt munhalsorelaterat beteende kartlaggs
genom en enkdtundersokning. De ska ocksa ges mojlighet att berdtta om sina tidigare erfarenheter av
tandvard i intervjuform.

2019

Aterfallsriskreducerande insats for unga som begatt sexuella évergrepp:
Implementering och initial validering (2.6.1-1257-2018)

Sokande: Niklas Langstrom, Karolinska institutet
Projektperiod: 2019-01-01-2021-12-31
Beviljade medel: 3 531 000 kronor

SiS behandlar unga som begétt sexuella vergrepp (USO), men en kunskapsbaserad metod har hittills
saknats. STOPPA Bas &r en ny, sexdvergreppsspecifik individuell behandling fér USO. STOPPA Bas bygger
vidare pa det begransade evidensldget och influeras av Dialektisk beteendeterapi (DBT), Multisystemisk
terapi (MST), Motiverande intervju (MI) samt risk-, behovs- & mottaglighetsprinciperna. Studiens syfte ar att
undersoka genomforbarheten (feasability) och initialt validera STOPPA Bas.
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2018

Raddar tvangsvarden liv? Doédlighet och vardens tillganglighet i
samband med vard enligt LVM eller LPT (2.6.1-1134-2017)

Sokande: Anders Ledberg, Stockholms universitet
Projektperiod: 2018-01-01-2019-12-31
Beviljade medel: 2 800 000 kronor

Projektet kommer dels att undersdka relationen mellan tvangsvard och dédlighet, dels undersoka om alla
personer som eventuellt borde ha beretts tvangsvard ocksa far denna vard. I fokus star varden som ges enligt
lag (1988:870) om vard av missbrukare i sdrskilda fall (LVM) och vard av personer med missbruksrelaterade
diagnoser inom ramen for lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT). Projektet bestar av tre delstudier.
Dadlighetsstudien fokuserar pa hur férandringar i dodligheten 6ver tid samvarierar med tvangsvardsrelaterade
insatser. I tillgdnglighetsstudien kommer, utifrdn alkohol- och narkotikarelaterade dodsfall, antalet personer
skattas som “borde”beretts vard enligt LVM men som inte varit féremal for sadan vard. LPT-studien kommer
att beskriva den aktuella gruppen inom den psykiatriska tvangsvarden och jamféra med gruppen som vardats
enligt LVM.

Publikationer:

Ledberg, A., & Reitan, T. (2022). Increased risk of death immediately after discharge from compulsory care for
substance abuse. Drug and Alcohol Dependence, 236. https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2022.109492
Ledberg, A., & Reitan, T. (2023). Ddodlighet och samsjuklighet i samband med tvingsvird - uppfoljning av personer
virdade enligt LVM under 1999-2016. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 4.

2017

Den fysiska miljons betydelse inom de sdrskilda ungdomshemmen
(2.6.1-1112-2016)

Sokande: Helle Wijk, Goteborgs universitet
Projektperiod: 2017-01-01 2019-12-31
Beviljade medel: 3 000 000 kronor

Projektet avser att undersoka betydelsen av den fysiska miljon for SiS ungdomar genom att kartligga och
identifiera kritiska faktorer i den fysiska miljon som har betydelse for rehabiliterande insatser, ungdomarnas
vdlbefinnande och sociala relationer. Vidare kommer den fysiska miljons betydelse for vardpersonalens
mojlighet att ge vard och rehabiliterande insatser till ungdomarna att belysas. Projektet &mnar bidra till
metodutveckling i form av forslag till utvarderingsinstrument som registrerar kritiska faktorer i den fysiska
miljon f6r ungdomars vilmaende och méjligheter att tillgodogora sig erbjuden vard.

Publikationer:

James, F. & Olausson, S. (2018). Designing for care: employing ethnographic design method at special care
homes for young offenders — a pilot study. Design for Health, 2(1), 127-141. https://doi.org/10.1080/24735132.2
018.1456783

Nolbeck, K., & Thodelius, C. (2019). Ungdomshemmens fysiska miljo till stod for ungdomars hélsa och
vélbefinnande — en negligerad forskningsfraga. Socialmedicinsk tidskrift, 96(6), 810-819.

Nolbeck, K., Wijk, H., Lindahl, G., & Olausson, S. (2020).“If you don't behave, you're in real shit, you don't get
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outside the doors”—a phenomenological hermeneutic study of adolescents’lived experiences of the socio-
spatial environment of involuntary institu- tional care. International Journal of Qualitative Studies on Health and
Well-being, 15(1), https://doi.org/10.1080/17482631.2020.1726559

Nolbeck, K., James, F., Lindahl, G., Lundin, S., Olausson, Sepideh., Thodelius, Charlotta., & Wijk, H. (2024).
Den fysiska miljons betydelse for ungdomar som vdrdas inom de sirskilda ungdomshemmen — en populir-
vetenskaplig sammanfatining av ett forskningsprojekt som genomfordes 2017-2021. Statens institutionsstyrelse:
Institutionsvard i fokus, nr 1.

Fran vanart till rattighetsaktor — historiska och samtida klassificeringar av psykisk
ohélsa bland barn och ungdomar i samhéllsvard (2.6.1-1151-2016)

Sokande: Susanna Johansson, Lunds universitet
Projektperiod: 2017-01-01—-2018-12-31
Beviljade medel: 2 280 000 kronor

Studien syftar till att undersdka hur psykisk ohalsa bland barn och unga konstrueras inom den sociala barn-
och ungdomsvérdens rittsliga normering, sedan dess inférande genom 1902 ars barnavardsreform fram till
dagens forslag pa ny LVU-lagstiftning. Harigenom ges mdjlighet att se hur psykisk ohélsa som kategori dyker
upp, forskjuts, sprids och far fornyade anvandningar inom den sociala barn- och ungdomsvarden. Férutom
att studera pagaende samhallsinsatser mot psykisk ohélsa for barn och unga i samhallsvard ger studien
mojlighet att analysera vilka konsekvenser den réttsliga normeringen och dess utveckling har och har haft fér
de véardinsatser som skapas samt hur samhaéllsvardade barns rattigheter tillgodoses. Forskningsprojektet ér
upplagt utifran tva delstudier: den rattsliga normeringen av den sociala barn- och ungdomsvarden och dess
rattstillimpning. Studiens empiriska material utgors av lagstiftning, férarbeten och ett urval av domar fran
rattstillimpande instanser, dédr fenomenet psykisk ohélsa bland barn och unga diskuteras i relation till social
barn- och ungdomsvard, institutionsvard samt barn- och ungdomspsykiatri.

Publikationer:

Levander, Ulrika & Sturfelt, Lina. (2019). Samhallsvardens Svarte Petter. Samtida och historiska kategorise-
ringar av barn och unga i samhallsvard med psykisk ohélsa. Socialvetenskaplig Tidskrift, Nr 1 2019.
Johansson, S., Levander, U., & Sturfelt, L. (2022). Frdn vanart till rittighetsaktor? Statens institutionsstyrelse:
Institutionsvard i fokus, nr 9.

Allierad eller alienerad? Om hur samspelet mellan klienter, anhériga och personal
formeras och utvecklas under LVM-varden (2.6.1-1142-2016)

Sokande: Anette Skarner, Goteborgs universitet
Projektperiod: 2017-01-01—-2019-12-31
Beviljade medel: 2 450 000 kronor

Syftet med studien &r att undersdka hur samspelet mellan klienter som &r intagna enligt 4 § LVM, deras
vuxna anhdriga och personalen utvecklas och forandras under LVM-varden. Ett annat syfte dr att undersoka
hur dessa tre parter var for sig ser pa forutsattningarna och villkoren for att anhoriga pa olika sétt skall

kunna involveras i klientens vardplanering under vistelsen pa LVM-hemmet. Ett tredje syfte ar att studera
hur konflikter och spanningar mellan parterna kan forstds samt avslutningsvis hur detta spanningsfalt kan
hanteras for att frimja klientens fortsatta drogfrihet och nykterhet. Inom ramen fér studien undersdks om det
finns tecken pa konsmaéssiga skillnader vad giller parternas syn pa kontakten med anhériga och hur dessa
hanteras inom LVM-varden. Av den anledningen kommer vardera tvd LVM-hem f6r mén respektive kvinnor
att inga i studien.
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Publikationer:

Berg, K., Petersson, F., & Skarner, A. (2021). Keeping concerned significant others at a distance in compulsory
treatment for people with substance use in Sweden. Drugs: Education, Prevention and Policy. https://doi.org/10
.1080/09687637.2021.1889466

Petersson, F., Berg, K., & Skarner, A. (2021). Locked up and locked out: client perspectives on personal
relationships while in compulsory drug treatment. Contemporary Drug Problems, 48(2), 114-134. https://doi.
org/10.1177/0091450921998383

Berg, K., Petersson, F., & Skérner, A. (2023). Allierad eller alienerad? Om anhoriga och LVM-vdrd. Statens
institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

Anvandning av SiS Trygghetsplan for konflikthantering inom social tvangsvard
(2.6.1-1109-2016)

Sokande: Tove Pettersson, Stockholms universitet
Projektperiod: 2017-01-01—2019-12-31
Beviljade medel: 2 300 000 kronor

Syftet med projektet &r att studera anvindningen av Trygghetsplanen inom SiS ungdomsvard och LVM-vard,
och att gora detta utifran ett intersektionellt genusperspektiv. Fragestallningarna dr: Hur upplever personal
och ungdomar/klienter hot- och valdssituationer? Hur uppfattar personal och ungdomar/klienter att isolering/
avskiljning anvands och vad &r deras syn pa detta? Hur upplever personalen respektive ungdomar/klienter att
TP anvénds, vilka for- och nackdelar ser de, i vilken man samt hur uppfattar de att den har anvants i relevanta
situationer som uppstatt? Samtliga fragestéllningar ska analyseras utifran ett intersektionellt genusperspektiv
med (huvud)- fokus pa om det forekommer skillnader mellan kvinnor och mén i personalen och bland
klienter/ungdomar i hur konflikter upplevs, avskiljning anvands och hur TP tillampas och uppfattas.

Publikationer:

Pettersson, T. (2021). Mat, makt och motstand: Om konflikter inom tvangsvard. Nordisk Tidsskrift for
Kriminalvidenskab, 108(1), 236-250. DOL: https://doi.org/10.7146/ntfk. v108i1.125 573

Pettersson, T. (2021). Att uppleva, motverka och hantera konflikter inom tvangsvard och arbetet med
Trygghetsplaner. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 6.

Stenstrom, A., & Pettersson, T. (2021). The micropolitics of conflicts in total institutions: The case

of special approved homes for youths in Sweden. Incarceration, 2(1), 1-18. DOL: https://doi.
org/10.1177/2632666321993313

Stenstrom, A. (2019). Den (in)konsekventa mikropolitiken — Konflikter och social kontroll pa sérskilda
ungdomshem utifran ett interaktionistiskt perspektiv. [masteruppsats], Kriminologiska institutionen,
Stockholms universitet.
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2016

Datoriserad flash-card metod som ldsintervention féor ungdomar vardade
vid sarskilda ungdomshem (2.6.1-1134-2015)

Sokande: Heidi Selenius, Orebro universitet
Projektperiod: 2016-01-01-2016-12-31
Beviljade medel: 1 185 000 kronor

Det saknas studier kring framgangsrika lasinterventioner vid sérskilda ungdomshem. Vardtiden ar generellt
knappt fem manader och dérfor behovs korta lasinterventioner. Dé lasfardigheter och lasmotivation hanger
ihop samtidigt som manga av ungdomarna har ADHD (utgors av bristande uppmaérksamhet, impulsivitet och
hyperaktivitet), &r det viktigt att finna metoder som fungerar vid béde bristande lasmotivation och lag uthél-
lighet. En ldsintervention som inte kréver uthallighet &r flash-card metoden och i den exponeras ldssvaga for
ord under en kort tid. Syftet med detta pilotprojekt &r att utvirdera om en datoriserad flash-card metod kan
fungera som ldsintervention i vard av ungdomar vid sdrskilda ungdomshem. Projektet forvantas ge svar pa om
metoden bor undersdkas i storre omfattning.

Publikationer:

Selenius, H. (2020). Computerized Flashcard method as a Reading Intervention for Incarcerated Youth.
Journal of Correctional Education (1974-), 71(3), 2-17.

Selenius, H. (2022). Datoriserad flash-cardmetod som ldsintervention for ungdomar placerade vid sirskilda
ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 8.

Ensamkommande flyktingungdomars placering pa SiS-sarskilda ungdomshem:
Orsaker, innehall och eftervard (2.6.1-1079-2015)

Sokande: Mehdi Ghazinour, Umea universitet
Projektperiod: 2016-01-01-2018-12-31
Beviljade medel: 4 900 000 kronor

Projektets syfte dr att undersoka och analysera pa vilka grunder ensamkommande flyktingungdomar placeras
pa SiS; hur placeringsinsatsen savdl som behandlingsinsatsen organiseras; huruvida vardinnehallet skiljer sig
jamfort med andra placerade ungdomar; hur samverkan och eftervard fungerar och hur ungdomarna sjélva
upplever tiden pa SiS sarskilda ungdomshem. Projektets avsikt &r att fa en 6vergripande och systematisk bild
av hur placering och behandling av ensamkommande flyktingungdomar vid SiS-institution genomfors genom
att analysera samtliga steg i processen fran utredning och inskrivning vid institution, till utskrivning och
eventuell eftervard. Projektet ar upplagt i fyra olika steg som kombinerar kvalitativa och kvantitativa metoder.
Journaldata, data fran SiS diarium KIA, kvalitativa intervjuer med socialsekreterare, forestandare och behand-
lingspersonal vid utvalda SiS-institutioner samt med personal vid utvalda HVB-hem kommer att anvandas.
Intervjuer med ungdomar som tidigare varit inskrivna vid SiS-institution kommer ocksa att genomforas.
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Publikationer:

Ghazinour, M., Eriksson, M., & Wimelius, M. (2019). Ensamkommande barns placering vid SiS sarskilda
ungdomshem: Vilka placeras, hur mar de och vilka insatser far de? Socialmedicinsk Tidskrift, 96(1), 22-37.
Ghazinour, M., Rostami, A., Eriksson, M., Padyab, M., & Eklund Wimelius, M. (2020). Are the problems and
motives clear enough? A study on the placement of unaccompa- nied asylum-seeking minors at compulsory
care institutions in Sweden. Journal of Refugee Studies. DOL: https://doi.org/10.1093/jrs/feaa067

Padyab, M., Eriksson, M., Ghazinour, M., & Lundgren, L. (2020). Unaccompanied mi- nors and court
mandated institutional care: A national registry-based study in Sweden. Children and Youth Services Review,
109. DOI: https://doi.org/10.1016/j.child- youth.2019.104698

Eriksson, M., Wimelius, M. E., Ghazinour, M. & Padyab, M. (2021). Ensamkommande ungdomars placering
vid SiS sdrskilda ungdomshem. Placeringsmotiv, problembild och insatser. Statens institutionsstyrelse: Institu-
tionsvard i fokus, nr 2.

Ensamkommande ungdomar i SiS-vard — Panikatgard eller nédvandig insats?
(2.6.1-1154-2015)

Sokande: Asa Backlund, Stockholms universitet
Projektperiod: 2016-01-01-2018-12-31
Beviljade medel: 2 455 000 kronor

Syftet med studien ar att undersoka och analysera vad som kdnnetecknar gruppen ensamkommande
ungdomar som placeras inom SiS, vad som foranleder dessa placeringar och kdnnetecknar insatserna fran
SiS, samt hur ensamkommande ungdomar sjélva uppfattar och forstar placeringen. Foljande fragestallningar
ar vagledande for studien: Vad kdnnetecknar de placeringar som ror ensamkommande ungdomar vid SiS nér
det géller faktorer hos ungdomarna (sasom alder, kon, nationalitet, familjesituation, typ av svarigheter, orsak
till placeringen), SiS insatser for dessa ungdomar och till vad ungdomarna skrivs ut? I vilken man skiljer sig
gruppen &t i dessa avseenden, jamfort med andra SiS-placerade ungdomar? Hur resonerar socialsekreterare
som har placerat ensamkommande ungdomar pa SiS kring bakgrunden till sddana ansékningar och de
bedémningar som de gjort? Utvecklas det sdrskilda arbetssétt kring denna malgrupp pa de SiS-institutioner
som tagit emot flest ensamkommande ungdomar, och vad kdnnetecknar i sa fall dessa? Hur uppfattar och
forstar ensamkommande ungdomar sjélva sin tillvaro pa SiS institutioner och varfér de hamnat ddr? Studiens
tva forsta fragestallningar undersoks genom statistisk bearbetning av befintlig dokumentation inom SiS.
Studiens 6vriga fragestallningar undersoks kvalitativt genom intervjuer med socialsekreterare, forestdndare for
och personal vid SiS-institutioner, samt med ungdomar som placerats vid SiS.

Publikationer:

Backlund, Asa., & Thorén, Katarina. (2021). Ensamkommande ungdomar i SiS vird. Statens institutionsstyrelse:
Institutionsvard i fokus, nr 3.
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Hot och vald i institutionsvard — unga klienter och patienter om etik,
bemoétande och séakerhet (2.6.1-1132-2015)

Sékande: Lars Kjellin, Region Orebro Lan
Projektperiod: 2016-01-01-2017-12-31
Beviljade medel: 725 000 kronor

Syftet med projektet &r att fainga unga klienters/patienters syn pa vad som kannetecknar en trygg respektive
otrygg avdelningsmiljo och vilka slags situationer de uppfattar som valdsamma eller hotfulla. De specifika
fragestallningarna ar: 1) Vilka kannetecken uppfattar klienter/patienter vara centrala for en trygg respektive
otrygg institutionsmiljo? 2) Vilka vdrderingar uppfattar klienter/patienter att det finns pa institutionen dels
allmant, dels specifikt vad galler situationer med vald eller hot? 3) Vilka likheter och skillnader finns det
mellan de vérderingar som klienter/patienter beskriver kdnneteckna institutionen och personalens egen syn
pa varderingar och bemdtandestrategier? Mellan 20-30 intervjuer planeras med barn/ungdomar som har
tvangsvardats med stod av olika lagstiftning inom de sociala och psykiatriska félten. Studien ar en fortsattning
pa projekt 2.6.1-221-2013 se sid. 19.

Publikationer:

Engstrom, Ingemar., Engstrém, Karin., & Sellin, Tabita. (2020): Adolescents’ Experiences of the Staff’s Different
Interaction Styles in Coercive Youth Care in Sweden: A Qualitative Study, Issues in Mental Health Nursing,
41:11, 1027-1037, DOI: https://doi.org/10.1080/01612840.2020.1757794

Engstrom, L., Engstrom, K., Pelto-Piri, V., Sellin, T., & Kjellin, L. (2023). Tvangsvardade ungdomars erfarenheter
av personalens bemotande vid SiS- och BUP-institutioner. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus,
nr 2.

2015

Akutavdelningar pa sarskilda ungdomshem. En studie av akutpraktiken ur
personalens, de ungas och socialtjanstens perspektiv (2.6.1-647-2014)

Sokande: Lina Ponnert, Lunds universitet
Projektperiod: 2015-01-01-2018-12-31
Beviljade medel: 2 215 000 kronor

Syftet med projektet &r att undersoka och analysera den specifika praktik som dger rum pé akutavdelningar

pa sdrskilda ungdomshem utifrdn ungdomarnas, personalens och socialtjanstens perspektiv samt praktikens
konsekvenser for dessa aktorer. Med begreppet praktik avses fenomen som arbetets organisering, vad som
faktiskt gors pa arbetsplatsen (vad bestar arbetet av), men framfor allt hur verksamheten forstas och motiveras.
En utgangspunkt ar att forutsattningarna for arbetet pa (renodlade) akutavdelningar skiljer sig fran arbete

pa utrednings- och behandlingsavdelningar inom SiS, eftersom ett behandlingsrelaterat och framtids-
orienterat uppdrag saknas. Den unge befinner sig dirmed i en oviss situation vad géller den fortsatta vardens
utformning. Forskningsfrgan ror vilken praktik dessa forutsattningar resulterar i och hur den skiljer sig at

fran arbete pa andra avdelningstyper pa sérskilda ungdomshem. Den huvudsakliga empirin samlas in genom
enkdter och intervjuer med ungdomar, personal pa ungdomshem och socialtjansten. Deltagande observationer
genomfors dven pa tva utvalda ungdomshem. Projektet vantas ge vardefull kunskap om akutvardens praktik,
dess funktion och konsekvenser for olika aktorer, vilket i sin tur bidrar till 6kad forstaelse av vardkedjan och
samarbetet mellan socialtjansten och SiS i akutvdrden av unga.
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Publikationer:

Ponnert, L. (2018). Akutavdelningar pd sdrskilda ungdomshem. Nagra utmaningar. I S. Enell, S. Gruber, & M.
Andersson Vogel (red.) Kontrollerade unga: tvingspraktiker pad institution (s.125-142). Studentlitteratur AB.
Ponnert, L., Johansson, S., Svensson, K. (2020). Akutavdelningar pa sirskilda ungdomshem.

Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

Svensson, K. & Ponnert, L. (2021). Flexible Rigidity and Caring Distance. How Discretion Works in
Compulsory Care. British Journal of Social Work, 00:1-18. DOI: https://doi. org/10,1093/bjsw/bcab076

Systematisk internationell 6versikt av resultat/utfall efter vard/
behandlingsinsatser, givet i enlighet med lagar om tvangsvard,
av vuxna personer med missbruks- eller beroendeproblem (2.6.1-639-2014)

Sokande: Magnus Israelsson, Mittuniversitetet
Projektperiod: 2015-01-01-2016-12-31
Beviljade medel: 1 400 000 kronor

Internationellt finns tre huvudsakliga lagtyper som reglerar tvangsvard av personer med missbruks- eller
beroendeproblem: straffrattslig, psykiatrisk och socialréttslig lag, alla med sin egen logik och malsattning.
Syftet med projektet &r att genomfora en systematisk internationell litteraturdversikt rérande utfall och
resultat av tvingande vard av vuxna personer med missbruks- eller beroendeproblem samt att genom denna
undersoka hur dessa utfall och resultat ar relaterade till lagtyp och till vardens utformning och langd. I syftet
ingdr dven att undersdka hur dessa utfall och resultat har férandrats 6ver tid. Fyra fragor star i centrum for
studien: 1) Vilka resultat och utfall i termer av forbéttring vad géller missbruk och anpassning samt 6verlevnad
har visats i studier om tvangsvard vid substansmissbruk? 2) Skiljer sig utfall och resultat mellan de tre
lagtyperna? Ar utfall och resultat relaterade till vdrdens innehall, utformning och varaktighet, oberoende av
lagtyp? 4) Hur har tvangsvardens utfall och resultat fordndrats ver tid?

Publikationer:
Israelsson, M. (2021). Utfall av lagstadgad tvingsvird for personer med missbruks- och beroendeproblem. Statens
institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 7.

2014

Valdets forgrund och bakgrund. Sekventiella och institutionella perspektiv
pa valdsfall i ungdomsvard (2.6.1-207-2013)

Sokande: Docent David Wasterfors, Lunds universitet
Projektperiod: 2014-01-01-2016-12-31
Beviljade medel: 1 650 000 kronor

Projektet syftar till att analysera valdsutfall i statlig ungdomsvard som interaktionella och institutionella
processer. Studien ifragasatter tendensen i tidigare forskning att fokusera pa antingen de intagnas subkultur
eller “koder” alternativt den interna, institutionsspecifika kulturen/koden, med andra ord om det radande
valdsmonstret kan forklaras som institutionellt producerat eller som en import utifran. Bilden maste nyanseras
genom att redogora for hur eventuella kulturer eller koder ”gors” av institutionens olika aktorer i handelse av
vald, det vill sdga hur de konstrueras, rekonstrueras och omtalas i konkreta situationer och férlopp. 15 fall av
hot och vald beskrivs med hjdlp av datauttag fran incidentrapporteringssystem, journalanteckningar, samtals-
intervjuer samt — i den man det dr majligt — kamerabilder. Dessa analyseras sedan med hjélp av sekventiella
analyser for att belysa valdet som en process mellan ménniskor i interaktion. Darefter foljer en institutionell
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analys som uppmarksammar valdfallens inbdddning i en vidare kontext, till exempel regler, rutiner, personal-
tathet, fysiska strukturer, maskuliniteter och feminiteter. Dessutom genomfors cirka 30 stycken samtals-
intervjuer med personal och ungdomar for att fa férdjupad kunskap om hur hot och véld undviks i vardagen
— sa kallade aterberdttade icke-valdsmetoder.

Publikationer:

Wiasterfors, D. (2019). Things Left Unwritten: Interview Accounts versus Institutional Texts in a Case of
Detention Home Violence, Social Inclusion 7: 1: 248-258. https://www.cogitatiopress.com/socialinclusion/
article/view/1824/1824

Wiasterfors, D. (2017). Eyes for Violence. I Andersson B., Petersson, F. & Skarner, A. (red.) Den motspinstige
akademikern. Malmo: Egalité.

Wiasterfors, D. (2019). Vanskligt och kort: om vildshindelser bland unga pd institution. Lund: Studentlitteratur.
Wiasterfors, D. (2020). Bort frin tristessen. Ett exempel frin en undersokning av vildshindelser pd sirskilda
ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 7.

Halsokontroll for skolpliktiga SiS-ungdomar (2.6.1-215-2013)

Sokande: Professor Bo Vinnerljung, Stockholms universitet
Medsdkande: Professor Anders Hjern, Karolinska institutet
Projektperiod: 2014-01-01-2015-12-31

Beviljade medel: 2 400 000 kronor

Internationell forskning visar pa att tondringar som placeras i SiS-liknande miljoer (juvenile detention centers,
secure units) har avsevirt fler och allvarligare hilsoproblem dn andra jagmnariga. Sammanstéllningar av
ADAD-intervjuer redovisar ocksa en hog frekvens av sjdlvrapporterade halsoproblem vid inskrivningen pa en
SiS-institution. Syftet med projektet dr bland annat att undersoka férekomsten av ofullstandig vaccinering,
indikationer pa somatiska hélsoproblem och indikationer pa karies som kréaver tandvard. Studiepopulationen
ar skolpliktiga ungdomar som skrivs in pa fyra ungdomshem i sodra Sverige under 2014 samt ytterligare ett
antal icke-skolpliktiga flickor vid ett femte ungdomshem. Projektet raknar med att kunna inkludera 90-120
SiS-ungdomar.

Resultaten kommer, utover att bidra med kunskap om halsan hos ungdomar som placeras pa SiS
ungdomshem, ocksa att generera ett underlag for strukturerad beddmning av somatisk hélsa i samband med
institutionsplacering samt fortsatt uppféljning inom den ordinarie elevhélsan efter utskrivning.

Publikationer:

Kling, S., Vinnerljung, B., & Hjern, A. (2016). Hiilsokontroll for SiS-ungdomar. En studie av hilsoproblem och
vdrdbehov hos ungdomar pa fyra sirskilda ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus,

nr 4.

Vinnerljung, B, Kling, S., & Hjern, A. (2018). Health problems and health care needs among youth in Swedish
secure residential care. International Journal of Social Welfare, 27, 348-358.

Hjern, A., Rajmil, L., Kling, S., & Vinnerljung, B. (2018). Gender aspects of health-related quality of life of
youth in secure residential care in Sweden. International Journal of Social Welfare, 27, 359-364.
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Hanteringen av hot och vald inom tvangsvarden av unga
— Etik, bemo6tande och sakerhet (2.6.1-221-2013)

Sékande: Docent Lars Kijellin, Psykiatriskt forskningscentrum, Orebro I&ns landsting
Medsdkande: Doktorand Veikko Pelto-Piri, Psykiatriskt forskningscentrum, Orebro lans landsting
Projektperiod: 2014-01-01-2015-12-31

Beviljade medel: 1 700 000 kronor

Tidigare forskning om vald inom vardsektorn har fokuserat pa bakgrundsfaktorer sasom patienternas
diagnoser eller andra patientvariabler. P4 senare tid har dock vardmiljons betydelse for att férebygga hot och
vald betonats alltmer, men bemétande- och vdrdefragors roll i detta sammanhang har inte uppmarksammats

i sérskilt hog utstrackning. Syftet med projektet dr darfor att forsta hur personalen férhaller sig till etik,
bemétande och sdkerhet i méten med unga inom tvangsvarden genom att lata dem beskriva sina erfarenheter
av bemotande och sdkerhet, savil pa en generell nivd som vid specifika hdndelser som inkluderar hot och vald.
Fyra institutioner ingdr i studien: tre ungdomshem fran SiS samt en barn- och ungdomspsykiatrisk klinik.
Datainhdmtningen kommer att ske med hjélp av enkater, fokusgruppsintervjuer, individuella intervjuer samt
platsbesok.

Publikationer:

Pelto-Piri, V., Engstrom, K., Engstrom, 1., Sandén, P, Warg, L-E., & Kjellin, L. (2017). Hantering av hot och vild.
Personalens syn pd etik, bemotande och sikerhet i métet med ungdomar pd institutioner. Statens institutions-
styrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

Lindow, M., Kjellin, L., Engstrom, L., & Pelto-Piri, V. (2022). Strategies for the Prevention of Violence in
Institutional Care: A Qualitative Interview Study with Ward Managers. Frontiers in Psychiatry, 13. https://doi.
org/10.3389/fpsyt.2022.853260

2013

Betydelse av 6ppenhet och strafftid for aterfall i brott.
En undersdkning av ungdomar démda till sluten ungdomsvard.

Sokande: Docent Tove Pettersson, Stockholms universitet
Projektperiod: 2013-01-01-2013-12-31

Beviljade medel: 500 000 kronor

Se projekt 41-226-2010 (s. 34).

Fore och efter ungdomshemmet. Livsforlopp hos personer for vilka sokts plats pa
ungdomshem i Stockholm aren 1990-1995 samt deras anhériga (41-181-2012)

Sokande: Professor Jerzy Sarnecki, Stockholms universitet
Medsokande: Docent Tove Pettersson, Stockholms universitet
Projektperiod: 2013-01-01-2015-12-31

Beviljade medel: 1 700 000 kronor

Under aren 1990 till 1995 ansoktes om plats for drygt 1 400 barn/ungdomar pa Stockholms ldns sa kallade

§ 12-hem. I dagslédget ar dessa personer i 30-40-arsaldern. Syftet med projektet &r att studera dessa individers
livsforlopp: fran fodelsen fram till tiden for ansékan om plats pa § 12-hem, samt fran ansoékningstiden fram
till i dag. I fokus star upphdrande respektive fortsdattande av antisociala beteenden, sdsom alkohol- och
narkotikamissbruk, samt brottslighet, och kopplingen mellan dessa bada. Projektet kommer att bedrivas i néra
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samarbete med “The Stockholm Life Course Project”. Bade kvantitativa data (registerdata) och kvalitativa data
(livsberéttelseintervjuer) kommer att samlas in och analyseras.

Publikationer:

Beckley, A. L., Kuikka, S., Sivertsson, F. & Sarnecki, J. (2022). The Stockholm life-course project: investigating
offending and non-lethal severe violent victimization. Nordic Journal of Criminology, 23(1), 61-82. https://doi.
org/10.1080/2578983X.2021.2012065

Barnets basta nar barn begatt allvarliga brott (41-205-2012)

Sokande: Fil.dr Michael Tarnfalk, Stockholms universitet
Medsokande: Jur.dr Anna Kaldal, Stockholms universitet
Projektperiod: 2013-01-01-2015-12-31

Beviljade medel: 1 500 000 kronor

Unga som begar brott befinner sig ofta i en grazon mellan straffande och vardande atgarder. Projektets
6vergripande syfte ar att studera om — och i sa fall hur — samhallets reglering och hantering av unga som begar
allvarliga brott sker utifrdn barnets basta. I det foreliggande projektet studeras barn/unga som har domts till
LSU och som efter verkstalld pafoljd omhéandertagits for fortsatt vard enligt LVU, eller SoL Projektet bestéar

av fem delstudier ddr gillande ritt, barnkonventionen och evidensldget inom den samhallsvetenskapliga
forskningen sammankopplas med den faktiska hanteringen av unga lagdvertrddare, samt med de ungas egen
uppfattning om begreppet “barnets bésta”. Material inhdmtas fran domstolar och sociala myndigheter och
dérutdver analyseras intervjudata med socialsekreterare och unga. Dessutom ingar en kvantitativ studie déar
unga som fatt/inte fatt fortsatt vard efter verkstalld LSU jamfors, avseende vardbehov och aterfall i brott.

Publikationer:

Tarnfalk, M. & Kaldal, A. (2017). Sambhéillets hantering av barn som begdr brott — en verksamhet i flera

spar. I P. Leviner & T. Lundstrom (red.), Tvdngsvdrd av barn och unga: rittigheter, utmaningar och grinszoner
(s. 239-261). Stockholm: Wolters Kluwer.

Tarnfalk, M., & Alm, C. (2019). Social worker motivations and organisational prerequisites for care of children
who commit crimes — the best interests of the child or the protection of society? European Journal of Social
Work, doi.org/10.1080/13691457.2019.1585334

Tarnfalk, M., Alm, C. & Kaldal, A. (2022). Barnets bista nir barn begdr allvarliga brott. Statens institutions-
styrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

En kvasiexperimentell studie av MTFC (Multidimensional Treatment Fostercare)
pa tre SiS-institutioner (41-210-2012)

Sokande: Fil.dr Martin Bergstrom, Lunds universitet

Projekttid: 2013-01-01-2016-12-31

Beviljade medel: 3500 000 kronor

SiS ungdomshem utgor en del av vardkedjan for ungdomar med svara problem i skolan och ihallande
antisocialt beteende. SiS har infort Multidimensional Treatment Foster- care (MTFC) pa tre institutioner. Syftet
med det foreliggande projektet ar att jamféra om MTFC &r mer effektiv dn sedvanlig behandling nér det galler
att forbattra de ungas skolprestation, samt att minska deras kriminella beteenden, missbruk och psykosociala
problematik. Forskningsdesignen ar kvasiexperimentell med tva grupper (behandlingsgrupp/kontrollgrupp)
och tva mattillfallen.

Obs! Pi grund av svdrigheter med genomforandet har projektet avbrutits vid drets borjan, 2014.
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Behandling och langtidsuppféljning av vuxna med ADHD som vardas inom
LVM-vard (41-204-2012)

Sokande: Med.dr, leg. psykolog, spec. neuropsyk. Tatja Hirvikoski, Karolinska institutet
Projektperiod: 2013-01-01-2015-12-31

Beviljade medel: 1 500 000 kronor

Det finns inga vetenskapligt utvarderade psykologiska behandlingsmetoder for klienter med ADHD inom
LVM-varden. Det aktuella projektet syftar till att utvardera gruppbaserad fardighetstraning for vuxna med
ADHD som vardas enligt LVM. Fardighetstraningen grundas pa metoder inom dialektisk beteendeterapi. I
den forsta fasen utvarderas genomforbarheten av behandlingen, dess effekt pa psykiatriska symtom, samt
grad av tillfredsstéllelse med behandlingen. I den andra fasen gors en uppfoljning av deltagarna sex manader
efter avslutad LVM. I projektet anvéands sjalvskattningsskalor och intervjuer med deltagarna och deras social-
sekreterare fOr att undersoka deltagarnas aktuella situation, deras missbruksstatus och eventuellt pdgdende
behandling. Framkomna data ska jamféras med en tidigare studerad grupp om 60 patienter med ADHD-
diagnos som vardats pa samma institution som studiegruppen under aren 2004-2008.

Publikationer:

Bihlar Muld, B. (2018). DBT-baserad firdighetstrining for mian med ADHD i LVM-vird.

Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 6.

Bihlar Muld, B., Jokinen, J., Bolte, S., & Hirvikoski, T. (2013). Attention deficit/hyperactivity disorders with
co-existing substance use disorder is characterized by early antisocial behaviour and poor cognitive skills.
BMC Psychiatry, 13(1), 1-21. doi:10.1186/1471- 244X-13-336.

Bihlar Muld, B., Jokinen, J., Bolte, S., & Hirvikoski, T. (2014). Longterm outcomes of pharmacologically treated
versus non-treated adults with ADHD and substance use disorder: a naturalistic study. Journal Of Substance
Abuse Treatment, doi:10.1016/ j. jsat.2014.11.005.

Hirvikoski, T. (2012). Beteendeterapibaserad fardighetstraning i grupp for vuxna med ADHD. BestPractice, nr
12, 5. 8-11.

Hirvikoski, T. (2013). Psykologiska behandlingar for vuxna med ADHD. Socialmedicinsk tidskrift, 3, s. 352-363.
Hirvikoski, T. (2015). Man med ADHD inom tvangsvard for allvarligt missbruk (LVM). BestPractice, nr 22, s.
9-11.

Bihlar Muld, B., Jokinen, J., Bolte, S., & Hirvikoski, T. (2016). Skills training groups for men with ADHD

in compulsory care due to substance use disorder: a feasibility study. Attention Deficit And Hyperactivity
Disorders, elektronisk publikation.
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Psykiatrisk samsjuklighet inom LVM-varden: Okad kunskap for ett frimjat och
integrerat omhandertagande pa individ- och systemniva (41-206-2012)

Sokande: MD, fil.dr Ingrid Rystedt, Institutionen fér halsovetenskaper, Karlstads universitet
Projektperiod: 2013-01-01-2015-12-31

Medsokande: Fil.dr Eva Olsson, Karlstads universitet, fil.dr Mona Sundh, Karlstads universitet, professor
Kim Mueser, Boston University, USA, docent Mark McGovern, Dartmouth Psychiatric Research Center,
USA

Beviljade medel: 4 200 000 kronor

Over 30 procent av de tvangsintagna p4 LVM-hem uppger att de erhallit psykiatrisk vard sex manader fore
inskrivningen. Evidensbaserad vard av personer med missbruks-/beroendeproblematik och samsjuklighet
innebdr bland annat att insatserna integreras runt individen. Syftet med projektet &r att klarldgga genomfor-
barheten och héllbarheten av tva psykosociala och psykoedukativa behandlingsalternativ inom LVM-varden
och att belysa detta pa verksamhetsniva savél som pé individniva. I projektet ingar implementering och
uppfoljning av de tva behandlingsmodellerna, intervjuer med personal pa de aktuella LVM-hemmen, samt
intervjuer med klienter efter utskrivning.

Publikationer:
Rystedst, I., Sundh, M., & Alfredsson Olsson, E. (2021). Integrerad behandling av missbruk och psykisk sjukdom:
Pilotimplementering inom LVM-vdrden. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvérd i fokus, nr 1.

Kostnadseffektivt larande av motiverande samtal (Motivational
Interviewing: MI) och kvalitetssakring av samtalen (41-185-2012)

Sokande: Med.dr Lars Forsberg, Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska institutet
Medsokande: Professor Ata Ghaderi, Uppsala universitet

Projektperiod: 2013-01-01-2015-12-31

Beviljade medel: 1 500 000 kronor

Motiverande samtal (Motivational Interviewing: MI) &r en klientcentrerad samtalsmetod som syftar till att
frammana och stdrka motivation till férdandring. Projektet syftar till att — inom ramen for SiS implementering
av MI — utvdrdera kompetensen i MI bland de anstéllda. Anstdllda som genomgar grundutbildning i MI
kommer att beskrivas avseende sin kompetens i metoden. Studiens primara hypotes ar att grundutbildning
ger deltagarna MI-kompetens, men att den inte mojliggor for deltagarna att na den rekommenderade
kompetensnivan i metoden. Utvdrderingen kommer att genomforas bland anstéllda som genomgar grundkurs
i MI vid elva LVM-institutioner. Efter grundutbildningen randomiseras behandlarna till tva olika betingelser:
a) fortsattningsutbildning och kollegial handledning eller b) sex tillfdllen med telefonhandledning. Déarefter
gors uppfoljningsméatningar med ett standardiserat instrument och expertkodare for att méta kompetens i MI.

Publikationer:

Beckman, M., Lindqvist, H., Ohman, L., Forsberg, L., Lundgren, T., Ghaderi, A. (2018). Kompetens i motiverande
samtal inom 12 LVM-institutioner efter utbildning och handledning. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard
i fokus, nr 5.
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2012

Sex- och samlevnadsundervisning pa SiS ungdomshem. Member checks,
implementering och utvardering. Steg 2 (41-130-2011)

Sokande: Docent Charlotta Léfgren-Martensson, Centrum for professionsstudier, Malmo hogskola
Medsokande: Professor Sven-Axel Mansson, doktorand Malin Lindroth, Malmé hogskola
Projektperiod: 2012-01-01-2013-12-31

Beviljade medel: 1 860 000 kronor

Projektet ingar i Malin Lindroths doktorandprojekt och &r en fortsattning pa licentiatprojektet som inleddes
2010 (se s. 38). Syftet ar att, med ungdomarna som viktiga medaktorer, utforma en modell for sex- och
samlevnadsundervisning som &r anpassad for SiS ungdomar och som dr méjlig att implementera inom ramen
for SiS ungdomsvard.

Treatment Repeaters in the Swedish Compulsory Addiction Treatment System
(41-153-2011)

Sokande: Professor Stefan Morén, Institutionen for socialt arbete, Umea universitet
Medsdkande: Professor Lena Lundgren, Center for Addictions Research and Services,
Boston, USA

Projektperiod: 2012-01-01-2014-12-31

Beviljade medel: 3 270 000 kronor

Projektets syfte &r dels att identifiera och beskriva sérskilda klientgrupper som aterkommande ar fremal for
LVM-vird, dels att undersoka om vissa klientgrupper till f6ljd av LVM-vard har storre sannolikhet 4n andra
att uppna drogfrihet och forbattrade levnadsvillkor, genom att undersoka skillnader i utfall mellan férsta och
tredje/fjarde tillfallet av LVM-vard.

Publikationer:

Lundgren, L., Brannstrom, J., Armelius, B., Chassler, D., Morén, S., & Trocchio, S. (2012). Association between
immigrant status and history of compulsory treatment in a national sample of individuals assessed for drug
use disorders through the Swedish public welfare system. Substance Use & Misuse, 47(1), 67-77.

Grahn, R, Chassler, D., & Lundgren, L. (2014). Repeated Addiction Treatment use in Sweden: A National
Register Database Study. Substance Use & Misuse, 49(13), 1764-1773. Blom, B., Dukes, K.A., Lundgren, L., &
Sullivan, L. (2015). Register data in the evaluation and program planning of addiction treatment programs:
using Sweden as an example. Evaluation And Program Planning, 49, 185-191.

Grahn, R, Lundgren, L. M., Chassler, D., & Padyab, M. (2015). Repeated entries to the Swedish addiction
compulsory care system: A national register database study. Evaluation And Program Planning, 49, 163-171.
Hall, T, Chassler, D., Blom, B., Grahn, R., Blom-Nilsson, M., Sullivan, L., & Lundgren,

L. (2015). Mortality among a national population sentenced to compulsory care for sub- stance use disorders
in Sweden: Descriptive study. Evaluation And Program Planning, 49, 153-162.

Padyab, M., Grahn, R., & Lundgren, L. (2015). Drop-out from the Swedish addiction compulsory care system.
Evaluation And Program Planning, 49, 178-184.
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2011

Betydelsen av 6ppenhet och strafftid for aterfall i brott (41-226-2010)

Sokande: Docent Tove Pettersson, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 2011-01-01-2013-12-31
Beviljade medel: 1 400 000 kronor + 500 000 kronor (se s. 29)

Sedan 1999 kan ungdomar som begar allvarliga brott démas till sluten ungdomsvard som verkstalls vid SiS.
Tidigare forskning visar att sedan LSU inférdes har strafftiderna for denna grupp ungdomar ékat. D& ingen
villkorlig frigivning forekommer vid LSU &r dessutom tiden ungdomarna vistas i lasta former patagligt
langre &n innan reformen. Forskning har ocksa visat att savil langa strafftider som hog grad av inldsning
kan ha negativa effekter pa risken for aterfall i brott. Det dr dérfor angelédget att studera sambandet mellan
Oppenhet och aterfall i brott mer ingdende och att forsoka utreda strafftidernas betydelse for aterfall i brott.
Studiens huvudsytte dr sdledes att undersdka pa vilket satt Sppenhet under institutionstiden ar relaterad till
aterfall i brott efter avtjanande av en dom till sluten ungdomsvard. Ytterligare ett syfte ar att se om ldngre
strafftid innebér en 6kad risk for aterfall i brott. Efter en tilliggsansokan kommer &ven intervjuer med démda
ungdomar att genomforas (projekt 41-091-2012). Syftet med intervjustudien &r att fa forstaelse for hur
ungdomarna upplever sin verkstéllighet, med sarskilt fokus pa permissioner och védgen fram till tiden efter
verkstalligheten.

Publikationer:

Pettersson, T. (2017). Betydelse av oppenhet under institutionstiden for ungdomar domda till sluten ungdomsvird.
Hur pdverkas vardagen vid institutionen och dterfall i brott? Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus,
nr 8.

Pettersson, T. (2018). Sluten ungdomsvdrd och ritten till en ny chans. 1 (red) Dahlstedt, M., & Lalander, P.
Manifest — for ett socialt arbete i tiden. Lund: Studentlitteratur.

Pettersson, T. (2017). Open custody for criminal youth holds back re-offending. Sociologisk forskning, 54(4),
369-372.

Pettersson, T. (2017). Nir hjilpen g0r ont viirre — om (o0nskade?) konsekvenser av att undvika hikte for unga
lagovertridare. 1 (red) P. Leviner & T. Lundstrom. Tvdngsvird av barn och unga. Rittigheter, utmaningar och
grinszoner. Stockholm: Wolters Kluwer.

Pettersson, T. (2017). Young offenders and open custody. London: Routledge.
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Resursanvandning och kostnader for kvinnor med dubbeldiagnos
i LVU- och LVM-vard. Hur paverkas kostnadsutfallet av insatser
inom SiS-vard? (41-230-2010)

Sokande: Professor Mats Fridell, Institutionen for psykologi, Linnéuniversitetet
Medsokande: Fil.dr Tina Olsson, Linnéuniversitetet

Projektperiod: 2011-01-01-2011-12-31

Beviljade medel: 500 000 kronor

Syftet med studien &r att undersdka och kvantifiera den potentiella samhallsekonomiska nyttan med att
behandla kvinnor fran Lundens LVM- och LVU-avdelningar med samtidigt beroendetillstand och psykisk
storning. Studien genomférs med metodiken Cost of Illness (COI) och bygger pa befintliga data fran tidigare
studier pa Lunden som kompletteras med olika registeruppgifter.

Publikationer:

Olsson, T. M., & Fridell, M. (2013). Women with co-occurring substance abuse and mental disorders in
Sweden: a longitudinal study of criminal justice system involvement and costs. Mental Health & Substance
Use: Dual Diagnosis, 6(3), 219-236.

Olsson, T. M. (2014). Productivity loss, victim costs and the intangible costs of crime: follow-up to a longitu-
dinal study of criminal justice system involvement and costs of women with co-occurring substance abuse and
mental disorders in Sweden. Mental Health & Substance Use, 7(2), 102-109.

Olsson, T. M., & Fridell, M. (2015). Women with comorbid substance dependence and psychiatric disorders

in Sweden: a longitudinal study of hospital care utilization and costs. BMC Health Services Research, 15,
doi:10,1186/s12913-015-0873-5.

En studie av en KBT-behandling i grupp med syfte att forbattra ungdomars
psykosociala hdlsa — specifikt psykisk ohdlsa och missbruk (41-623-2010)

Sokande: Docent Anders Tengstrom, FORUM/ Maria Ungdom
Medsokande: Professor Steven Hayes, University of Nevada, USA
Projektperiod: 2011-01-01-2013-12-31

Beviljade medel: 3 000 000 kronor

Acceptance and Commitment Therapy (ACT) &r en KBT-metod som visat goda resultat genom relativt

korta ACT-interventioner pa ett brett spektrum av (psykosociala) problem, som till exempel drogmissbruk,
angest, depression, samt sjdlvskadebeteende. Studien syftar till att utvdardera behandlingseffekter av en kort
ACT-gruppbehandling (totalt 12 timmar) fér ungdomar med psykiska problem och missbruk/riskbruk av
alkohol eller droger, i bade slutna och 6ppna behandlingsmiljder. Studien kommer att genomforas parallellt i
tva organisationer: dels inom SiS ddr ungdomar &r akutplacerade, under utredning eller behandling, dels pé
Maria Ungdom i Stockholm som en randomiserad kontrollerad studie. En pilotstudie genomférdes pa fem
SiS-institutioner under 2010 och visade positiva resultat, badde med héansyn till genomférbarhet och till utfall.

Publikationer:

Livheim, F. (2019). ACT treatment for youth: a contextual behavioral approach. Doktorsavhandling, Karolinska
Institutet, Stockholm.

Livheim, F., Tengstrom, A., Andersson, G., Dahl, ]., Bjorck, C., & Rosendahl, I. (2020). A quasi-experimental,

multicenter study of acceptance and commitment therapy for antisocial youth in residential care. Journal of

Contextual Behavioral Science, 16, 119-127. https://doi.org/10.1016/j.jcbs.2020.03.008

Livheim, F. (2021). ACT inom statlig ungdomsuvird. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 4.
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ADHD hos missbrukande kvinnor: Diagnos och behandling inom SiS
(41-233-2010)

Sokande: Med.dr Clara Gumpert, Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska institutet
Medsokande: Med.dr, psykolog Asa Eriksson, Karolinska institutet

Projektperiod: 2011-01-01-2011-12-31

Beviljade medel: 650 000 kronor

Projektets 6vergripande sytte dr att kartldgga forekomsten av ADHD hos missbrukande kvinnor som vardas
inom SiS (LVU/LVM) samt att utveckla och utvardera ett trdningsprogram for social fardighet hos denna grupp
klienter.

I detta pilotprojekt utforskas mojligheten att genomfora ett traningsprogram anpassat for kvinnor med ADHD
inom SiS LVM-vard.

Publikationer:
Engstrom H.-M., Hellner Gumpert, C., Heuchemer, B., & Stenberg, ]. ADHD i vardagen. Ett utbildnings-
material frdn Statens institutionsstyrelse.

2010

Véagen fran utredning till atgard (2009/0017)

Sokande: Docent Verner Denvall, Institutionen for socialt arbete, Linnéuniversitetet
Medsokande: Doktorand Sofia Enell, IVOSA, Linnéuniversitetet

Projektperiod: 2010-01-01-2011-12-31

Beviljade medel: 1 500 000 kronor

Undersokningens syfte dr att studera hur utredningar som genomfors av SiS anvands i behandling pa SiS
sdrskilda ungdomshem eller av kommunens socialtjénst. I projektet undersoks forvantningar och uppfatt-
ningar om utredningar bland utrednings- och behandlingsansvariga inom SiS och socialtjanst, hur de
uppfattar den unges delaktighet och hur de bedomer utredningarnas relevans i behandlingsarbetet. Projektets
fragestallningar kommer att besvaras genom enkatundersokningar i tva delstudier.

Delstudie 1 fokuserar pa socialsekreterares och utredningsansvarigas forvantningar och uppfattningar

kring utredningen. Delstudie 2 inriktas pa hur mottagare av utredningen uppfattar dess konsekvenser fér
behandlingsarbetet. I bada delstudierna skattas den unges delaktighet av personalen hos SiS och i delstudie 2
aven av socialsekreterare.

Publikationer:

Enell, S., & Denvall, V. (2013). Frin utredning till dtgird. Utredningsplaceringar vid sirskilda ungdomshem.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 3.

Enell, S. (2014). Banor i samhaéllsvarden — en tvaarsstudie om unga som utretts pa SiS- institution.
Socialvetenskaplig tidskrift, 2, s. 48—69.

Enell, S. (2015). Transit i samhaéllsvarden: nédr unga utreds pa sérskilda ungdomshem. Doktorsavhandling,
Linnéuniversitetet, Vaxjo.
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Effekter av kognitiv traning pa skolprestation och sjalvreglering av beteenden
(2007/0013) (2009/0018)

Sokande: Fil.dr Bert Jonsson, Institutionen fér psykologi, Umea universitet

Medsokande: Docent Anna Stigsdotter Neely, Institutionen for psykologi, Umea universitet
Projektperiod: 2010-01-01-2012-12-31

Beviljade medel: 228 000 kronor (pilotstudie 2008), 2 450 000 kronor (doktorandprojekt)

Det 6vergripande syftet med projektet ar att undersdka om tréaning av arbetsminnet for SiS ungdomar

kan medfora battre kognitiva och sociala funktioner. I en pilotstudie pa tva sédrskilda ungdomshem under
2008 konstaterades att ungdomarna accepterar att arbeta med datorbaserade traningsprogram. Totalt atta
behandlingshem ska ingd i denna utvidgade undersokning med syfte att studera effekter av minnestraning
pa arbetsminnet och skolrelaterade variabler som ordavkodning, lasforstaelse, horforstaelse och matematik.
Vidare &r avsikten att studera effekterna av arbetsminnestraning pa elevernas férmaga till forbattrad uppgifts-
orientering och sjélvbild/sjdlvkdnsla.

Publikationer:
Nordvall, O. (2018). Cognition in interned adolescents: aspects of executive functions and training. Doktors-
avhandling (sammanfattning), Umea universitet, Umea.

Sexuellt risktagande bland tvangsomhandertagna ungdomar inom SiS —
behovsanalys och modellkonstruktion (2009/0014)

Sokande: Professor Sven-Axel Mansson, Halsa och samhalle, Malmo hogskola

Medsokande: Doktorand Malin Lindroth, Malmé hogskola, docent Lotta Léfgren-Martensson, Malmo
hdgskola

Projektperiod: 2010-01-01-2011-12-31 (licentiatprojekt)

Beviljade medel: 1 600 000 kronor

Syftet med studien &r att fordjupa kunskapen om, erfarenheter av och reflektioner kring sexuellt risktagande
bland tvangsomhéndertagna ungdomar. Projektets empiri samlas in genom séaval kvantitativa som kvalitativa
metoder. Den information som intervjuerna ger ska sedan ligga till grund for utformandet av en relevant och
adekvat undervisningsmodell i sex- och samlevnadsfragor for denna grupp ungdomar. Projektet fortsatter
med en intervention (utbildning) och en utvirdering av den (se s. 33).

Publikationer:

Lindroth, M., Lofgren-Martensson, C., & Mansson, S.-A. (2012). Marginaliserad sexualitet? Tvangsomhénder-
tagna ungdomars attityder, erfarenheter och handlingar. Socionomens forskningssupplement, nr 31, s. 44-52.
Lindroth, M., & Lofgren-Martenson, L. (2013). Sexual chance taking: A qualitative study on sexuality among
detained youths. European Journal of Contraception & Reproductive Health Care, 18(5), 335-342.

Lindroth, M., Tikkanen, R., & Lofgren-Martenson, L. (2013). Unequal sexual health differences between
detained youth and their same aged peers. Scandinavian Journal of Public Health, 41(7), 722-728.

Lindroth, M. (2013). Utsatthet och sexuell hilsa: en studie om unga pd statliga ungdomshem.

Doktorsavhandling, Malmo hogskola.

Lindroth, M. (2014). Sex Education and Young People in Group Homes: Balancing Risks, Rights and Resilience
in Sexual Health Promotion. Sex Education: Sexuality, Society And Learning, 14(4), 400-413.

Lindroth, M. (2015). Sexuella réttigheter — Unga med normbrytande sexuella erfarenheter. I Ungas sexuella
och reproduktiva rittigheter — en tematisk kartliggning, 161-169. Stockholm: Myndigheten foér ungdoms- och
civilsamhallesfragor

Lindroth, M. (2015). Socialt utsatta unga och sexuell hélsa. Jordemodern (12), 14-15. Lofgren-Martenson,

C., Lindroth, M., & Mansson, S.-A. (2013). Det &r vért risken. Unga inom SiS och sexuell hélsa. Statens
institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 6.
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Las- och skrivsvarigheters inverkan pa begavningsbedémning och andra
kognitiva storningar i tva sampel av inskrivna pa LVM-hem och ungdomshem
(2009/0012)

Sokande: Leg. psykolog, fil.dr Idor Svensson, Institutionen for pedagogik, psykologi

och idrottsvetenskap, Linnéuniversitetet

Medsdkande: Leg. psykolog, professor Mats Fridell, Institutionen fér pedagogik, psykologi och idrotts-
vetenskap, Linnéuniversitetet

Projektperiod: 2010-01-01-2012-12-31

Beviljade medel: 2 250 000 kronor

Syftet med studien ar att utreda lds- och skrivférmagan hos ungdomar och vuxna missbrukare som vistas
pa institution vid tiden for undersdkningen. Fér dem som har svarigheter med att ldsa och skriva erbjuds ett
manualbaserat behandlingsprogram. Interventionerna har som avsikt att trdna avkodning och ldsforstaelse
genom specifika traningsprogram och kompensatoriska hjdlpmedel samt att 6ka motivationen for skrift-
sprakliga aktiviteter. Studien genomfors pa tre LVM-hem med totalt 40-50 deltagare i interventionsgruppen.

Publikationer:
Svensson, 1. (2019). Lis- och skrivinterventioner for klienter boende pd LV M-institutioner. Statens institutions-
styrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

En pilotstudie av ACT inom SiS ungdomsvard i syfte att forbattra ungdomars
psykosociala hdlsa — specifikt psykisk ohalsa och missbruk (2009/0025)

Sokande: Med.dr. Anders Tengstrom, FORUM/Maria Ungdom
Projektperiod: 2010-01-01-2010-12-31
Beviljade medel: 950 000 kronor

Studiens syfte dr att utvdardera behandlingseffekter av ACT — att hantera stress och framja hélsa, for ungdomar
med psykiska problem och missbruk/riskbruk av alkohol eller droger. Medel beviljades for en pilotstudie pa
nagon/nagra SiS-institution/-er i form av en kvasiexperimentell studie ddr ACT genom{6rs som intervention
pa vissa institutioner medan andra fungerar som kontroller. Pilotstudien ska ge svar pa genomforbarhet och
hur behandlingsmetoden uppfattas av ungdomar och personal.
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2009

Ungdomsbrottslingar, skolan och larande (2008/0007)

Sokande: Fil.dr Martin Hugo, Hogskolan i Jénkoping

Medsokande: Professor Tomas Kroksmark, Hogskolan i Jonkoping
Projektperiod: 2009-01-01-2011-12-31

Beviljade medel: 2 100 000 kronor

Studien syftar till att utveckla djupare kunskap om hur ungdomarnas skolsituation ska kunna forbéttras
genom insatser som gors inom den skolférlagda delen under deras vistelsetid pa de sarskilda ungdoms-
hemmen. En 6vergripande fragestillning ar: Hur kan ldrandesituationer arrangeras sa att eleverna utvecklar
intresse for skola och utbildning, blir motiverade for larande, upplever meningsfullhet i studiesituationen?
Studien planeras i tre delar: I del 1 kartldggs skolverksamheten pa samtliga sérskilda ungdomshem. I del 2
riktas fokus mot ungdomarna och deras skolerfarenheter, erfarenheter av studier och ldrande, motivation,
larandekapacitet och framtidsmal for studier. I del 3 ska ett antal elever och ldrare f6ljas under cirka ett och ett
halvt ar for att beskriva och analysera samspelet mellan ldrare och ungdomar nér det géller ungdomars studier.

Publikationer:

Backlund, A., Ekberg, M., Hugo, M., Isaksson, J., & Strand, A.-S. (2012). Skolsocialt arbete — En angeldgenhet
for alla? Socionomen, nr 2/2012.

Hugo, M. (2010). Skolverksamheten inom SiS 2009. Statens institutionsstyrelse: Allmén SiS-rapport 2010:4.
Hugo, M. (2011). Naér skolans ldrande saknar mening. Pedagogiska magasinet, nr 2, 2011. Hugo, M. (2012). Nar
skolans larande saknar mening. I: L. Mathiasson (red.), Uppdrag Lirare — en antologi om status, yrkesskicklighet
och framtidsdrommar. Pedagogiska magasinets skriftserie, nr 9: Lararférbundets Forlag.

Hugo, M. (2013). Meningsfullt larande i skolverksamheten pd sirskilda ungdomshem. Statens institutionsstyrelse:
Institutionsvard i fokus, nr 1.

Domar i LVU- och LVM-mal. En rattssdkerhetsstudie (2008/0010)

Sokande: Docent Gustav Svensson, Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet
Projektperiod: 2009-01-01-2010-12-31
Beviljade medel: 1 010 000 kronor

Studien syftar till att underséka domstolspraxis angdaende lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om
vard av unga (LVU) och lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM). Undersokningen ska
analysera och ta stédllning till vilken betydelse denna praxis har i ett rattssdkerhetsperspektiv. Medfor den
fortlopande tillimpningen av LVU och LVM att normer utbildas i domstolarnas domar till gagn for ratts-
sakerheten eller praglas rattstillimpningen av synen att varje fall dr unikt, varfor tidigare praxis bedéms vara
av underordnad betydelse? Undersokningen sker bland annat mot bakgrund av forskningsresultat enligt vilka
aktorerna i férvaltningsdomstolarna tar stor hdnsyn till de sociala myndigheternas tankar om vad som é&r béast
for den enskilde i barn- och missbruksvérd pa bekostnad av ett mer strikt rattsligt forhdllningssatt. I projektet
analyseras samtliga domar som Regeringsratten meddelat angaende LVU och LVM sedan 1982.Vidare undersoks
de domar angaende LVU och LVM som under en viss tidsperiod meddelats vid en kammarritt och tva lansrétter.
Aven tjanstemin vid socialndmnder intervjuas.
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Publikationer:

Svensson, G. (2011). Barnets bdsta och rattssakerheten i LVU-mal. I: Jan Fridthjof Bernt m.fl. (red.), Festskrift
till Lotta Vahlne Westerhall, s. 387-405. Stockholm: Santérus forlag. Svensson, G. (2011). Hogsta forvaltnings-
domstolen och LVU. Nordisk socialrittslig tidskrift, nr 3-4, s. 53-94.

Svensson, G. (2012). Hogsta forvaltningsdomstolen och tvangsvarden. Om betydelsen i rittssikerhetshinseende
av domstolens domar angdende LV U och LVM. Norstedts juridik.

Kampen om skolarbetet pa sarskilda ungdomshem (2008/0003)

Sokande: Fil.dr David Wasterfors, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 2009-01-01—-2011-12-31
Beviljade medel: 1 700 000 kronor

Projektets syfte &r att undersoka nér och hur undervisningen pa sérskilda ungdomshem hindras eller

avbryts samt nédr och hur den pa motsatt satt aterupprattas eller fortskrider. Fragestallningarna adresserar

bade strukturella aspekter (vilken plats och funktion har skolarbetet i den institutionella ordningen, vilka
resurser finns for skolarbetet samt hur relateras elevers undervisning till institutionernas vardag och behand-
lingsverksamhet?) och situationella aspekter (hur samspelar personal och elever nér skolarbetet avbryts
respektive fortskrider, vilka kontextuella aspekter aktualiseras i detta samspel, samt hur forklaras “kampen om
skolarbetet” av aktorerna sjdlva?).

Den teoretiska inramningen utgors av ett symboliskt-interaktionistiskt perspektiv, omfattande begrepp fran ett
flertal vdlkdnda och aktuella interaktionistiska teorier med institutionell relevans. Metodmassigt kombineras
strukturerade intervjuer, langre samtalsintervjuer, dokumentanalys och faltobservationer.

Publikationer:

Wiasterfors, D. (2011). Disputes and going concerns in an institution for ‘troublesome’boys. Journal of
Contemporary Ethnography, (1), 39-70.

Wiasterfors, D. (2012). Analyzing Social Ties in Total Institutions. Qualitative Sociology Review, VIII (2), 11-27.
Wisterfors, D., & Akerstrom, M. (2012). "Moraliteter i svensk ungdomsvard”. I: Petterson, L. & Pettersson, T.
(red.), Kontrollens variationer. Lund: Studentlitteratur.

Wiasterfors, D. (2013). Fragments of home in youth care institutions, in Kusenbach, M., Paulsen, K., Milligan,
M. (red.), Home. International Perspectives on Culture, Identity, and Belonging. Frankfurt, New York, Oxford:
Peter Lang International Academic Publishers. Wasterfors, D. (2014). Lektioner i motvind: om skola for unga pa
institution. Malmo: Egalité.
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Etnicitet, kdn, pojkar och unga man i institutionsbehandling (2007/0002)

Sokande: Fil.dr. Sabine Gruber, Tema Etnicitet, LinkOpings universitet
Projektperiod: 2008-01-01-2010-12-31
Beviljade medel: 1 330 000 kronor

Studiens 6vergripande syfte dr att utveckla kunskap om vilka forestéllningar om etnicitet och kon som genom-
syrar ungdomshemmens institutionella praktiker. Studien undersoker hur etnicitet och kén blir betydelse-
barande i den vard och behandling som bedrivs vid SiS sadrskilda ungdomshem och vilka konsekvenser detta
far for den konkreta praktiken. De frdgor som studien ska besvara &r: Hur &r institutionspersonalens forstaelse
av pojkar/unga maén relaterad till etnicitet och kon? Hur far forstaelsen av etnicitet och konbetydelse for de
atgarder som vidtas? Pa vilket sétt dr uppfattningar om “svenskhet”av betydelse for personalens handlande
och interaktioner med ungdomarna?

Genom deltagande observation och intervjuer med personal pa 5-6 institutioner avser projektet att
identifiera hur etnicitet och kon via personalens handlande, reflektioner och definitioner av den sociala
vérlden tillskrivs betydelse och tar konkret form i institutionernas vardagliga praktik.

Publikationer:
Gruber, S. (2013). Etnicitet och kon pa SiS sarskilda ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard
ifokus, nr 7.

Samspel och féljsamhet — om behandlingssamarbete och manualer (2007/0007)

Sokande: Professor Rolf Holmqvist, Institutionen for beteendevetenskap, Linkdpings universitet
Projektperiod: 2008-01-01-2010-12-31
Beviljade medel: 1 680 000 kronor

Syftet ar att studera hur samspelet mellan personal och ungdomar gestaltar sig pa tva avdelningar pd tvd olika
institutioner som arbetar med paverkansprogram, fast med olika betoning pa manualiserade riktlinjer och

pa relationsskapande miljGterapi. En teoretisk modell anvands, som baseras pa tanken att kommunikation

i behandlingssituationer kan forstas som standigt pagaende forhandlingssituationer, ddr behandlare och
behandlad kontinuerligt forhandlar om mal och metod och om hur den gemensamma verkligheten kan
forstas. Med denna forstaelsemodell kan man se det langsiktiga malet f6r behandlingen som en utveckling

av klientens mentaliseringsférmdga, formagan att forsta bade sina egna handlingar och andras ur ett
metakognitivt perspektiv.

Publikationer:

Franzén, A. (2017). Behandlingsdilemman och identitet pa ett sérskilt ungdomshem fér unga mén. Statens
institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

Gradin Franzén, A., & Aronsson, K. (2013). Teasing, laughing and disciplinary humor: Staff-youth interaction
in detention home treatment. Discourse Studies, 15(2), 167-183.

Gradin Franzén, A. (2014). Responsibilization and discipline: subject positioning at a youth detention home.
Journal of Contemporary Ethnography. doi:10.1177/0891241613520455. Gradin Franzén, A. (2014). Disciplining
Freedom: Treatment dilemmas and subjectivity at a detention home for young men. Doktorsavhandling,
Institutionen for beteendevetenskap och larande, Linkdpings universitet.
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God vard? En rattssdkerhetsstudie om ungas réttsliga villkor pa institution
(2007/0009)

Sokande: Jur.dr Titti Mattsson, Juridiska institutionen, Lunds universitet
Medsokande: Doktorand Elisabeth Eneroth, Juridiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 2008-01-01-2009-12-31

Beviljade medel: 1 180 000 kronor

Syftet med projektet dr att undersoka ungas rattsliga stéallning och handlingsmojligheter vid en placering pa
institution pa frivillig basis eller tvdngsbasis, med sarskilt fokus pa socialtjanstens verksamhet utanfor institu-
tionen, samt att utifran en offentligrattslig ansats analysera de rattsliga relationerna mellan institutionen, ovrig
socialtjanst och den unge under placeringen. Projektet bestar av en undersékning av ungas formella rétts-
sakerhet i betydelsen férutsebarhet och sakliga hdnsyn vid det formella beslutsforfarandet hos socialtjansten
under institutionsplaceringen. Vidare ska en studie ske av foreliggande uppdragsavtal om placering. Sporsmal
rérande problematiken med blandade inslag av privat och offentlig verksamhet i socialtjdnstens évergripande
vardansvar ska behandlas. Centrala social- respektive forvaltningsrattsliga begrepp for de aktuella verksam-
heterna ska utredas. Slutligen ska en forklaringsmodell formuleras, som synliggor och forklarar rattsomradets
konstruktion avseende det formella beslutsférfarandet rorande den unges vard, dels pa socialtjanst-, dels pa
institutionsniva.

Det 6vergripande syftet med modellen ar att tillgodose framst ett foreliggande praktiskt intresse. Detta
intresse kan formuleras som en fraga: Hur ska verkstalligheten av ett beslut om vard av unga pa institution
rattsligen regleras och organiseras, for att samtidigt tillgodose kravet pd rattssékerhet, andamadlsenlighet samt
praktisk genomforbarhet?

Publikationer:

Eneroth, E. (2013). Young Persons in Homes for Care or Residence: Competing Deep Structures in the Periphery of
Law, JFT, 1/2013, 1-10.

Eneroth, E. (2013). Konsneutrala rittsregler i samband med vdrd av unga utom hemmet i teori och praktik. Ndgra
reflektioner av en universitetslirare, JFT 2/2013, s. 1-6.

Eneroth, E. (2014). Unga pd hem for vird eller boende: om rittssikerhet, legitimitet och tillit vid beslut om ungas
vird. Doktorsavhandling, Juridiska fakulteten, Lunds universitet.

Eneroth, E. (2015). Om rittsordningens tillitsskapande funktion och formdga. Mot en humanis- tisk rittsvetenskap.
JFT, 1, s. 83-90.

Eneroth, E. (2016). Critical substantive validity testing of legal norms — The example of homes for care or residence.
Jure Forlag.
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Hur, néar och fér vem anvands tvangsvard? (2007/0020)

Sokande: Fil.dr. Jessica Palm, SoRAD, Stockholms universitet
Medsdkande: Doktorand Jessica Storbjork, SORAD, Stockholms universitet
Projektperiod: 2008-01-01-2008-12-31

Beviljade medel: 863 000 kronor

Syftet ar att undersoka hur, nér och fér vem tvangsvard enligt LVM anvéands. Ett mer specifikt syfte ar att
analysera vilka som tvangsvardas i jamforelse med vilka som vardas inom den frivilliga missbrukarvarden —
vad predicerar intag till tvdngsvard? Olika faktorer som kan vara avgorande for intag, egenskaper hos klien-
terna inklusive deras syn pd behandling och kommuntillhorighet kommer att undersokas. Ett ytterligare syfte
dr att analysera hur olika aktorer (med sarskilt fokus pa socialtjansten och hur olika kommuner skiljer sig at)
resonerar i specifika LVM-drenden och, pa ett mer generellt plan, om och nér och {or vilka tvangsvard enligt
LVM ska anvédndas i relation till andra insatser som star till buds.

Tre redan insamlade material kommer att analyseras: 1) 1 865 intervjuer med registeruppgifter om
klienter/patienter i Stockholms ldns missbrukarvard som jamfors med 2) SiS DOK-intervjuer med LVM-
klienter ddr liknande fragor stéllts om klienternas situation och 3) ett omfattande kvalitativt observations- och
intervjumaterial fran Vardkedjeprojektets utvardering (nedan) dér fragor om nar LVM ska anvandas, hur olika
klientgrupper ska hanteras, etiska dilemman och ansvarsomraden for olika aktorer aktualiserats i aktuella
LVM-idrenden i generella resonemang. Ett fatal kompletterande intervjuer kommer att goras.

Publikationer:
Palm, J. (2009). “Man far inte supa ihjil sig enligt svensk lagstiftning!” Svenska socialarbetares tal om bruket av
tvangsvard. Nordisk alkohol och narkotikatidskrift, 26(3), s. 277-293.

Storbjork, J. (2010). Vem tvangsvéardas? Utmarkande drag for tvangsvardade respektive frivilligt vardade
personer med alkohol- och narkotikaproblem. Nordic Studies on Alcohol and Drugs, 27(1), 19-46.

Betydelsen av etnicitet vid sarskilda ungdomshem —
en sociologisk undersékning (2007/0015)

Sékande: Professor Malin Akerstrém, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Medsdkande: Doktorand Goran Basic, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 2008-01-01-2011-12-31 (doktorandprojekt)

Beviljade medel: 1 680 000 kronor

Innebdrden av etnicitet och etnisk bakgrund &r inte ldngre entydig i dagens Sverige. Undersokningen avser att
urskilja vilken betydelseungdomars etniska identitet ges i praxis, av savdl ungdomar som personal pd sarskilda
ungdomshem. En viktig utgangspunkt &r att etnisk identitet inte alltid dr ndrvarande som nagot vasentligt for
en grupp eller individ. I undersdkningen ska darfor etnicitet studeras empiriskt genom att urskilja hur identi-
teter och kategoriseringar aktualiseras, markeras och formeras.

[ undersokningen uppmarksammas vad som sdgs eller gestaltas icke-verbalt, hur detta uttrycks, nar det
uttrycks samt i vilka situationer etnicitet implicit eller explicit synliggors. Det teoretiska perspektivet utgors av
en etnometodologiskt influerad interaktionism. Det empiriska materialet bestar dels av etnografiskt faltarbete,
dels av samtalsintervjuer. Forutom institutionens vardag, ddr personalkonferenser och moten med andra
yrkesrepresentanter och anhoriga ingar, @mnar man folja ungdomarnas skolarbete och fritid, personalens
omsorgs- samt motivations- och behandlingsprogram.

Publikationer:

Akerstrom, M., & Hambert, J. (2016) Betydelser av etnicitet i vardagen pd sirskilda ungdomshem,
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 5.
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Kon och behandlingsarbete inom tvangsvarden (2006/0060)

Sokande: Fil.dr. Leili Laanemets, Halsa och samhalle, Malmd hdgskola
Projektperiod: 2006-11-15-2007-12-31
Beviljade medel: 743 000 kronor

Studiens syfte &r att se hur flickor och pojkar respektive kvinnor och mén bemots utifran ett jamstalldhets-
perspektiv, hur personalen beskriver sitt arbete utifrdn kdn/genus samt i vilka situationer som kén-/genus-
strukturer bekréftas, respektive utmanas. Forskarna ska folja arbetet vid ett antal avdelningar inom saval
ungdoms- som missbruksvarden (sju respektive tre avdelningar). Dessutom ska en enkét med fragor om vard
och kon skickas till SiS personal.

Publikationer:
Laanemets, L., & Kristiansen, A. (2008). Kon och behandling inom tvingsvard. En studie av hur virden
organiseras med avseende pd genus. SiS: Forskningsrapport, nrl

Institutionaliserade behandlingsprinciper vid vard av ungdomar
med social problematik: Inventering och utfall (2006/0002)

Sokande: Professor Lars Oscarsson, BSR, Orebro universitet
Projektperiod: 2007-01-01-2007-12-31
Beviljade medel: 820 000 kronor

Ambitionen 4r att fordndringsinsatser inom socialt arbete ska genomsyras av ett evidensbaserat férhall-
ningssatt. Inom SiS verksamhetsomrade har milj6terapi fortfarande en relativt stark férankring. Miljoterapi
och terapeutiska samhaéllen betraktar den totala organisationen som férdndringsagent och verksamheterna
kan darfor uppfattas som alltfor diffusa och svaroperationaliserade for att passa in i en evidensbaserad
praktik. Syftet med projektet &r att studera fragan om saval milj6terapibaserade institutioner/ avdelningar som
institutioner/avdelningar som inte sédger sig arbeta miljoterapeutiskt pa SiS sarskilda ungdomshem, organi-
serar behandlingen pa basis av generella och/ eller for vald teori och metod essentiella behandlingsprinciper.

Forskningsfragorna ér: Vilka essentiella behandlingsprinciper uttrycks i miljoterapi- respektive icke-miljo-
terapiinstitutioners behandlingsprogram? Hur vél dr dessa principer férankrade i det praktiska arbetet? Vilka
problem eller mdjligheter finns nar det galler att uppratthalla behandlingsprinciperna pé institutionerna — och
ar behandlingsutfallet fér ungdomarna relaterat till dessa behandlingsprinciper?

Publikationer:

Ahonen, L. (2012). Changing behaviors or behavioral change? A study of moral development and transbehavioral
processes in juvenile institutional care. Doktorsavhandling i socialt arbete, Fakulteten f6r humaniora och
socialvetenskap, Orebro universitet.

Ahonen, L., & Degner, J. (2014). Working with complex problem behaviors in juvenile institutional care:
staff’s competence, organizational conditions and public value. International Journal Of Prisoner Health, 10(4),
239-251

40 FORSKNINGSPROJEKT FINANSIERADE AV STATENS INSTITUTIONSSTYRELSE



INSTITUTIONSVARD | FOKUS, NR 4 2026

Effektutvardering av forstarkt vardkedja for ungdomar som vardats pa
SiS institution (2006/0029)

Sokande: Docent Marie Sallnas, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 2007-01-01-2010-12-30
Beviljade medel: 2 870 000 kronor

Projektet inbegriper en utvardering av ett férsok med forstarkt vardkedja for ungdomar som lamnar sarskilda
ungdomshem: det sa kallade MVG-projektet (Motverka vald och géng). Utvdrderingen har en kvasi-
experimentell design och bygger péd jamforelser mellan en kontrollgrupp av ungdomar som inte blivit foremal
for forstarkt vardkedja och en grupp ungdomar som fatt denna insats. En kontrollgrupp skapas av cirka

200 ungdomar fran de aktuella projektkommunerna, som skrivits ut fran SiS institutioner innan vardkedjor
borjade anvandas. Experimentgruppen utgors av ungdomar som varit foremal for vardkedja. Som effektmatt
ska framfor allt uppgifter frain ADAD anvdndas, men dven registeruppgifter ska inhamtas.

Ungdomarna kommer att f6ljas genom data fran inskrivning vid institution, utskrivning och uppféljning
ett dr efter utskrivning. Utifran detta material kan slutsatser dras om huruvida eventuella skillnader i livs-
situation foreligger mellan de bdgge grupperna av ungdomar, och om dessa skillnader kan hanforas till om de
fatt vardkedjeinsats eller inte.

Publikationer:

Lundstrém, T., Sallnés, M., & Andersson Vogel, M. (2012). Utvirdering av en forstirkt vardkedja for ungdomar
som vdrdats vid SiS-institution. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 2.

Andersson Vogel, M. (2012). Sirskilda ungdomshem och virdkedjor. Om ungdomar, kon, klass och etnicitet.
Doktorsavhandling, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet.

Utvardering av SiS Komet (2007/0026)

Sokande: Docent Kerstin Svensson, Lunds universitet, Socialhdgskolan
Projektperiod: 2007-10-01-2009-12-31
Beviljade medel: 823 500 kronor

Inom SiS pagar ett arbete att anpassa en version av fordldratraningsprogrammet Komet till SiS-Komet.
Projektet syftar till att folja och utvdrdera programmet i sin SiS-utformning. I en forsta del av projektet har
forskarna foljt processen med att implementera programmet i en ny och speciell verksamhet. SiS-ungdomars
familjer har andra forutsittningar &n familjerna i tidigare Kometprogram har haft; familjerna har ofta andra
problem utéver en problematisk tondring, en stor del av ungdomarna har utldndsk bakgrund och fordldrarna
behérskar inte alltid svenska spraket. Ett viktigt omrade &r fordldrars majligheter att trédna pa programmet nér
deras ungdom bor pa institution, eventuella spraksvarigheter och kanske bristande motivation nér ungdomen
vardas mot deras vilja.

Publikationer:

Ponnert, L., & Svensson, K. (2008). Att starta ett program. Firsta steget i arbetet med SiS- Komet.
Statens institutionsstyrelse: SiS f6ljer upp och utvecklar, nr 4.

Ponnert, L., & Svensson, K. (2011). Nér férpackade idéer moter organisatoriska villkor.
Socialvetenskaplig tidskrift, nr 3, s. 168-185.

Ponnert, L. (2012). Komet pad sirskilda ungdomshem. Organisationens, fordldrarnas och socialtjanstens
perspektiv. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 8.
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Kvalitetsfaktorer vid 6verlamning av utredningsresultat med psykologiska,
psykiatriska och sociala data till klient, socialtjanst och behandlingspersonal i
LVM-vard (2005/0023) (2007/0019)

Sokande: Docent Mats Fridell, Institutionen fér psykologi, Lunds universitet

Medsékande: Fil.dr Arne Gerdner, Mittuniversitetet, Ostersund samt fil.dr. Robert Holmberg,
Lunds universitet

Projektperiod: 2006-01-01-2009-12-31

Beviljade medel: 1 825 000 kronor

Syftet med projektet dr att se om en utredning i sig kan betraktas som en intervention och métas avseende
klienternas anpassning, vid uppfoljning inom ett ar efter utskrivning. Darutdver &r syftet att studera hur
patient, kontaktpersoner och socialsekreterare forstar presentationen av utredningsmaterialet vid aktuella
behandlingskonferenser och att efter konferensen genom intervju med parterna fa en bild av vad som upplevs
vardefullt, svarforstaeligt eller onddigt. Utifran detta ar tanken att komma med forslag till forbattringar. Ett
annat syfte dr att utarbeta forslag, mojligen i manualform, f6r hur 6verlimningsprocessen kan utvecklas nar
utredning blir ett integrerat inslag ocksa vid andra LVM-hem.

Publikationer:

Fridell, M., Holmberg, R., & Benderix, Y. (2015). Niir utredning skapar méjligheter. Overlimning av psykolog-
utredningar till socialsekreterare, klienter och personal vid tvi LVM-

institutioner. Institutionsvard i fokus, nr 2.

En studie av LVM-vard och frivillig vard med DOK-systemet som bas (2005/0008)

Sokande: Professor Hakan Jenner, Institutionen fér pedagogik, Vaxjo universitet
Projektperiod: 2006-01-01-2007-12-31
Beviljade medel: 1 100 000 kronor

Publikationer:

Anderberg, M., & Dahlberg, M. (2006).Vad &r det vi méter och vad vill vi dstadkomma? En diskussion om
utvdrdering av missbrukarvarden, Socialt perspektiv, s. 1-2.

Anderberg, M., & Dahlberg, M. (2007). Interbedomarreliabilitet — ett tillforlitligt matt pa standardiserade
intervjuer? En studie av DOK-intervjun. Nordisk alkohol- och narkotikatidskrift, 24(1), s. 45-58.

Anderberg, M., & Dahlberg, M. (2009). Strukturerade intervjuer inom missbruksvirden — som en grund for
kunskapsutveckling. Vaxjo University Press: Akademisk avhandling, Institutionen for vardvetenskap och socialt
arbete, Véxjo universitet.

Dahlberg, M., & Anderberg, M. (2008). Strukturerade intervjuer som underlag for utvardering och forskning —
nagra metodologiska aspekter. Socialvetenskaplig tidskrift, 2, s. 98-114.
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Hur formas och genomfors socialtjdnstens insatser efter avslutad LVM-vard?
(2005/0002)

Sokande: Docent Bengt Svensson, Halsa och samhalle, Malmd hdgskola
Medsdkande: Doktorand Weddig Runquist, Malmé hogskola
Projektperiod: 2006-01-01-2008-12-31

Beviljade medel: 1 500 000 kronor

Studien avser att undersoka socialtjanstens planerade och faktiskt genomforda eftervardsinsatser (arbete,
sysselsdttning, bostad, behandling) efter det att LVM-véarden har upphort. En vésentlig fragestallning &ar vad
som styr dessa val och hur valen motiveras samt i vilken man klientens egna dnskemal beaktas. Studien
omfattar mén och kvinnor som ar intagna med stod av 4 § LVM en given dag eller vars omedelbara omhénder-
tagande Gvergar i § 4-vard. Elva institutioner ingér och klientantalet uppskattas till cirka 100. For alla klienter
hamtas socialtjanstens planerade eftervardsinsatser. Ett urval om cirka 30 klienter intervjuas om sina dnskemal
infor eftervarden. Planerade och faktiskt genomforda insatser f6ljs upp sex manader efter LVM. Socialsekrete-
rarna telefonintervjuas och samma urval klienter intervjuas om hur eftervarden blev i verkligheten.

Publikationer:
Runquist, W. (2012). Legitimering av tvingsvdrd. Klienter och deras socialsekreterare om LVM. Avhandling i
socialt arbete, Lunds universitet. Malmo: Egalité.

En utvardering av ADAD rorande flickors psykiska och somatiska halsa
(2005/0015)

Sokande: Fil.dr Margit Wangby, Institutionen for psykologi, Lunds universitet
Projektperiod: 2006-01-01-2006-12-31
Beviljade medel: 250 000 kronor

Syftet med projektet &r att genomfora en validering av den svenska versionen av ADAD, Adolescent Drug
Abuse Diagnosis, i dess anvandning for intervjuer med flickor som placerats pa sdrskilda ungdomshem. Fokus
ligger pa psykisk hélsa. Valideringen kommer att géras med hjélp av ett sampel av flickor som vardats pa
Lundens ungdomshem och dér genomgatt en omfattande klinisk utredning.

Publikationer:
Wangby-Lundh, M., & Klingstedt, M.-L. (2011). Validering av omrddet psykisk hilsa i ADAD for flickor med
svdra missbruksproblem. Rapport, tillganglig pa SiS webbplats.

Utvardering av forstarkt vardkedja inom ungdomsvarden (processutvardering)
(2006/0030)

Sokande: Professor Malin Akerstrom, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 2006-10-01-2009-02-01
Beviljade medel: 2 126 000 kronor

Syftet ar att beskriva och utvdrdera forsoket med forstarkt vardkedja inom ungdomsvarden, det sa kallade
MVG-projektet (Motverka vald och géng). Bakgrunden till férsoket med forstérkt vardkedja &r de svarigheter
som ungdomar stdr infor dé de avslutat sin vardperiod vid SiS och ska klara sig i tillvaron utanfor institu-
tionens ram. Ofta brister samarbetet mellan de olika myndigheter som dr involverade i att stodja ungdomarna.
En central del i projektet ar darfor att tillsdtta sarskilda samordnare som har i uppgift att utgéra en lank mellan
ungdomarna, deras familjer och inblandade myndigheter. Fokus i den foreliggande utvérderingen ligger pa
initieringen och genomférandet av forsoket — processen — utifran de olika aktdrernas perspektiv.
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Publikationer:

Basic, G. (2009). Vi dr fortfarande kompetenta! Roster frin socialtjinsten om ett samarbetsprojekt i ungdomsvirden.
Lund: Network for Research in Criminology and Deviant Behavior 2009:1.

Basic, G. (2009). Uppskattning, kritik och forvintan — i ungdomars berittelser om ett samarbetsprojekt i ungdoms-
virden. Lund: Network for Research in Criminology and Deviant Behavior 2009:2.

Basic, G. (2009). Uppskattning, kritik och jamforelse — Projektet utifrin institutionspersonalens perspektiv. Lund:
Network for Research in Criminology and Deviant Behavior 2009:3. Basic, G. (2009). Engagerad fixare eller
ytterligare en person som "bara pratar”? Modrars rdster om samordnare i ungdomsvirden. Lund: Network for
Research in Criminology and Deviant Behavior 2009:4.

Basic, G. (2010). Etnicitet i ungdomsvirden — yrkesverksammas och ungdomarnas muntliga framstillningar.
Statens institutionsstyrelse: SiS f6ljer upp och utvecklar 2010:1.

Basic, G. (2012). Samverkan blir kamp. En sociologisk analys av ett projekt i ungdomsuvdirden.

Avhandling, Sociologiska institutionen, Lunds universitet.

Basic, G. (2013). Etnifierad &vervakning och social kontroll pa ungdomsvardsinstitutioner. I: Petersson A. &
Akerstrt')m, M. (red.), Den sorterande ordningsmakten — Studier av etnicitet och polisidr kontroll, s. 177-200.
Malmo: Bokbox Forlag.

Basic, G., Thelander, J., & Akerstrom, M. (2009). Virdkedja for ungdomar eller professionella? En process-
utvirdering av projektet ”Motverka vild och ging”. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport 2009:5.
Akerstrom, M. (2011). Moteskultur i ungdomsvérden. Socialvetenskaplig tidskrift, 3,

s. 186-204.

Akerstrom, M., & Wisterfors, D. (2012). Moraliteter i svensk ungdomsvard. I: Pettersson,

L. & Pettersson, P, Kontrollens variationer. Lund: Studentlitteratur, s. 69-85.

Sociologiska perspektiv pa ungdomshemmens konflikthantering (2005/0022)

Sokande: Professor Malin Akerstrém, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Medsdkande: Fil.dr David Wasterfors, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 2006-01-01-2008-12-31

Beviljade medel: 1 710 000 kronor

Syftet med projektet dr att studera konflikter och konflikthantering inom ungdomsvarden i ett sociolo-

giskt perspektiv. Det vill sdga att beskriva och analysera konflikters tillblivelse, eskalering och eventuella
de-eskalering som sociala fenomen. Konflikter dr beroende av sociala sammanhang och studien erbjuder

en alternativ tolkning av konflikter som inte enbart beroende av individuella egenskaper eller tillkorta-
kommanden. Studien baseras pa etnografiskt material (observationer, intervjuer) och dokument fran ett 6ppet
ungdomshem for pojkar samt jamférande material fran tva andra enheter. Det framsta materialet bestar av
faltanteckningar fran forskarens nérvaro pa (och samspel med) faltet.

Publikationer:

Wiasterfors, D. (2009). Konflikthantering i ungdomsvdrd ur ett sociologiskt perspektiv. Statens institutionsstyrelse:
Forskningsrapport, nr 3.

Wiasterfors, D. (2009). Troublemakers and Interactionism: Reconsidering Quarrels in Institutions for Juvenile
Delinquents. Journal of Scandinavian Studies in Criminology and Crime Prevention, 10, 18-36.

Wiasterfors, D. (2011). Disputes and Going Concerns in an Institution for”Troublesome”Boys. Journal of
Contemporary Ethnography, 40(1), 39-70.

Wiasterfors, D. (2012). ”Analyzing Social Ties in Total Institutions”. Qualitative Sociology Review, VIII (2), 11-27
Wisterfors, D. & Akerstrom, M. (2012). "Moraliteter i svensk ungdomsvard”. I: Petterson, L. & Pettersson, T.
(red.), Kontrollens variationer. Lund: Studentlitteratur.

Wiasterfors, D. (2013 in press). “Fragments of home in youth care institutions”. Kusenbach, M., Paulsen, K. &
Milligan, M. (red.), Home — Place — Community: International Socio- logical Perspectives. Frankfurt, New York,
Oxford: Peter Lang International Academic Publishers.
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2005

Utslussning av LVM-klienter — eftervardsinsatser ur socialtjanstens och
missbrukarnas perspektiv (2005/0009)

Sokande: Fil. dr Mats Ekendahl, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 2006-01-01-2007-12-31
Beviljade medel: 1 559 797 kronor

Projektet bestar av tva delstudier. I delstudie 1 intervjuas cirka 30 socialsekreterare som handlagt drenden

i Stockholms och Vastmanlands lan angdende klienter som vardats med stod i § 4 LVM under ar 2005 om

sina bedomningar om klienternas vardbehov. Saval dldre (30-44 ar) alkoholkroniker som yngre (20-29 ar)
narkomaner ska ingd i klientgrupperna. Klienter som fatt eftervardsinsatser och sddana som inte fatt eftervard
inkluderas i urvalet.

I delstudie 2 undersoks en grupp ”aterkommare”som for tillféllet ar pd en LVM-institution. Definitionen pa
aterkommare &r klienter som har minst andra LVM-placeringen sedan 2001. Dessa intervjuas om sina erfaren-
heter av eftervard i samband med tidigare LVM-ingripanden. Klienterna ska vara pa nagon av institutionerna
Alvgérden, Ekebylund, Froso eller Gudhemsgarden.

Publikationer:

Ekendahl, M. (2007). Aftercare and Compulsory Substance Abuse Treatment: A Venture with Potential?
Contemporary Drug Problems, 34/Spring 2007, 137-161.

Ekendahl, M. (2008). Alcohol Abuse, Compulsory Treatment and Successive Aftercare: A Qualitative Study of
Client Perspectives. International Journal of Social Welfare, 17, 1-10.

Psykisk storning, andra risk-/skyddsfaktorer och valdsbendagenhet hos
samhallsomhandertagna ungdomar, deras familjer och slakt (2004/0007)

Sokande: Docent Niklas Langstrom, Centrum for valdsprevention, Karolinska institutet
Medsokande: Docent Paul Lichtenstein, Institutionen foér medicinsk epidemiologi och
biostatistik, Karolinska institutet och docent Martin Grann, Centrum fér valdsprevention,
Karolinska institutet

Projektperiod: 2005-01-01-2005-12-31

Beviljade medel: 100 000 kronor i planeringsanslag

Studien tar sin utgangspunkt i risk- och skyddsfaktorer {or valdsproblematik hos ungdomar. Syftet &r att
studera férekomst av psykiska problem, missbruk och kriminalitet hos sldktingar till valdsbendgna ungdomar
liksom ett antal andra potentiella risk- och skyddsfaktorer hos ungdomarna. Sddana ar antisocial historia,
psykisk hélsa, antisociala kamratmiljer, familjerelationer, sociodemografiska faktorer, fysisk halsa, tempe-
rament, drogbruk, skolrelaterade fragor. Man studerar tre olika populationer: valdsbendgna ungdomar inom SiS
ungdomsvard och i normalpopulationen samt ungdomar utan kdnd valdsproblematik frdn normalpopulationen.
Risk- och skyddsfaktorer relateras till longitudinellt utfall avseende brott, slutenvardskravande psykisk storning/
missbruk, olyckor, fysisk sjukdom och ¢verdédlighet. Genom slédktanalyser ska gen- och miljdinteraktion
studeras.
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Forestidllningar om sociala problem, atgarder och samarbete hos ungdomar,
foraldrar, socialsekreterare och institutionspersonal (2004/0015)

Sokande: Docent Rolf Holmqvist, Institutionen for beteendevetenskap, Linkdpings universitet
Projektperiod: 2005-01-01-2007-12-31
Beviljade medel: 1 350 000 kronor

Studiens syfte dr att undersoka forutsattningarna for att etablera ett behandlingssamarbete med foraldrarna
till ungdomar som vardas pa sarskilda ungdomshem, genom att studera férestallningar om orsaker till
ungdomars sociala problem, méjligheter att paverka problem genom behandling eller andra atgarder och
synen pa samarbete hos fyra olika aktorer: pojken sjélv, hans foraldrar, kontaktpersonerna pa ungdoms-
hemmet och socialsekreteraren som handlégger drendet. Tjugo pojkar fran fyra ungdomshem kommer att
foljas med intervjuer vid tva tillfdllen, liksom deras fordldrar, kontaktpersonerna och socialtjansten. Endast
LVU-placerade pojkar ingar. Utfallsdata for kriminalitet och annan asocialitet hamtas fran olika register.

En patvingad relation — en studie av kontaktmannaskapet inom LVM-varden
(2004/0005)

Sokande: Fil.dr. Anette Skarner, Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet
Medsokande: Fil.dr. Leila Billquist, Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet
Projektperiod: 2005-01-01-2007-06-30

Beviljade medel: 1 065 000 kronor

Projektets 6vergripande syfte dr att studera kontaktmannaskapets utdvande och villkor inom LVM-varden.

Att ndrmare ringa in fenomenet, urskilja dess framtrddelseformer och barande element samt utveckla den
teoretiska forstaelsen &r en viktig del i studien. I detta ingar ocksa att undersdka om — och i sa fall hur — man i
en tvangssituation kan utveckla en barande relation, det vill sdga en relation mellan behandlare och klient som
kan leda till en for klienten gynnsam forandring. Nagra centrala fragestdllningar dr: Hur gestaltar sig kontakt-
mannaskapet i de studerade praktikerna? Vilken roll har det i férhéllande till 6vriga insatser? Hur upplever och
vdrderar klienterna relationen till sina kontaktpersoner och det som erbjuds i denna relation? Hur samspelar
det som sker i kontaktmannarelationen med 6vrig verksamhet pa institutionerna? Vilken roll och betydelse
tillskriver aktorerna tvanget och hur hanteras detta i organisationen och av parterna? Undersdkningen, som
har en kvalitativ ansats med utgangspunkt i fallstudier, forlaggs efter ett strategiskt urval till fyra LVM-hem.

Publikationer:

Billquist, L., & Skarner, A. (2009). En patvingad relation? Kontaktmannaskapets utévande och villkor inom
LVM-virden. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 4.

Billquist, L., & Skérner, A. (2009). En patvingad relation: stdd och kontroll i kontaktmannarelationen inom
LVM-varden. Nordisk alkohol- och narkotikatidskrift, 26(3), s. 243-263.

Billquist, L., & Skarner, A. (2012). Expertise and Humanity: The supportive professional relationship from the
perspective of clients in drug treatment. Journal Of Social Intervention: Theory and Practice, 21 (3), 27-43.
Skarner, A., & Billquist, L. (2016). A two-way process: the client-keyworker relationship and its dynamics in
coercive drug treatment. Nordic Social Work Research, 6(2), 77-88.
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Utvardering av Vardkedjeprojektet (2005/0033)

Sokande: Docent Kerstin Stenius, SORAD, Stockholms universitet
Projektperiod: 2005-03-01-2007-03-31
Beviljade medel: 2 435 680 kronor

Projektet syftar till att utvardera det sd kallade Vardkedjeprojektet, som &r en modell (forsoksverksamhet under
tre ar med sérskild finansiering om sammanlagt 10 miljoner kronor) for en starkare vardkedja, dkad kvalitet
och bittre eftervard inom den missbrukarvard som ges med stéd av LVM. Utvarderingen har flera delar. I
klientdelen sammanstélls uppfoljningsdata om klienter som ingdr i Vardkedjeprojektet (Eskilstuna, Uppsala,
Orebro samt Maria-Gamla stans och Katarina-Sofia stadsdelsforvaltningar i Stockholm) i jamforelse med
LVM-Kklienter som inte ingdr i forsoksverksamheten. I en kvalitativ del, dar ett antal klienter {6ljs, analyseras
klienternas erfarenheter av projektets olika aspekter. I implementeringsdelen gors en programutvardering av
projektet. Den forsoker besvara fragan om dokumentationssystemet (ASI/MAPS, DOK) och CRA har inforts
och tillimpats sa som det var tankt. Basen for utvarderingen &r en programteori. En annan del av implemen-
teringen ar utgangspunkten att behandlingsmodellen kommer att fa olika utformningar inom olika institu-
tionella ramar, och fokuserar pa hur och varfor olika aktorer tolkar vardmodellen pé olika satt. I varddelen
koncentreras uppmarksamheten pa vardens innehall och effekterna av CRA. Syftet med utvdrderingen &r att
fa en grundlig forstaelse av de processer och forestéllningar som medverkar till eller motarbetar genomfor-
andet avVardkedjeprojektet.

Publikationer:
Faldt, J., Storbjork, J., Palm, J., Oscarsson, L., & Stenius, K. (2007). Vardkedjeprojektet.
Tre utvirderingsperspektiv. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 2.

Blir elever pa sarskilda ungdomshem béttre lasare genom datorbaserad utrustning
och en litterat milj6? (2004—0025)

Sokande: Leg. psykolog, fil.dr. Idor Svensson, Pedagogiska institutionen, Vaxjo universitet
Medsokande: Leg. psykolog, fil.dr. Christer Jacobson, Pedagogiska institutionen, Vaxj6 universitet
Projektperiod: 2005-01-01-2006-12-31

Beviljade medel: 1 180 000 kronor

Syftet med projektet &r att undersoka om IT-baserade hjdlpmedel kan forbattra den litterata férméagan hos
elever pa sarskilda ungdomshem. Ett annat syfte &r att studera om en 6kad litterat miljé pa institutionerna
ger positiva effekter pd lasférmdga och ldsintresse. Den teoretiska ramen utgdr fran en cost-benefit-modell
som innebar att minska elevens anstrdngning att ta till sig text och att 6ka motivationen for ldsning genom
tekniska hjdlpmedel samt att forbédttra den litterata miljon. Studien innehéller 3 faser: 1) Utbildning av
larare och behandlingspersonal nér det géller teknisk utrustning samt utveckling av den litterata miljon pa
institutionerna. 2) Intervention under 12 veckor da eleverna aktivt far anvdnda hjélpmedlen, bade i skolan
och i behandlingshemmet. Hér ingér ocksa biblioteksbesdk, inkdp av lamplig litteratur och skapandet av
"lasstunder”pé elevboendet. 3) Utvardering och dokumentation. Totalt 60 elever, fordelade péd 8-10 institu-
tioner, kommer att delta.

Publikationer:

Svensson, 1. (2009). Att utveckla lis och skrivformdgan bland elever pd sirskilda ungdomshem.
Ett forsok med sérskilda insatser. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 2.
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2004

Empatistorningar som riskfaktor hos personer med tidigt debuterande
beteendestérningar (2003—-0016)

Sokande: Fil.kand., MD Henrik Anckarsater, Rattspsykiatriska avdelningen,
Goteborgs universitet

Projektperiod: 2004-01-01-2006-12-31

Beviljade medel: 1 500 000 kronor

Syftet ar att klarlagga sambanden mellan empatistorningar, autismspektrumstorningar, andra neuropsykia-
triska storningar och psykopati. Studien avser att ge information om betydelsen av empatistérningar i kliniskt
arbete och prognosen inom den vardsektor som arbetar med klienter med denna storning.

Studiens empiri samlas pa sadrskilda ungdomshem vid SiS véstra region. Resultaten jamfors med tva andra
material, ett bestdende av 9-12-ariga tvillingpar, det andra vuxna som domts till féngelse i minst fyra ar pa
grund av grov brottslighet.

Publikationer:

Stahlberg, O., Anckarséter, H., & Nilsson, T. (2010). Mental health problems in youths committed to juvenile
institutions: prevalence and treatment needs. European Child & Adolescent Psychiatry, 19, 893-903.

Stahlberg, O. (2015). Comorbidity across childhoodonset neuropsychiatric disorders. Doktorsavhandling i medicin,
Sahlgrenska akademin, Géteborgs universitet.

Aterfall i brott fér unga lagévertradare efter sluten ungdomsvard,
fangelse och alternativa straff utanfor anstalter (2003-0019)

Sokande: Professor Eckart Kuihlhorn, Centrum fér socialvetenskaplig alkohol- och
drogforskning (SoRAD), Stockholms universitet

Projektperiod: 2004-01-01-2006-12-31

Beviljade medel: 756 034 kronor

Sedan 1999 utgor sluten ungdomsvérd det dominerande tidsbestamda frihetsstraffet for unga lagovertrddare
(15-17 an).

I undersokningen ska dterfall i brott efter ett tidsbestamt frihetsstraff utdomt under dren 19962001
fokuseras. Under perioden 1999-2001 avses sluten ungdomsvard, medan perioden 1996-1998 endast omfattar
fangelse och skyddstillsyn i kombination med féngelse. Undersdkningen ska forst och framst belysa eventuella
skillnader i aterfall mellan de frihetsberévande och de icke-frihetsberévande paféljderna f6r unga med grov
brottslighet. En annan fraga dr om ungdomar som domts till sluten ungdomsvard kédnnetecknas av en annan
aterfallsbild d4n de som tidigare fick fangelsestraff. For de ungdomar som domts till sluten ungdomsvérd
undersoks, utover eventuella aterfall, den sociala anpassningen vid brottets begaende samt tre ar efter utskriv-
ningen. Vidare undersoks samspelet mellan aterfall och anpassning i relation till den vard den unge fatt hos
SiS.
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Att bedoma unga valdsbrottsdomdas risk féor problem med anpassning pa
institution och aterfall i brott. Utvardering av beslutsstédet SAVRY (2003—-0012)

Sokande: Docent Niklas Langstrém, Centrum for valdsprevention, Karolinska institutet
Projektperiod: 2004-01-01-2006-12-31
Beviljade medel: 1 050 000 kronor

Maénga enskilda risk- och skyddsfaktorer relaterade till aggressivt antisocialt utagerande &r kdnda bland
praktiskt verksamma inom ungdomsvarden. Kunskapen &r dock bristfalligt systematiserad och inget samman-
hallet beslutsstod har natt bred anvandning. Structured Assessment of Violence Risk in Adolescents (SAVRY)
utgor en systematisk genomgang av valunderbyggda enskilda riskfaktorer for fortsatt utagerande. Studien
avser att utvardera SAVRY:s egenskaper (reliabilitet och validitet). Studien omfattar fem SiS-institutioner dar
88 LSU-démda pojkar/unga mén (15-22 ar) med aktuell valdskriminalitet inkluderas.

Barn och ungdomar i institutionsvard. En rattsvetenskaplig undersékning av
ungas rattssakerhet, integritetsskydd och autonomi (2003-0010)

Sokande: Jur.dr Titti Mattsson, Juridiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 2004-01-01-2007-12-31
Beviljade medel: 2 215 552 kronor

Syftet dr att undersoka ungas rattsliga stdllning och handlingsmajligheter vid institutionsplaceringar med stdd
av socialtjdnstlagen respektive lagen med sérskilda bestaimmelser om vard av unga. Under institutionsvistelsen
fattas manga beslut som ror den unge personligen av institutionspersonal, vardnadshavare, socialndimnd och
domstol. Besluten kan rora fragor sasom vilken institution den unge ska vistas i, vilken vard som ska ges, vilka
utbildningsbehov som ska tillgodoses och vilket umgénge den unge ska ha med vardnadshavaren eller annan
person. En aterkommande frdga dr om varden ska fortga eller upphora. Centrala fragestallningar i projektet ar
i vad man nuvarande regelverk medger att barnets bésta tillgodoses vid beslutsfattandet samt om det finns en
dndamalsenlighet med nuvarande regelsystem eller om det finns behov att stirka den unges roll som aktor vid
institutionsplaceringar. Foreligger rattssdkerhet, integritetsskydd och gradvis stigande autonomi for den unge?

Publikationer:

Eneroth, E. (2008). Réttssikerhet for unga pd hem for vird eller boende. Fyra principer vid beslutsforfarandet.
Licentiatavhandling i socialratt, Juridiska fakulteten, Lunds universitet. Mattsson, T. (2007). Begreppet
barnets basta — till vilken nytta? Om legitimiteten vid beslutsfattande om barn. I: Vahlne Westerhdll, L. (red.),
Legitimitetsfragor inom socialritten. Stockholm: Norstedts juridik.

Mattsson, T. (2008). Rattighetssubjekt och omsorgsobjekt — hand i hand eller stick i stdav? Exemplet barn i
institutionsvard, Retfeerd nordisk juridisk tidskrift, 31, nr 2/121, s. 58—

80. Mattsson, T. (2008). Elevers rétt till god utbildning — vad sager lagen? I: Jenner, H. (red.), For alla elevers riitt
till ldrande och utveckling. Om verksamhetsutveckling i samverkan: VIS- projektet. Pedagogiska arbetsrapporter,
Vaxjo universitet.

Mattsson, T. (2008). Ungas delaktighet. Exemplet institutionsvdrd. Statens institutionsstyrelse: Forsknings-
rapport, nr 2.
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Tvangsvard och alternativa kontroll- och vardinsatser i svenska och finska
kommuner (2003-0021)

Sokande: Docent Kerstin Stenius, SoORAD, Stockholms universitet
Projektperiod: 2004-01-01-2008-08-31
Beviljade medel: 1 499 711 kronor

Tvéngsvard inom sociallagstiftningens ram har av tradition varit en del av savil Finlands som Sveriges extensiva
missbrukarvard. I Sverige har tvangsvarden minskat kraftigt under det senaste decenniet och i Finland har denna
tvangsvard i praktiken upphort efter en lagreform ar 1987. Under denna period har vardansvaret legat hos
kommunen, en niva dar vélfdrdssystemet dr mycket litet undersokt. Syftet med studien dr att analysera den
kommunala socialtjanstens reaktioner pa kommuninvanare med tungt missbruk i dag och férskjutningar i dessa
reaktioner fran 1930-talet. Fokus &r pa det konkreta métet mellan socialtjanst och klient. Analysen gors mot
bakgrund av begreppet socialt medborgarskap. Kan férandringar 6ver tid och nationella och lokala olikheter
forklaras med fordndringar i synen pa individens autonomi i férhallande till kollektiva intressen eller som
forandringar i socialpolitiskt integrativa ambitioner? Hur mycket paverkas lokala beslut av lagstiftning, ekonomisk
styrning och professionalisering av varden? Studien genomfors i tre finska och tre svenska kommuner med varie-
rande omfattning av institutionsvard av tunga missbrukare.

Publikationer:

Stenius, K., & Johansson, L. (red.). (2009). Socialt medborgarskap och lokal missbrukarvird. En studie av
missbrukarvdrden i Lahtis, Kotka, Tnvastehus, Norrkdping, Viisterds och Viixjo fran 1930-talet till 2000-talet.
Forskningsrapport, nr 55, SORAD, Stockholms universitet.
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2003

Tva- till trearsuppfoéljning av LVU- och LVM-vardade kvinnor fran Lunden
(2002-0004)

Sokande: Docent Mats Fridell, Institutionen fér psykologi, Lunds universitet
Medsotkande: Leg. psykolog Iréne Jansson, Lundens LVM-/LVU-hem
Projektperiod: 2003-01-01-2005-12-31

Beviljade medel: 2 080 000 kronor

I projektet gors en tva—tredrsuppfoljning av ett representativt urval av LVU- och LVM- vardade kvinnor med
intervjuundersokning. Syftet &r att beskriva forandringar i fraga om droger, social situation, socialt nétverk,
bostad, arbete och psykisk stérning med avseende ver tid (kvantitativt). Genom detta fokuseras kvinnors
sdrskilda behov, relationer och professionella samt privata nétverk, liksom relationen till andra kvinnor i olika
generationer: problem, méjligheter.

Publikationer:

Fridell, M., Billsten, J., Jansson, L., & Amylon, R. (2009). Femdrsuppfoljning. Kvinnor virdade vid Lundens
ungdomshem och LVM-hem. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 1.

Jansson, I., Hesse, M. & Fridell, M. (2009). Influence of Personality Disorder Features on Social Functioning in
Substance-Abusing Women Five Years after Compulsive Residential Treatment. European Addiction Research,
15, 25-31.

Jansson, I., Hesse, M., & Fridell, M. (2008). Personality Disorder Features as Predictors of Symptoms Five Years
Post-Treatment, American Journal on Addictions, 17(3), 172-175. Jans- son, 1., Hesse, M., & Fridell, M. (2008).
Validity of Self-Reported Criminal Justice System Involvement in Substance Abusing Women at Five-Year
Follow-Up, BMC Psychiatry, 8:2.

Missbruk, behandling, prevention — en studie av intrakulturell strategi,
exemplet zigenare (2002—0014)

Sokande: Docent Goran Johansson, Ersta Skondal hégskola och Fokus Kalmar Ian
Projektperiod: 2003-01-01-2004-12-31
Beviljade medel: 1 085 000 kronor

Som konfrontation mellan kulturer dr métet mellan zigenare och svenskar kontroversiellt. En front gar mellan
zigenare och socialarbetare. Omsesidig misstdnksamhet hindrar hiansynstagande och péaverkan. Projektet
galler den intrakulturella mojligheten i den zigenska missbruksproblematiken, att gruppen inom sig — av

sig sjalv — finner kulturella och sociala strategier som utnyttjar och bevarar gruppens sarskilda identitet och
samtidigt forbattrar laget visavi omgivningen. Tre foreteelser uppmarksammas:

(1) Zigenska klienter inom SiS, (2) Zigenska behandlare och (3) Zigensk andlighet som preventiv social
anpassning. Uppgiften &r beskrivning och analys. (1) dr ett forsok till inventering av karaktdren pa missbruk
och behandling i den zigenska gruppen inom SiS under aren 2003 och 2004 (LVM och LVU). En sarskild
observationsdel ingdr vid Ldngands som har SiS uppdrag att ta hand om zigenska ungdomar. (2) innefattar
intervjuer med elva romer som 2001 utexaminerades som behandlingsassistenter. (3) géller en beskrivning
och karakterisering av den zigenska pingstrorelsen i Sverige. Zigenarnas héllning till gajé — en kombination av
forakt och fruktan — &r en stotesten for umgdnget med omgivande kultur. Kan den hallningen paverkas av en
omvandelse till personlig kristen tro och héngivenhet?

Publikationer:

Johansson, G. (2007). Annars fir man inte vara med. Missbrukarvird och kulturens tiickelse — exemplet zigenare.
Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 1.
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Utvardering av ett individuellt kognitivt beteendeterapeutiskt behandlingsprogram
for ungdomar med svar valdsproblematik (2002-0024)

Sokande: Leg. psykolog, doktorand Martin Lardén, Sektionen for rattspsykiatri,

Karolinska institutet

Medsokande: Med. dr, leg. lakare Niklas Langstrom, Sektionen for rattspsykiatri, Karolinska institutet
Projektperiod: 2003-09-01-2008-12-31

Beviljade medel: 1 477 000 kronor

Syftet med studien ar att utvardera ett individuellt kognitivt-beteendeterapeutiskt (IKTB) behandlingsprogram
for ungdomar med svér antisocial problematik. Programmet &r framtaget for svenska forhallanden. Utifran
tidigare forskning férvdntas program som bygger pa social fardighetstraning och kognitiva faktorer ge bra och
kostnadseffektiva resultat mot antisocialt beteende. I studien provas om KBT tillsammans med strukturerat
natverksbyggande gor att utslussningen fran SiS sarskilda ungdomshem forbattras och risken minskar att
ungdomarna efter pafoljd atergar till tidigare antisocialt beteende och umgéange.

Uppfoljning av ungdomar inskrivna pa sarskilda ungdomshemaren 1997-2001
(2002-0021)

Sokande: Professor Jerzy Sarnecki, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Medsdkande: Fil.lic. David Shannon, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 2003-01-01-2006-06-30

Beviljade medel: 2 550 000 kronor

Studien avser en totaluppfdljning av ungdomar inskrivna pa sarskilda ungdomshemaren 1997-2001, till
antalet ungefar 2 500, av vilka omkring 70 procent &r pojkar. Huvudsyftet ar att relatera de ungas senare
utveckling till deras tidigare problem, bakgrundsférhéallanden samt till de atgérder som samhallet vidtagit (pa
SiS-institutioner och utanfor) med anledning av ungdomarnas problem. Sarskilt intresse kommer att riktas
mot frdgan om samspelet mellan den ursprungliga problemprofilen, SiS-institutioners behandlingsinriktning
och behandlingsatgarder samt den unges nuvarande sociala situation. Eventuella skillnader studeras ocksa
mellan LVU-placerade, LSU-démda samt mellan ungdomar med olika etnisk bakgrund.

Publikationer:

Shannon, D. (2011). Follow-up of youths admitted to SiS youth care facilities 1997-2001.

Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 4.

Shannon, D. (2006). Chronic Offenders or Socially Disadvantaged Youth? Institutionalized Males as Missing
Cases in School-based Delinquency Research. Journal of Scandinavian Studies in Criminology and Crime
Prevention, 7(1), 78-100.

Shannon, D., & Innala, C. (2007). En kriterievalidering av brottsfragorna i svenska ADAD instrumentet. Statens
institutionsstyrelse: Allmén SiS-rapport.

Shannon, D. (2006). Ungdomar intagna p4 sirskilda ungdomshem, i SOU 2006:30. Ar réttvisan réttvis?

Tio perspektiv pa diskriminering av etniska och religidsa minoriteter inom rattssystemet, redigerat av Jerzy
Sarnecki.
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Unga forévare av sexuella 6vergrepp (2002—0017)

Sokande: Fil.dr. Inga Tidefors, Psykologiska institutionen, Géteborgs universitet

Medsdkande: Leg. psykolog, leg. psykoterapeut Michael Larsson, BUP-elefanten, Universitetssjukhuset,
Linkdping

Projektperiod: 2003-01-01-2005-12-31

Beviljade medel: 1 600 000 kronor

Studien avser att kartldgga och strukturera psykologiska bakgrundsfaktorer hos unga forovare av sexuella
overgrepp. Studien sker i fyra steg: 1) Via psykologiska personlighetsinstrument far man en férdjupad kunskap
om gruppen och ser om och i sa fall pa vilket sétt de skiljer sig jamfort med unga forovare i andra europeiska
lander. 2) Kunskapen om gruppen integreras i arbetet med att utveckla adekvata bedomningsmetoder fér

att underlatta val av behandlingsmetoder. 3) Ungdomarna {6ljs upp 1 och 5 ar efter avslutad behandling/
utskrivning for att se hur dvergangen fran tondren till ung vuxen gestaltar sig. 4) Generella ron fran test och
intervjuer aterkopplas till och integreras i en pagaende metodutveckling pa de institutioner eller mottagningar
som ingar i studien. Utifrdn analysen av forskningsdata forvantas en teoretisk modell kunna utformas, vilken
kan ligga till grund for ytterligare empiriska undersokningar.

Publikationer:

Ingevaldson, S. (2005). Upplevelsen av tilliten sexualitet. Djupintervjuer med 36 unga fordvare av sexuella Gvergrepp.
Fordjupningskurs 1, Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet.

Ingevaldson, S. (2006). Sibling Incest — the Characteristics and Dynamics Surrounding Sibling Incest Cases in a
Group of Adolescent Sexual Offenders. Psykologi, Fordjupningskurs 2, Psykologiska institutionen, Goteborgs
universitet.

Mutén, A. (2005). Hur fostras en fordvare? Anknytningsmonster och sexuell historia hos 13 unga fordvare av
sexuella 6vergrepp. Examensarbete, Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet.

Rudolfsson, L. (2008). Adolescent Males who have Sexually Offended: Self Reports Versus Assessments by
Treatment Personnel. Psykologi, Fordjupningskurs 2, Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet.

Strand, J. (2009). ADHD within in a psychosocial framing: A sad storyline. Examinerat arbete, forskarutbildningen,
Sociologiska institutionen, Lunds universitet.

Svedberg, A. (2009). Empathy, cognitive distortions, and social understanding, in male adolescents who have sexually
offended. Examensarbete, Psykologiska institutionen, Gteborgs universitet.

Tidefors, I. (2010). “Det kinns som att jag inte haft ndt riktigt liv dn”. Fyrtiofem tondrspojkar som har begatt
sexuella 6vergrepp. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr

1. Tidefors, 1., Arvidsson, H., Ingevaldson, S., & Larsson, M. (2010). Sibling Incest: A Literature Review and a
Clinical Study. Journal of Sexual Aggression, 16, 347-360. Tidefors, I., Arvidsson, H., & Rudolfsson, L. (2010).
Agreement between ratings from self-rating scales and assessments by treatment personnel concerning a
group of adolescent males who have sexually offended. Journal of Sexual Aggression, 16, 1-13.
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Effektiv eftervard i SiS sodra region (ESS-projektet). En randomiserad studie av
case-management-styrd eftervard av LVM-klienter (2001/0005)

Sokande: Professor Mats Berglund, Avdelningen for klinisk alkoholforskning,
Universitetssjukhuset MAS, Lunds universitet

Projektperiod: 2002-01-01-2004-12-31

Beviljade medel: 2 450 000 kronor

Projektets syfte &r att soka effektivisera den eftervard och fullflja de behandlingsintentioner som initierats
under institutionsvistelsen med stod av LVM. Detta ska i praktiken ske med hjélp av en sdrskild eftervards-
samordnare. De specifika fragestallningar som ska studeras &r effekterna av introducerandet av en sadan
funktion vad avser klienternas missbruksfrihet, grad av upplevt tvang, psykisk hélsa, social funktion, samband
mellan vardutnyttjande och behandlingsframgang, samt férdndringar av livskvalitet under en 12-manaders-
period efter utskrivningen fran LVM-institutionen. Detta ska studeras genom en studie byggd pa en randomi-
serad parallellgruppsdesign.

Publikationer:

Larsson Lindahl, M. (2011). Patients in Court-Ordered Substance Abuse Treatment.

Avhandling, Medicinska fakulteten, Lunds universitet.

Lindahl, M.L., Berglund, M., & Tennesen, H. (2012). Case management in aftercare of involuntarily committed
patients with substance abuse. A randomised trial. Nordic Journal of Psychiatry, 67(3), 197-203.

En studie av en grupp SiS-elevers skolbakgrund som villkor fér integrering och
pedagogiska insatser pa sarskilda ungdomshem (2001/0004)

Sokande: Professor Hakan Jenner, Institutionen for pedagogik, Vaxjo universitet
Projekttid: 2002-01-01-2003-12-31
Beviljade medel: 860 000 kronor

Projektets syfte dr att 6ka kunskapen om de skolerfarenheter som ungdomar pa sdrskilda ungdomshem
har, for att ddrigenom utveckla den pedagogiska verksamheten inom SiS och bidra till den pedagogiska
diskussionen om den reguljdra skolan. Tva huvudfragor att studera &r a) inslag i skolans organisation och
arbetsformer som riskerar att skapa eller vidmakthdlla enskilda elevers skolproblem, b) alternativa strategier
och metoder. Forskningsprojektet ar tankt att samordnas med ett pagaende utbildningsprojekt for larare pa
sdrskilda ungdomshem.

Publikationer:

Henriksson, C. (2004). Living Away from Blessings. School Failure as Lived Experience.
Avhandling, Institutionen for pedagogik, Vaxjo universitet.
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Rymningar och avvikningar inom LVM-varden — orsaker, karaktar och omfattning
(2001/0011)

Sokande: Fil.dr. Bengt Svensson, Halsa och samhalle, Malmd hdgskola
Projektperiod: 2002-01-01-2004-12-31
Beviljade medel: 1 195 000 kronor

Syftet med studien &r att kartldgga rymningarnas omfattning, karaktar och orsaker pa fyra LVM-institutioner
med lasta avdelningar. Rymningarna stélls i relation till personalens syn pa sitt uppdrag. I studien ingdr att
forsoka utveckla en teori om rymningarnas funktion for klienterna, med sarskild vikt pa skillnaderna mellan
mans och kvinnors rymningar.

Publikationer:
Svensson, B. (2008). Rymmare. Stockholm: Carlsson bokforlag.
Svensson, B. (2010). Escapes from Compulsory Treatment. Nordic Studies on Alcohol and Drugs, 27(1), 47-62.

Mekanismer som skapar och vidmakthaller antisociala problem hos flickor
(2001/0025)

Sokande: Fil.dr. Margit Wangby, Psykologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 2002-01-01-2004-12-31
Beviljade medel: 1 200 000 kronor

Syftet &r att ta fram och testa en modell for hur olika former av svédra uppvéxtférhallanden medverkar till

att skapa och vidmakthalla svara yttre anpassningsproblem hos flickor. Modellen &r framst ténkt att vara
tillampbar pa den grupp flickor som tas om hand pa SiS behandlingshem. Projektet avser att analysera
individer i termer av profiler eller strukturer, vilket bland annat innebar att 1) identifiera typiska monster av
forandringar i familjestrukturen under uppvéxten, 2) identifiera typiska monster av aktuella anpassnings-
problem och 3) identifiera typiska faktorer i flickornas aktuella situation, sarskilt vad géller sociala relationer.

Publikationer:

Wangby-Lundh, M., Klingstedt, M. L., Bergman, L. R., & Ferrer-Wreder, L. (2018). Swe- dish adolescent girls
in special residential treatment: A person-oriented approach to the identification of problem syndromes.
Nordic Psychology, 70(1), 17-46. https://doi.org/10.1 080/19012276.2017.1323663

Klingstedt, M.-L., Olsson, T., Ferrer-Wreder, L., & Wangby-Lundh, M. (2018). Relationship quality, well-being
and, externalizing problems: The prospective importance of behavior profiles among young women who
experienced care in special residential homes, Nordic Psychology, 70(1), 47. https://doi.org/10.1080/19012276.2
017.1339626
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Affekter och relaterandeférmaga hos ungdomar med problem.
En integrering av affektteori och interpersonell teori (2000-0002)

Sokande: Docent Kerstin Armelius, Institutionen for psykologi, Umea universitet
Projektperiod: 2001-01-01-2003-12-31
Beviljade medel: 710 000 kronor

Syftet ar att undersoka vilka relaterandemonster ungdomar med sociala problem anvéander {or att hantera
negativa affekter och hur detta paverkar deras sjélvbild. Relaterandeménster och sjdlvbild beskrivs utifran
interpersonell teori och SASB-modellen. Studiens empiriska del bestar av 1) att anpassa ett relationstest for
ungdomar med sociala problem, 2) att utveckla en metod for att 6ka ungdomarnas sjélvkdnnedom och deras
kunskaper om hur interpersonella relationer fungerar. Fragestallningarna ar:

a) Kan ungdomarna identifiera egna och andras reaktioner eller har man fokus endast pd ageranden nar man
relaterar negativa affekter? b) Har man en uppfattning om komplementaritet i relationer, det vill sdga hur
uppfattar ungdomarna interpersonell kausalitet? ¢) Har man en uppfattning om sambandet mellan hur man
hanterar sina affekter i relationer till andra och hur sjélvbilden paverkas?

Publikationer:

Andersson, H., & Caspari, C. (2003). Problemungdomars upplevelse av goda respektive daliga kamrat-
relationer. Examensarbete, Psykologprogrammet, Institutionen for psykologi, Umea universitet.

Aristegui, C., & Strindlund, C. (2004). Samband mellan relationsménster och sjalvbild hos ungdomar med
psykiska och sociala problem. D-uppsats, Institutionen fér psykologi, Umea universitet.

Armelius, K., & Hakelind, C. (2007). Interpersonal Complementarity — Self-rated Behavior by Normal and
Antisocial Adolescents with a Liked and Disliked Peer. Interpersona, 1(2), 99-116.

Fonholt, C., & Johnsson, C. (2001). Affekter och relationsménster med sérskilt fokus pa en kontrollsituation.
Examensarbete, Psykologprogrammet, Institutionen fér psykologi, Umea universitet.

Forssman, L. (2004). Self-concept and its relation to depression in antisocial adolescents. D-uppsats,
Institutionen for psykologi, Umea universitet.

Hakelind, C. (2007). Perceived Interpersonal Relations in Adolescents. Institutionen for psykologi, Umed
universitet.

Markstrém. A. (2003). Kénslor och beteende i olika situationer hos ungdomar med och utan problem i en
positiv och en negativ relation. D-uppsats, Institutionen for psyklogi, Umea universitet.

Seif, A. (2002). Anknytningsmonster och sjélvbild hos ungdomar i tvangsvard. D-uppsats, 20 p, Institutionen
for psykologi, Umea universitet.

Ostgard-Ybrandt, H., & Armelius, B.-A. (2003). Perception of Early Mother and Father Beha- vior in Adolescence.
A Study of Age and Gender Differences in Groups of Normal and Antisocial Adolescents, No 4. Dept of
Psychology, Umea University.
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En vinjettstudie av behovsbeddmningar, val av vardform
och LVM-handlaggning inom socialtjansten (2000-0019)

Sokande: Fil.dr. Jan Blomqvist, FoU-enheten, Stockholms stad
Projektperiod: 2001-07-01-2003-06-30
Beviljade medel: 1 000 000 kronor

Projektet syftar till att med hjélp av fiktiva fall, sa kallade vinjetter, systematiskt utvéardera kritiska bedom-
ningssituationer inom den socialtjanstebaserade missbrukarvarden. De situationer som studeras &r a) beslut
om att ge bistdnd eller ej, b) val av vardform (behandlingshem, 6ppenvard eller samtalskontakt) i det enskilda
fallet och c) beslut om att géra LVM-ansokan eller ej. Socialarbetare fran kommuner/stadsdelar med skilda
organisatoriska forutsdttningar far ta stéllning till fallbeskrivningar med relevans for var och en av de tre
typsituationerna. For varje variant ombeds den svarande att ta stillning till vilket av de givna alternativen han/
hon skulle vilja. Varje svarande ombeds ta stdllning till om valet skulle bli detsamma ocksa under realistiska
forutsdttningar.

Publikationer:

Blomgqvist, J., & Christophs, I. (2005). Kan forskning pdverka praktiken? En utvirdering av olika sitt att dterfora
forskningsresultat inom missbrukarvirden. Stockholms stad: FoU- rapport 2005:18.

Blomgqyvist, J., & Wallander, L. (2004). At var och en vad hon behiver? En vinjettstudie av socialarbetares
bedomningar och val av insatser vid missbruksproblem. Delrapport 1. Stockholms stad: FoU-rapport 2004:8.
Wallander, L. (2008). Measuring Professional Judgments. An Application of the Factorial Sur- vey Approach to the
Field of Social Work. Stockholm Studies in Sociology, New Series 31. Diss., Stockholm University.

Wallander, L., & Blomgqvist, J. (2005). Vad styr vardvalen? En faktoriell survey av faktorer som predicerar val av
insats inom socialtjinstens missbruksvird. Delrapport 2. Stockholms stad: FoU-rapport 2005:3.

Wallander, L., & Blomgqvist, L. (2005). Who “needs” compulsory care? A factorial sur- vey of Swedish social
workers’ assessments of clients in relation to the Care of Abusers (Special Provisions) Act. Nordic Studies on
Alcohol and Drugs, English Supplement, 22, 63-85.

Kontinuitet som forandringsagent i socialt arbete med tvangsomhandertagna
ungdomar pa institution — en studie med fokus pa relationen som transformator
(2000-0010)

Sokande: Socionom, fil.Lmag. Jurgen Degner, Institutionen fér samhallsvetenskap,

Orebro universitet

Vetenskaplig handledare: Professor Lars Oscarsson, Institutionen fér samhallsvetenskap,
Orebro universitet

Projektperiod: 2001-01-01-2005-03-30

Beviljade medel: 1 490 000 kronor

Studiens syfte dr att identifiera faktorer som avgdr om en ungdom ingar i en relation — behandlingsallians
—med en eller flera sociala agenter samt innehallet i och betydelsen av dessa relationer fér ungdomens
utveckling.

Publikationer:

Degner, ., & Henriksen, A. (2007). Placerad utanfor sitt ssmmanhang. En uppféljningsstudie av 46
institutionsplacerade ungdomars privata och formella relationer. Orebro Studies in Social Work 8, BSR, Orebro
universitet.
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Straff eller vard — ett paradigmskifte i synen pa unga lagovertradare?
(2000-0023)

Sokande: Professor Anna Hollander, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Medsokande: Socionom Michael Tarnfalk

Projektperiod: 2001-01-01-2003-12-31

Beviljade medel: 1 320 000 kronor

Projektets syfte ar att undersoka de motsagelsefulla &ndamaélen i lagstiftningen for unga lagovertradare, hur
socialtjansten forhaller sig till motségelserna for att utforma sina uppgifter for och ta ansvar for unga lagover-
tradare samt vilket resultat detta far fér ungdomarna. I studien ingar fyra grupper, de som 1989 domts till
fangelse och de som Gverlamnats till vard inom socialtjansten for vard enligt LVU samt de som under ar 2000
domts till LSU och de som 6verlamnats till vard inom socialtjansten for vard enligt LVU.

Publikationer:

Téarnfalk, M. (2007). Barn och brott — En studie om socialtjinstens yttranden i straffprocessen for unga lagover-
tridare. Rapport i socialt arbete, nr 122. Akademisk avhandling, Institutionen for socialt arbete, Stockholms
universitet.

Forutsattningar for en god behandlingsallians mellan personal och elever pa
sarskilt ungdomshem (2000-0003)

Sokande: Professor Rolf Sandell, Institutionen for beteendevetenskap, Linkdpings universitet
Medsdkande: Doktorand Teci Hill, Institutionen for beteendevetenskap, Linkdpings universitet Projektpe-
riod: 2001-01-01—-2004-12-31

Beviljade medel: 1 163 333 kronor

Undersokningens syfte dr att analysera ungdomshemmens organisatoriska férutsattningar att etablera en
produktiv behandlingsallians mellan elev och personal. Den organisationsteoretiska utgdngspunkten ar
Larsens distinktion mellan institutionens priméra och sekundéra uppgifter. Den metodologiska utgangs-
punkten &r att studera agerade principer, det vill sdga hur institutionen faktiskt agerar for att 16sa de tva
uppgifterna. Projektets uppldggning &r en sa kallad cases-within-cases-design, dér tva fall/ d&renden f6ljs
genom behandlingsprocessen med hjilp av dokumentstudier, deltagande observation, halvstrukturerade
intervjuer och standardiserade frageformuldr pa alla nivder i drendet.

Publikationer:

Hill, T. (2005). Allians under tving. Behandlingssamarbete mellan elever och personal pd sirskilda ungdomshem.
Akademisk avhandling, nr 323, Institutionen {or beteendevetenskap, Linkopings universitet.
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Tvangsvardade missbrukare i hemléshet (2000-0024)

Sokande: Docent Hans Sward, Socialhdgskolan, Lunds universitet
Medsdkande: Doktorand Anders Giertz, Socialhégskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 2001-01-01-2001-12-31

Beviljade medel: 260 000 kronor

En prelimindr analys kommer att goras av varfor de hemldsa missbrukare som identifierats i Malmo, Lund och
Helsingborg blivit heml6sa eller inte kommit in pa bostadsmarknaden. Syftet &r att utréna om det gar att finna
monster, likheter och olikheter mellan kommunerna. Samtidigt analyseras de tvangsvardade i databasen Malmo
Longitudinella Socialbidragsstudie. Undersokningen avses ligga till grund for en genomarbetad plan for en
storre studie ddr syftet ocksa dr att folja personer som skrivs ut fran tvangsvard for att se vad som hander i
deras mdte med olika delar av svensk bostadsmarknad (den reguljdra, den sekundéra och logimarknaden).

Publikationer:
Yohanes, L., Angelin, A., Giertz, A., & Sward, H. (2002). “De kommer ut fréscha och fina”.
Om tvang och hemldshet. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 4.

Kvinnors antisocialitet och brottslighet i ett livsforloppsperspektiv
(2000-0013)

Sokande: Docent Marie Torstensson, Avdelningen for psykiatri, MAS, Lunds universitet Projektperiod:
2001-01-01-2002-12-31
Beviljade medel: 688 000 kronor

Projektets 6vergripande syfte dr att studera utvecklingen av antisociala och kriminella karridrmonster bland
kvinnor utifran distinktionen mellan “livsférloppskriminalitet” och “tillfalleskriminalitet”, betydelsen av olika
individuella, strukturella och livsstilsegenskaper for utvecklingen av olika karridrmonster samt faktorer som
kan paverka vergangen fran antisocialitet och kriminalitet till en mer konventionell livsstil. Undersokningens
empiri himtas fran det longitudinella Projekt Metropolit, omfattande 7 398 kvinnor fodda 1953 och féljda
under en 30-arsperiod och cirka 1 500 kvinnor som varit féremal for § 7-undersokning under perioden
1992-1999.
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2000

En randomiserad kontrollerad studie av kombinationen farmakologisk —
psykologisk behandling i LVM-varden (V 2000-3003)

Sokande: Professor Mats Berglund, Avdelningen for klinisk alkoholforskning,
Universitetssjukhuset MAS, Lunds universitet

Medsokande: Fil.dr. Bjorn Sallmén, Lunds universitet

Projektperiod: 2000-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 350 000 kronor

Syftet ar att i en randomiserad Cross-over-design studera effekten av Campral under samtidig behandling
med Cue Exposure hos alkoholberoende individer som vardas pa LVM-hem vad giller f6ljande: 1) Frekvensen
helnykterhet under planerade vistelser utanfor institutionen. 2) Graden av craving (sug) och reaktioner

fran parasympatiskt nervsystem (matta med hudtemperatur och puls) under veckorna fore forberedelsen

av vistelse utanfor institution. 3) Mojligheter att forutsdga effekterna av framtida behandling med Campral
beroende pa effekterna under behandlingstiden. 4) Att studera anvdndandet av Campral 12 manader efter
utskrivning fran institution.

En analys av vard och aterfall med statistiska durations- och transitionsmodeller
(0 2000-3021)

Sokande: Professor Ove Frank/professor Daniel Thorburn, Statistiska institutionen,
Stockholms universitet

Medsokande: Doktorand Jonas Larsson, Statistiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 2000-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 100 000 kronor

Projektet syftar till att undersoka hur statistiska durations- och transitionsmodeller kan anvéandas for att
beskriva och forklara olika faser i missbrukares liv. Olika livssituationers varaktighet och véxlingar ska studeras
for klientgrupper, for att fa statistiskt underlag for att bedéma hur olika typer av missbruk vanligtvis utvecklas
och hur man med vardinsatser och andra kontrollerade faktorer kan paverka férloppet. Nagot som ocksa
kommer att belysas med de anvanda metoderna ér utvérdering av vdirdhemmens insatser med hénsyn tagen
till deras speciella klientgrupper. Data fran SiS register (DOK och ADAD) samt fran uppfoljningsstudier fran
ett EU-projekt om aterfallsprevention kommer att anvéndas.
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En studie av familjehemsvard for vuxna missbrukare (V 2000-3013)

Sokande: Docent Goran Johansson, Ersta Skondal hdgskola
Projektperiod: 2000-01-01-2001-12-31
Beviljade medel: 1 172 000 kronor

Studien avser att komplettera tva tidigare studier, av frivillig vard (Asbrohemmet, LP- stiftelsen) och
tvangsvard (Hornd LVM-hem) av missbrukare. Utslussning och eftervard &r kritiska lankar i missbrukar-
rehabiliteringens vardkedja. Aven ndgra tvdngsomhéndertagna klienter véljer familjevarden som frivilligt
fortsattningsalternativ. Familjer godkdnda som familjevardshem maste vara starka nog att klara en anpassning
till klienten och samtidigt stélla krav pa denne associerade familjemedlem. Den (utopiska) tanke som

studien provar ar att familjevardshemmen som ett slags samhallets receptorer dels skulle kunna representera
samhallets forandrade attityd till klienten efter inledande motivationsbehandling, dels katalysera den
djupgaende samhallsférandring som resulterar i att fler samhéllsmedlemmar bereds plats i gemenskapen.

Publikationer:
Johansson, G. (2002). Bete sig normalt. Ett perspektiv pa den vuxna familjehemsvarden.
Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 3.

ADHD/DAMP-projektet vid SiS (U 2000-3027)

Sokande: Professor Per-Anders Rydelius, Institutionen for kvinnors och barns halsa,
Karolinska institutet

Projektperiod: 2000-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 777 747 kronor

Projektets 6vergripande syfte dr att kartldgga férekomsten av ADHD bland ungdomar som under ar 2000
intas och behandlas vid Lovsta skolhem. Ungdomarna kommer att beskrivas konsekutivt och systematiskt
med kriterier och metoder hamtade fran de medicinska, psykologiska, sociala och pedagogiska vetenskaperna. De
kriterier som finns enligt DSM-1V ska ligga till grund for att sérskilja diagnosen ADHD (uppmarksamhetsstorning)
fran uppforandestdrning (conduct disorder), trotssyndrom och andra diagnoser. Standardiserade och vél utprovade
psykologiska test om kognitiva och exekutiva funktioner, personlighet och beteende anvinds tillsammans med
ADAD- formuldret. En pedagogisk bedomning gors. Resultaten kommer att bilda underlag for att utveckla/forbattra
bade utredningsrutinerna och omhéndertagandet/ behandlingen av ungdomar som kommer till SiS ungdoms-
verksamhet. En matchad kontrollgrupp om cirka 30 hogstadieelever ingdr i studien.

Projektets resultat samordnas med resultaten fran det utvecklingsprojekt om lds- och skrivsvarigheter
som sker parallellt vid Lovsta skolhem och fran det projekt om funktionsniva pa grénsen till ldtt begavnings-
handikapp och/eller storning inom autismspektrum som sker vid Langandsskolan.
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En rattssociologisk studie av riattssidkerhetens utveckling for tvangs-
omhandertagna missbrukare under 1990-talet (V 2000-3015)

Sokande: Tf. professor Karsten Astrém, Avdelningen fér Rattssociologi,
Sociologiska institutionen, Lunds universitet

Medsotkande: Jur.kand. Annika Staaf, Lunds universitet

Projektperiod: 2000-01-01-2003-12-31

Beviljade medel: 1 305 000 kronor

Projektet avser att studera och analysera utvecklingen av anmalan, utredning, ansokan, beslut och verkstal-
lighet av vard jamlikt LVM under 1990-talet i syfte att belysa hur dndrad réttslig reglering inverkar pa
tillampning och forfarande. Sarskild vikt kommer att fastas vid om det finns skillnader i socialtjdnstens och
rattens handldggning, vad avser tvangsvard av mén respektive kvinnor. Huvudsyftet &r att analysera den
Omsesidiga vaxelverkan réttsliga och samhalleliga processer har och vilka effekter dessa far f6r den enskilde
for att oka forstaelsen for komplexiteten i normativa strukturforandringar, vilket kan leda till en minskad risk
for negativ utveckling av rittssdkerheten vid tvdngsomhdndertaganden av missbrukare.

Publikationer:

Hydén, H,, Staaf, A, & Astrom, K. (2003). Stressing Judicial Decisions. A Sociology of Law Perspective. Proceedings
of the 21st IVR World Congress, Lund, Sweden, 12-17 August 2003.

Staaf, A. (2003). Analys av socialndmndernas utredningar infér ansékan hos lansritt om tvangsvard jamlikt
Lag (1988:820) om vard av missbrukare i vissa fall. Forskningsbilaga till SOU 2004:3 Twving och forindring.
Rittssikerhet, virdens innehdll och eftervird.

Staaf, A. (2005). Rattssikerhet och tvingsvird. En rittssociologisk studie. Lund Studies in Sociology of Law 22.
Avhandling, Lunds universitet.

1999

LVM i Stockholm 1997 (V 98-3038)

Sokande: Enhetschef Gun-Lis Angsell, Socialtjanstforvaltningen, FoU-enheten
Medsokande: Leg. lak., med. dr Gunnar Agren

Projektperiod: 1999-01-01-1999-03-31

Beviljade medel: 60 000 kronor

Genom projektet soks fordjupad kunskap om LVM-vardens forutsattningar i en storre kommun, Stockholm,
och vilken vard som erbjuds de som dr aktuella f6r LVM-utredning, bade de som blir démda till LVM-vard och
de vars anmaélningar avskrivs. En pilotstudie med tonvikt pa handldggningen genomfors samt en uppféljande
studie av vad som hdnder med de enskilda missbrukarna, i forsta hand de vars anmalningar avskrivits.

Publikationer:
Stromberg, A.-M. (1999). Hur utreds LVM-anmilningar? FoU-byran. Socialtjanstférvaltningen, Stockholm.
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En jamfoérelse mellan institutionsvard och intensiv fosterhemsplacering
(U 99-3003; 2001/0019)

Sokande: Docent Kjell Hansson, Socialhégskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 1999-01-01-2005-12-31
Beviljade medel: 2 097 500 kronor

Syftet med undersokningen &r att utvardera en behandlingsmodell vid ungdomsasocialitet dar institutions-
vistelse, fosterhemsplacering, familjeterapi och individualterapi kombineras. Denna behandling jamférs med
traditionell behandling. Behandlingsmodellen &r s kallad Multidimensional Treatment Foster Care (MTFC),
en modell som &r utvecklad i USA och som anpassas till svenska forhallanden. SiS-delen av undersokningen
genomfors pa Utredningshemmet i Héssleholm.

Publikationer:

Kyhle Westermark, P. (2009). MTEC — en intervention for ungdomar med beteendeproblem.

Lund Dissertations in Social Work, Lunds universitet.

Kyhle Westermark, P, Hansson, K., & Vinnerljung, B. (2007). Foster Parents in Multidimensional Treatment
Foster Care: How do they deal with implementing standardized treatment components? Children and Youth
Services Review, 29, 442-459.

Kyhle Westermark P, Hansson, K., & Vinnerljung, B. (2008). Does multidimensional treatment foster care
(MTEC) reduce placement breakdown in foster care? International Journal of Child & Family Welfare, 11, 2-18.

Kvinnosynens praktiska betydelse i behandlingsarbetet med missbrukande
kvinnor (V 99-3011)

Sokande: Fil.dr Carin Holmberg, Ersta Skondal hégskola
Projektperiod: 1999-01-01-1999-12-31
Beviljade medel: 275 720 kronor

Tre behandlingshem for missbrukande kvinnor och med uttalad kvinnosyn i arbetet undersoks: tvd hem med
frivillig vard och ett med tvangsvard. Saval uttalade som dolda mal i behandlingsarbetet lyfts fram. Projektet
sOker svar pa fragorna: Vilken innebord har den uttalade kvinnosynen i arbetet och hur férstar och tolkar
personal respektive de boende kvinnorna densamma? Vilken kvinnosyn férmedlas till respektive malgrupp.
Hur konkretiseras den i det faktiska miljoterapeutiska arbetet?

Publikationer:

Holmberg, C. (2000). Aspekter av kvinnosynen i missbruksbehandling. Empiriska exempel och teoretiska
funderingar. Ersta Skondalsinstitutets arbetsrapportserie, nr 14, Skondal hégskola. Holmberg, C. (2001). Skiljer
”vi” oss fran ”dom”? Socionomen, 5/2001, s. 51-55.
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Att tala om 6vergrepp och svara erfarenheter.
Behandling pa sarskilda ungdomshem (U 99-3001)

Sokande: Fil.dr Margareta Hydén, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Medsdkande: Professor Karin Aronsson, Tema Barn, Linkdpings universitet
Projektperiod: 1999-01-01-2001-12-31

Beviljade medel: 1 175 000 kronor

Projektets syfte dr att vid tva sdrskilda ungdomshem studera de problem, svarigheter och dilemman som
personalen stalls infor, nar de méter flickor som utsatts for sexuella 6vergrepp. Hur handskas personalen med
sddana problemsituationer? Projektets vidare syfte dr att bidra till langsiktig kunskapsuppbyggnad for vard
och behandling av denna grupp flickor.

Publikationer:

Overlien, C. (2003). Innocent Girls or Active Young Women? Negotiating Sexual Agency at a Detention Home,
Feminism & Psychology, 13(3), 345-367.

Overlien, C. (2004). Girls on the Verge of Exploding. Voices of Sexual Abuse, Agency & Sexuality at a Youth
Detention Home. Linkdping Studies in Arts and Science, 301. Diss., Linkdping University.

Overlien, C., Aronsson, K., & Hydén, M. (2003). The Focus Group Interview as an In- Depth Method —Young
Women Talking about Sexuality. International Journal of Social Research Methodology, 8(4), 331-344.

Overlien, C., & Hydén, M. (2003). Work Identity at Stake: The Power of Sexual Abuse Stories in the World of
CompulsoryYouth Care. Narrative Inquiry, 13(1), 217-242.

Hur tanker man behandling? (U 99-3019)

Sokande: Fil.dr Claes Levin, Socialhdgskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 1999-01-01-2001-12-31

Medsokande: Professor Sune Sunesson

Beviljade medel: 1 267 000 kronor

Tjugofem ungdomar pa en behandlingsavdelning vid ett sarskilt ungdomshem jamfors med lika manga
ungdomar som efter akut- eller utredande placering blir foremal {6r andra typer av atgdrder. Projektet soker
svar pa fragorna: Vilka forestallningar styr behandling och rehabilitering av omhéandertagna ungdomar?
Vilka samband finns mellan dessa forestallningar, séttet att utfora och organisera behandlingsarbetet och
vilka konsekvenser far behandlingsarbetet for de unga? I studien intervjuas socialsekreterare och behandlare
upprepade ganger. En uppfoljning sker 18 manader efter intagningen pa ungdomshemmet.

Publikationer:

Levin, C. (2003). Hur tanker man behandling? I: Socialtjinstforum Blir det biittre med behandling? en konferens i
Goteborg 8-9 april 2003. Stockholm: Forskningsradet for arbetsliv och socialvetenskap (FAS).

Levin, C. (2008). Det sociala arbetets moraliska bas. I: Sward, H., & Egerd, M.-A. (red.), Villkorandets politik:
fattigdomens premisser och samhiillets dtgirder — dd och nu. Malmé: Egalité.

Levin, C. (2013). Socialt arbete som moralisk praktik. I: Linde, S., & Svensson, K. (red.), Forindringens aktorer
och trdghetens agenter. Minniskobehandlande organisationer ur ett nyinstitutionellt perspektiv. Stockholm: Liber.
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Transnationellt adopterade ungdomar pa 12-hem (U 99-3009)

Sokande: Professor, 6verlakare Torsten Tuvemo, Akademiska Barnsjukhuset, Uppsala
Medsdkande: Professor, dverlakare Anne-Liis von Knorring, professor Lennart Melin, leg. 18k,
med. dr Lemm Proos

Projektperiod: 1999-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 256 000 kronor

Projektet avser att identifiera orsakerna till de transnationellt adopterades dverrepresentation pa sarskilda
ungdomshem. I studien ingdr en matchad kontrollgrupp av ej placerade transnationellt adopterade ungdomar.
Ytterligare kontrollgrupper, en svensk grupp placerade, samt placerade med invandrarbakgrund pa samma
ungdomshem kommer att jamforas. Somatiska, sociala och psykologiska data kommer att insamlas. Intervjuer
och allménpsykologisk och neuropsykologisk undersékning kommer att genomforas.

Publikationer:

Elmund, A. (2007). Overrepresentation of Internationally Adopted Adolescents in Swedish

§ 12-institutions. Akademisk avhandling, Medicinska fakulteten, Uppsala universitet. Elmund, A., Melin,
L., von Knorring, A.-L., Proos, L., & Tuvemo, T. (2004). Cognitive and neuropsychological functioning in
transnationally adopted juvenile delinquents. Acta Paediatrica, 93, 1507-1513.

1998

Psykiska storningar hos ungdomar med sociala problem (U 98-3008)

Sokande: Professor Bengt-Ake Armelius, Institutionen for tilldmpad psykologi, Umea universitet
Medsotkande: Docent Bruno Hagglof, Psykiatriska institutionen, Umea universitet
Projektperiod: 1998-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 900 000 kronor

Projektet anknyts till pagaende projekt vid institutionen for tillimpad psykologi (“Behandlingsprojektet”)
och barnpsykiatri vid Umea universitet och utgdr en longitudinell studie med omfattande intervjuer med
ungdomar samt storre datainsamlingar vid projektets borjan och slut. Avsikten &r att fokusera pa ungdomar
med psykiska problem pa SiS institutioner.

Publikationer:

Borjesson, C., Armelius, B.-A., & Ostgérd—Ybrandt, H. (2005). The Psychometric Proper- ties of the Swedish
Version of the Adolescent Drug Abuse Diagnosis (ADAD). Nordic Journal of Psychiatry, 61(3), 225-232.
Groth, J. & Lundquist, G. (2007). Intelligens, sjilvbild och symptom hos ungdomar med antisocial problematik.
Examensuppsats, Institutionen for psykologi, Umea universitet.

Ostgard-Ybrandt, H. (2004). Self-concept, inner residue of past relationships and social functioning in adoles-
cence. A study of age and gender differences in groups of normal and antisocial adolescents. Diss., Department of
Psychology, Umea University.
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Svara uppvaxtforhallanden bland flickor — bakgrund, konsekvenser och atgarder
(U 98-3026)

Sokande: Professor Lars R Bergman, Psykologiska institutionen, Stockholms universitet
Medsokande: Fil.dr Margit Wangby, Psykologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 845 000 kronor

Inom forskningsprogrammet Individuell Utveckling och Milj6 (IDA) observerades att dubbelt sd manga
flickor som pojkar under uppvéxten levt under mycket trassliga hemférhéallanden. Huvudsyftet ar nu att fa
6kad kunskap om den process som leder till att vissa flickor far allvarliga utagerande problem. Longitudinella
data fér 1 300 barn inom IDA-projektet och nyinsamlade intervjudata for institutionsplacerade flickor samt
en kontrollgrupp kommer att anvdndas. Resultaten kommer att leda till forslag pa preventiva atgarder och
uppslag till behandling.

Publikationer:

Bergman, L.R., & Wangby, M. (1998). Are girls more than boys subjected to disrupted upbringing conditions?
Scandinavian Journal of Social Welfare, 7, 194-203.

Bergman, L.R., & Wangby, M. (1999). We do not know if today, in Sweden, girls more than boys are subjected
to disruptive conditions of upbringing. Scandinavian Journal of Social Welfare, 8, 79-80.

Wangby, M., & Bergman, L. (2001). The relative importance of disrupted upbringing conditions and early
externalizing problems for later antisocial problems. Stencil, Psykologiska institutionen, Stockholms
universitet.

Klientperspektiv pa motivationsarbetet inom LVM-varden (V 98—-3029)

Sokande: Anders Bergmark, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Medsokande: Doktorand Mats Ekendahl, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-01-01-1999-06-30

Beviljade medel: 552 000 kronor

Syftet ar att beskriva, typologisera och analysera hur LVM-vardsklienter uppfattar och vdrderar de centrala
momenten i LVM-varden. Aven deras egna tidigare erfarenheter, upplevelser och konkreta tvangsatgérder,
framtida méjligheter och handlingsstrategier som har relevans fér motivationsarbete och eventuella foljder
kommer att analyseras. Grundldggande klientstrategier kommer att identifieras.

Publikationer:

Ekendahl, M. (2001). Tvingad till vard — missbrukares syn pa LVM, motivation och egna méjligheter.
Akademisk avhandling, Institutionen {or socialt arbete, Stockholms universitet.
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Ungdomar fran sarskilda ungdomshem i brottsliga natverk (U 98-3021)

Sokande: Socionom/doktorand Charlotta Fondén, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Vetenskaplig ledare: Professor Jerzy Sarnecki, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-09-01-2000-12-31

Beviljade medel: 860 000 kronor

En undersokning ska genomforas avseende ungdomar som varit placerade pa sérskilda ungdomshem i Stock-
holms ldn och som varit medlemmar i brottsliga nétverk i Stockholm. Tre befintliga projekt ("Brottsliga nétverk
i Stockholm”, ”Utvérdering av socialtjanstens institutionsvard av barn och ungdomar”, ”24-arsuppfoljning

av ungdomar som varit inskrivna pé sarskilda ungdomshem”) kommer att anvéndas i kombination med nya
inhdmtade data. Ett syfte ar att se om deltagande i brottsliga natverk paverkas av de mest brottsbelastade
ungdomarna.

Publikationer:

Fondén, C. (2001). “Gola aldrig ner nagon”. Intervjuer med personer som i tonaren misstankts for brott. I:
Estrada, F. & Flyghed, J. (red.), Den svenska ungdomsbrottsligheten. Studentlitteratur: Lund.

Sarnecki, J. (1999). Ungdomar fran sarskilda ungdomshem i Stockholms brottsliga nétverk.

Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 3.

Statistiska index och prediktorer inom den institutionella missbrukarvarden
(V 98-3011)

Sokande: Professor Ove Frank, Statistiska institutionen, Stockholms universitet
Medsdkande: Fil. dr Ingegerd Jansson, Statistiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-01-01-2000-12-31

Beviljade medel: 1 139 000 kronor

Matt och metoder for kvantitativ statistisk analys av klienter inom institutionsvarden utvecklas. Datamaterial
fran DOK, UNGDOK, MAP och den svenska delen av det europeiska samarbetsprojektet BIOMED II ska
anvandas. Avsikten dr att anvanda statistiska metoder for analys av data om missbrukare, klienter och
vardinsatser, dels genom anvandning av explorativa statistiska modeller (till exempel klusteranalys), dels
genom utveckling av statistiska forklaringsmodeller.

Publikationer:

Frank, O. (2000). "Validating clustering in large contingency tables”, Paper presented at 7th Conference of the
International Federation of Classification Societies, Namur, Belgium. Dahl, A. (2003). Ett underlag f6r ADAD-
index. Stencil, Statistiska institutionen, Stockholms universitet.

Frank, O. (2000). Structural Plots of Multivariate Binary Data. Journal of Social Structure, 1(4), 1-19.

Frank, O., Jansson, 1., Larsson, J., Reichmann, S., Soyez, V., & Vielva, I. (2001). Addiction severity predictions
using client network properties. International Journal of Social Wel- fare, 10, 215-223.

Hagberg, J. (2003). Konseffekter i ADAD-data. Stencil, Statistiska institutionen, Stockholms universitet.
Jansson, L. (2001). Problem i sammanfattande mdtt i ASI. Statens institutionsstyrelse: Allmén SiS-rapport, nr 10.
Lorenc, B. (2002). Enthropy-based Measures of Association. Stencil, Statistiska institu- tionen, Stockholms
universitet.

Ravndal, E., Lauritzen, G., Frank, O., Jansson, 1., & Larsson, J. (2001). Childhood Mal- treatment Among
Norwegian Drug Abusers in Treatment. International Journal of Social Welfare, 10, 142-147.
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Salutogen utredning och behandling. En kvasiexperimentell studie med inriktning
pa asociala ungdomar (U 98-3002)

Sokande: Docent Kjell Hansson, Institutionen for barn- och ungdomspsykiatri,

Lunds universitet

Medsokande: Professor Marianne Cederblad, Institutionen fér barn- och ungdomspsykiatri, Lunds
universitet

Projektperiod: 1998-01-01-1998-12-31

Beviljade medel: 640 000 kronor

Projektet bygger pa ett tidigare SiS-finansierat projekt (U95-3030). Syftet med detta projekt &r att undersoka
hur en tungt belastad ungdomsgrupp klarar sig. Ett annat syfte &r att jamfora resultat av en salutogen
(hélsobringande) utredning och behandlingsinsats med konventionell utredning som bedrivits tidigare pa
utredningsavdelningen vid barn- och ungdomspsykiatriska kliniken i Lund. Det tredje syftet ar att utréna
om salutogena faktorer jamfort med patogena faktorer i en tungt belastad ungdomsgrupp har betydelse for
prognosen.

Publikationer:

Hansson, K., & Olsson, M. (2001). Kénsla av sammanhang — ett méanskligt stravande.

Nordisk Psykologi, 53(3), s. 238-255.

Hansson, K., Olsson, M., & Cederblad, M. (2004). A Salutogenic Investigation and Treatment of Conduct
Disorder. Nordic Journal of Psychiatry, 58(1), 5-16.

Hansson, K., Olsson, M., & Schiiller, K. (2002). Sa kan beteendestdrda ungdomar fa hjalp.

Socionomen, 5/2002.

Hult, S., Waad, T., Cederblad, M., & Hansson, K. (1996). Salutogen miljoterapi i teori och praktik — en
introduktion for blivande salutogener. Forskning om barn och familj, nr 7/1996. Institutionen fér barn- och
ungdomspsykiatri, Lunds universitet.

Olsson, M. (2007). Unga vuxna med en historia av uppforandestorning — En langtidsuppfoljning med ett
salutogent och ekologiskt perspektiv. Lund Dissertations in Social Work, 24, Lunds universitet.

Ungdomar i §12-vard — Onskemal om hjilp och delaktighet (U 98—3028)

Sokande: Fil.dr Anne Hermodsson, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet Vetenskaplig
ledare: Professor Karsten Astrém, Avdelningen for réttssociologi,

Lunds universitet

Projektperiod: 1998-09-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 350 000 kronor

Syftet med undersokningen ér att lata ungdomarna pa SiS institutioner sjdlva “komma till tals” genom att
sjdlva fa uttrycka sina asikter, sina dnskemal om hjalp och delaktighet i behandlingen. Som grundmaterial
anvands SiS dokumentation om ungdomsvarden (ADAD). Intervjuer med ungdomar i behandling kommer att
utgora komplement. Resultaten bor fa betydelse for institutionernas metodutvecklingsarbete.

Publikationer:

Hermodsson, A., & Hansson, C. (2005). “Demokrati i det lilla?” Ungdomars delaktighet i sin behandling. Statens
institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 2.
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Utvardering av behandlingen av pojkar pa sarskilda ungdomshem
(U 98-3037)

Sokande: Fil. dr Rolf Holmgqyist, Institutionen for beteendevetenskap, Linkdpings universitet
Medsdkande: Doktorand Teci Hill, Institutionen for beteendevetenskap, Linkdpings universitet
Projektperiod: 1998-09-01—-2003-12-31

Beviljade medel: 2 483 500 kronor

Undersokningens syfte ar att utvardera behandlingsresultatet av kognitiv beteendeterapi, som sedan

nagra ar anvands vid Sundbo ungdomshem. Behandlingsutfallet kommer att jamforas med resultaten fran
Langands och Stigby ungdomshem. Utvdrderingen kommer att ge kunskap om KBT-modellens vérde i svensk
behandlingsmiljo.

Publikationer:
Holmgqvist, R., Hill, T., & Lang, A. (2005). Ger ART biittre behandlingseffekter? Utvirdering av metoder pd tre
ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 1.

Utvardering av sluten ungdomsvard (U 98—-3036)

Sokande: Professor Eckart Kiihlhorn, SoRAD, Stockholms universitet
Medsokande: Doktorand Jessica Palm, SoRAD, Stockholms universitet
Projektperiod: 1998-10-15-2001-12-31

Beviljade medel: 967 694 kronor

Projektet syftar till att utvardera den nya pafoljden — sluten ungdomsvard. Bade rattssociologiska och
omsorgsaspekter med relevans for den nya pafoljden belyses. Projektet ska ge svar pa fragan i vilken
utstrackning intentionen, det vill sdga att sluten ungdomsvard ska vara ett alternativ till fangelsestraff fér unga
lagtvertradare, kan anses vara uppfylld.

Publikationer:

Kihlhorn, E. (2002). Sluten ungdomsvard. Réttsliga reaktioner pa de ungas brott fore och efter inférandet
1999. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 5.

Palm, J. (2003). Ungdomarnas upplevelse av sluten ungdomsvard. En jamforelse med LVU- placeringar och
fangelse. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 2.
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Alkoholmissbrukares livshistorier (V 98-3023)

Sokande: Fil.dr Noriko Kurube, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet Vetenskaplig ledare:
Professor Lars Oscarsson, Institutionen fér samhallskunskap, Orebro universitet

Projektperiod: 1998-08-01-2000-12-31

Beviljade medel: 950 000 kronor

Det 6vergripande syftet &r att genom livsberéttelser (20-24) hos kvinnliga och manliga LVM-vardsklienter

och Lankmedlemmar studera skillnader samt ge kunskap om klienternas livshistoria och -situation for att
kunna utveckla en LVM-vard som utgdr fran livssituationen. Livshistorier boér kunna ge en uppfattning om de
existentiella villkor som bidrar till olika forutsattningar fér missbrukare i olika livsfaser och de varderingar som
ligger bakom olika livsstilar.

Publikationer:

Kurube, N. (2001). LVM-Kklientens livssyn: Det forlorade livet eller livet som odndlig kamp. Socionomen, 5,
s.56-61.

Kurube, N. (2004). Det forlorade livet eller livet som oindlig kamp. LVM-klienters livshistorier med fokus pd
kvinnor. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 2.

En studie av reflektion och handledning som resultat av personalutbildning pa
SiS institutioner (O 98-3010)

Sokande: Fil.mag., doktorand Ingemar Svensson, Institutionen for pedagogik, Vaxjo universitet
Medsdkande: Professor Hakan Jenner, Institutionen for pedagogik, Vaxjo universitet
Projektperiod: 1998-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 1 371 000 kronor

Projektets syfte &r att belysa villkoren for att praktikers erfarenhetsbaserade kunskap ska kunna utvecklas
samt villkoren for att kunskapen ska kunna anvindas i det dagliga arbetet. Projektet har tva huvudfrage-
stallningar: 1) Hur ser villkoren ut for reflekterande processer i utbildningen? 2) Hur ser villkoren ut for
reflekterande processer i praktiken? Studien belyser utbildningsinsatser, larande, kunskapsutveckling och
kunskapsanvandning samt hur individ- och miljofaktorer spelar in for resultaten. Totalt 350 personer vid
SiS institutioner ingar i undersokningen och resultaten kan inga i SiS beslutsunderlag fér personalens
kunskapsutveckling.

Publikationer:

Nilsson, L. (2003). Lirande och kunskapsanvindning — en studie om kompetensutveckling genom personalut-
bildning och arbete vid siirskilda ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 1.

Nilsson, L., & Svensson, 1. (1999). Att utveckla yrkesrollen genom utbildning — Behandlares och ldrares
uppfattning om tvd utbildningar inom SiS. Institutionen for pedagogik, Véxjo universitet.

Nilsson, L., & Svensson, 1. (1999). Lirande och kunskapsanvindning. Redovisning av en delfi- studie. Pedagogisk
kommunikation, nr 6, Vaxjo universitet.

Nilsson, L., & Svensson, I. (1999). Forutsattningar for reflektivt larande. Socialt perspektiv, nr 4.

Nilsson, L., & Svensson, 1. (2001). Villkor f6r kompetens- och verksamhetsutveckling. I: Jenner, H., &
Gerrevall, P. (red.), Kommunikativ pedagogik och sirskilda ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Forsknings-
rapport, nr 2.
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1997

Flickors rést under utredning och behandling — Hur ungdomar
med olika bakgrund blir hérda i samtal och i skriftliga dokument (U 97-3005)

Sokande: Professor Karin Aronsson, Tema Barn, Link&pings universitet
Medsdkande: Doktorand Karin Osvaldsson, Tema Barn, Linkdpings universitet
Projektperiod: 1997-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 770 000 kronor

Syftet ar att folja ett antal flickor pa sdrskilda ungdomshem genom analyser av institutionella samtal och
utredningsdokument och genom livshistorieintervjuer. Nagra fragor som man soker svar pa ér foljande: Hur
forstar flickorna institutionella samtal? Pa vilket sitt gor de sig horda i samband med sambhalleliga ingripanden
och placeringar? Vilka missforstdnd kan man identifiera? Vilken roll spelar etnisk tillhorighet for flickornas
mojlighet att gora sin rost hord?

Publikationer:

Aronsson, K. (2001). Ideologiska dilemman och en flyktingflickas rost. I: Aronsson,

K. (red.), Haverier i social barnavdrd. Fem fallstudier. Stockholm: Forlagshuset Gothia. Osvaldsson, K. (1997).
Social Accounts in Conference Talk: A Case Study on the Voice of a Girl in an Assessment Centre.

I: Linell, P, Ahrenberg, L., & Jonsson, L. (red.), Samtal och sprakanvandning i professionerna. Uppsala: ASLA:
s skriftserie 11.

Osvaldsson, K. (2002). Talking Trouble. Institutionality and Identity in a Youth Detention Home. Akademisk
avhandling, Tema Barn, Linkopings universitet.

Tvangsingripanden, frivillig vard och livsstilsforandring.
Behandlingserfarenhetens roll i det langsiktiga rehabiliteringsforloppet
(V97-3015)

Sokande: Psykolog Jan Blomqvist, Socialtjanstférvaltningen, FoU-byran
Medsokande: Leg. lak., med. dr Gunnar Agren, Socialtjanstférvaltningen, FoU-byran
Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 1 456 000 kronor

Projektet syftar till att ge kunskap om behandlingens roll i den ldngsiktiga rehabiliteringsprocessen vid
alkohol- och narkotikamissbruk, med sarskilt fokus pa upplevelser av ingripanden utan den enskildes
samtycke. Mer specifika aspekter, som kommer att belysas ar: a) likheter och skillnader mellan de “verksamma
inslagen”i spontanldakning och behandling, b) samspelet mellan livshdndelser och behandlingserfarenheter
med avseende pa hur missbruket utvecklas, c) specifika omstandigheter, under vilka frivillig vard respektive
tvangsvard kan paskynda och underlétta “naturliga” férbattringsprocesser, d) specifika omstéandigheter,

under vilka frivillig vard respektive tvangsvard kan forsvéra eller omintetgora langsiktig rehabilitering, samt

e) likheter och skillnader mellan alkohol- och narkotikamissbrukare i namnda avseenden.

Publikationer:

Blomgyvist, J. (2002). Recovery With and Without Treatment: A Comparison of Resolutions of Alcohol and Drug
Problems. Addiction Research and Theory, 10(2), 115-118.

Blomgqvist, J. (2002). Att sluta med narkotika — med och utan behandling. Socialtjanstforvaltningen i Stockholm:
FoU-rapport 2002:2.

Christophs, L. (2002). Tvdngsvird pd gott och ont. Stockholms stad: FoU-rapport 2002:5.
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Dolda resurskravande problem i vard- och omsorgsorganisationer
(U 97-3019)

Sokande: Fil.dr Gurli Fyhr, Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska institutet
Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31
Beviljade medel: 990 000 kronor

Projektet bygger pa tidigare studier rorande handledning pa vardinstitutioner. Syftet ar att vidareutveckla den
i tidigare forskning empiriskt grundade teorin genom att studera de identifierade problemkomplexen och gora
teorin mer generaliserbar. Tre sérskilda ungdomshem ska bilda stomme i studien. Var och en av dem studeras i
par med respektive ett daghem, en sjukhusenhet och en skolenhet.

Publikationer:

Fyhr, G. (1999). Klockbacka — en vilintegrerad akutinstitution. Statens institutionsstyrelse: SiS f6ljer upp och
utvecklar, nr 3.

Fyhr, G. (2000). Hammargdrden — problem, resurser och forslag till dtgirder. Statens institutionsstyrelse:
Dnr 120-016-2000.

Fyhr, G. (2001). Ett § 12-hem pa fall. Socionomen, 5, s. 78-82.

Fyhr, G. (2001). Destruktiva processer da fritids integreras med skolan. Psykologtidningen, 3, s. 4-7.

Fyhr, G. (2001). Residential Institutions Requesting Supervision: A Theoretical Analysis of an Empirically
Studied Problem. Child and Family Social Work, 6, 59-66.

Fyhr, G. (2002). “Planned Barriers” against Destructive Psychological Processes in Care Organizations.
The Qualitative Report, 7(2).

En studie av utlandsadopterades syn pa sina uppvaxtvillkor och sin
livssituation (U 97-3003)

Sokande: Doktorand Katarina von Greiff, Halsohdgskolan i Stockholm

Medsdkande: Professor Birgitta Qvarsell, Pedagogiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1997-01-01-1997-12-31

Beviljade medel: 200 000 kronor

Studien avser att belysa internationella adoptioner genom att lyfta fram nagra olika perspektiv pa fenomenet
och undersoka dess inneborder och konsekvenser. De adopterades livssituation hér i Sverige kommer att
studeras framst genom en kvalitativ intervjuundersékning med tvd grupper av adopterade som ursprung-
ligen kommit frdn Columbia. Den ena gruppen intervjuade blir unga, vuxna adopterade fran Columbia och
uppvaxta i Sverige; den andra gruppen utgors av tonaringar fran Columbia, uppvéxta i Sverige, omhander-
tagna for samhallsvard enligt LVU och placerade pa sarskilt ungdomshem.

Publikationer:

von Greiff, K. (2000). Adopterade frin Latinamerika — deras uppfattningar om sina uppvixtuvillkor, sin livssituation
och Sverige som socialisationskultur. Pedagogiska institutionen, Stockholms universitet.
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LVM-vard som kulturell ingenjorskonst. En socialantropologisk studie av en
vardforms faktiska innehall (V 97-3002)

Sokande: Fil. dr Géran Johansson, Ersta Skéndal hogskola
Projektperiod: 1997-01-01-1998-12-31
Beviljade medel: 754 000 kronor

Syftet med studien ar att utifrdn den konkreta praktiken vid ett LVM-hem férsoka forsta hur varden gar till.
Hur tar den “harda” professionaliteten sig uttryck i vardarbetet och hur samspelar den med “mjuka” faktorer
som vanskap och dmsesidighet? Projektet ar fokuserat pa sjdlva behandlingsprocessen, det vill séga allt det
som hdnder en klient fran det han kommer till hemmet till dess han skrivs ut.

Publikationer:
Johansson, G. (2000). Tvdng och tillit. LVM-vird som kulturell ingenjorskonst — exemplet Hornd. Statens
institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 1.

Sjalvmord och valdsam dod fore 25 ars alder — Foljder av en omdjlig livssituation?
(U 97-3020)

Sokande: Professor Per-Anders Rydelius, Institutionen for kvinnors och barns halsa,
Barn- och ungdomspsykiatriska enheten, S:t Gérans barnkliniker, Karolinska institutet
Projektperiod: 1997-01-01-2002-12-31

Beviljade medel: 1 580 000 kronor

Projektets syfte &r att prova fragan om sjalvmord respektive valdsam dod kan vara jamforbara uttryck for
livsleda till f6ljd av en omojlig livssituation praglad av tidiga anpassningssvarigheter, ungdomsbrottslighet,
missbruk och arbetsoférmaga. Fragestallningen beror sjalvmordsstegen i ungdomsaren och har véickts genom
redan genomforda longitudinella undersokningar av sjalvmord/dodsfall bland barnpsykiatriska patienter
respektive ungdomar som pa grund av asocialitet behandlats pa ungdomsvardsskolor.

24-arsuppfoljning av ungdomar som under aren 1990-95 varit inskrivna pa
sarskilda ungdomshem i Stockholm (U 97-3001)

Sokande: Professor Jerzy Sarnecki, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Medsdkande: Socionom Ulrika Bergstrom, Kriminologiska institutionen, Stockholms universitet
Projektperiod: 1997-01-01-2001-12-31

Beviljade medel: 2 549 000 kronor

Syftet med undersokningen é&r dels att studera om och i sé fall pa vilket sitt som de fére detta § 12-ungdo-

marna, nu fyllda 24 ar och pa troskeln till vuxenlivet, skiljer sig fran en normalgrupp ungdomar. Dels &r syftet
att studera hur olika grupper av § 12-ungdomar skiljer sig fran varandra vid uppfoljningstillfallet.
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Narkotikamissbrukare i LVM-vard och deras sociala natverk (V 97-3021)

Sokande: Socionom Anette Skarner, Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet
Medsdkande: Professor Gunnar Bernler, Institutionen for socialt arbete, Géteborgs universitet
Projektperiod: 1997-01-01-1999-12-31

Beviljade medel: 545 370 kronor

I projektet kartldggs LVM-vardade missbrukares sociala nédtverk och belyses vilken roll det sociala nétverket
spelar i missbrukarens liv, framfor allt hur missbrukarens sociala situation paverkas av natverket. Dessutom
ska man undersoka hur missbrukare i LVM-vard skiljer sig fran andra missbrukare i dessa avseenden, genom
en jamforelse med en parallell studie med likartad upplédggning av narkotikamissbrukare i 6ppenvard.

Publikationer:
Skarner, A., & Regnér, M. (2003). "Det ir dom hiir jag har och inte har”. En studie av LVM- virdade narkotika-
missbrukares nitverk. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 1.

LVM-vardens arbete — en undersdkning av vardarbetet pa behandlingshem
(V 97-3022)

Sokande: Fil.dr Bengt Svensson, Socialhdgskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 1997-01-01-2000-12-31
Beviljade medel: 1 602 000 kronor

Syfttet dr att undersoka hur tvangsvardens motsagelsefulla strukturella forutsdttningar manifesteras i det
arbete som sker pa institutionen och i klienternas uppfattningar om och reaktioner pa detta arbete. Studien &ar
av processkaraktar. Effekterna av arbetet pa klienterna avldses inne pa institutionen och i néra anslutning till
utskrivning. Hur personalkultur och klientkultur uttrycks i det sociala samspelet mellan institutionens olika
kulturer understks ocksa.

Publikationer:

Svensson, B. (1997). Livet som narkoman. Nordisk alkohol- och narkotikatidskrift, 14(4),

s.219-230.

Svensson, B. (1998). Missbrukare. I: Denvall, V., & Jacobsson, T. (red.), Vardagsbegrepp i socialt arbete.
Stockholm: Norstedts juridik.

Svensson, B. (1998). Stjarnglans 6ver drogerna. Socialpolitik, 3, s. 38—41.

Svensson, B. (1999). Att varda unga missbrukare. Alkohol- och narkotikapolitik, vard och dilemman. Rapport
fran konferens i Géteborg 12—-13 april 1999, Socialvetenskapliga forskningsradet.

Svensson, B. (2001). Viird bakom ldsta dorrar. Lunden, ett LVM-hem for kvinnor. Statens institutionsstyrelse:
Forskningsrapport, nr 1.

Svensson, B. (2001). Om jag inte far ga ut sa river jag stillet — om tvangsvard av kvinnliga narkomaner.
Socionomen, 5, s. 62-67.

Svensson, B. (2002). En jamforelse mellan tvangsvard for mén och for kvinnor. I: Leissner, T., & Hedin, U.-C.
(red.), Kdnsperspektiv pa missbruk. Stockholm: Bjurner och Bruno.

Svensson, B. (2003). Knarkare och plitar — tvangsvarden inifran. Stockholm: Carlssons forlag.
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Asociala ungdomars sociala natverk (U 97-3007)

Sokande: Psykolog Jan Swaling, Barn- och ungdomspsykiatriska enheten, S:t Gérans barnkliniker,
Karolinska institutet

Medsdkande: Professor Per-Anders Rydelius, Institutionen fér kvinnors och barns hélsa, S:t Gérans
barnkliniker, Karolinska institutet

Projektperiod: 1997-01-01-1998-12-31

Beviljade medel: 528 000 kronor

Syftet ar att genom djupintervjuer med ungdomar pa sarskilda ungdomshem och ungdomar fria fran
asociala och psykiska stérningar kartldgga och jamfora deras sociala ndtverk. Genom analys och tolkning av
kartlaggningen genereras hypoteser om dysfunktionella monster i ndtverken med syfte att utveckla natverks-
terapeutiska behandlingsmodeller. Ett viktigt delmal dr att fa kunskap om asociala invandrarungdomars
sociala natverk.

Publikationer:
Brendler Lindqvist, M. (2000). Asociala ungdomars sociala nitverk med fokus pa ungdomar med invandrar- och
flyktingbakgrund. Karolinska institutet och Stockholms universitet: Research Report, nr 17.

Tvangsvard av missbrukare — ett rattsligt perspektiv (V 96-3001)

Sokande: Jur.kand. Ewa Gustafsson, Juridiska institutionen, Lunds universitet

Medsokande: Professor Lotta Westerhall, Rattsvetenskapliga institutionen, Géteborgs universitet
Projektperiod: 1996-07-01-1997-12-31

Beviljade medel: 600 000 kronor

Projektet syftar till att, genom en systematisk och teoretisk bearbetning av den réttsliga regleringen och det
empiriska underlaget, ge en sa verklighetsnara beskrivning som mdjligt av tillimpningen vad avser tvangsvard
av vuxna missbrukare samt att faststélla huruvida gangse rattssakerhetsgarantier och legalitetskrav ar

uppfyllda.

Publikationer:

Gustafsson, E. (2001). Missbrukare i rittsstaten. En rittsvetenskaplig studie om lagstiftningen rdrand de
tvdngsvird av vuxna missbrukare. Akademisk avhandling, Juridiska institutionen, Lunds universitet.
Stockholm: Norstedts Juridik.

Gustafsson, E. (2002). Fostret i fokus, om réttssdkerhet och tvangsvard av gravida missbrukare. I: Vahlne
Westerhdll, L. (red.), Rattssikerhetsfrigor inom socialritten. Stockholm: Norstedts juridik.

FORSKNINGSPROJEKT FINANSIERADE AV STATENS INSTITUTIONSSTYRELSE 75



INSTITUTIONSVARD | FOKUS, NR 4 2026

1995

Missbruk och psykisk stéorning (V 95-3004)

Sokande: Professor Bengt-Ake Armelius, Institutionen for tilldmpad psykologi, Umea universitet
Medsdkande: Fil. dr Hakan Larsson, Institutionen for tillampad psykologi, Umea universitet
Projektperiod: 1995-07-01-2001-12-31

Beviljade medel: 4 150 000 kronor

Foreliggande projekt syftar till att 6ka kunskaperna om kombinationen missbruk och psykisk storning, dels
genom att gora en noggrann genomgang av missbruk bland patienter i det sd kallade Behandlingshems-
projektet, dels genom att inkludera SiS-institutionerna Frosé behandlingshem och Hessleby i den longitudi-
nellt upplagda studien. Resultaten forvantas ge 6kade kunskaper om sambanden mellan behandlingsutfall och
patientkaraktéristika, vardinnehall och vardkultur.

Publikationer:

Anttila, A. (2005). Missbruk och psykisk storning — provning av en modell for att avgdra vad som dr primirt.
D-uppsats, Institutionen for psykologi, Umea universitet.

Armelius, B.-A., Armelius, K., Larsson, H., & Sundbom, E. (2002). Missbrukare med psykiska storningar och
psykiatripatienter. Jamforelser baserade pd ASI, SASB och DMT. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport,
nr 1.

Larsson, H., & Ollus, M. (1999). Ett dr efter utskrivning — vad hiinde sen? En uppfoljning av 31 LVM-klienter.
Statens institutionsstyrelse: SiS foljer upp och utvecklar, 5/99.

Larsson, H. (1998). Langtidsuppféljning — process och resultat fér missbrukare. I: Gerd- ner, A. & Sundin, O.
(red.), Dubbel trubbel. Nya ron och erfarenheter i diagnos och behandling av samtidigt beroende och psykisk
storning. Behandlingshemmet Runna- garden, Orebro.

Ollus, M., & Larsson, H. (2000). Arbetsmiljé och vardkultur (Del 6) Fros6 behandlingshem. Stencil, Statens
institutionsstyrelse.

Ollus, M., & Larsson, H. (2000). Arbetsmiljo och vardkultur (Del 7) Hessleby behandlingshem. Stencil, Statens
institutionsstyrelse.
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Etik och LVM (V 95-3042)

Sokande: Professor Mats Berglund, Alkohol- och narkotikakliniken, MAS
Medsdkande: Fil.kand., teol.kand. Jan Arlebrink, Sjukhuskyrkan, MAS
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 650 000 kronor

Syftet med projektet &r flerfaldigt: att géra en analys av a) klienternas existentiella situation mot bakgrund av
det faktum att de befinner sig pa institution av tvdng, b) undersoka i vad man klienterna uppfattar tillvaron
som begriplig, hanterbar och meningsfull, ¢) undersoka krankningars svarighetsgrad och konsekvenser i olika
faser av motivationen samt d) gora en etisk analys av lagstiftningen, de intagnas situation samt av personalens
situation. En intervjuundersokning kommer att genomféras med personalen, som fokuserar pd vardarens
etiska medvetenhet och existentiella férankring. I projektet ska dven ett utbildnings- och handlednings-
program utarbetas for personalen, som &r fokuserat pa den etiska dimensionen i deras arbete.

Publikationer:

Arlebrink, J. (2003). Det existentiella lidandet — alkoholmissbrukares upplevelser av och reaktioner pi tvingsvird.
Licentiatavhandling, Centrum for teologi och religionsvetenskap, Avdelningen for tros- och livsaskadnings-

vetenskap, Lunds universitet.

Arlebrink, J. (2004). Det moraliska ifrdgasittandet och det existentiella lidandet. Alkoholmissbrukares upplevelser
av och reaktioner pd tvingsvdrd. Lund Studies in Ethics and Theology

13. Avhandling, Lunds universitet.

LVM-vardens effektivitet. Ett naturligt experiment efter lagandringen 1994
(V 95-3037)

Sokande: Professor Mats Berglund, Alkohol- och narkotikakliniken, MAS

Medsokande: Kurator, fil.kand. Marianne Kronberg, Alkohol- och narkotikakliniken, MAS
Projektperiod: 1995-07-01-2000-12-31

Beviljade medel: 1 934 700 kronor

For att forsta kausaliteten i sambandet mellan den ckade dédligheten i tvdngsgruppen och tvangsvarden i sig
krdvs antingen ett naturligt experiment eller en randomiserad kontrollerad studie. Sedan juli 1994 har de olika
socialndmnderna sjdlva ansvaret for att ansdka om tvangsvard, vilket har medfort stora regionala skillnader.
Detta kan inte forklaras av olika sociala forhallanden eller olikheter i frekvensen anmaélningar. I studien ska
man jamfora LVM-anmalda missbrukare i omraden med hogt respektive lagt antal LVM-ansokningar efter

24 respektive 48 ménader. En rad effektvariabler studeras.

Publikationer:

Larsson Lindahl, M. (2011). Patients in Court-Ordered Substance Abuse Treatment. Avhandling, Medicinska
fakulteten, Lunds universitet.

Lindahl, M.L., Ojehagen A., & Berglund, M. (2010). Commitment to coercive care in rela- tion to substance
abuse reports to the social services. A 2-year follow-up. Nordic Journal of Psychiatry, 64(6), 372-376.

Larsson Lindahl, M. (2006). Legal coercion of substance abusers; investigation, treatment and outcome. Licenciat-
uppsats, Medicinska fakulteten, Lunds universitet.

Larsson-Kronberg M., Ojehagen A., & Berglund M. (2005). Experiences of coercion during investigation and
treatment. International Journal of Law and Psychiatry, 28(6), 613—-621.
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Tvangsvard av vuxna missbrukare: teori, praktik och mortalitet
(V 95-3013)

Sokande: Professor Anders Bergmark, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Medsokande: Professor Lars Oscarsson, Orebro universitet

Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 1 900 000 kronor

Projektet har tre delsyften: 1) att understka hur de svenska och internationella erfarenheterna nar det géller
motivationsarbete med alkohol- och narkotikamissbrukare &r tillimpliga inom tvangsvarden av vuxna
missbrukare, 2) att undersoka i vilken utstrackning tvangsvarden leder till fortsatt behandling i frivilliga former
och 3) att understka mortalitetsutvecklingen bland tvangsvardade missbrukare.

Publikationer:

Bergmark, A. (1996). Missbruk och temporalitet. En diskussion kring rationalitet, kontroll och motivation.
Nordisk alkoholtidskrift, 13(1), s. 77-87.

Bergmark, A., & Oscarsson, L. (1999). Behandlingsmotivation och tvangsvard. Socialvetenskaplig tidskrift, 3,
s. 194-209.

Bergmark, A. (2003). Tvangsvardens utfall — en uppf6ljning av missbrukare vardade med stod av LVM.

I: Forskningsrapporter, Bilagedel till LVM-utredningens betdnkande Tvdng och forindring, SoU 2004:3.
Billinger, K. (2000). Fi dem att vilja. — Motivationsarbete inom tvingsvirden. Rapport i socialt arbete, nr 95.
Akademisk avhandling, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet.

Aldre missbrukare inom institutionsvard — exemplet Ostfora (V 95-3012)

Sokande: Fil.dr Ann Boklund-Palm, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1997-12-31
Beviljade medel: 790 000 kronor

Syfttet dr att undersoka vardkedjan kring missbrukande personer, 60 ar och dldre eller funktionshandikappade,
intagna under en viss period pa Ostfora behandlingshem. Ett delsyfte &r att undersdka vad som konkret gors
och hur behoven tillgodoses inom behandlingshemmet och socialtjansten i hemkommunen. Ett annat delsytte
ar att beskriva de intagna, vilka speciella behov dessa ménniskor har samt forsoka belysa hur de vérderar
vistelsen p& Ostfora.Vidare ér avsikten att undersdka hur missbruket liksom livssituationen utvecklas efter
hemkomsten fran behandlingshemsvistelsen.

Etiska konflikter inom tvangsvard av ungdomar (U 95-3009)

Sokande: Fil.dr Gunnel Colnerud, IPP, Linkdpings universitet

Medsokande: Tf professor, docent Kjell Granstrom, IPP, Linkdpings universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 1 195 000 kronor

Avsikten dr att utforska personalens identifiering och erfarenhet av yrkesetiska normkonflikter i arbetet
med ungdomar pa § 12-hem. Man kommer att kartldgga det etiska problemomradet inom tvangsvarden av
ungdomar samt utrona hur personalen iakttar och hanterar etiska konfliktsituationer i vardagen. Projektet
genomfors i tva steg med hjélp av critical incidentmetod och intervjumetod.

Publikationer:

Colnerud, G. (1997). Etiska konflikter inom tvingsvird av ungdomar. Delrapport 1. Statens institutionsstyrelse:
Forskningsrapport, nr 3.

Colnerud, G. (1999). Etik och ungdomsvird — slutrapport. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 1.
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En explorerande och jamférande studie av missbrukare i psykiatrisk vard
och LVM-vard (V 95-3049, V 97-3004)

Sokande: Docent Mats Fridell, Institutionen for tilldmpad psykologi, Lunds universitet
Medsdkande: Socionom, leg. psykoterapeut Eva Johnsson Fridell

Projektperiod: 1995-07-01-1997-06-30

Beviljade medel: 418 000 kronor

Detta dr en djupintervjuundersokning av 41 narkotikamissbrukare som i en tidigare intervjuundersékning
uppgett att de nagon gang forsokt begd sjalvmord. Nio av dessa har haft LVM-vard. Bland annat ska dessa
fragestallningar belysas: Hur ser situationen kring ett sjdlvmordsfoérsok ut fér narkotikamissbrukaren, hur
kénner, tanker och resonerar han eller hon? Vad ar utlésandefaktorer och hur ser missbrukaren sjélv pa vad
som dr sjalvmordsforsok i motsats till ett i dvrigt destruktivt liv? Vilka coping-strategier finns att tillga? Innebér
LVM-vard med sina speciella betingelser sérskilda risker eller mojligheter? Vad dr adekvat bemotande?

Publikationer:

Fridell, M. (1998). Drogmissbrukare med psykisk stérning — femarsuppfoljning av tunga narkomaner.

I: Gerdner, A., & Sundin, O. (red.), Dubbel trubbel. Nya ron och erfarenheter i diagnos och behandling av
samtidigt beroende och psykisk storning. Behandlingshemmet Runnagarden, Orebro.

Johnsson, E. (2002). Sjialvmordsforsck bland narkotikamissbrukare. Lund Dissertations in Social Work, nr 10,
Lunds universitet.

Johnsson, E., & Fridell, M. (1997). Suicide Attempts in a Cohort of Drug Abusers: A 5-Year Follow-Up Study.
Acta Psychiatrica Scandinavica, 96, 362-366. Ocksa publicerad iYearbook of Psychiatry 1998.

Johnsson, E., & Fridell, M. (1999). ”Plotsligt far man lust att leva”. En grupp narkomaners berittelser om sina
sjalvmordsforsok. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 2.

Pedagogikens villkor och méjligheter inom de sarskilda ungdomshemmen
(U 95-3039)

Sokande: Fil.dr Per Gerrevall, Institutionen for pedagogik, Vaxjo universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31
Beviljade medel: 900 000 kronor

Ett vdsentligt inslag i de insatser som gors for ungdomar som placeras vid sérskilda ungdomshem é&r
skolgangen. Ofta finns hos ungdomarna en bakgrund dér den ordinarie skolgangen varit fylld av komplexa
problem av olika slag. Projektets syfte ar att bidra till att utveckla en specialpedagogik for de sdrskilda ungdoms-
hemmen, som dels tar hdnsyn till ungdomarnas speciella behov, dels tar hansyn till de ramfaktorer som styr
verksamheten.

Publikationer:

Fritzén, L. (1998). Pedagogikens janusansikte. Om det kommunikativa handlandets didaktiska villkor och
konsekvenser. Lund University Press: Diss., Lund Studies in Education 8.

Gerrevall, P, & Jenner, H. (red.). (1997). Nir skola moter behandling. Om pedagogikens villkor vid de sirskilda
ungdomshemmen. Pedagogisk rapport, nr 1, Institutionen fér pedagogik, Hogskolan iVéxjo.

Jenner, H., & Gerrevall, P. (red.). (2001). Kommunikativ pedagogik och sirskilda ungdomshem.

Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 2.

Skola och behandling pa ungdomshem. Socialt perspektiv, 1997, vol 76, nr 1. Skola som vandpunkt. Socialt
perspektiv, 2001, vol 80, nr 1.

Svensson, 1. (2003). Phonological dyslexia. Cognitive, Behavioural and Hereditary Aspects. Akademisk avhandling
(paper III & IV), Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet.
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Behandlarrollen i missbrukarvarden: professionell hallning och empati
(V 95-3021)

Sokande: Fil.dr Ulla Holm, Pedagogiska institutionen, Uppsala universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1999-12-31
Beviljade medel: 1 026 000 kronor

Syftet ar att studera hur professionellt férhallningssatt och empatisk férmdga hos personal vid behandlingshem
inom missbrukarvarden utvecklas och paverkas av dels utbildning, fortbildning och handledning, dels person-
lighetsrelaterade faktorer som sjalvkdnnedom och hantering av egna psykiska behov. Projektet omfattar
personal vid Salberga och Rallségarden och innehaller savél en kvantitativ som en kvalitativ undersokning.

Publikationer:

Holm, U. (2001). Empati och professionellt forhillningssitt. Behandlarrollen i missbrukarvirden.
Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport, nr 3.

Holm, U. (2002). Empathy and Professional Attitude in Social Workers and Non-Trained Aids.
International Journal of Social Welfare, 11, 1-10.

En rattslig studie av tvangsvard av barn och unga (U 95-3008)

Sokande: Jur.kand., tf lektor Titti Mattsson, Juridiska institutionen, Lunds universitet
Medsdkande: Professor Lotta Westerhall, Rattsvetenskapliga institutionen, Goteborgs universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1999-12-31

Beviljade medel: 1 000 000 kronor

Syftet ar att undersoka svensk lagstiftning och réttstillimpning rérande tvangsvard av barn och ungdom med
avsikt att belysa rdttssdkerheten. Forskningen genomfors huvudsakligen med vedertagen réttsvetenskaplig
metod med komparativa inslag.

Publikationer:

Mattsson, T. (1998). Barnets mening i LVU-processen. Socialvetenskaplig tidskrift, 1. Mattsson, T. (2002). Barnet
och rittsprocessen. Rittssikerhet, integritetsskydd och autonomi i samband med beslut om tvingsvdrd. Jurist-
forlaget i Lund: Akademisk avhandling.

80 FORSKNINGSPROJEKT FINANSIERADE AV STATENS INSTITUTIONSSTYRELSE



INSTITUTIONSVARD | FOKUS, NR 4 2026

Lansréttens tillampning av LVU och flickors respektive pojkars asocialitet
(U 95-3016)

Sokande: Fil.dr Astrid Schlytter, Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet
Projektperiod: 1995-07-01-2000-12-31
Beviljade medel: 1 450 000 kronor

Studiens 6vergripande syfte ar att belysa om socialtjansten dgnar storre uppmarksamhet at pojkars asocialitet
och om pojkar fér storre del av socialtjanstens insatser (inklusive tvangsvard enligt LVU) &n vad flickor far.
Studien avser att belysa bland annat foljande fragestallningar: Huruvida kriterierna for tvangsvérd enligt 3 §
LVU battre dverensstimmer med pojkars asocialitet dn flickors? Huruvida utredningarna som ligger till grund
for socialndmndens insatser uppfyller de dubbla syftena: att vara underlag bade fér domstolens prévning

och for det sociala arbetet samt vilken émsesidig paverkan som foreligger mellan rattspraxis och det sociala
arbetet?

Publikationer:

Schlytter, A. (1999). Kon och juridik i socialt arbete. Lund: Studentlitteratur. Schlytter, A. (1999). Flickor pa
undantag. Socionomen, 2, s. 21-23.

Schlytter, A. (2000). Kvinnokroppen som text. Socialvetenskaplig tidskrift, 1-2, s. 109-119.

Behandlingsbegreppet i teori och praktik (U 95-3023)

Sokande: Professor Sune Sunesson, Socialhdgskolan, Lunds universitet
Medsdkande: Fil.dr Hans Sward, Socialhégskolan, Lunds universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 1 350 000 kronor

I denna studie gors en analys av innehallet i behandlingsbegreppet. Man ska bland annat studera vilka
argument och motiv som styrt behandlingsideologin under olika epoker och hur dessa ar kopplade till bredare
ekonomiska och ideologiska utvecklingstrender. Exempel pa fragestdllningar som kommer att belysas &r: Vilka
bakomliggande idéer eller vetenskapliga influenser har styrt vardinnehéllet vid olika tidpunkter och vad har
dessa idéer inneburit for relationen mellan vard och straff?

Publikationer:

Levin, C. (1996). Barnen mellan straff och behandling. I: Armelius, B.-A. med flera (red.), Vird av ungdomar
med sociala problem. Stockholm: Liber utbildning och Statens institutionsstyrelse.

Levin, C. (1997). Ungdomar i tvingsvird. Rabyundersokning 94. Statens institutionsstyrelse: Forskningsrapport,
nr 2.

Levin, C. (1998). Uppfostringsanstalten. Om tving i forildrars stille. Lund: Arkiv forlag. Levin, C. (1999). Hur
gar det for ungdomar efter tvangsvard? Social forskning, nr 1. Levin, C., Sunesson, S., & Swiérd, H. (1998).
Behandling. I: Denvall, V., & Jacobsson, T. (red.), Hverdagsbegreber i socialt arbejde. Ideologi, teori og praxis.
Képenhamn: Hans Reizel. (Utgiven pa svenska av Norstedts juridik, Stockholm.)

Svensson, K. (1998). Straff eller behandling — om statens strategier mot grinsovertridande ungdom under
1900-talet. Lunds universitet: Meddelanden fran Socialhdgskolan 1998:1. Svensson, K. (2000). Kvinnorollen i
institutionsvarden. Stencil, Socialhdgskolan, Lunds universitet.
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Inkorporeringen av anhériga i behandlingsarbetet — en sociologisk studie
(U 95-3032)

Sokande: Docent Malin Akerstrém, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Medsdkande: Maria Arvidsson, Sociologiska institutionen, Lunds universitet
Projektperiod: 1995-07-01-1998-12-31

Beviljade medel: 675 000 kronor

Anhorigas betydelse inom vard- och behandlingssektorerna har alltmer kommit att betonas i det svenska
samhallet. Detta visar sig pa olika sétt: Inom behandlingsideologierna dr numera s kallat nitverksarbete
centralt. Syftet med denna studie &r att analysera vad som kan uppmuntra, respektive forhindra ett
konstruktivt samarbete mellan personal, ungdomar och deras anhoriga.

Publikationer:

Bangura-Arvidsson, M. (1996). Att sitta granser for det normala. Stencil, Lunds universitet. Bangura-
Arvidsson, M., & Akerstrom, M. (1996). Anhdrigarbete pa sirskilda ungdomshem — en preliminiir rapportering.
Network for Research in Criminology and Deviant Behavior at Lund University, nr 4.

Bangura-Arvidsson, M., & Akerstrom, M. (1999). Niir anhériga involveras — Personalens beskrivning av
anhdrigarbete pd sirskilda ungdomshem. Bearbetning av David Wasterfors, Network for Research in Crimi-
nology and Deviant Behavior at Lund University, 1999:1. Utgiven med samma titel som Forskningsrapport nr
2, 2000, av Statens institutions- styrelse.

Akerstrom, M. (1998). Ambivalens i anhérigarbete — teoretisk acceptans och accepterande motretorik. Nordisk
tidskrift for kriminalvidenskab, 85(2), s. 100-112.
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Forteckning over forskningsrapporter |
SiS publikationsserie

2023

Berg, K., Petersson, F., & Skarner, A. (2023). Allierad eller alienerad? Om anhdriga och
LVM-vird. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

Engstrom, L, Engstrom, K., Pelto-Piri, V., Sellin, T., & Kjellin, L. (2023). Tvingsvirdade ungdomars erfarenheter
av personalens bemdtande vid SiS- och BUP-institutioner. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus,
nr 2.

Ledberg, A., & Reitan, T. (2023). Dodlighet och samsjuklighet i samband med tvingsvird — uppfoljning av personer
virdade enligt LVM under 1999-2016. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 4.

2022

Johansson, S., Levander, U., & Sturfelt, L. (2022). Frdn vanart till rittighetsaktor? Om forstielsen av psykisk
ohiilsa bland barn i samhillsvdrd 1897-2018. Statens institutions-styrelse: Institutionsvard i fokus, nr 9.

Selenius, H. (2022). Datoriserad flashcardmetoden som lisintervention for placerade vid sirskilda ungdomshem.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 8.

Tarnfalk, M., Alm, C., & Kaldal, A. (2022). Barnets bista nir barn begir allvarliga brott.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.
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2021

Backlund, Asa., & Thorén, Katarina. (2021). Ensamkommande ungdomar i SiS-vdrd. Statens institutionsstyrelse:
Institutionsvard i fokus, nr 3.

Eriksson, M., Wimelius, M. E., Ghazinour, M. & Padyab, M. (2021). Ensamkommande ungdomars placering
vid SiS sirskilda ungdomshem. Placeringsmotiv, problembild och insatser. Statens institutionsstyrelse:

Institutionsvard i fokus, nr 2.

Israelsson, M. (2021). Utfall av lagstadgad tvingsvird for personer med missbruks- och beroendeproblem.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 7.

Livheim, F. (2021). ACT inom statlig ungdomsvird. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 4.

Pettersson, T. (2021). Att uppleva, motverka och hantera konflikter inom tvingsvird och arbetet med Trygghets-
planer. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 6.

Rystedst, L., Sundh, M., & Alfredsson Olsson, E. (2021). Integrerad behandling av missbruk och psykisk sjukdom:
Pilotimplementering inom LV M-virden. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

2020

Ponnert, L., Johansson, S., & Svensson, K. (2019). Akutavdelningar pa sirskilda ungdomshem.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

Wiasterfors, D. (2020). Bort frin tristessen — Ett exempel fran en undersokning av vildshindelser pd sirskilda
ungdomshem. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 7.

2019

Svensson, 1. (2019). Lis- och skrivinterventioner for klienter boende pd LV M-institutioner.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

2018

Beckman, M., Lindqvist, H., Ohman, L., Forsberg, L., Lundgren, T., Ghaderi, A. (2018). Kompetens i motiverande
samtal inom 12 LVM-institutioner efter utbildning och handledning. Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard
i fokus, nr 5.

Bihlar Muld, B. (2018). DBT-baserad firdighetstrining for min med ADHD i LVM-vird.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 6.
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2017

Franzén, A. (2017). Behandlingsdilemman och identitet pd ett sirskilt ungdomshem for unga min.
Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus, nr 1.

Lindahl, G & Park, Sofia: $iS VARDMILJO — En guide for lokalutveckling: Institutionsvérd i fokus, nr 9.
Pettersson, T. (2017). Betydelse av Oppenhet under institutionstiden for ungdomar domda till sluten ungdomsvird.
Hur pdverkas vardagen vid institutionen och dterfall i brott? Statens institutionsstyrelse: Institutionsvard i fokus,
nr 8.

Pelto-Piri, V., Engstrom, K., Engstrom, ., Sandén, P, Warg, L-E., & Kjellin, L. (2017). Hantering av hot och vild.

Personalens syn pd etik, bemotande och sikerhet i motet med ung-domar pd institutioner. Statens institutions-
styrelse: Institutionsvard i fokus, nr 12.
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