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Sammanfattning

Tondren ar for manga en turbulent period. Mer dn under ndgon annan period av livet
kan man rdkna med att individen befinner sig i obalans. Ungdomsaren innebér en topp
inormbrytande beteende. For flertalet av alla ungdomar dr det en temporar fas, men en
mindre andel ungdomar utvecklar en férdjupad och allvarlig antisocial problematik.

Statens institutionsstyrelse (SiS) driver sdrskilda ungdomshem och tar varje ar emot
omkring 1 000 ungdomar for vard till foljd av missbruk, brottslig verksamhet eller an-
nat socialt nedbrytande beteende. Det saknas emellertid kunskap om hur SiS-placerade
ungdomars problematik och livssituation forhéller sig i relation till andra ungdomar.
Ett sddant referensmaterial skulle bidra till en forbattrad insikt i problemtyngd hos pla-
cerade ungdomar vilket kan ha betydelse fér bedomning av ungdomarnas vard- och
hjédlpbehov.

SiS tillsammans med IMS (Institutet for utveckling av metoder i socialt arbete), som nu-
mera ingér i Socialstyrelsen, genomforde darfor ett projekt for att ta fram ett referens-
material. Detta gjordes genom att intervjua ett slumpmassigt urval av ungdomar med
hjélp av intervjuformuldret ADAD (Adolescent Drug Abuse Diagnosis). Intervjun ger
information om ungdomens livssituation inom olika livsomraden — fysisk hélsa, skola,
arbete/sysselséttning, fritid och vanner, familjeférhéllanden, psykisk hélsa, krimina-
litet samt alkohol och narkotika. Referensmaterialet utgdrs av ADAD-intervjuer med
1 052 slumpmaéssigt utvalda ungdomar. I rapporten stélls referensmaterialet samman
gentemot ADAD-intervjuer med ungdomar placerade hos SiS (n=650).

SiS-ungdomarna kommer i hogre grad dn ungdomarna i referensgruppen fran en miljé
som kan betecknas som socioekonomiskt utsatt. De kommer fran splittrade hem, har
foraldrar med lag utbildning och svag etablering pa arbetsmarknaden. Psykisk ohdlsa,
kriminalitet eller missbruk inom familjen dr vanligare. Det &r vél belagt att socioekono-
miska brister i hemmet och familjeproblem kan ha betydelse f6r utveckling av ohilsa,
skolmisslyckande och beteendeproblem (Andreassen, 2003).

Det ar betydligt mer vanligt att SiS-ungdomar bryter upp och flyttar under sin upp-
véxt, i genomsnitt 5,7 ganger jamfort med 2,2 gédnger for referensgruppen. En tredjedel
av SiS-ungdomarna har flyttat och bytt bostad minst 7 gdnger innan de fyllt 16 ar. Det
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torde forsvéra for socialtjanst och skola att uppmaérksamma problem hos en ungdom
eller dennes familj.

Ohaélsan bland SiS-ungdomarna ar pataglig. Tre femtedelar uppger att de har minst tre
olika fysiska halsoproblem vilket kan relateras till drygt en tredjedel av referensgrup-
pen. Problemen berér alltifrdn syn-, horsel, tand- eller viktproblem till en psykoso-
matisk problematik. I genomsnitt uppger SiS-ungdomarna dubbelt sa manga psyko-
logiska och emotionella problem (11,6 stycken) som ungdomarna i referensgruppen
(5,9 stycken). Det handlar exempelvis om att kdnna sig utanfor, att inte lita pa folk, en
kédnsla av hopploshet och att ha svart att kontrollera sitt beteende.

Flickor rapporterar fler fysiska och psykiska problem dn pojkar. Det dr mer vanligt
att flickor fatt hjalp med psykiska besvér inom dppenvarden alternativt dygnsvarden.
Det géller bade for SiS-gruppen och for referensgruppen. Sjalvmordsforsok, dtstorning,
sjdlvskadebeteende, svar oro eller spadnning rapporteras mer frekvent av flickor dn poj-
kar. SiS-placerade flickor uppger en mer allvarlig problematik dn flickor i referensgrup-
pen. Inom SiS-gruppen 6kar antalet rapporterade problem med alder, det vill siga dldre
ungdomar har fler problem dn yngre ungdomar. Det géller for bade fysisk och psykisk
hélsa. Inom referensgruppen finns inga stora skillnader mellan aldersgrupperna.

Atta av tio SiS-ungdomar uppger att de har sex eller fler skolproblem vilket kan jam-
foras med tre av tio i referensgruppen. Det handlar exempelvis om skolmisslyckande,
svarigheter att folja med i undervisningen, skolk, konflikt med ldrare, samt install-
ningen till skola. Av SiS-ungdomarna uppger 15 procent att de redan i lagstadiet inte
alls trivdes i skolan. I hogstadiet trivs inte 23 procent i skolan. I referensgruppen é&r
skillnaden férsumbar, fran 4 procent i lagstadiet till 5 procent i hogstadiet. Flickor upp-
ger dven fler skolproblem dn pojkar och dr mer oroade over sin skolprestation. Tre av
fem SiS-ungdomar i gymnasieélder (16 ar eller dldre) har hoppat av eller inte pabdrjat
gymnasiet, vilket kan jamforas med referensgruppen dér fler 4n nio av tio fortsatter
till gymnasiet.

Skolmisslyckande innebér kraftigt forhojda risker for framtida psykosociala problem,
kriminalitet och missbruk. Ju tidigare utbildningskedjan bryts, desto simre &r fram-
tidsutsikterna. Skolmisslyckande dr mer avgorande for framtiden i dag dn tidigare. Det
blir allt svarare att etablera sig pa arbetsmarknaden for de som inte har gymnasie-
utbildning. Skolmisslyckande, skolk och vantrivsel medfér risk att ungdomen soker
sig till likasinnande kamrater och befdster en negativ kamratkultur, och kan inverka
negativt pd hélsa och vélbefinnande (Vinnerljung, 2010). I den hér studien berdr det
framst SiS-ungdomar men aven i referensgruppen finns det ungdomar som misslyck-
ats i skolan och &r i behov av hjélp.

Omvaént géller att franvaron av skolproblem &r en mycket stark skyddsfaktor (Vinner-
ljung, 2010). Har fyller elevhélsan — att eleverna ska ha tillgang till medicinska, psyko-
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logiska, psykosociala och specialpedagogiska kompetenser — en viktig funktion'. En
utmaning for elevhélsan &r att frimja larande, utveckling och hélsa for alla elever, d&ven
for de som inte alltid deltar i undervisningen, som skolkar eller 4r omotiverade.

Inom savil SiS-gruppen som referensgruppen uppger procentuellt fler flickor &n poj-
kar att de har problem i sin relation till férdldrarna. Flickor rapporterar i hogre grad
an pojkar att de blivit misshandlade (fysiskt eller psykiskt) av en fordlder. Det géller
for bada grupperna, men sarskilt fér SiS-flickor. SiS-placerade flickor umgas mindre
med prosociala vdnner &n flickor i referensgruppen och har i hogre grad antisociala
partnerrelationer. Det dr &ven mer vanligt att det forekommer vald och 6vergrepp i re-
lationen. Ocksa nér det géller sexuella vergrepp dr SiS-flickor sdrskilt utsatta. Fyra av
tio SiS-flickor rapporterar att de blivit utsatta for sexuella 6vergrepp (av annan person
an fordlder) relaterat till mindre dn en av tio flickor i referensgruppen. SiS-placerade
flickor blir tidigt sexuellt aktiva, och en av sju (15 procent) har haft sex i utbyte mot al-
kohol eller narkotika. Unga som placeras inom SiS har i hdgre grad dn andra ungdomar
ett riskfyllt sexuellt beteende (Lofgren-Martensson, Lindroth & Ménsson, 2013). Sex-
ualiteten ses som en mojlighet till bekréftelse, respekt, trost, narhet och njutning sam-
tidigt som riskerna — sexuellt 6verférbara sjukdomar, sexuella 6vergrepp eller oonskad
graviditet — bagatelliseras. Sarskilt riskutsatta dr SiS-placerade flickor (Lindroth, 2013).

Nar det géller brottslighet har en av tio ungdomar i referensgruppen nagon gang blivit
tagen av polisen, och flertalet av dem endast en gang. De brott man framst begatt &r
graffiti/klotter, snatteri, skadegorelse och forargelsevackande beteende. Det dr typiska
ungdomsbrott (Estrada & Granath, 2008). SiS-ungdomarna har begatt fler olika typer
av brott, sdsom narkotikabrott, tillgreppsbrott och valdsbrott. Inom SiS-gruppen har
drygt atta av tio ungdomar nagon géng blivit tagna av polisen, och flertalet av dem
minst fyra ganger.

I referensgruppen anvander ungdomarna framst alkohol, sju av tio uppger att de drick-
er alkohol ndgon gang under en typisk manad. En knappt tiondel anvdnder cannabis
(marijuana/hasch) medan ett mindre antal ungdomar uppger att de anvénder annan
narkotika. I SiS-gruppen dr andelen som dricker alkohol under en typisk manad ldgre
men ddremot anvander man i stérre omfattning narkotika. Halften uppger att de an-
vander cannabis under en typisk méanad, en tiondel amfetamin, och néstan lika ménga
anvander kokain eller LSD under en typisk ménad.

Det ar inte forvdnande att SiS-gruppen har fler och storre problem &n referensgrup-
pen. Ungdomarna &r omhéndertagna och placerade hos SiS pa grund av kriminalitet,
missbruk eller annat socialt nedbrytande beteende. Genom att jamfora hur respektive
grupp forhéller sig till varandra visar daremot rapporten tydligt den tunga och kom-
plexa problematik som SiS-placerade ungdomar har. De kommer fran familjer med

' | skollagen har en samlad elevhilsa inférts. Fér mer information, se broschyren Elevhdlsan i skollagen, Skol-
verket, 2013.
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svag socioekonomisk stillning, och ménga génger finns en missbruksproblematik i
familjen. De flyttar ofta, vilket forsvarar for kommuner att formulera hjdlpinsatser som
ar hallbara 6ver tid. Redan i tidig alder far ungdomarna problem med skolan och borjar
skolka. Uteblir ungdomarna fran olika hélsokontroller kan det medféra att problem
inte uppmaéarksammas tidigt, vilketi sin tur 6kar risken for framtida fysisk eller psykisk
ohélsa. Skolmisslyckande och svag fordldrakontroll okar risken att ungdomen soker
sig till likasinnande kamrater och utvecklar ett antisocialt beteendemonster. Det blir
patagligt att problembilden &r komplex vilket har betydelse f6r genomférandet av be-
handlingsinsatser. Ett exempel ar att insatser mot missbruksproblem inte endast beror
ungdomens egen problematik utan ocksé involverar hur ungdomen exponeras for al-
kohol- och narkotikamissbruk, i sin familj eller narmiljo.

Att misslyckas i skolan &r en vésentlig riskfaktor. Genom att tillhandahalla skola och
hélsokontroller under placeringen har SiS méjlighet att paverka eller kompensera tidi-
gare brister. Men for att skapa gynnsamma forutsattningar for framgéng och skolgang
efter utskrivning frdn SiS méste det under hela placeringen finnas ett samarbete mellan
SiS och socialtjansten, och en samverkan i ungdomens hemkommun mellan social-
tjanst, utbildningsnamnd och hélso-/sjukvard.

SiS-gruppens dominerande problemtyngd kan medféra en risk att den problembild
som framkommer for referensgruppen férminskas eller negligeras. Men dven i refe-
rensgruppen finns det ungdomar som har stora problem och dr i behov av hjélp. En
tredjedel dr oroade Over sin fysiska hélsa och en lika stor andel kdnner oro 6ver sin
psykiska hélsa. Knappt en femtedel tillbringar ndgon del av sin fritid tillsammans med
vanner som anvander narkotika eller begar brott. En av sju uppger att det forekommer
ganska mycket eller mycket konflikter inom familjen, och en femtedel vill ha hjadlp med
familjeproblem. For en del av ungdomarna i referensgruppen dr det nédvandigt att
fa hjalp for brottslighet eller missbruk. Frekvensen och digniteten av problem ar be-
tydligt lagre jamfort med SiS-gruppen (det géller f6r samtliga omraden) men visar pa
hur komplicerade och konfliktfyllda ungdomsaren kan vara. I bada grupperna uppger
flickor fler problem dn pojkar inom omradena fysisk hélsa, psykisk hélsa, skola, och
famil;j.
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Inledning

Ungdomsaren dr for ménga en turbulent period. Det dr da man ska frigora sig fran
foraldrarna, finna sin identitet och bli vuxen. Mer dn under nagon annan period av
livet kan man rdkna med att individen befinner sig i obalans. Ungdomséren innebér
en topp i normbrytande beteende. En majoritet av alla ungdomar begdr brott. Perso-
ner i dldern 1520 ar &r den mest brottsaktiva dldersgruppen i samhillet (Bra, 2012).
Ar 2005 uppgav omkring hélften av ungdomar i arskurs nio att de begatt nagot brott
(Brd, 2006). De absolut vanligaste ungdomsbrotten ar stéld och skadegdrelse men dven
misshandel kan ses som ett typiskt ungdomsbrott (Estrada & Granath, 2008). Det &r
ocksé ofta under tonaren man borjar konsumera alkohol eller experimentera med dro-
ger (Stenstrom & Soderholm Carpelan, 1996). Att narkotikaerfarenhet dr relaterat till
alder ar valkdnt (Andreassen, 2003). I en studie om ungdomars drogvanor uppgav 7
procent av 16-dringar att de provat narkotika jamfort med 14 procent av 18-aringar
(CAN, 2004). De vanligaste narkotiska preparaten bland ungdomar &dr cannabis och
amfetamin (CAN, 2012). For att hitta sin identitet och vinna sjélvstandighet forskjuts
manga ganger relationen till férdldrarna under ungdomséren. I sin utveckling soker
ungdomen stdd utanfdr familjen, i sin vénkrets och sociala miljé. Ar denna mognads-
process komplicerad och konfliktfylld okar risken att ungdomen soker sig till likasin-
nande ungdomar och utvecklar en negativ kamratkultur (Andersson, 2004).

For majoriteten ungdomar dr emellertid ett normbrytande beteende en &vergdende
fas i en utvecklingsprocess for att vinna frigorelse, respekt och sjélvstindighet (Moffit,
2006). Anvandningen av narkotika borjar successivt avstanna runt 20 ars alder (CAN,
2008). Flickor dr mest brottsaktiva nar de dr mellan 15 och 17 ar. Redan i dldern 18-20
ar har andelen flickor misstankta for brott halverats (Bra, 2008). Pojkar har en hogre
risk &n flickor for fortsatt antisocial problematik (Andrews & Bonta, 2010). Vélfunge-
rande hemférhédllanden och god relation mellan familjemedlemmar, prosocial kamrat-
krets samt en omgivande social milj6 som &r trygg och séker ar faktorer som patagligt
minskar risken for en fortsatt negativ utvecklingsprocess upp i vuxen alder (Stattin &
Magnusson, 1991; Moffit, 1993). Det &dr endast en brakdel av alla ungdomar som utveck-
lar en fordjupad och allvarlig antisocial problematik (Andershed & Andershed, 2005).

Statens institutionsstyrelse (SiS) driver sdrskilda ungdomshem och tar varje ar emot
omkring 1 000 ungdomar for vard till f6ljd av missbruk, brottslig verksamhet eller an-
nat socialt nedbrytande beteende. En majoritet av ungdomarna dr omhédndertagna en-
ligt lagen om sdrskilda bestimmelser om vard av unga (LVU) eller domda enligt lagen
om verkstillighet av sluten ungdomsvérd (LSU). En mindre andel av placeringarna
sker pa frivillig basis med stod av socialtjanstlagen (SoL).
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Vid placering intervjuas ungdomarna med hjidlp av ADAD (Adolescent Drug Abuse
Diagnosis). Intervjun ger information om ungdomens livssituation inom olika omra-
den. Ungdomar som vardas pa SiS sdrskilda ungdomshem har ofta en allvarlig pro-
blembild dér familjeférhéllanden, véanskapskrets och omgivande miljo har haft inver-
kan péa deras nuvarande situation. Manga av ungdomarna har en bristféllig skolgang
samt olika fysiska eller psykiska hélsoproblem. Det &r vanligt att ungdomarna sjilva
och personer i deras nérhet varit inblandade i kriminella handlingar, och flertalet har
nagon gang anvant narkotika.

Det har emellertid saknats kunskap om hur SiS-placerade ungdomars problematik och
livssituation forhaller sig i relation till andra ungdomar. Referensdata fran ett slump-
maéssigt urval av ungdomar skulle bidra till en forbéttrad insikt i graden av problem
hos placerade ungdomar och deras hjalpbehov. SiS tillsammans med IMS (Institutet for
utveckling av metoder i socialt arbete), som numera ingar i Socialstyrelsen, initierade
déarfor ett projekt for att ta fram ett referensmaterial genom att intervjua ett slumpmas-
sigt urval av ungdomar med ADAD.
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Genomforandet av studien

Syftet med studien var att producera ett normativt referensmaterial som SiS-placerade
ungdomars livsvillkor och problemtyngd kan relateras till.

Under ar 2009-2010 intervjuades 1 052 slumpmadssigt utvalda ungdomar i dldrarna
13-20 ar med hjalp av ett standardiserat formuldr, ADAD. Intervjuerna genomférdes
av fem intervjuare, samtliga utbildade i ADAD. Projektledare docent Helene Ybrandt,
Umea universitet, ansvarade for och genomfoérde urval, datainsamling, inkodning och
analys av referensmaterialet.

SiS stéllde sedan samman materialet gentemot ADAD-intervjuer med ungdomar
placerade pa SiS ar 2010. I rapporten, som har sammanstallts och forfattats av SiS, enhe-
ten for vard och behandling, presenteras resultatet i frekvenstabeller.

SIS-gruppen

Ar 2010 var det aktuellt att genomfora en ADAD-intervju vid 1 195 tillfdllen, varav
733 intervjuer (61 procent) genomférdes. De vanligaste orsakerna till att ingen intervju
genomfordes var att ungdomarna inte ville intervjuas (57 procent), att intervjun inte
kunde genomfé&ras — exempelvis pa grund av spraksvarigheter — (18 procent) och kort
inskrivningstid (9 procent). Av de genomfdrda intervjuerna exkluderades 24 intervjuer
pa grund av att ungdomarna blivit intervjuade flera gdnger och 43 stycken for att inter-
vjun var gjord for sent enligt SiS anvisningar. Resterande 666 intervjuer sammanstéll-
des och finns dokumenterade i rapporten Ungdomar intagna pi SiS sirskilda ungdomshem
under 2010. En sammanstillning av ADAD inskrivningsintervju 2010 (SiS, 2012). Resultaten
avviker inte ndimnviért fran tidigare arsrapporter (se SiS, 2006).

For att fa ett likadant dldersspann som referensgruppen exkluderades 16 ungdomar
som var yngre dn 13 r. SiS-gruppen innefattar alltsd 650 omhéandertagna flickor och
pojkar mellan 13 och 20 ar som intervjuades med ADAD under 2010 (f6r information
som inkluderar samtliga ungdomar, se SiS rapport 2012).
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Referensgruppen

Referensgruppen planerades att omfatta 1 600 slumpméssigt utvalda ungdomar i ald-
rarna 13-20 ar, 200 ungdomar (100 flickor och 100 pojkar) i respektive aldersklass. For
att klara ett stort bortfall, det vill sdga ungdomar som avbdjer att delta i undersdkning-
en, gjordes emellertid fran start ett storre urval. Urvalsgruppen kom att omfatta 2 240
ungdomar (140 flickor och 140 pojkar per aldersklass).

Utgangspunkten var att referensmaterialet skulle ha god geografisk spridning 6ver
hela landet samt vara mdjligt att bryta ner pa kon och alder. Tva faktorer som ar tydligt
relaterade till antisocial problematik (Andreassen, 2003; Andrews & Bonta, 2010).

Urvalet gjordes via befolkningsregistret efter ansdkan om inhdmtande av uppgifter
fran SPAR (Statens personadressregister). Urvalspopulationen (N=2240) informerades
och tillfragades via brev om medverkan i projektet. Om ungdomen var under 15 &r kréav-
des skriftligt tillstdnd frdn vardnadshavare (se informations- och samtyckebrev till ung-
dom och mélsman, bilaga 1 och 2). Om de 6nskade mer information eller hade fragor om
projektet ombads de att kontakta projektledaren. Utskicket skedde genom Psykologiska
institutionens forsorg, Umea universitet. En svarstalong medf6ljde, ddr ungdomarna och
malsman angav om de ville delta/fick lov att delta i studien, enligt principen informerat
samtycke. Till de som inte svarade pa utskicket utgick sammanlagt tre pAminnelser.

For de ungdomar som accepterat att medverka i studien lamnade projektledaren ut
ADAD intervjuprotokoll med ifyllda kontaktuppgifter till respektive intervjuare. Ung-
domarna erhdll 200 kr i ersattning for sin medverkan.

Av urvalspopulationen ville sammanlagt 1 052 ungdomar (47 procent) delta i stu-
dien. Dessa ungdomar intervjuades med ADAD och utgor saledes studiens referens-
grupp. Referensgruppen bestédr av 603 flickor och 449 pojkar, tabell 1.
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TABELL I.
Urval, referensgrupp och bortfall per kon och alder. Antal och procent

Kén/Alder Urval Referensgrupp Bortfall

Antal Antal Procent Antal Procent
Flickor
I3 ar 140 72 51 68 49
14 ar 140 85 6l 55 39
15 ar 140 89 64 51 36
16 ar 140 77 55 63 45
17 ar 140 88 63 52 37
18 ar 140 73 52 67 48
19 ar 140 73 52 67 48
20 ar 140 46 33 94 67
Totalt, flickor I 120 603 54 517 46
Pojkar
I3 ar 140 48 34 92 66
14 ar 140 50 36 90 64
15 ar 140 72 51 68 49
16 ar 140 73 52 67 48
17 ar 140 72 51 68 49
18 ar 140 45 32 95 68
19 ar 140 47 34 93 66
20 ar 140 42 30 98 70
Totalt, pojkar I 120 449 40 671 60
Sammanlagt 2240 1 052 47 | 188 53

Bortfallet uppgar till 53 procent. Orsaker till bortfallet dr fordldrars stidllningstagan-
de att ungdomen inte ska delta eller att ungdomen sjilv beslutat att inte delta. ADAD
innehaller en del fragor som kan uppfattas som kénsliga eller privata. Det kan vara en
forklaring till att ungdomen eller dennes forédlder avbojde att medverkade i studien.
Andra orsaker till bortfallet &r att ungdomen inte gick att nd pa grund av avflyttning
och utlandsvistelse.

Som framgar av tabell 1 dr bortfallet htgre bland pojkar &n flickor. Bortfallsgruppen
dr dven i genomsnitt nagot dldre (16,7 ar), jamfort med referensgruppen (16,3 ar). Det &r
viktigt att ha i atanke att virden i vissa dimensioner kan bero pé en selektion i urvalet.

Referensgruppens representativitet

Materialet har god geografisk spridning 6ver hela landet. Av Sveriges 290 kommuner
finns 240 stycken representerade i referensgruppen. I referensgruppen ingér alltsa
ungdomar fran landsbygd, smastad och storstad, vilket dr vésentligt for att urvalet
ska vara representativt for Sveriges ungdomspopulation. Det har inte varit mojligt att
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inom studien ta fram helt jamforbara data for aldersintervallet motsvarande referens-
gruppen (ungdomar mellan 13 och 20 &r). Tabell 2 sammanfattar hur referensgruppen
forhaller sig till annan ungdomsstatistik.

Nar det géller familjesituation bor tva tredjedelar av alla ungdomar i aldersinterval-
let 13-17 ar med bada sina forédldrar (Barnombudsmannen (BO), 2010). Drygt fyra fem-
tedelar av elever i arskurs nio trivs hemma (Folkhélsoinstitutet, 2011) vilket 4r en nagot
storre andel dn for referensgruppen.

Folkhélsoinstitutets (2011) kartldggning av psykisk hélsa bland barn och unga visar
att en storre andel av flickor &n pojkar i drskurs nio uppger att de ofta har huvudvéark
eller kdnner sig ensamma. I referensgruppen framkommer detsamma.

CAN:s rapport om skolelevers drogvanor (2010) visar att omkring tre femtedelar av
saval flickor som pojkar i arskurs nio dricker alkohol. Andelen som uppger att de rokt
marijuana/hasch &r betydligt lagre (Bra, 2013). I referensgruppen anger en nagot storre
andel av flickorna respektive pojkarna att de dricker alkohol.

En knapp femtedel av ungdomar i arskurs nio uppger att de snattat i affarer medan
en nagot mindre andel sédger sig ha deltagit i skadegorelse (Bra, 2013). Motsvarande
andel av referensgruppen &r betydligt lagre.

TABELL 2.
Referensgrupp och annan ungdomsstatistik. Procent

Referensgrupp Ungdomsstatistik
(1320 ar)

Foréldrarna gifta/sambo 66 61 (13—17 ar)
Trivs hemma 76 85 (arskurs 9)
Snattat 6 |7 (arskurs 9)
Skadegérelse 3 |5 (@rskurs 9)
Flickor
ofta huvudvark 26 23 (arskurs 9)
kdnner sig ensam 17 [l (@rskurs 9)
anvant alkohol 74 62 (arskurs 9)
rékt marijuana/hasch 6 6 (arskurs 9)
Pojkar
ofta huvudvark 12 9 (arskurs 9)
kdnner sig ensam 6 6 (drskurs 9)
anvant alkohol 66 57 (arskurs 9)
rékt marijuana/hasch 10 7 (arskurs 9)
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ADAD intervjuformular

Data samlades in med hjdlp av ADAD. Det dr ett standardiserat intervjuformuldr som
anvands av SiS och inom socialtjansten for att beskriva ungdomars problemupplevel-
ser inom olika omraden av livet.

ADAD iér utvecklat i USA av Friedman och Utada (1989), 6versatt och anpassat till
svenska forhallanden av SiS (for mer information om ADAD, se Séderholm Carpelan
& Hermodsson, 2004). SiS sdrskilda ungdomshem har anviant ADAD sedan slutet av
1990-talet. Syftet dr att gora den unge delaktig i sin egen vard och behandling. Informa-
tionen anvdnds som underlag i utredningsarbete och vid behandlingsplanering.

Ungdomen fér beskriva sin aktuella situation och problematik samt férmedla grad
av oro och hjidlpbehov inom olika livsomraden: fysisk hélsa, skola, arbete/sysselsatt-
ning, fritid och véanner, familjeférhallanden, psykisk hélsa, kriminalitet, alkohol och
narkotika. I slutet av varje omrade skattar intervjuaren ungdomens hjilpbehov och
tillforlitligheten i intervjusvaren. Skattningen ska utgéra en samlad bedémning av den
unges hjalpbehov inom respektive livsomrade. Foér mer information om det praktiska
genomforandet av ADAD-intervjun, se manual utgiven av SiS (2010).

ADAD har tillfredsstdllande reliabilitet och validitet® (Borjesson, 2011). Studier har
visat att instrumentet har god forméga att bedoma allvarlighetsgraden av ungdomars
problembild och hjélpbehov, och kan sarskilja grupper utifran problemtyngd (Innala
& Shannon, 2007; Borjesson, Armelius & Ostgérd-Ybrandt, 2007; Ybrandt, Borjesson &
Armelius, 2008; Wangby-Lundh & Klingstedt, 2011; Bérjesson & Ybrandt, 2012).

ADAD efterfrdgar hur ungdomar sjdlva upplever och bedémer sin egen situation
inom olika livsomrdden. Genom att ADAD dr ett strukturerat intervjuformuldr med
ndstan bara fasta svarsalternativ minskas intervjuareffekten, det vill sidga att olika in-
tervjuare far olika svar. Det bor stdrka datakvaliteten. En osdkerhet dr dock effekten av
glomska. En del fragor dr retrospektiva, exempelvis genom att omfatta tidigare tidspe-
rioder eller att ungdomen ska uppge frekvens av en hdndelse, till exempel antal brott,
under en sdrskild tidsperiod. For att minska andelen felaktiga svar ombeds ungdo-
marna att hellre avsta fran att svara dn att ge felaktigt svar. For varje livsomrade skattar
intervjuaren tillforlitligheten i ungdomens svar: om ungdomen anses ha férvanskat
uppgifterna respektive har haft svart att forsta fragorna. I referensgruppen visar inter-
vjuarnas skattningar pa en hog tillforlitlighet inom samtliga livsomraden, endast en
mycket ldg andel bedoms ha forvanskat uppgifterna (0,1 procent) respektive haft svart
att forsta fragorna (0,3 procent). Tillforlitligheten i intervjusvaren for SiS-ungdomar ar
god, &ven om andelen forvrangda svar beddms vara storre dn for referensgruppen. I
avsnittet om brottslighet bedéms 6 procent av svaren som oriktiga och i avsnittet om
alkohol och narkotika 4 procent (fér ytterligare information, se SiS, 2012).

2 Reliabilitet avser noggrannheten i en mitning. Validitet avser i vilken grad ett instrument mater det som ar
avsett att matas.
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SIS-ungdomars problematik |
relation till referensgrupp

I foljande del redovisas sammanstillningen av ADAD-intervjuer med ungdomarna i
SiS-gruppen (n=650) respektive referensgruppen (n=1052).

Som framgar av tabell 3 &r pojkar i majoritet i SiS-gruppen medan det motsatta gél-
ler for referensgruppen. Dér ar flickor i majoritet. Referensgruppen har dven en hogre
procentuell andel ungdomar i den dldsta dldersgruppen. Det ar vésentligt att ha detta i
atanke vid tolkning av resultaten. Det finns ingen stor skillnad i genomsnittsalder mel-
lan grupperna, 16,3 ar for referensgruppen och 16,1 ar for SiS-gruppen.

TABELL 3.
SiS-grupp och referensgrupp.

SiS-grupp Referensgrupp

Antal (Procent) Antal (Procent)
Kén
Pojkar 432 (66) 449 (43)
Flickor 218 (34) 603 (57)
Aldersgrupp
[3—14ar [0 (17) 255 (24)
[5-16 ar 274 (42) 311 (30)
[7-19 ar 216 (33) 278 (26)
1920 ar 50 (8) 208 (20)

Resultaten redovisas i tabellform for respektive livsomrade i ADAD - fysisk hilsa,
skola, arbete, fritid och vdnner, familj, psykisk hélsa, brottslighet, samt alkohol och
narkotika. Det &dr viktigt att minnas att uppdelning i undergrupper kan gora resultaten
svartolkade, sdrskilt om undergrupperna bestér av fa individer. Aven om det faktiska
antalet individer dr ett fatal sa blir den procentuella andelen stor.

I frekvenstabellerna aterges data i heltal eller med en decimal. I de fall procentan-
delen dr mindre dn 0,5 anges 0 i tabellerna. Nar frekvensen dr noll (0) redovisas ett
streck (-). Avrundning gor att den sammanlagda procentsatsen inte alltid uppgar till
100 procent.

Resultatdelen inleds med en redovisning av ungdomarnas socioekonomiska bak-
grund. Dérefter foljer en sammanfattning av varje livsomrade och resultatdelen avslu-
tas med tabellférteckningen.
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Socioekonomisk bakgrund

SiS ungdomar kommer i hogre grad dn ungdomarna i referensgruppen fran socioeko-

nomiskt utsatta hem. Tva tredjedelar uppger att deras foraldrar ar skilda/separerade,
relaterat till en tredjedel av ungdomarna i referensgruppen. Fordldrarna har en lagre
utbildningsnivd och &r i mindre omfattning etablerade pa arbetsmarknaden an foréld-
rar till referensgruppen, tabell 4. Bortfallet dr emellertid stort och andelen ungdomar
som saknar kdnnedom om foéréldrars utbildning &r hog (sdrskilt inom SiS-gruppen)
varfor resultatet ska tolkas med forsiktighet.

TABELL 4.

Foraldrars civilstind, utbildning och sysselsdttning. Antal och procent

Fordldrars civilstand
Sammanboende
Separerade

Nagon fordlder avliden
Utbildningsnivd, mor
Hogst grundskola
Gymnasium
Universitet/hdgskola
Utbildningsnivd, far
Hogst grundskola
Gymnasium
Universitet/hogskola
Sysselsdttning, mor
Arbetar

Arbetslos

Utbildning
Hemarbetande/féréldraledig
Sjukskriven/pension
Annat

Sysselsdttning, far
Arbetar

Arbetslos

Utbildning
Hemarbetande/fordldraledig
Sjukskriven/pension

Annat

SiS-grupp Referensgrupp
Antal (Procent) Antal (Procent)
155 (24) 694 (66)
426 (66) 328 (31
63 (10) 30 3)
87 (14) 48 )
193 (32) 377 (36)
106 (18) 492 (47)
90 (16) 99 (10)
154 (28) 409 (39)
79 (14) 343 (33)
351 (55) 880 (84)
82 (13) 47 (5)
27 “) 29 3)
21 (3) 6 ©)
107 (17) 53 5)
16 (2) 4 ©)
381 (66) 897 (87)
52 ©) 33 3)
3 @ ()
2 ©) ©)
64 (1 48 (5)
19 (3) 2 ©)
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Inom SiS-gruppen uppger drygt hdlften av ungdomarna att mamman har ett arbete
och tva tredjedelar att pappan har ett arbete. Omkring en tiondel har en mamma res-
pektive pappa som dr arbetslos. Av referensgruppen rapporterar drygt fyra femtedelar,
84 procent, att mamman arbetar. Andelen d&r densamma nér det géller pappor. Fem
procent har en mamma som &r arbetslos och 3 procent har en pappa som &r arbetslos.

Ar 2009 har 81 procent av barn i dldersintervallet 0-17 &r en mamma som arbetar och
92 procent en pappa som arbetar. Andelen med en arbetslos mamma eller pappa var 5
procent (BO, 2010). Under 2010 var i genomsnitt 92 procent i dldern 15-74 &r sysselsatta
i arbete. Arbetslosheten fér bade mén och kvinnor var drygt 8 procent. Anknytningen
till arbetsmarknaden ser emellertid olika ut for olika aldersgrupper. I aldersgruppen
35-54 ar’ var drygt 85 procent sysselsatta i arbete och omkring 5 procent var arbetslosa
ar 2010 (SCB, 2011).

Det dr betydligt mer vanligt att SiS-ungdomar bryter upp och flyttar under sin upp-
vaxt, i genomsnitt 5,7 ganger jamfort med 2,2 ganger for referensgruppen. En tredjedel
av SiS-ungdomarna uppger att de har flyttat och bytt bostad minst 7 ganger innan de
fyllt 16 ér, tabell 5.

TABELL 5.
Antal flyttar fére 16 ars alder. Antal och procent

SiS-grupp Referensgrupp

Antal (Procent) Antal (Procent)
Ej flyttat 59 %) 290 (28)
|-3 ganger 208 (32) 537 (51)
4—6 ginger 176 (27) 165 (16)
7-9 ganger 77 (12) 34 3)
10 eller fler ganger 125 (20) 25 )
Totalt 645 (100) | 051 (100)

ADAD livsomraden

Fysisk hilsa
SiS-gruppen rapporterar sammantaget fler olika fysiska hélsoproblem &n referens-
gruppen, i genomsnitt 3,5 stycken respektive 2,3. Utifran en lista med 23 stycken fysiska
hélsosymtom uppger procentuellt fler SiS-ungdomar problem i 17 stycken. Det hand-
lar bland annat om tandproblem, hérselproblem och olika psykosomatiska problem.
Notera dock att en av tio ungdomar i referensgruppen har sex eller fler hdlsoproblem.
Flickor rapporterar fler hdlsoproblem dn pojkar. Det géller for bada grupperna. Ge-
nomgaende bedomer flickor sin fysiska hélsa som samre relaterat till pojkars bedom-
ning av sin hélsa.

3 Det ar rimligt att forvinta sig att referensgruppens férildrar aterfinns inom aldersspannet 35-54 ar.
ADAD- intervjun innehaller inga uppgifter om férildrars alder.
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Andelen SiS-ungdomar som inte har nagra hilsoproblem minskar med stigande al-
der, fran en femtedel for den yngsta gruppen (13-14 ar) till 4 procent fér den &dldsta
gruppen (19-20 ar), samtidigt som andelen med fler halsoproblem o6kar. I referensgrup-
pen framkommer inte motsvarande utveckling. I samtliga aldersgrupper uppger en
femtedel att de inte har ndgra hilsoproblem alls. Det &r emellertid viktigt att ha i atanke
att antalet dldre SiS-ungdomar r fa vilket paverkar den procentuella andelen.

En femtedel av SiS-ungdomarna, gentemot en tiondel av referensgruppen, anser att
det &r ganska eller mycket viktigt att fa hjdlp med sin fysiska hélsa. I bada grupperna
ar flickor mer oroade 6ver sin hélsa och anser det mer viktigt att f4 hjalp &n pojkar.
Intervjuarskattningen visar att for 2 procent av SiS-ungdomarna och for 1 procent av
ungdomarna i referensgruppen &r det nédvandigt eller absolut nédvandigt att fa hjalp
inom omradet fysisk hélsa.

Skola

I bdda grupperna finns det ungdomar for vilka skolan inte fungerat, framfor allt inom
SiS-gruppen. Atta av tio SiS-ungdomar har sex eller fler olika skolproblem vilket kan
jamforas med tre av tio i referensgruppen. Det handlar exempelvis om svarigheter
att folja med i undervisningen, beteendeproblem samt instédllningen till skola. I bada
grupperna uppger flickor fler problem an pojkar, och dldre ungdomar fler problem &n
yngre.

Drygt hélften av SiS-ungdomarna har haft specialundervisning och en fjardedel
har fatt gd om en klass. Av referensgruppen har en femtedel haft specialundervisning
medan ett fatal procent har fatt ga om en klass.

Tre av fem SiS-ungdomar i gymnasiedlder (16 ar eller dldre) har inte paboérjat eller
har hoppat av gymnasiet, vilket kan jamforas med referensgruppen dar fler &n nio av
tio fortsatter till gymnasiet.

Halften av SiS-gruppen och en femtedel av referensgruppen anser att det dr ganska
eller mycket viktigt att fa hjdlp med skolan. Flickor d&r mer oroade dn pojkar 6ver sin
skolprestation och en storre andel uttrycker att det ar viktigt att fa hjalp. Intervjuar-
skattningen visar att for 50 procent av SiS-ungdomarna och for 3 procent av ungdo-
marna i referensgruppen ar det nédvéandigt eller absolut nédvéandigt att fa hjdlp inom
omradet skola.

Arbete

Nér det géller arbetslivserfarenhet framkommer inga stora skillnader mellan grupper-
na. Procentuellt fler av yngre SiS-ungdomar har vana fran ett arbete relaterat till yngre
ungdomar inom referens-gruppen, medan det omvinda géller fér de dldsta (1920 ar)
ungdomarna. SiS-ungdomarna behaller ett arbete ndgot kortare tid 4n ungdomarna i
referensgruppen, 2,9 manader relaterat till 3,6 manader. Observera att omradet arbete
inkluderar endast icke skolpliktiga ungdomar (16 ar eller &dldre) och att antalet indivi-
der ar fa.
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Fritid och vinner

Ungdomarna i referensgruppen umgas mer med sin familj och tillbringar mer tid till-
sammans med vdnner som inte anvdnder narkotika eller begar brott, relaterat till SiS-
ungdomarna. I referens-gruppen finns ingen stor skillnad mellan olika aldersgrupper
ndr det géller umgénge med antisociala védnner, medan andelen i SiS-gruppen stiger
successivt, fran lagst i aldersgruppen 13-14 ar till hogst i den dldsta &ldersgruppen (be-
akta att den dldsta aldersgruppen omfattar fa individer). I SiS-gruppen tillbringar poj-
kar mer an flickor sin fritid med vanner som har ett antisocialt beteende, vilket inte
framkommer i referensgruppen. En av tio SiS-ungdomar uppger att de tillhor ett géng
som begar brott och tva tredjedelar att de tillbringar delar av sin fritid tillsammans med
vanner som anvander narkotika eller begér brott. Det dr emellertid vért att notera att
en lika stor andel, tva tredjedelar, uppger att de tillbringar ganska mycket eller mycket
av sin fritid tillsammans med vanner som varken anvander narkotika eller begar brott.

Procentuellt fler SiS-ungdomar ar sexuellt aktiva, men dr mer obendgna att anvanda
preventivmedel. Inom grupperna finns inga stora skillnader mellan flickor och pojkar
nér det géller sexuell aktivitet eller anviandning av preventivmedel. Inom SiS-gruppen
uppger en majoritet av ungdomarna i den yngsta dldersgruppen (13-14 ar) att de &r
sexuellt aktiva vilket inte géller inom referensgruppen.

En storre procentuell andel av SiS-ungdomarna har en partner som begar brott eller
anviander narkotika. Inom SiS-gruppen har flickor i hogre grad dn pojkar en partner
med antisocialt beteende, medan det i referensgruppen rapporteras i ungefar lika om-
fattning. Forekomst av vald (fysiskt, psykiskt eller sexuellt) i relationen rapporteras i
hogre grad av SiS-ungdomar. I bada grupperna géller att det framst ar flickor som é&r
utsatta for vald i relationen, oberoende typ av vald. Sarskilt utsatta &r SiS-placerade
flickor.

Av SiS-ungdomarna anser mindre dn en femtedel att det &r ganska eller mycket
viktigt att fa hjalp med problem som har att géra med fritid och vanner. Motsvarande i
referensgruppen dr néstan en tiondel. Intervjuarskattningen visar att for tre av tio SiS-
ungdomar och for 2 procent av ungdomarna i referensgruppen ar det nédvandigt eller
absolut nodvandigt att fa hjdlp inom omradet fritid/vanner.

Familj

Inom bada grupperna, men framfor allt inom SiS-gruppen, finns det ungdomar som
kommer fran problembelastade familjer. Det handlar om psykisk ohélsa, brottslighet
eller alkohol-/narkotikaproblem hos fordldrar eller syskon.

Procentuellt fler SiS-ungdomar uppger att det forekommer konflikter och svarig-
heter inom familjen. Relationsproblem inom familjen handlar om att ungdomarna upp-
lever att de gjort sina fordldrar missndjda eller besvikna, men ocksé att ungdomarna
riktar kritik gentemot férdldrarnas bemotande och beteende. Omkring en fjdardedel av
SiS-ungdomarna uppger minst dtta olika typer av relationsproblem med sin mamma
respektive pappa. Motsvarande for referensgruppen dr ungefdr en av tio ungdomar.
Inom savil SiS- som referensgruppen uppger procentuellt fler flickor &n pojkar att de
har problem i sin relation till férdldrarna.
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Flickor uppger i hogre grad dn pojkar att de ndgon géng blivit misshandlade (fysiskt
eller psykiskt) av en fordlder (med fordlder avses inte enbart biologisk fordlder utan
aven styv-/fosterforalder). Det géller for bada grupperna, men sérskilt inom SiS-grup-
pen. Nér det géller sexuella 6vergrepp, av forédlder eller av annan person, &r monstret
likartat — andelen flickor som varit utsatta for 6vergrepp dr hogre dn andelen pojkar,
och sérskilt utsatta dr SiS-flickor. Fyra av tio SiS-flickor har blivit utsatta for sexuella
6vergrepp (av annan person an fordlder) relaterat till mindre dn en av tio flickor i re-
ferensgruppen. I bade SiS-gruppen och referensgruppen finns ungdomar som i tidig
alder varit utsatta for vald eller 6vergrepp.

Nastan halften av SiS-ungdomarna rapporterar att de har varit med da nagon nér-
stdende person utsatts for vald. Det kan relateras till knappt en fjardedel av ungdo-
marna i referensgruppen. I bada grupperna uppger procentuellt fler flickor &n pojkar
att de bevittnat vald mot nagon néarstaende.

Av SiS-ungdomarna anser omkring en fjardedel att det dr ganska eller mycket vik-
tigt att f& hjalp med familjeproblem. Motsvarande for referensgruppen ar 8 procent.
I bada grupperna ér flickor mer oroade och anser det mer viktigt att fa hjalp dn poj-
kar. Intervjuarskattningen visar att for tre av tio SiS-ungdomar och fér tre procent av
ungdomarna i referensgruppen ar det nédviandigt eller absolut nodvandigt att fa hjalp
inom omradet familj.

Psykisk hilsa

Utifran en checklista med 41 stycken psykologiska och emotionella reaktioner (exem-
pelvis kinner sig ensam, litar inte pd folk, nedstimd, har mardrommar) uppger procentuellt
fler SiS-ungdomar problem for 39 stycken. Endast en mindre andel av SiS-ungdomar-
na, 4 procent, saknar helt problem vilket kan relateras till en femtedel av referensgrup-
pen. Det kan emellertid vara vart att notera att en av tio ungdomar i referensgruppen
uppger minst 16 stycken problem. For samtliga 41 reaktioner uppger procentuellt fler
flickor dn pojkar problem. Det géller bdde SiS-gruppen och referensgruppen.

Overlag rapporterar flickor fler problem och mar psykiskt simre &n pojkar. Det gal-
ler for bada grupperna men sérskilt fér SiS-placerade flickor. Av SiS-flickorna uppger
tva tredjedelar att de kdnner svar oro/spanning, en tredjedel har forsokt begd sjalv-
mord och hélften har ndgon gang medvetet skadat sig sjdlva. I referensgruppen kénner
en fjardedel svar oro/spanning, mindre dn en tiondel har forsokt bega sjalvmord och
knappt en femtedel har skadat sig sjalv.

Inom SiS-gruppen 6kar antalet rapporterade problem med &lder, det vill siga yngre
ungdomar uppger farre problem dn dldre ungdomar. Inom referensgruppen finns inga
stora skillnader mellan aldersgrupperna. Det dr emellertid viktigt att ha i atanke att
SiS-gruppen omfattar ett mindre antal dldre ungdomar vilket paverkar den procentu-
ella storleken.

En storre andel av ungdomarna i SiS-gruppen uppger att de har fatt hjélp for psy-
kiska besvar. En tredjedel har minst en gdng haft kontakt med 6ppenvarden och néstan
en femtedel har haft kontakt med dygnsvérden. I referensgruppen har en fjardedel haft
Oppenvardskontakt medan endast ndgra fa procent har haft dygnsvard. I bada grup-
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perna uppger procentuellt fler flickor &n pojkar att de fatt hjélp for psykiska besvér, det
galler for savdl 6ppenvard som dygnsvard. I savil SiS-gruppen som referensgruppen
finns ungdomar som redan i tidig dlder varit i kontakt med 6ppenvarden eller dygns-
varden for att fa hjalp.

Av SiS-ungdomarna anser en fjirdedel att det dr ganska eller mycket viktigt att fa
hjélp inom omréadet psykisk hélsa. Inom referensgruppen anser en av tio ungdomar att
det dr ganska eller mycket viktigt att fa hjdlp. I bdda grupperna ér flickor mer oroade
over sin psykiska hélsa och anser det mer viktigt att fa hjélp an pojkar. Intervjuarskatt-
ningen visar att for 32 procent av SiS-ungdomarna och f6r 7 procent av ungdomarna i
referensgruppen dr det nédvindigt eller absolut nodvandigt att fa hjdlp inom omradet
psykisk hélsa.

Brottslighet

I referensgruppen uppger ett fatal av ungdomarna att de varit anhallna/hiktade alter-
nativt vantar pa atal, rattegang eller domslut. Av SiS-ungdomarna har omkring héilften
varit anhallna/héktade eller vantar pd atal/rattegdng/domslut. I genomsnitt var ung-
domarna i SiS-gruppen nagot yngre d&n ungdomarna i referensgruppen forsta gdngen
de akte fast for ett brott, 13,1 ar respektive 14,2 ar.

I referensgruppen uppger drygt en tiondel att de ndgon gang blivit tagna av polisen,
flertalet endast en gang. Dessa ungdomar éterfinns framst i de &dldre aldersgrupperna.
Av SiS-ungdomarna uppger drygt fyra femtedelar att de nagon gang blivit tagna av
polisen, flertalet 6ver fyra ganger. I den yngsta aldersgruppen (13-14 ar) anger néstan
hélften att de varit hdktade, och en av tio att de vintar pa atal, rattegdng eller domslut.
Inom referensgruppen uppger ingen ungdom i den éldersgruppen att de varit hiktade
eller véantar pa atal/rattegang/domslut.

Ungdomarna i referensgruppen anger fraimst att de begatt brott som graffiti/klotter,
snatteri eller skadegorelse. I SiS-gruppen rapporterar ungdomarna fler olika typer av
brott, saisom narkotikabrott!, vapeninnehav och olika tillgreppsbrott (bilstold, stold/
inbrott, héleri) eller valdsbrott (rdn, hot/vald mot tjinsteman, misshandel, valdtdkt och
andra sexualbrott, mordbrand, drap/mord). Det d&r mer vanligt att pojkar uppger att de
begatt brott dn flickor. Det géller i bada grupperna.

Av SiS-ungdomarna anser knappt en femtedel att det &r ganska eller mycket vik-
tigt att fa hjdlp med sitt brottsliga beteende, medan endast ett fatal ungdomar i refe-
rensgruppen anser detta. Overlag r pojkar mer oroade &n flickor 6ver eget brottsligt
beteende och anser det mer viktigt att fa hjalp. Intervjuarskattningen visar att fér 40
procent av SiS-ungdomarna och 2 procent av ungdomarna i referensgruppen dr det
nddvéndigt eller absolut nédvéandigt att f4 hjalp inom omradet brottslighet.

Alkohol och narkotika
Genomgaende dr anvdandning av narkotika betydligt mer férekommande bland ung-
domar inom SiS-gruppen &n i referensgruppen. Nastan hilften av SiS-ungdomarna

* Innehav av narkotika ingar inte.
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uppger att de under en typisk ménad anvander marijuana/hasch, omkring en tiondel
amfetamin, medan ndagot farre anvander kokain. I referensgruppen uppger nagon en-
staka procent av ungdomarna att de anviander narkotika. Ddremot dricker procentuellt
fler ungdomar i referensgruppen alkohol relaterat till SiS-ungdomarna.

En av tio SiS-ungdomar rapporterar att de haft sex i utbyte mot alkohol eller narko-
tika, av flickorna dr andelen 15 procent. I referensgruppen &r det enstaka ungdomar
som uppger att de haft sex i utbyte mot alkohol/narkotika.

En tredjedel av ungdomarna i SiS-gruppen uppger att de fatt radgivning/behand-
ling for alkohol-/narkotikaproblem i 6ppenvard och en femtedel i dygnsvard. I refe-
rensgruppen har 2 procent fatt radgivning/behandling i 6ppenvard medan négon en-
staka ungdom fatt detinom dygnsvard. Inom SiS-gruppen finns ungdomar i den yngsta
aldersgruppen (13-14 ar) som anger att de fatt radgivning/behandling fér alkohol-/
narkotikaproblem i 6ppen- eller slutenvard vilket inte férekommer i referensgruppen.

Av SiS-ungdomarna uppger 6 procent att de anser det ganska eller mycket viktigt att
fa hjalp med alkoholproblem, medan en femtedel anser det ganska eller mycket viktigt
att fa hjalp med narkotikaproblem. Inom referensgruppen &r det ett fatal ungdomar
som anser det viktigt att fa hjdlp inom omradet alkohol och narkotika.

Enligt intervjuarskattningen &r det f6r 17 procent av SiS-ungdomarna och 3 procent
av ungdomarna i referensgruppen nédvéndigt eller absolut nodvéandigt att fa hjalp
med alkoholproblem, medan det fér 36 procent av SiS-ungdomarna, och for ett fatal
av ungdomarna i referensgruppen, dr nédvandigt eller absolut nédvandigt att fa hjalp
med narkotikaproblem.
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Resultattabeller

Fysisk halsa

Fysisk hidlsa fordelat efter kon

TABELL Al .a.
Ar du ofta sjuk? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 95 92 94 90 85 87
Ja 5 8 6 10 I5 13
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 431 216 647 449 603 1 052
TABELL Al.b.
Har du ndgon gang varit allvarligt sjuk? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 73 70 72 8l 83 82
Ja 27 30 28 19 17 18
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 429 214 643 447 602 1 049
TABELL Al.c.
Hur bedémer du din fysiska hilsa? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Dalig 4 6 5 | 2 2
Ganska bra 22 30 25 14 23 19
Bra 46 45 45 44 45 45
Mycket bra 29 19 25 41 30 34
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 429 215 644 447 601 1 048
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TABELL Al.d.
Har du kroniska hilsoproblem? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 8l 73 78 76 79 78
Ja 19 27 22 24 2| 22
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 214 640 448 600 | 048

TABELL Al e.
Antal génger inlagd pa sjukhus. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ingen gang 42 43 42 56 56 56
| gang 27 25 26 27 27 27
2 ganger 13 I 13 7 10 9
3 eller fler 18 20 19 10 8 9
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 418 205 623 445 599 | 044
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TABELL Al f.
Endast svarsalternativ ”’Ja”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Problem med tdnderna 21 26 23 13 18 16
Dalig syn 18 33 23 20 26 23
Horselproblem 8 16 [l 7 7 7
Allergi/astma 29 36 31 26 28 27
Aterkommande férkylningar 13 20 15 14 24 20
Diarré 3 2 3 3 3 3
Overvikt 6 15 9 6 7 6
Undervikt [ Il I 6 8 7
[llamaende/krédkningar 5 20 10 2 6 4
Atproblem 6 21 [ 2 9 6
Svart att andas 10 23 14 4 9 7
Hjartklappning 12 27 17 4 9 7
Sémnproblem 55 67 59 16 22 20
Sadngvétning I | | 0 0 0
Ofta huvudvirk 19 36 24 12 26 20
Svimningsanfall 3 14 6 2 6 4
Krampanfall 6 [l 7 3 2 3
Kénssjukdom I 4 2 = 0 0
Underlivsbesvar I 3 5 3
Hiv/aids 0 = 0 = 0 0
Ofta ont i magen 25 14 7 18 I3
Ryggont 30 4l 34 14 24 20
TBC - - - - -

TABELL Al g.
Antal fysiska hélsoproblem. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inga problem 16 4 12 31 15 22
-2 problem 38 19 3l 46 39 42
3-5 problem 36 38 37 21 31 27
6 eller fler problem [ 40 20 2 [5 9
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 431 216 647 449 603 1 052
Antal fysiska hdlsoproblem,
medelvdrde 2,8 50 3,5 1,6 2,9 2,3
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TABELL Al.h.
Abort och missfall. Endast flickor. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Flickor Flickor
Gjort abort 6 4
Fatt missfall | |
TABELL Al.i.
Hur oroad ar du 6ver problem med fysisk halsa? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 73 6l 69 83 64 72
Lite 20 26 22 I5 28 23
Ganska mycket 4 Il 6 I 7 4
Mycket 3 3 3 0 I I
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 431 216 647 449 602 1 051
TABELL Al.j.
Hur viktigt ar det for dig att fa hjalp med fysisk hilsa? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 70 58 66 82 70 76
Lite 16 |7 16 8 15 12
Ganska mycket 8 14 10 8 9 8
Mycket 6 10 7 2 5 4
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 430 215 645 449 602 1 051
TABELL Al k.
Intervjuarskattning av behov av hjilp med fysisk hilsa. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjalp ej nédvandig 51 42 48 96 83 89
Hjélp troligen ej nédvéandig 34 34 34 3 9 7
Viss hjdlp 6nskvard I3 2| 16 0 5 3
Hjélp nédvandig 2 2 2 0 | |
Hjélp absolut nédvandig - 0 0 - 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 216 644 449 603 | 052
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Fysisk hilsa fordelat efter aldersgrupp

TABELL A2.c.
Hur bedémer du din fysiska hilsa? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Alder 13-14 I5-16 17-18 1920 13-14  15-16 17-18 1920
Dalig 4 4 5 6 0 | 4 |
Ganska bra 26 21 27 28 23 15 19 21
Bra 41 48 46 42 47 44 41 46
Mycket bra 29 27 23 24 29 40 35 31
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 110 271 213 50 254 309 278 207

TABELL A2.g.

Antal fysiska hélsoproblem. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 1920
Inga problem 2| 12 9 4 24 22 20 22
-2 problem 30 31 35 20 40 40 47 40
3-5 problem 35 35 34 56 25 29 25 28
6 eller fler problem 14 22 21 20 [ 9 8 10
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 110 272 215 50 255 311 278 208

Skola

Skola fordelat efter kén

TABELL Bl.a.

Skolsituation grundskola. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt

Gar i skolan 34 41 36 38 40 39
Avbrutit/hoppat av 16 14 15 0 - 0
Har gatt ut 51 45 49 62 60 6l
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 425 215 640 449 603 | 052
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TABELL Bl.b.

Skolsituation gymnasiet. Procent. Obs! Endast 16 ar eller dldre

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ej paborjat 24 30 26 0 - 0
Gar i gymnasiet 42 3l 39 66 48 56
Avbrutit/hoppat av 34 37 35 2 2 2
Har gatt ut 0 2 I 31 50 42
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 268 124 392 279 357 636
TABELL Bl.c.
Hur trivdes du i lagstadiet? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 15 14 15 3 4 4
Lite 2| 18 20 7 8 7
Ganska mycket 30 34 32 30 32 31
Mycket 33 34 33 6l 56 58
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 421 210 631 447 601 | 048
TABELL Bl .d.
Hur trivdes du i mellanstadiet? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 15 21 17 2 5 4
Lite 23 23 23 10 Il 10
Ganska mycket 31 33 32 31 33 32
Mycket 30 22 28 58 51 54
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 424 214 638 448 602 1 050
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TABELL Bl.e.
Hur trivdes du i hogstadiet? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 21 25 23 4 5 5
Lite 22 27 24 [ [l Il
Ganska mycket 30 25 28 27 28 27
Mycket 27 22 25 59 56 57
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 415 210 625 436 602 | 038
TABELL BI f.
Har du gatt om en klass? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 75 73 74 94 95 94
Ja 25 27 26 6 5 6
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 425 215 640 449 603 1 052
TABELL Bl.g.
Antal avstdngningar. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ingen gang 52 71 58 96 98 97
|-2 ganger 33 21 29 3 2 2
3 eller flera gdnger 15 8 12 [ 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 423 212 635 449 603 | 052

TABELL Bl.h.
Hur oroad dr du 6ver din skolprestation senaste skolaret? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 48 32 42 56 32 42
Lite 26 24 25 30 34 32
Ganska mycket 14 20 16 10 23 17
Mycket 13 24 17 4 12 9
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 213 640 445 597 1 042
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TABELL Bl.i.
Skolproblem. Endast svarsalternativ ”’Ja”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Skolsvdrigheter
Misslyckats i skolan 50 6l 54 10 14 12
Svart att hdnga med i
undervisning 49 59 53 20 27 24
Svart att lara 40 48 43 15 18 17
Svart med matematik 36 52 41 19 31 26
Lassvarigheter 18 20 19 9 7 8
Blivit mobbad 20 27 22 13 16 15
Beteendeproblem
Skolkat 74 82 77 I 19 16
Stoérande i klassen 64 54 6l 18 14 15
Problem med ldrare 55 54 55 20 25 23
Anvadnt sjukdom for att
slippa skolan 44 60 49 18 28 24
Mobbat 38 31 36 8 7 7
Instdillning till skola
Varit skoltrott 86 89 87 60 72 67
Struntat i att ldsa laxor 80 8l 80 40 45 43
Skolan trakig 76 78 77 52 51 51
Omotiverad i skolan 64 66 64 34 35 34
Instdngd i skolan 19 32 24 8 15 12

TABELL BI.j.
Antal skolproblem. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inga problem 2 I 2 18 I 14
|5 problem 2| 17 20 57 57 57
6—10 problem 48 45 47 22 28 25
[ eller fler problem 28 37 31 3 4 4
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 429 216 645 449 602 1 051
Antal skolproblem,
medelviarde 8,1 8,9 8.4 3,5 472 39
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TABELL Bl k.

Skolinsats. Endast svarsalternativ ”Ja”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Specialundervisning 55 53 54 21 18 19
Anpassad studiegang 46 43 55 3 4 4
Sdrskola I I [ 0 0 0
TABELL BI.I.
Hur oroad ar du 6ver problem med skola/annan utbildning? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 57 47 54 65 48 55
Lite 22 20 2| 26 31 29
Ganska mycket 12 20 14 8 14 I
Mycket 10 14 Il 2 7 5
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 424 215 639 448 603 | 051
TABELL Bl.m.
Hur viktigt ar det for dig att fa hjalp med skol-/utbildningsproblem? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 35 25 31 68 56 6l
Lite 20 2| 2| 16 20 18
Ganska mycket 16 18 16 10 15 13
Mycket 29 36 32 5 10 8
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 215 641 449 603 1 052
TABELL Bl.n.
Intervjuarskattning av hjalpbehov med skolproblem. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjalp ej nddvdndig 5 3 4 88 71 78
Hjélp troligen ej nédvandig 14 13 I3 8 16 12
Viss hjdlp énskvdrd 40 34 38 2 10
Hjédlp nédvandig 36 39 37 | 2
Hjélp absolut nddvéandig 6 [ 8 \ 0 |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 421 216 637 449 603 | 052
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Skola fordelat efter aldersgrupp

TABELL B2.b.
Skolsituation gymnasiet. Procent. Obs! Endast 16 ar eller dldre

SiS-grupp Referensgrupp
l6ar 17-18ar 19-20ar l6ar 17-18ar 19-20ar
Ej paborjat 47 16 12 0 - 0
Gar i gymnasiet 37 45 16 99 69 7
Avbrutit/hoppat av 16 39 66 - 4 I
Har gatt ut - - 6 - 27 9l
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 129 213 50 150 278 208
TABELL B2 f.
Har du gatt om en klass? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 I13-14 I5-16 17-18 19-20
Nej 85 74 71 64 99 98 92 87
Ja I5 26 29 36 | 2 8 13
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 270 211 50 255 311 278 208
TABELL B2.g.
Antal avstangningar. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 13-14 I15-16 17-18 19-20
Ingen gang 60 58 59 52 97 97 97 96
|—2 ganger 27 30 27 38 2 2 2 4
3 eller flera ganger 13 12 14 10 | | 0 -
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 108 267 212 48 255 311 278 208

32 SIS-PLACERADE UNGDOMARS PROBLEMATIK | RELATIONTILL ANDRA UNGDOMAR



TABELL B2.j.
Antal skolproblem. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I15-16 17-18 19-20 13-14 15-16 17-18 19-20
Inga problem I I 4 0 18 [ 13 15
|5 problem 2| 2| 18 14 57 60 57 51
6—10 problem 55 47 44 46 21 25 26 29
I eller fler problem 23 31 34 40 4 3 4 5
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 110 272 213 50 255 311 278 207

TABELL B2 k.
Skolinsats. Endast svarsalternativ ”Ja”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 19-20
Specialundervisning 52 55 57 49 20 17 18 24
Anpassad studiegang 37 45 48 50 4 3 5
Sérskola 9 10 13 10 0 0 0 0
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Fritid och vanner

Fritid och vanner fordelat efter kon

TABELL Dl.a.
Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med din familj? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 7 17 I 2 3 3
Lite 43 49 45 33 25 29
Ganska mycket 30 21 27 50 52 51
Mycket 19 13 17 16 20 18
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 216 643 449 602 1 051

TABELL D1.b.
Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med vianner som anvinder narkotika? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 34 41 36 79 86 83
Lite 28 30 29 16 10 12
Ganska mycket 16 13 15 2 3 3
Mycket 22 15 20 2 | 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 215 643 449 603 | 052

TABELL Dl .c.
Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med vinner som begar brott? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 29 45 34 8l 85 83
Lite 3l 29 30 I5 Il 13
Ganska mycket 18 13 16 3 3 3
Mycket 22 13 19 I | I
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 215 641 449 603 | 052
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TABELL DI.d.

Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med vanner som varken begar brott eller anvander

narkotika? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 10 7 9 3 2 2
Lite 28 30 28 9 8 9
Ganska mycket 33 30 32 40 35 37
Mycket 29 33 30 48 55 52
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 216 643 449 603 1 052
TABELL Dl.e.
Hur mycket tid tillbringar du tillsammans ensam? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 46 42 45 20 20 20
Lite 41 38 40 59 56 58
Ganska mycket 9 10 9 16 19 18
Mycket 4 9 6 4 6 5
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 429 215 644 448 603 | 051
TABELL DI .f.
Har du ndgon vin du kan tala med om problem? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 9 7 8 5 3 4
Ja 91 93 92 95 97 96
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 215 641 448 599 1 047
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TABELL Dl.g.

Hur anvdnder du din tid under en vanlig vardag? Antal timmar i genomsnitt

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Lyssnar pa musik 57 9.0 6,8 32 3,8 3,5
Hanger pa stan 2,6 34 2,9 0,6 09 08
Surfar/chattar 2,7 34 29 2,3 1,8 2,0
Serpd tv 2,7 2,8 2,8 17 19 1,8
Sover dagtid 1,3 1,7 | 4 0,4 0,3 04
Hjalper till hemma [, [l [l 0,6 1,0 0,8
Hobbyer, fritidsgard |7 [l 1,5 1,8 [l | 4
Laser 0,8 0,7 0,8 0,6 08 0,7
Gor laxor 0,4 0,4 0,4 [,2 |,4 1,3
TABELL D1.h.
Tillh6r du ging som begar brottsliga handlingar? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 90 93 91 100 99 99
Ja 10 7 9 0 | I
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 422 216 638 449 603 | 052
TABELL Dl.i.
Ar du n6jd med hur du tillbringar din fritid? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 30 32 31 8 10 9
Ja 70 68 69 92 90 91
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 214 642 449 603 | 052
TABELL DI.j.
Har haft en flickvén eller pojkvan de senaste 3 manaderna? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 32 23 29 63 52 57
Ja 68 77 71 37 48 43
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 429 216 645 449 603 | 052
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TABELL D1 k.
Anvinder din flick-/pojkvin alkohol? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 57 4 51 51 35 41
Ja 43 59 49 49 65 59
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 274 165 439 169 288 457

TABELL DI.I.
Anvinder din flick-/pojkvén narkotika? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 95 80 89 98 97 98
Ja 5 20 [ 2 3 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 273 165 438 169 288 457
TABELL DI.m.
Begar din flick-/pojkvan brott? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 99 82 92 100 99 99
Ja I 18 8 = I |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 274 165 439 169 287 456

TABELL Dl.n.
Hur ofta har du blivit fysiskt misshandlad av din partner? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Aldrig 96 76 88 99 94 96
Séllan 3 18 9 I 5 3
Ganska ofta | 6 3 - I 0
Mycket ofta 0 0 0 - 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 291 166 457 168 287 455
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TABELL Dl.o.
Hur ofta har du blivit psykiskt misshandlad av din partner? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Aldrig 88 70 82 93 8l 85
Séllan 9 17 12 6 14 I
Ganska ofta 2 9 4 I 3 3
Mycket ofta 0 4 2 — 2 |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 291 166 457 168 287 455

TABELL DI.p.
Har du nigonsin utsatts for sexuella 6vergrepp av din partner? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 99 96 98 100 98 99
Ja | 4 2 = 2 I
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 291 166 457 167 287 454
TABELL Dl.q.
Ar du sexuellt aktiv? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 15 13 14 49 41 45
Ja 85 87 86 51 59 55
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 420 214 634 446 601 1 047

TABELL Dl.r.
Anvinder du preventivmedel? Endast sexuellt aktiva ungdomar. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Aldrig 31 27 30 8 6 7
Ibland 43 34 40 29 15 2|
Alltid 26 39 31 62 79 73
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 355 186 541 231 354 585
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TABELL Dl s.

Antal dagar du haft problem med andra ungdomar senaste manaden. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
0 dagar 76 74 75 90 92 91
|—2 dagar 10 12 Il 7 4 5
3 eller fler dagar 14 15 14 3 4 4
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 429 216 645 449 602 I 051
TABELL Dl.t.
Hur oroad dr du 6ver problem med fritid och vianner? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 65 54 62 82 6l 70
Lite 22 25 23 14 28 22
Ganska mycket 9 13 10 2 8 6
Mycket 4 7 5 I 3 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 216 644 449 603 1 052
TABELL Dl.u.
Hur viktigt 4ar det for dig att fa hjalp med fritid och vanner? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 70 69 70 88 80 83
Lite 15 13 15 6 [ 9
Ganska mycket 6 10 7 4 5 5
Mycket 9 7 8 2 4 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 215 643 449 603 1 052
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TABELL Dl.v.
Intervjuarskattning av hjilpbehov med fritid och vinner. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjélp ej nodvandig 10 7 9 90 83 86
Hjalp troligen ej nédvandig 22 22 22 7 [l 9
Viss hjdlp dnskvérd 37 42 39 2 4 3
Hjélp nédvandig 28 26 27 | 2 2
Hjalp absolut nédvandig 3 3 3 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 425 215 640 449 603 1 052

Fritid och vanner fordelat efter aldersgrupp

TABELL D2.a.
Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med din familj? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14  15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Inte alls 7 10 13 14 2 2 3 5
Lite 50 43 42 52 22 25 34 35
Ganska mycket 30 29 26 20 58 55 47 41
Mycket 12 18 19 14 19 18 16 19
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 272 212 50 255 310 278 208

TABELL D2.b.
Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med vianner som anvinder narkotika? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 I13-14 I5-16 17-18 19-20
Inte alls 57 40 27 10 90 81 79 82
Lite 29 32 26 22 6 15 15 13
Ganska mycket 7 I3 20 24 3 2 3 4
Mycket 6 15 28 44 | 2 2 |
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 271 213 50 255 311 278 208
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TABELL D2.c.

Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med vanner som begar brott? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 1920
Inte alls 42 37 28 28 79 79 87 88
Lite 34 30 31 22 17 [5 9 8
Ganska mycket 14 15 19 16 2 4 3 3
Mycket 10 18 22 34 2 | 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 270 212 50 255 311 278 208
TABELL D2.d.
Hur mycket tid tillbringar du tillsammans med vanner som varken begar brott eller anvander
narkotika? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I15-16 17-18 19-20 13-14 15-16 17-18 19-20
Inte alls 9 6 9 24 | 4 2 2
Lite 20 28 31 38 8 7 0] 9
Ganska mycket 28 34 34 22 38 36 38 38
Mycket 43 32 25 16 53 53 49 51
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 271 213 50 255 311 278 208
TABELL D2.f.
Har du ndgon vin du kan tala med om problem? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 19-20
Nej 12 7 8 10 4 4 2 4
Ja 88 93 92 90 96 96 98 96
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 271 212 49 253 309 278 207
TABELL D2.q.
Ar du sexuellt aktiv? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 1920 13-14  15-16 17-18 1920
Nej 40 15 5 - 80 51 26 17
Ja 60 85 95 100 20 49 74 83
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 105 268 212 49 253 309 277 208
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TABELL D2.r.
Anvinder du preventivmedel? Endast sexuellt aktiva ungdomar. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 I13-14 1516 17-18 19-20
Aldrig 2| 29 30 41 8 I 6 12
Ibland 4l 37 43 3l 32 16 23 18
Alltid 35 34 26 29 60 82 71 70
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 63 228 201 49 53 154 206 172

Famil)

Familj fordelat efter kon

TABELL El.a.
Har din mor (biologisk, styvforilder) psykiska problem? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 83 70 79 96 93 94
Ja 17 30 21 4 7 6
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 400 196 596 446 598 1 044

TABELL El.b.
Har din mor (biologisk, styvforilder) problem med alkohol? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 95 90 94 99 97 98
Ja 5 10 6 I 3 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 406 197 603 447 598 1 045
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TABELL El.c.

Har din mor (biologisk, styvforilder) problem med narkotika? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 98 93 96 100 100 100
Ja 2 7 4 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 406 196 602 446 595 | 041
TABELL El.d.
Har din mor (biologisk, styvforilder) problem med brottslighet? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 99 96 98 100 100 100
Ja I 4 2 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 405 197 602 445 597 1 042
TABELL El.e.
Har din far (biologisk, styvforilder) psykiska problem? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 89 83 87 97 97 97
Ja [ 17 13 3 3 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 378 182 560 440 585 | 025
TABELL EI f.
Har din far (biologisk, styvférilder) problem med alkohol? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 80 70 77 96 92 94
Ja 20 30 23 4 8 6
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 391 188 579 44| 585 1 026
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TABELL El.g.

Har din far (biologisk, styvfoérilder) problem med narkotika? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 91 89 90 99 98 99
Ja 9 [ 10 I 2 I
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 390 186 576 440 583 1023
TABELL El.h.
Har din far (biologisk, styvférilder) problem med brottslighet? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 89 87 89 100 98 99
Ja [l 13 [ 0 2 I
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 390 186 576 438 585 1023
TABELL El.i.
Har dina syskon psykiska problem? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 93 83 90 98 96 97
Ja 7 17 10 2 4 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 397 194 591 442 580 | 022
TABELL El.j.
Har dina syskon problem med alkohol? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 95 93 95 98 97 97
Ja 5 7 5 3 3 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 399 199 598 440 580 1 020

48 SIS-PLACERADE UNGDOMARS PROBLEMATIK | RELATIONTILL ANDRA UNGDOMAR



TABELL El k.

Har dina syskon problem med narkotika? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 94 89 92 99 98 98
Ja 7 [l 8 I 2 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 400 199 599 442 578 | 020
TABELL EI.I.
Har dina syskon problem med brottslighet? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 91 86 89 98 98 98
Ja 9 14 [ 2 2 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 398 198 596 440 578 1 018
TABELL El.m.
Hur mycket konflikter dr det i din familj? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 35 10 27 42 30 35
Lite 44 40 43 46 51 49
Ganska mycket 13 28 18 9 13 Il
Mycket 8 22 13 3 5 4l
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 422 213 635 449 603 1 052
TABELL El.n.
Hur trivs du att leva med din familj? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 6 14 9 2 I 2
Lite 6 16 10 3 5 4
Ganska mycket 21 26 23 17 19 18
Mycket 66 43 59 79 74 76
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 420 208 628 448 603 | 051
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TABELL El.n.
Hur trivs du att leva med din familj? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 6 14 9 2 | 2
Lite 6 16 10 3 5 4
Ganska mycket 21 26 23 17 19 18
Mycket 66 43 59 79 74 76
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 420 208 628 448 603 1 051

TABELL El.o.
Hur kommer du 6verens med din mor? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 5 12 7 I 2 2
Lite [l 18 13 5 5 5
Ganska mycket 29 41 33 24 31 28
Mycket 55 29 47 69 6l 65
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 413 201 614 445 599 | 044

TABELL El.p.
Hur kommer du éverens med din far? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 16 25 19 2 4 3
Lite 16 22 18 6 9 8
Ganska mycket 28 25 27 26 36 32
Mycket 41 28 37 66 52 58
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 396 193 589 44| 585 1 026
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TABELL El.q.
Hur svart dr det att prata med mor om bekymmer? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 55 40 50 60 53 56
Lite 22 22 22 22 27 25
Ganska mycket 10 20 13 13 [ 12
Mycket 13 18 15 6 9 7
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 409 201 610 445 598 | 043

TABELL El.r.
Hur svart dr det att prata med far om bekymmer? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 45 22 38 47 28 36
Lite 21 2| 2| 27 33 31
Ganska mycket 12 16 13 16 23 20
Mycket 22 41 28 10 16 14
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 384 184 568 443 586 1 029
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TABELL El.s.
Relation till mor. Endast svarsalternativ ”Staimmer”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Fordlder besviken Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ar missnojd med ditt
beteende 6l 75 66 13 16 15
Ar besviken pa dig 58 71 62 8 14 12
Har svart att lita pa dig 52 71 58 10 12 I
Kritiserar dig 34 43 37 10 14 12
Ar missnsjd med hur du
hjalper till 33 39 35 21 27 24
Ar arg pa dig 20 28 22 8 12 10
Den unges reaktion pd regler
Kontrollerar dig 33 54 40 18 21 20
Har for stora krav pa dig 14 23 17 14 [ 12
Ar for string I5 26 18 7 10 9
Har svart att forsta dig 29 53 37 I3 22 18
Har svart att lyssna pa dig 18 45 27 9 17 13
Star dig ej ndra 14 24 17 4 8 6
Favoriserar andra 10 29 16 6 9 7
Ar orittvis med pengar 14 27 18 5 5 5
Kritik mot fordlder
Arinte ett gott féredéme 15 33 21 9 8
Ger inte goda rad 16 31 21 8 7
Ar fér mesig 17 25 20 10 9 9
Ar hotfull 5 10 7 4 3
TABELL El.t.
Antal problem med mor. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inga problem 10 3 8 0 - 0
|—3 problem 37 20 32 53 45 48
4—7 problem 35 39 36 38 42 40
8 eller fler problem 18 37 24 9 14 12
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 410 203 613 446 599 1 045
Antal problem mor,
medelvdrde 4,5 6,8 53 44 4,8 4,6

52 SIS-PLACERADE UNGDOMARS PROBLEMATIK | RELATIONTILL ANDRA UNGDOMAR



TABELL El.u.

Relation till far. Endast svarsalternativ "Staimmer”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Fordlder besviken Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ar missnojd med ditt
beteende 59 72 63 12 15 14
Ar besviken pa dig 55 74 6l 7 13 Il
Har svart att lita pa dig 50 65 55 10 9
Kritiserar dig 32 4l 35 14 [5 14
Ar missnsjd med hur du
hjalper till 27 33 29 17 21 19
Ar arg pa dig 24 34 27 [ 10
Den unges reaktion pa regler
Kontrollerar dig 27 40 31 10 14 12
Har for stora krav pa dig 16 22 18 10 10 10
Ar for string 22 32 25 [ 12 12
Har svart att forsta dig 33 60 42 17 27 23
Har svart att lyssna pa dig 24 43 30 I3 21 18
Star dig ej ndra 25 42 30 8 17 13
Favoriserar andra 12 22 15 6 7 7
Ar orittvis med pengar 16 19 17 5 9 7
Kritik mot fordlder
Arinte ett gott féredéme 25 44 31 10 15 13
Ger inte goda rad 23 42 29 12 20 16
Ar for mesig 10 20 14 7 8 8
Ar hotfull [ 14 12 4 4 4
TABELL El.v.
Antal problem med far. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inga problem 10 3 8 | I |
|=3 problem 37 23 32 55 48 51
4—7 problem 33 32 32 36 40 38
8 eller fler problem 21 42 28 8 [ 10
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 383 182 565 444 585 1 029
Antal problem mor,
medelvdrde 4,8 6,9 55 42 44 4,3
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TABELL El.v.
Har du blivit fysiskt misshandlad av féréldrafigur? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Aldrig 72 51 65 94 92 93
Séllan 18 32 23 5 7 6
Ganska ofta 8 12 9 I | I
Ofta 2 5 3 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 212 638 448 603 1 051

TABELL El.w.
Har du blivit psykiskt misshandlad av férdldrafigur? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Aldrig 74 50 66 93 80 85
Séllan 13 2| 15 5 15 10
Ganska ofta 8 16 I I 4 3
Ofta 5 13 8 0 2 I
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 208 634 449 603 | 052

TABELL El.x.
Har du blivit utsatt for sexuella 6vergrepp av férildrafigur? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ej dvergrepp 99 92 97 100 98 99
Overgrepp | 8 3 - 2 |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 211 639 449 603 | 052

TABELL El.y.
Har du blivit utsatt for sexuella 6vergrepp av annan person (ej foraldrafigur)? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ej 6vergrepp 98 60 85 100 94 96
Overgrepp 2 40 I5 0 6 4
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 209 636 449 603 I 052
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TABELL El.z.

Har du varit med da nagon nérstaende utsatts fér vald? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Aldrig 6l 46 56 83 75 78
En gang 8 17 [ 8 [l 10
Nagra ganger 22 25 23 7 10 9
Manga ganger 9 12 10 2 3 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 423 209 632 449 603 1 052
TABELL El 4.
Hur oroad ar du 6ver problem med familjen? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 58 41 52 88 74 88
Lite 24 27 25 10 18 10
Ganska mycket 10 18 13 \ 5 |
Mycket 9 13 10 | 2 |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 211 638 449 603 449
TABELL El.4.
Hur viktigt ar det for dig att fa hjilp med familjeproblem? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 66 43 58 90 79 83
Lite 13 22 16 5 [ 8
Ganska mycket 9 15 I 3 6 5
Mycket 12 20 15 2 4 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 210 637 449 603 1 052
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TABELL El.6.
Intervjuarskattning av hjilpbehov med familjeproblem. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjélp ej nodvandig 13 5 10 88 74 80
Hjalp troligen ej nddvéandig 26 12 21 7 13 10
Viss hjdlp dnskvérd 36 41 38 4 9 7
Hjalp nédvandig 2| 35 26 | 4 3
Hjalp absolut nédvéndig 4 7 5 - | 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 422 214 636 449 603 1 052

Familj fordelat efter aldersgrupp

TABELL E2.m.
Hur mycket konflikter ar det i din familj? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14  15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Inte alls 24 26 30 18 31 33 38 41
Lite 40 41 42 55 53 51 47 44
Ganska mycket 25 17 17 12 12 I I I
Mycket l 15 10 14 4 5 4 3
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 108 268 210 49 255 311 278 208

TABELL E2.0.
Hur kommer du éverens med din mor! Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Inte alls 8 8 7 4 2 I 3 |
Lite 8 13 14 20 6 5 4f 6
Ganska mycket 43 32 29 27 32 27 28 27
Mycket 41 47 49 49 60 68 64 66
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 106 260 203 45 253 308 278 205
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TABELL E2.p.

Hur kommer du éverens med din far? Procent

Alder

Inte alls

Lite

Ganska mycket
Mycket
Procent

Antal

TABELL E2.q.

Hur svart dr det att prata med mor om bekymmer? Procent

Alder

Inte alls

Lite

Ganska mycket
Mycket
Procent

Antal

TABELL E2.r.

Hur svart ar det att prata med far om bekymmer? Procent

Alder

Inte alls

Lite

Ganska mycket
Mycket
Procent

Antal

SiS-grupp Referensgrupp
13-14 I15-16 17-18 19-20 13-14 15-16 17-18 19-20
22 20 16 17 2 3 3 3
19 20 16 13 7 7 8 8
23 26 29 30 33 30 35 28
36 35 39 40 57 60 54 62
100 100 100 100 100 100 100 100
100 245 197 47 251 303 272 200
SiS-grupp Referensgrupp
13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 19-20
53 48 52 49 56 56 54 59
23 23 20 20 22 27 26 22
15 14 [l 16 15 12 9 13
9 15 19 16 8 5 Il 6
100 100 100 100 100 100 100 100
104 261 200 45 252 308 278 205
SiS-grupp Referensgrupp
I13-14 15-16 17-18 19-20 13-14 15-16 17-18 19-20
38 38 39 29 38 39 31 38
20 19 25 22 26 30 33 34
13 15 10 20 22 20 22 13
29 29 26 29 13 12 14 15
100 100 100 100 100 100 100 100
97 237 189 45 253 306 272 198
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TABELL E2.t.
Antal problem med mor. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Inga problem 14 7 7 4 - - - 0
|-3 problem 3l 30 30 47 42 46 52 55
4—7 problem 36 36 37 31 43 42 39 35
8 eller fler problem 19 27 25 18 I5 12 9 10
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 106 260 202 45 253 309 278 205

TABELL E2.u.
Antal problem med far. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14  15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Inga problem 15 6 5 7 I 2 0 |
|-3 problem 30 29 35 40 45 49 54 59
47 problem 27 35 33 27 44 36 38 34
8 eller fler problem 28 29 26 27 10 14 7 7
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 100 231 189 45 254 305 272 198

TABELL E2.v.
Har du blivit fysiskt misshandlad av féréldrafigur? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 I13-14 I15-16 17-18 19-20
Aldrig 59 68 67 53 95 94 90 91
Séllan 24 23 20 33 4 5 8 8
Ganska ofta 12 6 10 12 0 I | |
Ofta 6 3 3 2 - 0 I -
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 268 212 49 254 311 278 208
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TABELL E2.w.

Har du blivit psykiskt misshandlad av féraldrafigur? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 1920
Aldrig 64 71 65 55 87 87 85 8l
Sallan 19 13 15 22 8 10 9 16
Ganska ofta 7 10 [ 16 4 2 4 |
Ofta 9 6 10 6 I 2 2 I
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 268 212 49 254 311 278 208
TABELL E2.x.
Har du blivit utsatt for sexuella 6vergrepp av fordldrafigur? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 19-20
Ej dvergrepp 96 98 94 98 99 99 99 99
Overgrepp 4 2 6 2 | | | |
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 270 211 49 255 311 278 208
TABELL E2.y.
Har du blivit utsatt for sexuella 6vergrepp av annan person (ej foraldrafigur)? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 1920 13-14  15-16 17-18 1920
Ej dvergrepp 86 87 87 71 99 97 96 94
Overgrepp 14 13 13 29 | 3 4 6
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 267 211 49 255 311 278 208
TABELL E2.z.
Har du varit med da nagon nérstaende utsatts for vald? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  I5-16 17-18 1920
Aldrig 63 59 51 49 84 76 78 75
En gang 10 [ [ 10 7 14 9 8
Nagra ganger 15 24 27 22 7 7 8 14
Manga ganger 12 6 [ 18 2 3 4 3
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 109 264 210 49 255 311 278 208
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Psykisk halsa

Psykisk hilsa fordelat efter kén

TABELL Fl.a.
Olika kdnslor, reaktioner och beteenden. Endast svarsalternativ ”Ja”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Brist pa sjdlvfortroende 24 47 32 16 44 32
Svart |6sa problem 28 45 34 13 31 23
For blyg 22 33 26 19 32 26
Kdnner dig utanfoér 13 27 18 6 18 13
Kédnner dig ensam 13 33 20 6 17 13
Kanner dig mod|os 22 43 29 10 22 [7
Kanner att de flesta andra
ar klyftigare 17 30 22 16 25 21
Dagdrémmer ofta 38 54 43 34 47 41
Kénner dig nedstamd 32 55 39 10 22 17
Ofta dngslig/orolig 31 53 39 [ 30 22
Kédnner dig ointresserad av
det mesta 31 42 35 [ Il l
Uttrdkad 54 69 59 22 28 26
Hamnar ldtt i brak 38 49 42 9 13 l
Behdver medicin for att
somna 31 38 33 2 3 3
Har mardrémmar 22 48 31 7 20 15
Litar inte pa folk 65 80 70 20 37 30
Kédnner att folk iakttar dig 36 48 40 12 24 19
Svart uttrycka dina kdnslor 37 50 41 18 25 22
Kan inte kontrollera ditt
beteende ndr arg 52 64 56 15 17 16
Kénner for att skada dig sjalv 6 25 12 3 9 6
Radd att skada nagon annan 21 26 23 7 5
Ljuger ofta [5 15 15 8 6 7
Kénner: Battre om jag
vore déd 9 23 14 3 7 5
Kédnns som huvudet skulle
explodera 21 33 25 4 16 [
Far vansinniga idéer 29 35 31 18 17 17
Kédnner att nagot far dig att
gbra saker som du inte vill 20 37 26 5 Il
Kénner dig ensam bland folk 13 33 20 5 17 12
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forts tabell Fl.a.

Kénns som andra dr emot dig 18 24 20 4 6 6
Kénner att du borde bli
straffad for dina fel och brister 12 16 14 2 5
Fel pa férstandet 8 19 12
Radd tappa kontroll 21 42 28 7 12 10
Kdnner som om saker inte ar
verkliga 25 31 27 6 10 8
Slar i doérrar 40 56 45 19 27 23
Sjalvmordstankar 8 20 12 4 8 6
Kénner hoppléshet infor
framtiden 22 33 26 7 13 Il
Blir l4tt sarad 23 54 34 13 41 29
Andra ogillar dig 15 26 18 7 13 10
Kénner dig underldgsen 8 24 13 3 12 8
Kénner dig véardelos 8 28 15 2 10 7
Kénner dig osdker med andra 9 22 13 7 16 12
Skulle vilja déda nagon 13 15 14 3 2 3
TABELL Fl.b.
Antal kénslor, reaktioner och beteenden ungdomarna instammer i. Procent
SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inga problem 5 2 4 30 12 20
|—7 problem 43 18 35 54 52 53
8—15 problem 32 33 32 10 23 17
|6 eller fler problem 20 47 29 6 13 10
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 216 644 449 603 1 052
Antal psykologiska hélso-
problem, medelvirde 9,7 15,5 1,6 4,0 73 59
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TABELL Fl.c.
Olika psykiska besvir nagonsin. Endast svarsalternativ ”Ja”. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Deprimerad/nedstdamd 37 62 45 14 28 22
Svdr oro/spanning 43 64 50 12 28 21
Koncentrationssvarighet 48 67 54 14 24 20
Valdsamt beteende 40 50 43 5 6 5
Sjdlvmordstankar 18 37 24 5 Il 9
Sjalvmordsférsok 14 31 20 2 7 5
Hallucinationer 24 35 28 5 6
Tar medicin 20 35 25 2 4 3
Atstérningar 2 16 7 I 4
Skadat sig sjlv 15 55 28 4 17 I
TABELL Fl.d.
Oppenvardskontakt for psykiska besvir, antal behandlingsperioder. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ingen gang 72 47 64 84 69 75
-2 ganger 19 38 25 I5 26 21
3 eller fler ganger 9 15 [ 2 5 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 410 197 607 448 603 | 051
TABELL Fl.e.
Oppenvardskontakt for psykiska besvir, antal behandlingsperioder. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ingen gang 91 72 84 99 97 98
-2 ganger 7 19 [ [ 2 2
3 eller fler ganger 2 9 5 - 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 416 211 627 438 596 1 034
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TABELL FI f.

Oppenvardskontakt for psykiska besvir, antal behandlingsperioder. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 58 39 52 85 60 71
Lite 22 30 25 [ 26 19
Ganska mycket 13 18 15 3 12 8
Mycket 7 13 9 I 3 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 214 640 449 603 1 052
TABELL Fl.g.
Hur viktigt ar det for dig att fa hjalp med psykisk hdlsa? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 66 45 59 90 76 82
Lite 15 17 16 5 12 9
Ganska mycket 7 16 10 3 8 6
Mycket 12 2| 15 | 4 3
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 214 642 449 603 1 052
TABELL Fl.h.
Intervjuarskattning av hjilpbehov med psykisk hilsa. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjélp ej nddvandig 21 9 17 84 63 72
Hjélp troligen ej nédvandig 24 17 21 8 17 13
Viss hjdlp énskvdrd 31 27 30 5 I 8
Hjalp nédvandig 20 35 25 2 6 5
Hjélp absolut nédvéandig 5 12 7 \ 3 2
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 425 216 641 449 603 | 052
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Psykisk hilsa fordelat efter aldersgrupp

TABELL F2.b.

Antal kanslor, reaktioner och beteenden ungdomarna instimmer i. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14  15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Inga problem 6 4 3 2 19 21 21 17
|—7 problem 44 36 33 18 56 50 51 56
8—15 problem 31 34 30 34 15 21 19 14
16 eller fler problem 20 26 34 46 [ 8 9 I3
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 108 272 214 50 255 311 278 208
TABELL F2.c.
Olika psykiska besvir nagonsin. Endast svarsalternativ ”Ja”. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14  15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Deprimerad 29 45 50 62 19 19 23 29
Svar oro/spanning 33 49 55 74 18 18 19 33
Koncentrationssvarighet 41 54 59 64 20 21 18 20
Valdsamt beteende 38 39 49 52 6 5 5 6
Sjalvmordstankar 17 24 25 38 7 8 8 13
Sjalvmordsforsok [l 18 23 36 5 4 4 6
Hallucinationer 19 27 30 42 6 5 6
Tar medicin 13 19 30 62 2 2 3
Atstérningar 4 6 7 12 4 2 5
Skadat sig sjalv 19 29 30 38 I 10 12 14
TABELL F2.d.
Oppenvardskontakt for psykiska besvir, antal behandlingsperioder. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Ingen gdng 70 65 65 45 74 80 74 71
|—2 ganger 24 25 22 41 23 17 23 22
3 eller fler ganger 7 Il 13 14 3 2 3 7
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 102 253 203 49 255 311 277 208
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TABELL F2.e.

Dygnsvard for psykiska besvir, antal behandlingsperioder. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Alder 13-14 I5-16 17-18 19-20 13-14  15-16 17-18 19-20
Ingen gang 89 88 83 6l 97 99 98 97
|—2 ganger 10 9 12 24 3 | | 3
3 eller fler gdnger 2 3 5 14 - 0 | -
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 105 262 211 49 249 308 275 202

Brottslighet

Brottslighet fordelat efter kon

TABELL Gl.a.

Brottslighet. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt

Villkorligt frigiven eller
under évervakning
Nej 91 97 93 100 100 100
Ja 9 3 7 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 38l 164 545 449 603 | 052
Anhdllen/hdktad under
senaste 3 mdnaderna
Nej 44 58 48 100 100 100
Ja 56 42 52 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 216 642 448 603 | 051
Véntar pa dtal, réttegdng
eller dom
Nej 51 64 55 99 100 99
Ja 49 36 45 I - |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 38l 162 543 449 603 | 052
Genomsnittsdlder forsta
gdngen fast for ett brott
Alder, ar 12,8 13,8 13,1 14,2 14,1 14,2
Antal 379 160 539 60 62 122
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TABELL GI.b.

Antal ganger tagen av polis. Grupperat. Procent

Ingen gang

| gang

2-3 ganger

4-5 ganger

6 eller fler ganger
Procent

Antal

TABELL Gl.c.

Andel som begitt olika brott de senaste 12 manaderna. Procent

Graffiti/klotter

Snatteri

Narkotikabrott
Forargelsevdckande beteende
Rattonykterhet

Allvarliga trafikbrott

Bilstold

Skadegorelse

Inbrott/stold

Haleri

Ran

Hot/vald mot tjdnsteman
Misshandel

Misshandel med vapen
Grov misshandel utan vapen
Vapeninnehav

Valdtakt

Andra sexualbrott
Mordbrand

Drap/mord

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
10 25 15 84 90 87
10 19 13 I 7 9
16 25 19 3 3 3
14 14 14 I 0 0
50 17 39 I 0 I
100 100 100 100 100 100
426 216 642 449 603 | 052

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
15 15 15 4 3 4
38 45 40 7 6 6
35 24 31 I I I
27 23 25 3 3 3
19 9 16 I I I
3l 16 26 3 | 2
21 12 18 I 0 I
34 32 33 4 2 3
34 17 28 2 0 I
34 18 29 2 0 |
25 10 20 0 - 0
30 29 30 I 0 |
50 37 46 3 2 2
15 9 13 0 0 0
22 8 17 I - 0
39 2| 33 2 0 |
0 - 0 - - -
| — 0 — — —
8 5 7 - - -
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TABELL Gl.d.

Genomsnittlig debutélder for olika brott.

Graffiti/klotter
Snatteri
Narkotikabrott

Forargelsevdackande
beteende

Rattonykterhet
Allvarliga trafikbrott
Bilstold
Skadegorelse
Inbrott/stold

Haleri

Réan

Hot/vald mot tjansteman

Misshandel

Misshandel med vapen

Misshandel utan vapen

Vapeninnehav
Valdtakt

Andra sexualbrott
Mordbrand
Drap/mord

TABELL Gl.e.

Inblandning i nagot brott senaste 30 dagarna. Grupperat. Procent

Ingen gang

|-2 ganger

3 eller fler ganger
Procent

Antal

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt  Antal Pojkar Flickor Totalt Antal
12,3 12,6 12,4 179 13,3 14,0 13,6 76
2 12,1 1,5 388 12,4 12,4 124 202
14,7 149 14,8 229 16,6 15,0 159 16
13,2 14,0 13,4 189 14,9 14,6 14,8 43
15,3 154 15,3 131 17,3 16,3 16,7 17
144 15,0 14,6 201 16,4 16,3 164 36
14,7 15,6 14,8 169 152 16,0 15,5 8
124 13,6 12,7 285 14,0 13,5 139 62
13,8 14,8 14,0 251 149 14,7 14,8 18
139 14,9 14,0 219 153 15,0 15,2 13
14,6 14,8 14,6 180 15,3 15,0 152 4
14,2 14,6 14,3 237 14,2 17,0 15,2 6
13,3 14,0 13,5 345 14,5 14,2 144 35
14,3 15,3 14,5 I5 15,0 14,0 14,8 5
14,7 14,5 14,7 163 15,3 - 15,3
139 14,6 14,0 259 12,6 13,0 12,7 12
154 - 154 7 15,0 - 15,0 |
13,7 12,0 134 [ - - - -
13,4 14,8 13,7 96 13,0 15,0 14,0 2
15,0 - 15,0 I - - - -
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
60 70 63 96 97 96
19 16 18 2 2 2
21 14 18 2 I 2
100 100 100 100 100 100
414 205 619 448 603 | 051
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TABELL GI f.
Hur oroad dr du 6ver eget brottsligt beteende? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 70 79 73 98 98 98
Lite 15 12 14 | | |
Ganska mycket 9 5 8 I 0 I
Mycket 6 5 6 — 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 215 642 448 603 1 051

TABELL Gl.g.
Hur viktigt ar det for dig att fa hjilp med eget brottsligt beteende? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 68 76 71 97 98 98
Lite [l 13 12 2 |
Ganska mycket 8 4 6 0 0
Mycket 13 7 [ I | |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 428 216 644 448 603 1 051

TABELL Gl.h.
Intervjuarskattning av hjalpbehov med brottsligt beteende. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjdlp ej nodvandig 8 25 14 92 95 94
Hjalp troligen ej nddvandig IS 25 18 2 3 3
Viss hjdlp dnskvérd 31 22 28 2 | 2
Hjalp nédvandig 37 22 32 2 | 2
Hjdlp absolut nédvéndig 10 6 8 I - 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 423 216 639 448 602 1 050
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Brottslighet fordelat efter aldersgrupp

TABELL G2.a.
Brottslighet. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 1920 13-14  15-16 17-18 1920
Villkorligt frigiven eller
under 6vervakning
Nej 96 96 90 84 100 100 100 99
Ja 4 4 10 16 0 0 0 |
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 76 233 192 44 255 311 278 208
Anhdllen/hdktad under
senaste 3 mdnaderna
Nej 55 48 45 50 100 100 99 100
Ja 45 52 55 50 = 0 | 0
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 108 272 212 50 255 311 277 208
Véntar pa dtal, rdttegdng
eller dom
Nej 86 55 46 43 100 98 100 100
Ja 14 45 54 57 - 2 - 0
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 76 230 193 44 255 311 278 208
TABELL G2.b.
Antal ganger tagen av polis. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 1920 13-14  15-16 17-18 19-20
Ingen gang 30 15 8 14 90 88 85 85
| gdng 14 17 [ 4 6 7 10 [l
2-3 ganger 20 20 18 14 3 3
4-5 ganger 16 13 13 16 | | -
6 eller fler gdnger 20 35 50 52 0 | | I
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 108 271 213 50 255 311 278 208
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Alkohol och narkotika

Alkohol och narkotika fordelat efter kon

TABELL Hl.a.
Réker du? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 20 I 18 88 77 8l
Ja, varje dag 72 82 75 6 14 [
Ja, ibland 8 7 7 6 9 8
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 216 642 449 603 | 052

TABELL HI.b.
Anvindning av alkohol och narkotika en "typisk” manad det senaste aret. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Alkohol 66 65 66 66 74 71
Marijuana/hasch 53 39 48 10 6 8
Amfetamin, ej injicerat 13 I3 13 I | |
Amfetamin, injicerat 4 10 6 — 0 0
Heroin/opiater, €] injicerat 7 9 8 0 0 0
Heroin/opiater, injicerat 2 5 3 = 0 0
Kokain 6 7 7 0 | I
LSD/hallucinogen 8 6 7 | | [
Ecstasy 7 6 6 | \ I
Vidrktabletter (ej receptbelagt
preparat i berusningssyfte) Il 10 10 | 2 2
Likemedel (receptbelagt 19 19 19 | | I
preparat i berusningssyfte)
Sniffning/16sningsmedel 7 10 8 | | |
Dopingpreparat | I I - - -
GHB 2 2 2 = = =
Ovriga droger Il 9 10 0 0 0
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TABELL Hl.c.

Genomsnittlig debutalder for olika preparat.

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt  Antal Pojkar Flickor Totalt Antal
Alkohol 12,8 12,7 12,8 515 14,6 14,4 14,5 760
Marijuana/hasch 139 1429 14,0 413 16,5 15,6 16,1 92
Amfetamin, e] injicerat 154 15,2 153 |67 16,8 16,0 16,4 13
Amfetamin, injicerat 15,7 16, 159 47 — 16,0 16,0 |
Heroin/opiater, €] injicerat 154 159 156 76 15,0 16,0 15,5 2
Heroin/opiater, injicerat 15,0 16,5 15,8 26 — 16,0 16,0 3
Kokain 15,8 152 15,6 [11 15,5 173 16,9 9
LSD/hallucinogen 159 16,0 159 98 16,0 16,7 16,1 12
Ecstasy 157 15,7 15,7 104 17,3 16,9 17,1 13
Viérktabletter
(ej receptbelagt preparat 14,6 14,7 14,6 93 16,5 13,2 14,1 14
i berusningssyfte)
Likemedel (receptbelagt
preparat i berusningssyfte) 153 151 153 167 14,5 14,5 14,5 I5
Sniffning/I&sningsmedel 13,8 14,1 14,0 130 16,3 14,1 14,8 10
Dopingpreparat 158 158 158 26 - - - -
GHB 16,0 159 159 A = = = =
Ovriga droger 15,5 15,3 15,5 106 177 18,0 178 6
TABELL HI.d.
Har du varit full nagon gang senaste 30 dagarna? Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 58 48 55 62 58 60
|2 ganger 26 31 28 21 25 23
3 eller fler ganger 16 21 18 17 17 17
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 393 195 588 449 603 1 052
TABELL Hl.e.
Har du haft en blackout efter att ha druckit alkohol? Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 59 46 55 75 70 72
| eller fler blackout/-er 41 54 45 25 30 28
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 392 190 582 445 603 1 048
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TABELL HI f.
Har du haft sex i utbyte mot alkohol/narkotika? Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Nej 93 85 90 100 99 100
Ja 7 15 10 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 215 642 449 603 | 052

TABELL Hl.g.
Radgivning/behandling i 6ppenvard for alkohol- eller narkotikamissbruk. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ingen gang 66 64 65 99 98 98
|-2 ganger 18 20 19 I 2 2
3 eller fler ganger 16 15 16 0 - 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 215 641 449 603 | 052

TABELL HI.h.
Radgivning/behandling i 6ppenvard for alkohol- eller narkotikamissbruk. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Ingen gang 66 64 65 99 98 98
|—2 ganger 18 20 19 I 2 2
3 eller fler ganger 16 15 16 0 - 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 426 215 641 449 603 | 052

TABELL HI.i.
Hur oroad dr du 6ver problem med alkohol? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 93 88 92 97 94 95
Lite 5 6 5 2 5 4
Ganska mycket | 4 2 0 0 0
Mycket | 2 I 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 213 640 449 603 1 052
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TABELL HI.j.

Hur viktigt ar det for dig att fa hjdlp med alkoholproblem? Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 90 85 89 98 97 98
Lite 5 7 5 | 2 |
Ganska mycket 3 3 3 | 0 |
Mycket 2 5 3 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 427 214 64l 449 603 | 052
TABELL HI k.
Intervjuarskattning av hjilpbehov med alkoholproblem. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjdlp ej nodvéndig 42 31 38 9l 85 88
Hjélp troligen ej nédvandig 24 25 24 4 7
Viss hjdlp 6nskvard 21 22 21 2 4 3
Hjalp nédvandig 12 [5 13 2 I 2
Hjélp absolut nédvéandig 2 7 4 \ 0 |
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 423 213 636 449 603 | 052
TABELL HI.I.
Hur oroad ar du 6ver problem med narkotika? Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 73 75 74 98 99 99
Lite 14 10 12 | 0 |
Ganska mycket 7 8 7 0 0 0
Mycket 6 8 7 = 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 424 213 637 447 603 | 050
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TABELL HI.m.
Hur viktigt ar det for dig att fa hjdlp med narkotikaproblem? Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Inte alls 67 73 69 100 100 100
Lite 12 6 10 0 - 0
Ganska mycket 8 7 8 - - -
Mycket 12 14 13 0 0 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 424 213 637 447 603 1 050

TABELL Hl.n.
Intervjuarskattning av hjilpbehov med narkotikaproblem. Procent

SiS-grupp Referensgrupp

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt
Hjdlp ej nddvandig 39 39 39 96 98 97
Hjalp troligen ej nédvandig 8 17 [ [ 0 |
Viss hjdlp énskvird 15 14 14 | | |
Hjalp nodvandig 28 18 25 2 0 I
Hjélp absolut nédvandig 10 13 l [ - 0
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal 423 214 637 447 603 I 050

74 SIS-PLACERADE UNGDOMARS PROBLEMATIK | RELATIONTILL ANDRA UNGDOMAR



Alkohol och narkotika fordelat efter aldersgrupp

TABELL H2.b.

Antal ganger tagen av polis. Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 1920 13-14  15-16 17-18 1920
Alkohol 42 65 74 84 42 70 82 93
Marijuana/hasch 19 50 55 74 2 4 12 16
Amfetamin, ej injicerat 3 7 22 34 - 0 2 2
Amfetamin, injicerat - 3 7 33 - 0 - -
Heroin/opiater, ej injicerat I 6 9 27 - 0 0 -
Heroin/opiater, injicerat | | 3 17 - 0 | 0
Kokain 3 3 10 23 - 0 I I
LSD/hallucinogen | 4 10 27 - 0 3 I
Ecstasy 2 4 9 20 - 0 3 2
Virktabletter
(ej receptbelagt preparat 2 7 14 29 — 3 2 [
i berusningssyfte)
Likemedel (receptbelagt
preparat i berusningssyfte) 3 14 25 54 - I 3 I
Sniffning/16sningsmedel 2 10 8 - I | |
Dopingpreparat I I 6 - - - -
GHB 2 | 3 10 = = = =
Ovriga droger 3 9 I 27 - 0 0 0
TABELL H2.c.
Har du varit full nagon ging senaste 30 dagarna? Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 I5-16 17-18 1920 13-14  15-16 17-18 19-20
Nej 62 55 51 54 86 68 44 35
|2 ganger 28 29 29 17 9 20 32 35
3 eller fler gdnger 10 16 20 28 5 Il 24 30
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 93 244 205 46 255 311 278 208
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TABELL H2.e.

Har du haft sex i utbyte mot alkohol/narkotika? Grupperat. Procent

SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Nej 92 93 90 67 100 100 100 99
Ja 8 7 10 33 0 — 0 I
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 108 271 214 49 255 311 278 208
TABELL H2.f.
Radgivning/behandling i 6ppenvard for alkohol- eller narkotikamissbruk. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 13-14 I5-16 17-18 19-20
Ingen gang 85 71 56 36 99 99 97 98
-2 ganger = 14 29 46 I | 3 2
3 eller fler ganger 15 15 16 18 - - - 0
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 106 271 214 50 255 311 278 208
TABELL H2.g.
Radgivning/behandling i dygnsvard fér alkohol- eller narkotikamissbruk. Grupperat. Procent
SiS-grupp Referensgrupp
Alder 13-14 15-16 17-18 19-20 I13-14 I5-16 17-18 19-20
Ingen gang 86 84 75 40 100 100 100 99
-2 ganger 3 4 12 32 — 0 — |
3 eller fler ganger [ 12 13 28 - - 0 -
Procent 100 100 100 100 100 100 100 100
Antal 106 271 214 50 254 311 278 207
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Bilaga |

o ME
UMEA UNIVERSITET .QA‘f. 2009-11-14
Institutionen for Psykologi g E, Information till ungdom
DE R"Dx

VILKA AR VI OCH VAD VILL VI2

Vi dr en grupp forskare vid Institutionen for psykologi vid universitetet i Umea som
vill ta reda pa hur vanligt det dr att ungdomar upplever att de har problem med hil-
san, skolan, familjen, kamrater/fritid, brottslighet, alkohol och narkotika.

Inom socialtjansten och ungdomsvérden sker intervjuer med ungdomar utifran
ett formulér kallat ADAD (Adolescent Drug Abuse Diagnosis), en intervju for att
beskriva ungdomars problemupplevelser inom olika omraden av livet. Resultatet som
man far fram &r en hjalp for att planera stodinsatser for ungdomar som behéver stod
och hjélp. Idag saknas uppgift om i vilken utstrackning ungdomar utanfér ungdoms-
hemmen upplever likartade problem inom skola, kamratkrets, missbruk etc. Det
saknas ockséd kunskap om hur de normala problemupplevelserna skiljer sig mellan
olika aldrar inom tondrsgruppen. Statens institutionsstyrelse — SiS som dr ansvarig
for varden vid alla sérskilda ungdomshem i Sverige och IMS, Institutet fér utveckling
av metoder i socialt arbete, vill fa 6kad kunskap om vilka problem som ungdomar
i allmédnhet upplever att de har och har gett oss uppgiften att intervjua ungdomar
utanfor ungdomshemmen.

VEM VILL VI TRAFFA?

Ett slumpmadssigt urval har gjorts bland ungdomar runt om i Sverige i aldern
13-20 ar. Urvalet bestar av 100 pojkar och 100 flickor i varje dldersgrupp (1320 ar).
Totalt ror det sig om 1 600 ungdomar.

VAD VILL VI ATT DU SKA GORA?
I en telefonintervju kommer vi att stélla fradgor utifran ADAD-formuléret. Intervjun
tar ca 1 timme att genomfora. Som tack for hjalpen far Du 200 kr.

AR DET FRIVILLIGT ATT DELTA?

Deltagandet i intervjun r frivilligt. Vi dr intresserade av gruppen som helhet och inte
enskilda ungdomar. Nar data sparas och bearbetas ges alla ungdomar en kod istil-
let f6r namn och personnummer sa att inga enskilda ungdomar kan identifieras. Det
material som samlas in férvaras sa att inga obehoriga kan fa tillgang till det. Du har
ratt att fa ett registerutdrag och ratt att fa rittelse av eventuellt felaktiga uppgifter
(personuppgiftslagen (1998:204)). Formuldr kommer att sparas efter att datainsam-
lingen avslutats enligt forskningspraxis under 10 ar. Ansvarig for dina personupp-
gifter &r Umed universitet. Vid projektets avslutande 6versdnds grunddata, i form av
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en avkodad datafil med inmatade intervjuer till SiS och IMS. Materialet far endast
anvandas i forskningssyfte.

Ditt deltagande dr en mycket god hjilp i vér stravan att 6ka kunskapen och
forstaelsen for ungdomars situation.

VEM KAN DU RINGA OCH FRAGA MER?

Projektledare ér filosofie doktor och specialistpsykolog Helene Ybrandt, Institutionen
for psykologi, tel. 090-786 61 97. Ring om du har fragor och vill veta mer om forsk-
ningsprojektet. Om du vill veta mer om ADAD sa kan du ga in pa Statens institutions-
styrelses hemsida http://www.stat-inst.se

Jag vill delta i €N INteIViU.....coieiieiicicicc e

Namnfortydligande.........cccoi s

For ungdomar under 15 &r krévs malsmans samtycke for deltagande i intervjun

Jag samtycker till att min ungdom deltar i intervjun

[ 1]Jag vill inte bli intervjuad
OBS! Skriv ditt namn dven om du inte vill bli intervjuad sa vet vi vem som svarat.

Denna sida atersdndes i bifogat kuvert (som redan ar frankerat). Vi kontaktar er for att
bestdmma tid for intervjun om ni svarat ja pa denna forfragan.

Tack for din hjalp.
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Bilaga 2

o ME
UMEA UNIVERSITET .QA‘f. 2009-11-14
Institutionen for Psykologi g E, Information till Malsman
Tpred

Vi dr en grupp forskare vid institutionen fér Psykologi vid universitetet i Umed som
vill ta reda pa hur vanligt det 4r att ungdomar upplever att de har problem med hal-
san, skolan, familjen, kamrater/fritid, brottslighet, alkohol och narkotika.

Inom socialtjansten och ungdomsvérden sker intervjuer med ungdomar utifran ett
formuldr kallat ADAD (Adolescent Drug Abuse Diagnosis), en intervju for att beskriva
ungdomars problemupplevelser inom olika omraden av livet. Resultatet som man féar
fram dr en hjélp for att planera stodinsatser for ungdomar som behover stod och hjélp.
Idag saknas uppgift om i vilken utstrdckning ungdomar utanfér ungdomshemmen
upplever likartade problem inom skola, kamratkrets, missbruk etc. Det saknas ocksa
kunskap om hur de normala problemupplevelserna skiljer sig mellan olika &ldrar inom
tondrsgruppen. Statens institutionsstyrelse — SiS som dr ansvarig for varden vid alla
sarskilda ungdomshem i Sverige och IMS, Institutet fér utvecklingen av metoder i soci-
alt arbete, vill fa 6kad kunskap om vilka problem som ungdomar i allménhet upplever
att de har och har gett oss uppgiften att intervjua ungdomar utanfér ungdomshemmen.

Ditt barns medverkan
Ett slumpmassigt urval har gjorts bland ungdomar runt om i Sverige i aldern 13-20
ar. Urvalet bestar av 100 pojkar och 100 flickor i varje dldersgrupp (1320 ar). Totalt ror
det sig om 1 600 ungdomar.

I en intervju kommer vi att stalla fragor utifrdin ADAD-formuléret. Intervjun tar ca
1 timme att genomfora. Som tack for hjdlpen erhaller ungdomen 200 kr.

Frivillighet och sekretess

Deltagandet i intervjun ar frivilligt. Vi 4r intresserade av gruppen som helhet och inte
enskilda ungdomar. Nédr data sparas och bearbetas ges alla ungdomar en kod istéllet
fér namn och personnummer sa att inga enskilda ungdomar kan identifieras. Det ma-
terial som samlas in férvaras sé att inga obehdriga kan fa tillgang till det. Du har rétt
att fa ett registerutdrag och ratt att fa rittelse av eventuellt felaktiga uppgifter (per-
sonuppgiftslagen (1998:204)). Formuldr kommer att sparas efter att datainsamlingen
avslutats enligt forskningspraxis under 10 ar. Ansvarig for dina personuppgifter ar
Umea universitet. Vid projektets avslutande 6versiands grunddata, i form av en avko-
dad datafil med inmatade intervjuer till SiS och IMS. Materialet far endast anvdndas i
forskningssyfte.
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Projektets nytta
Ditt barns deltagande dr en mycket god hjilp i var strdvan att 6ka kunskapen och
forstaelsen for ungdomars situation.

Ansvarig for projektet ar:

Projektledare filosofie doktor och specialistpsykolog Helene Ybrandt, Institutionen for
psykologi, tel. 090-786 61 97. Ring om du har fragor och vill veta mer om forsknings-
projektet. Om du vill veta mer om ADAD sa kan du ga in pa Statens institutionssty-
relses hemsida http://www.stat-inst.se

Tack for din hjalp.
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Produktion och tryck: Ineko AB. 2015. Arb.nr: 232341.

g{l/{/ Miljimarkt trycksak, 341 142



Statens institutionsstyrelse (SiS) tar emot ungdomar fér vard till foljd av
missbruk, brottslig verksamhet eller annat socialt nedbrytande beteende.
Det har emellertid saknats kunskap om hur SiS-placerade ungdomars pro-
blematik och livssituation forhaller sig i relation till andra ungdomar.

Referensdata fran ett representativt urval av ungdomar skulle bidra till for-
battrad kunskap om problemtyngd hos placerade ungdomar. Det skulle ha
betydelse for bedémning av graden av problem hos placerade ungdomar
och deras hjilpbehov. Ett representativt referensmaterial skulle bidra med
vardefullt kunskapsstod for utveckling av institutionsvarden fér ungdomar
med allvarlig antisocial problematik.

SiS tillsammans med Socialstyrelsen initierade darfor ett projekt och gav
docent Helene Ybrandt, institutionen for psykologi, Umea universitet, i upp-
drag att ta fram ett representativt referensmaterial. Referensdata samlades
in ar 2009/2010 med hjilp av intervjuformuliret ADAD (Adolescent Drug
Abuse Diagnosis) och bestar av intervjuer med | 052 slumpmassigt utval-
da ungdomar. Projektledaren ansvarade for och genomférde urval, data-
insamling, inkodning och analys av referensmaterialet.

Stefan Nordqvist, enheten for vard och behandling, SiS, har stdllt samman
referensmaterialet gentemot ADAD-intervjuer med ungdomar placerade
hos SiS och forfattat rapporten. Marie-Louise Klingstedt, Malardalens hog-
skola, har hjilpt till att sasmmanstalla SiS-intervjuerna.

Referensmaterialet har anvants i foljande publikationer:

Ybrandt, H. (2014). Ten-year trends in self-reported family and psycho-
logical problems among Swedish adolescents. European Journal of Mental
Health, 9(1): 54-67.

Ybrandt, H. (2013). A normative study of the Swedish adolescent drug abuse
diagnosis (ADAD). Journal of Substance Use, 18(2): 138—147.
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