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FORHOPPNING, UNDRAN OCH OVISSHET

Forfattarnas forord

In the little world in which children have their existence, whosoever
brings them up, there is nothing so finely perceived and so finely felt
as injustice.

Charles Dickens (1861/1993, s. 57), Great Expectations

Tack till alla elever pa SiS som har slappt in oss i er skolverksamhet och 14tit oss delta under de hér tva aren! Utan
ert positiva bemotande mot oss hade den hér studien inte varit méjlig att genomféra. Motet med er har lart oss
mycket, bdde om skolverksamheten pa SiS och om livet. Manga av er kdmpar i en oviss tillvaro och har varit med
om fruktansvédrda handelser. Trots detta har mdnga av er gjort stora framsteg i skolan. Vi kommer alltid att minnas
alla er som vi har intervjuat, och nagra av er har vi haft i vara tankar varje dag under det hér forskningsprojektet. Ett
stort tack ocksa till alla larare, mentorer och rektorer som har latit oss delta i er undervisning och hjalpt oss med att
motivera elever att delta i studien.

Tack ocksa till alla ni som har lést vara texter och gett oss synpunkter pa var forskningsrapport. Nagra vi sarskilt vill
ndamna dr Anna Gradin Franzén, Kim Silow Kallenberg, Ann-Katrin Swérd, Joel Berglund, Heléne Hugo och Joel

Hedegaard. Ett stort tack ocksa till Smilla Hugo som har transkriberat 1137 sidor intervjuer.

12 maj 2026
Martin Hugo & Jérgen Frostlund
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Sammanfattning

Denna forskningsrapport undersoker undervisning for tvangsomhéndertagna barn med intellektuell funktions-
nedséttning (IF) inom Statens institutionsstyrelses (SiS) skolverksamhet. Studien bygger pa en nationell enkit till
samtliga rektorer inom SiS, 24 dagars féltstudier vid dtta sarskilda ungdomshem samt 36 intervjuer med elever,
rektorer och ldrare, inklusive 12 fokusgruppsamtal. Syftet &r att belysa hur utbildning organiseras och erfars av barn
med IF samt vilka villkor som méjliggtr skolndrvaro, larandeidentitet och framtidstro.

Enkéten visar att 6,3 procent av eleverna inom SiS har en diagnostiserad IF, vilket bekréftar en ldngvarig 6verrepre-
sentation. Manga barn har levt i socialt utsatta livssituationer, haft en fragmentarisk skolgang och avvikit fran skolan
redan i mellanstadiet. Elevernas beréttelser vittnar om uteblivet stéd och bristande erkdnnande i tidigare skolgang,
vilket kan forstds som epistemisk ordttvisa. I métet med SiS skolverksamhet beskriver eleverna ddremot att de

blir sedda, lyssnade pa och erbjuds individanpassad undervisning. Detta majliggor utvecklingen av en mer positiv
larandeidentitet och ett kritiskt medvetet hopp, dar erfarenheter av att lyckas i undervisningen far baring pa framtida
livsval.

Léararnas erfarenheter visar att undervisning fér barn med IF gynnas av kontinuitet, sma undervisningsgrupper, ndra
vuxenstdd, struktur, tydlighet, repetition och regelbundna pauser. Undervisning som utgar fran elevernas intressen,
praktiska arbetsuppgifter och vardagsnéra fardigheter upplevs som sérskilt motivationsskapande. Samtidigt
framtrader hinder, sasom o6kat sdkerhetsfokus som begransar praktiska och estetiska &mnen, samt bristande samsyn
mellan skola och avdelning, vilket far direkta konsekvenser for skolndrvaron.

Rektorerna beskriver skolndrvaro som ett relationellt och organisatoriskt arbete dér lagtroskelstart, pedagogisk takt,
mentorskap och en samlad vuxenhallning ar avgorande. Ett ensidigt fokus pa 23 schemalagda undervisningstimmar
problematiseras; verkningsfull undervisningstid och progression bedéms vara viktigare dn néarvaromatt. Ett centralt
resultat dr att 68 procent av eleverna med IF inte &r inskrivna i ritt skolform, vilket utgor ett systemfel som paverkar
undervisning, bedomning, larandeidentitet och évergangar efter SiS.

Diskussionen visar att barns livschanser inte avgors av deras funktionsnedsattning i sig, utan av hur institutioner
organiserar utbildning, erkdnnande och kontinuitet. Nar skolform, undervisning och vuxnas samspel halls samman
kan skolan fungera som en kompensatorisk kraft som vidgar barns méjlighetshorisonter. Nar strukturella samord-
ningsbrister dominerar riskerar skolgangen att fragmenteras. Rapporten understryker behovet av ritt skolplacering,
starkt samverkan mellan skola, behandling och hemkommun samt utbildning som ges foretrdde framfér kontroll-
och sékerhetslogik. Skolan inom SiS framtrdder dirmed som en central arena for epistemisk rattvisa, larande-
identitet och framtidstro.

FORSKNINGSRAPPORT 7



FORHOPPNING, UNDRAN OCH OVISSHET

Abstract

This research report examines education for children with intellectual disabilities (ID) placed in compulsory care
within the Swedish National Board of Institutional Care’s school system. The study draws on a nationwide survey of
SiS school principals, fieldwork at eight secure youth care institutions, and interviews with students, principals, and
teachers. The goal is to explore how education is organized and experienced by children with ID, and what supports
school attendance, learning identity, and future planning. The survey shows that 6.3 percent of students in SiS

have a diagnosed intellectual disability, confirming a longstanding overrepresentation. Many students have faced
socially vulnerable situations and fragmented schooling. They describe a lack of recognition in earlier education,
understood as epistemic injustice. In contrast, students in SiS schools report being listened to and receiving perso-
nalized instruction, fostering a more positive learning identity. Teachers highlight continuity, small groups, structure,
repetition, and practical tasks, while principals focus on pacing, mentoring, and consistent adult collaboration. A key
finding is that 68 percent of students with ID are enrolled in an unsuitable school type, indicating a systemic failure.
The study concludes that children’s life chances are shaped by how institutions organize education, coordination,
and recognition.
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Introduktion

Barn? som placeras pa SiS har ofta omfattande behov av omsorg, stabilisering och behandling. De placeras antingen
for tung psykosocial problematik enligt lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard av unga (LVU), eller ar
domda av allmén domstol till sluten ungdomsvard i stillet for fangelse enligt lag (1998:603) om verkstallighet av
sluten ungdomsvard (LSU) (SFS 1990:52; SES 1998:603; SiS, 2026).

Under 2023 registrerades totalt 1011 barn i dldrarna 9-21 ar vid nagot av Sveriges 21 sdrskilda ungdomshem (SiS,
2023). Majoriteten av de placerade &r i hogstadie- eller gymnasiealder. Inskrivningsprocessen innebér en grundlig
kartliggning genom intervjuer (ADAD). I denna kartliggning framtrdder barnens problematiska uppvaxtvillkor
med en Overrepresentation av droganvandning, psykiska problem, misshandel i hemmen, sexuella 6vergrepp och
skolmisslyckanden. Majoriteten av dessa barn &r i stort behov av innovativa och specialpedagogiska insatser i den
skolférlagda delen av vistelsen pa ungdomshemmen (SiS, 2025a).

Under vistelsetiden pa de sdrskilda ungdomshemmen har barnen rétt till bade behandling och skolgang och enligt
skollagen (SFS 2010:800, kap. 24, 8-9 §) ska skolverksamheten pa ungdomshemmen erbjuda en utbildning som

ar likvardig den som ges till andra barn. Detta dr inte bara en réttighet utan ocksa en viktig férutséattning for att
motverka dterfall i brott och missbruk samt for att skapa méjligheter till ett framgéngsrikt vuxenliv. SiS-rapporter
(2019, 2022ab) visar att barn pa sirskilda ungdomshem ofta har haft en utmanande skolgang. Exempelvis uppgav
20 procent att de hoppat av grundskolan, 50 procent att de varit avstingda fran undervisningen vid olika tillfallen,
25 procent att de gatt om en arskurs och 8 procent att de gatt i anpassad grund- eller gymnasieskola. Halften anger
ocksa att de kdnner oro for skolan och i ADAD-intervjuer framhaller en stor andel behov av stod for att forbéttra sin
skolsituation (SiS, 2022ab). Detta stéller hoga krav pa den skolforlagda delen av vistelsetiden.

Denna studie syftar till att undersoka skolsituationen for elever med intellektuell funktionsnedséttning (IF) inom SiS
skolverksamhet. Barn med IF har under hela 2000-talet varit 6verrepresenterade bland tvingsomhéndertagna inom
SiS och deras behov av sarskilda pedagogiska insatser har varit patagliga. En genomgang av ADAD-rapporter visar
att de utgor cirka 5-10 procent av eleverna pa ungdomshemmen (SiS, 2012a; 2012b; 2013; 2015; 2016; 2017a; 2017b;
2018; 2019; 2022a; 2022b), jamfort med cirka 1,5 procent av den totala elevpopulationen i Sverige (Skolverket,
2025a). Trots denna Gverrepresentation saknas forskning om deras skolerfarenheter, deras specifika behov och de
anpassningar som gors for att mota dem inom SiS skolverksamhet. Studien avser ddrfor att belysa dessa elevers
erfarenheter och de pedagogiska insatser som syttar till att stodja deras lirande och utveckling.

Definition och forekomst av IF

I studien definieras elever med IF utifrén International Classification of Diseases (WHO, 2022) och kriterier fran
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (APA, 2013). Diagnos stélls nér IQ-test visar en niva under
cirka 70 (70 + 5), i kombination med betydande brister i adaptiva formagor. Dessa férmagor — som paverkas av
alder och sociokulturell kontext — omfattar exempelvis kommunikation, larande, social interaktion och sjalvstan-
dighet. For att diagnosen IF ska faststéllas maste symtomen ha visat sig fore 18 ars alder (WHO, 2022; APA, 2013).
Enligt skollagen likstélls IF med en betydande och varaktig begavningsmassig funktionsnedsattning, orsakad av
hjarnskada fran yttre vald eller kroppslig sjukdom (SFS 2010:800, 7 kap. 5 §; 29 kap. 8 §). Internationell forskning
uppskattar att cirka 1-2 procent av befolkningen har IF (WHO, 2022), med en hogre andel i lander med légre
sociodemografiskt index och en tendens att férekomsten dr lagre i mer valfdrdsutvecklade sammanhang (Maulik
m.fl., 2011).

I) I denna forskningsrapport anvands begreppet barn som en rittighetsmarkdr; i linje med Barnkonventionen (SFS 2018:1197). Samtidigt omfattar placeringar inom SiS
dven unga i Gvre tonaren och unga vuxna enligt LVU och LSU (SFS 1990:52; SFS 1998:603). Begreppen ungdomar och elever anvands dérfor dér det ar relevant for
att spegla dlder och skolkontext.
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Forutsattningar for personer med intellektuell funktionsnedsattning

Personer med IF moter i vardagliga, sociala och pedagogiska sammanhang ofta forutsdttningar som innebéar
sarskilda svarigheter i relation till de krav som stélls pa kognitiva, kommunikativa och sociala férmagor. Dessa
svarigheter kan ta sig uttryck i begrdnsad férmaga till larande och att tilldgna sig vissa former av kunskap. Férmagan
att forsta abstrakta begrepp ar i méanga fall begransad, vilket kan forsvara deltagande i sociala sammanhang dar
sadan forstaelse forvantas. Att utveckla lds- och skrivférmaga kan vara krédvande och for vissa individer kan dessa
fardigheter forbli svara eller ouppndeliga (Habilitering & Hélsa n.d; Myndigheten for delaktighet, 2020; Sward m.fl.,
2020). Kommunikationssvarigheter dr ocksa vanligt forekommande och kan paverka saval socialt samspel som
mojligheten att uttrycka tankar, behov och kénslor i pedagogiska sammanhang. Det sociala samspelet kan ddrmed
innebédra betydande utmaningar, eftersom det ofta kraver férmaga att tolka andras beteenden, forsta sociala normer
och uppfatta vad som férvéntas i olika situationer (Habilitering & Hélsa n.d; Specialpedagogiska skolmyndigheten
n.d; Ostlund, 2012).

Maénga personer med IF uppvisar dessutom en ojamn begavningsprofil, vilket innebér att de kan klara vissa
komplexa uppgifter relativt vdl medan till synes enkla moment kan vara mycket svara att genomfora. Personer

med IF 16per ocksa en f6rhojd risk for psykisk ohdlsa, sérskilt i miljoer ddr de inte far adekvat stod eller forstaelse
(Emerson & Hatton, 2007; Maulik m fl.,2011; Myndigheten for delaktighet, 2020; Schalock m.fl., 2021). Samtidigt
utgdr personer med IF en heterogen grupp med stora variationer i funktionsniva, behov och styrkor. De svarigheter
som beskrivs bor darfor forstas i relation till den omgivande miljon och dess krav pa kognitiva, kommunikativa och
sociala férmagor. Med ratt anpassningar och individuellt stéd kan méanga hinder minimeras (Habilitering & Halsa,
n.d; Schalock & Verdugo, 2012; Specialpedagogiska skolmyndigheten, n.d).

Anpassad grund- och gymnasieskola

Elever med IF som inte bedoms kunna na malen i den reguljdra skolan har i Sverige mojlighet att fa sin utbildning
i anpassad grund- eller gymnasieskola. Dessa skolformer, som fram till den 2 juli 2023 bendmndes sdrskola, har en
egen laroplan och egna kursplaner (Skolverket, 2025bc) som é&r utformade med hénsyn till elevgruppens kognitiva,
pedagogiska och sociala forutsittningar. I anpassad grundskola kan undervisningen ges i form av &mnen, d&mnes-
omraden eller en kombination av bada. Utbildning inom d&mnesomraden riktar sig till elever som inte har férutsatt-
ningar att tillgodogora sig hela eller delar av undervisningen i enbart &mnen. Eleverna kan &ven ldsa dmnen enligt
den reguljdra grundskolans laroplan (SFS 2010:800, 11 kap. 5 §).

I den anpassade gymnasieskolan erbjuds nationella program inom administration, handel och varuhantering,
estetiska verksamheter, fastighet, anldggning och byggnation, fordonsvard och godshantering, hantverk och
produktion, hotell, restaurang och bageri, hilsa, vard och omsorg, samhalle, natur och sprak, skog, mark och

djur, samt individuella program. De individuella programmen &r {or elever som behéver en individuellt anpassad
utbildning. Undervisningen ges i dmnesomraden som estetisk verksamhet, hem- och konsumentkunskap, idrott och
hélsa, natur och miljg, individ och samhalle samt sprak och kommunikation (SFS 2010:800, 19 kap. 14 §).

Utbildningen i bade anpassad grund- och gymnasieskola ska frdmja social gemenskap, utveckla elevernas férmaga
att sjdlvstandigt och tillsammans med andra tilligna sig, férdjupa och tillimpa kunskaper, samt bidra till personlig
utveckling. Den ska ocksa forbereda eleverna for aktiva livsval och ge en grund for fortsatt utbildning och ett aktivt
deltagande i samhallslivet (SFS 2010:800, 11 kap. 2 §, 19 kap. 2 §).

Med anpassning i skolan for elever med IF avses de justeringar i undervisning, larmiljé och stéd som kréavs for att

mota dessa elevers specifika behov. Malet ar att sdkerstélla att elever med IF ges likvardiga mojligheter till larande
och delaktighet som andra elever (Skolverket, 2014, 2022, 2025; Skolinspektionen, 2020). Anpassningarna varierar
beroende pa individens behov och kan omfatta:
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e Individuella utvecklingsplaner (IUP) som konkretiserar elevens mal, behov och de anpassningar som krévs i
undervisning, beddmning och stod.

e Tillgdngligt material i olika format, exempelvis forstorad text, punktskrift eller digitala text-till-tal-l6sningar.
*  Assistiv teknologi sasom skarmlésare, anpassade tangentbord och kommunikationsappar.

e Varierad undervisning dér flera uttrycksformer anvands — exempelvis visuella, praktiska och muntliga
arbetssatt — for att stodja forstdelse och engagemang.

e Stodundervisning i mindre grupper eller individuellt, ofta med fokus pa sdrskilda fardigheter.
e Alternativ bedomning som ger elever mojlighet att visa sina kunskaper pa rattvisa och funktionella sétt.

e Samarbete med stodpersonal, dér larare, specialldrare, specialpedagoger och elevhilsa gemensamt planerar
och genomfor anpassningar.

e  Stod for sociala fardigheter, exempelvis genom strukturerade insatser for att stdrka socialt samspel.
e Tydliggorande pedagogik, med visuella scheman, konkreta instruktioner och forutsdgbara rutiner.
* Anpassade arbetsmiljder, exempelvis avskdrmade platser eller lugna rum fér koncentration.

e Fysiska anpassningar sasom justerbar inredning och tillgdngliga lokaler.

e Fortroendefulla relationer, dar tillit mellan elev och skolpersonal framjar trygghet och ldrande.

e Anpassad lektionstid genom flexibel schemaldggning eller kortare lektionspass.

e Stod for kommunikation, exempelvis bildstdd, tecken som stdd eller annan alternativ och kompletterande
kommunikation (AKK).

De beskrivna anpassningarna for elever med IF avser att skapa en tillgédnglig och stodjande larmiljé som stimulerar
personlig utveckling, frimjar interaktion och samarbete samt férbereder eleven for vidare utbildning och aktivt
deltagande i samhaillet. Eftersom elever med IF ofta beh6ver mer tid for sitt larande bor utbildningen organiseras
med detta i atanke. Undervisningen ska utformas for att ge eleverna mojlighet att samarbeta, utforska och utveckla
sina formagor och intressen, samtidigt som alla ges likvérdiga chanser och férutsattningar (Skolverket, 2018).

Rattssakerhet och mottagande till anpassad grund- och gymnasieskola

Mottagandet i anpassade skolformer ska ske rattssakert och likvérdigt, och endast barn som tillhér malgruppen far
tas emot (SFS 2010:800, 7 kap. 5 §; 19 kap. 29 §). Beslut om mottagande fattas av hemkommunen efter en utredning
som sdkerstaller att barnet omfattas av malgruppsdefinitionen. Vardnadshavare har ritt att tacka nej till en erbjuden
plats, men ett barn kan tas emot utan samtycke om det finns sdrskilda skél och detta beddéms vara for barnets basta
(SFS 2010:800, 7 kap. 5 §). Att tas emot i en anpassad skolform innebér i regel en begransning av méjligheterna till
hégre utbildning, och barnen har generellt en svagare position pé arbetsmarknaden jamfort med sina jamnariga

i den reguljdra skolan (Skolverket, 2025a). Om det uppstar misstanke om att ett barn inte tillhor malgruppen ska
detta anmalas till rektorn, och kommunen ar da skyldig att omedelbart inleda en ny utredning. Inget barn far tas
emot utan att en sadan prévning har genomforts (SFS 2010:800, 7 kap. 5 §).

Antalet elever i anpassade skolformer okar i Sverige. Efter skollagsédndringarna 2011 minskade andelen elever i
anpassad grundskola fran cirka 1,4 till 1 procent, med den ldgsta noteringen pa 0,96 procent under ldsaret 2016/17.
Sedan dess har andelen 6kat, och under ldsaret 2024/25 gick cirka 17 200 elever i anpassad grundskola — motsva-
rande 1,5 procent av alla elever (Skolverket, 2025a). Okningen ar dock ojamnt férdelad éver landet: i 30 kommuner
har andelen minskat, medan den i 99 kommuner har férdubblats eller mer. Utvecklingen beror framst pa att fler
yngre elever tas emot och stannar langre i skolformen, vilket kan kopplas till férandrade diagnoskriterier, 6kad
tillgang till utredningar och stérre acceptans fér diagnostisering i samhallet (Skolverket, 2025a). Aven lokala
variationer i diagnosstallning och skolplacering har betydelse. Av de elever som far en IF-diagnos s& har 45 procent
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utldndsk bakgrund, vilket ar en 6kning med 57 procent fler elever sedan 2019/20. Pojkar &r ocksa &verrepresen-
terade och utgor idag 67 procent av eleverna som far en IF-diagnos (Skolverket, 2025a). Den véaxande elevgruppen i
anpassad grundskola paverkar ocksa tillstromningen till anpassad gymnasieskola.

Anpassad grund- och gymnasieskola inom SiS

En genomgéng av ADAD-rapporter (SiS, 2012a; 2012b; 2013; 2015; 2016; 2017a; 2017b; 2018; 2019; 2022a; 2022b)
visar att andelen elever med IF i anpassad skolform inom SiS har varierat mellan 5 och 10 procent sedan 2011,

da den nya skollagen (SFS 2010:800) tradde i kraft och faststéllde att endast elever med IF har ritt till anpassad
skolform. Under samma period har andelen i den reguljéra skolstatistiken legat mellan 0,96 och 1,5 procent av alla
skolpliktiga elever (Skolverket, 2025a), vilket innebdr en tydlig verrepresentation av elever med IF inom SiS.

SiS har inga sérskilda skolenheter f6r anpassad grund- eller gymnasieskola. I stéllet undervisas eleverna integrerat
enligt riktlinjerna for anpassade skolformer. Fradgan om skolform kan vdckas under placeringstiden. Om en elev,
trots stod, inte bedoms kunna nd kunskapskraven i den reguljédra skolan och det finns misstanke om IF, ska rektorn
informera hemkommunen, eleven och vardnadshavare om behovet av en utredning. Det &r hemkommunen som
fattar det slutgiltiga beslutet om mottagandet (SiS, 2025b). I vissa fall foljer elever vid SiS undervisning i anpassad
skolform via en skolenhet i den kommun dér ungdomshemmet &r beldget, vilket innebér att det &r rektorn fér den
kommunala skolan som ansvarar for utbildningen.

Enligt SiS riktlinjer (SiS, 2025b) ges undervisningen i den anpassade grundskolan enligt féljande timplan:

Tabell I. Timplan for elever som laser amnen i anpassad grundskola

Undervisningstimmar

Amne (totalt ak 1-9)
Bild 225
Hikk 525
Idh 750
Mu 395
Sl 670
Sv/Sva 1300
En 180
Ma 1215
No 650
So 790
Tk 190
Elevens val 195
Totalt antal timmar 6 890
Dérav skolans val 1 800

Skolforfattningarna ger dock rektor inom SiS stort utrymme att avvika fran denna timplan, och undervisningen kan
ocksa ges i dmnesomraden eller som en kombination av @mnen och d&mnesomraden. Rektor har dven mojlighet

att besluta att eleverna far ldsa &mnen enligt den reguljira grundskolans laroplan (SFS 2010:800, 11 kap. 5 §). For
elever i anpassad grundskola inom SiS ansvarar rektor for att skapa en individuell planering, baserad pa de regler
som géller for skolvdsendet, med hinsyn till varje elevs behov och forutsattningar. Besluten om undervisning ska
fattas pa ett rattssakert sitt och sdkerstélla att elevernas utbildning ar likvardig, samtidigt som det finns utrymme for
kontinuerlig uppf6ljning och justering av planeringen (SiS, 2025b).
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Enligt SiS riktlinjer (SiS, 2025b) har en elev som avslutat anpassad grundskola ritt att tas emot i anpassad
gymnasieskola. Om en elev ddremot inte har gatt i anpassad grundskola, inte bedoms kunna na kunskapskraven
i den reguljéra skolan och det finns misstanke om IF, ska hemkommunen initiera en provning for att avgora

om eleven tillhér malgruppen for anpassad gymnasieskola. En sadan provning ska foregas av en utredning som
inkluderar pedagogiska, psykologiska, medicinska och sociala bedémningar. For elever inom anpassad gymnasie-
skola vid SiS-enheter ansvarar rektor for att utforma en individuell studieplan i enlighet med gallande regelverk
for skolvdsendet. Undervisningen kan organiseras inom ramen for savil nationella som individuella program,
vilket innebar att den anpassas efter varje elevs férutsattningar och behov. Elever med IF som avslutat anpassad
grundskola och som, med individuellt stdd, bedéms kunna na den reguljdra skolans kunskapsmal, kan &dven tas
emot pa introduktionsprogrammet individuellt alternativ. Undervisningen omfattar i huvudsak grundskoledmnen
och gymnasiegemensamma dmnen, med méjlighet till ytterligare kurser och yrkesférberedande inslag utifran lokala
forutsattningar. Alla elever ska erbjudas heltidsstudier omfattande 23 timmar per vecka, men omfattningen kan
reduceras om rektorn bedémer att sarskilda skél foreligger (SiS, 2025b).

Forskning om undervisning for tvangsomhandertagna barn med IF

Som namnts har andelen elever med IF i anpassad skolform inom SiS varierat mellan 5 och 10 procent sedan 2011,
vilket innebdr en 6verrepresentation av elever med IF inom SiS. Forskning om undervisningen fér dessa elever inom
SiS saknas dock. Nérliggande forskning, som Hugos (2010; 2013) och Wasterfors (2014) etnografiska studier, har
undersokt undervisningen for hela elevgruppen pa SiS. Dessa studier visade att relationen mellan ldrare och elev

ar avgorande for motivationen och att omgivningen maste se eleverna som ldrande och bildbara individer. I Hugos
(2013) studie framgick att ett brett utbud av praktiska och estetiska &mnen var en nyckelfaktor for att 6ka elevernas
motivation i de teoretiska &mnena. Wasterfors (2014) diskuterar dven utbildningseffekter for barn som begatt brott i
sin forskningsoversikt Forskning om skola, brott och ungdomsuvdrd. Tidigare studier om SiS skolverksamhet omfattar
arbeten av Gerrevall och Jenner (2001), Gunnarsson (1995), Henriksson (2004), Jenner (1987; 2004) och Olauson
(2001), men ingen har specifikt undersokt undervisning for elever med IF inom SiS. Dérfor dr det relevant att beakta
internationell forskning om undervisning fér tvangsomhéandertagna barn med IF, for att identifiera insatser som kan
forbattra undervisning for denna elevgrupp.

Barn med psykisk sjukdom eller funktionsnedsattning, sarskilt de med IF, har hogst risk att bli tvangsomhénder-
tagna (Brookman-Frazee m.fl., 2009; Cruise m.fl., 2011; Cumming m.fl., 2014; Grigorenko m.fl., 2019; Miller m.fl.,

; Quinn, 2005). Barn med IF 16per dessutom tre ganger hogre risk att utséttas for vald inom familjen eller fran
skolkamrater, vilket understryker vikten av att skolpersonal d4r medvetna om den héga férekomsten av véld i denna
grupp (Sullivan & Knutson, 2000). Tidiga stodinsatser, som bor inledas tidigt i mellanstadiet, &r avgorande for att
halla barnen kvar i skolan och atgérda bade akademiska och sociala svdrigheter. Sddana insatser bér ocksa inkludera
forberedande och yrkesinriktade program med 6vergdngsspecialister, som i internationell forskning lyfts fram for
att starka barnens individuella beslutskraft och autonomi i deras liv och utbildning for att férebygga brott (Zabel &
Nigro, 2007). Forskning betonar dessutom vikten av att forsta barnens larandesvarigheter i ett bredare perspektiv an
enbart deras diagnos, genom att ocksa beakta sociala och psykiatriska faktorer samt de utvecklingsmaéssiga konse-
kvenserna av deras sociala bakgrund (Ekberg, 2010; Gonzélez-Garcia m.fl., 2017; Rimehaug m.fl., 2018; Slayter,
2016).

Forskningen om de vdagar som barn med IF tar fran hemmet, skolan och samhallet till rattssystemet ar fortfarande
begransad. De flesta studier fokuserar pa sambandet mellan barnens utbildning, deras funktionsnedsattningar

och risken for aterfall i brott. Unruh m.fl., (2009), Clark m.fl., (2011) och Sainero m.fl., (2013) visar att barn med
funktionsnedséttningar, sarskilt de med IF, 16per en hdgre risk att aterfalla i brott jamfort med barn utan funktions-
nedséttning. Denna risk kan dock minskas genom anpassad utbildning och specialpedagogiskt stod. Sadana
insatser starker barnens larandeidentitet, 6kar deras férmaga att ta ansvar for sitt eget liv och ger dem alternativa
framtidsutsikter. Edberg m.fl., (2022) och Vacca (2008) visar ocksa att skolutbildning inte bara tillhandahaller
nodvandiga kunskaper, utan dven framjar barnens emotionella och sociala utveckling, vilket i sin tur kan bidra till att
minska risken for aterfall i brott.
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For att utbildningen ska ha en brottspreventiv effekt maste den anpassas efter barnens individuella behov och
beakta deras kognitiva och emotionella utmaningar. Scherr (2007) visar att tvingsomhéandertagna barn ofta moter
betydande hinder i sitt larande, som orsakas av bade individuella och systemiska faktorer. Han papekar att dessa
barn ofta bar pa konsekvenser av att ha levt i socialt utsatta livssituationer praglade av missbruk, vald, forsummelse
eller fattigdom, vilket negativt paverkar deras emotionella och kognitiva utveckling. Faktorer som otrygghet, brist pa
kontinuitet och otillrackligt stod forsdmrar deras utbildningsupplevelse, vilket leder till akademiska svarigheter och
en svag ldrandeidentitet. Detta skapar hinder f6r deras engagemang i skolan och minskar deras férmaga att ta till
sig kunskap. Scherr (2007) betonar darfor vikten av att identifiera och forsta dessa utmaningar for att skapa en mer
stodjande och anpassad utbildning som moter barnens behov pa ett effektivt satt.

Forskning visar att barn med IF ofta inte far det stéd de behover i skolan (Chen m.fl., 2016; Gonzalez-Garcia m.fl.,
2017; Ochoa m.fl., 2023; Ranieri & de Carvalho, 2021; Welch m.fl., 2023). Detta géller dven barn med psykosocial
problematik, sdisom depression eller angest, vars behov inte alltid erkénns eller tillgodoses inom det special-
pedagogiska systemet. Systembrister, som otillrdckliga resurser och bristande samordning mellan myndigheter,
leder ofta till att stodet blir fragmenterat och oberoende av varandra. Dessutom saknar personalen inom institu-
tionerna ofta tillracklig utbildning i specialpedagogik, vilket gor att barnens specifika behov inte alltid forstas eller
beaktas pa ratt satt. I stéllet tenderar institutionernas fokus att vara pa att hantera beteendeproblem, snarare &dn att
erbjuda anpassad undervisning. Denna brist pa anpassad utbildning och specialpedagogiskt stod paverkar barnens
skolprestationer negativt. Konsekvenserna av detta dr ofta allvarliga och paverkar barnens utveckling och framtida
livschanser negativt (Gagnon m.fl., 2009; Geenen & Powers, 2006, Gonzélez-Garcia m.fl,, 2017; McDaniel m fl.,
2011; Sainero m.fl., 2013).

En annan central aspekt dr hur kulturella, etniska och genusrelaterade faktorer paverkar utbildning och rehabi-
litering av barn med IF. Forskning visar att dessa faktorer paverkar bade tillgangen till resurser och hur barnen
bemots inom utbildningssystemet, vilket i sin tur kan paverka deras akademiska prestationer och larandeidentitet
negativt (Baltodano m.fl., 2005; Chen m.fl., 2016; Geenen & Powers, 2006; Gonzalez-Garcia m.fl.,, 2017). Bristande
kulturell forstaelse och anpassning leder ofta till utanférskap och minskat engagemang, vilket okar risken for aterfall
i brott. For att minska aterfall i brott och forbattra skolframgang krévs en utbildning och rehabilitering som &r
medveten om och anpassad efter barnens specifika behov och erfarenheter. Flickor med IF dr underrepresenterade i
studier om tvangsomhéndertagna barn. Deras erfarenheter och utmaningar inom utbildning och aterintegrering har
inte utforskats tillrackligt. Caldwell och Joseph (2012), Ochoa m.fl., (2023), Rimehaug m.fl., (2018) och Welch m.fl,,
(2023) framhaller att dessa unga kvinnor moter hinder bade kopplade till genus och funktionsnedsattning, vilket gor
att deras behov riskerar att forbises eller inte tillgodoses pa ett adekvat sitt.

En avgorande faktor for framgangsrik dterintegrering ar 6vergangen fran ungdomsvard till samhallet, vilket kraver
anpassad utbildning och transitionstjanster som méter barnens specifika behov (Britner m.fl., 2006; Caldwell

& Joseph, 2012; Mathur m.fl., 2019; Miller m.fl., 2019). Dessa insatser starker barnens féormaga att hantera
overgangen och kan skapa stabila, meningsfulla liv utanfor rattssystemet. En lyckad aterintegrering forutsatter inte
bara akademisk utbildning utan d@ven omfattande stdd for deras emotionella, sociala och praktiska behov. Clark
m.fl., (2011) visar att barn med funktionsnedsattning som fick forstarkta insatser av en overgangsspecialist, var

64 procent mindre bendgna att aterfalla i brott efter frigivning. For att 6ka chansen for langsiktig framgang och
minskad recidivism krévs ocksa ett effektivt samarbete mellan skola, socialtjanst och rattsvasende (Cruise m.fl.,
2011; Britner m.fl., 2006; McDaniel m.fl., 2011). Forskning visar dock att rdtts- och utbildningssystemen ofta brister
i att ge adekvat stod och att lagstiftning och policy inte alltid sdkerstaller tillgdng till nddviandiga tjanster (Sullivan
& Knutson, 2000; Zabel & Nigro, 2007; Trout m.fl., 2009). Barn med IF som ldmnar sadrskilda ungdomshem har ofta
svart att aterintegreras i skolan och samhallet (Cavendish, 2013) och férdldrars begrdnsade involvering i denna
process forsvarar ytterligare barnens majlighet att fa det stod de behéver (Ochoa m.l., 2020).

Forskningen visar sammantaget att barn med IF ar en sérskilt utsatt grupp nér det géller risken for dvergrepp,
skolsvarigheter och socialt utanférskap. Dessa barn méter stora hinder i utbildningssystem, dar bristande special-
pedagogiskt stod och fragmenterade insatser forvarrar deras situation. Forskningen betonar vikten av att forsta deras
behov i ett bredare sammanhang, som inkluderar kognitiva, psykiatriska och sociala faktorer. For att stodja dessa
barn krdvs mer anpassade utbildningslosningar, starkt samordning mellan skola, socialtjanst och rdttsvdasende, samt
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effektiva 6vergangstjanster for att underldtta deras aterintegrering i samhallet. Samtidigt finns flera forskningsluckor
som behover édtgardas for att bttre forstd och mota barnens behov. Det behévs mer forskning om utbildningens
och specialpedagogikens paverkan pa brottsprevention, effekterna av interinstitutionell samordning, samt frage-
stdllningar om genus och etnisk mangfald inom denna grupp. Vidare &r forskningen om tidiga interventioner

och barnens egna upplevelser fortfarande begransad och skulle kunna ge viktig information for att utveckla mer
effektiva och individanpassade stodprogram. Foreliggande studie ger barn med IF inom SiS skolverksamhet en rost,
dér de med egna ord fér berdtta om sina skolerfarenheter.

Teoretisk referensram

Barn som dr placerade inom SiS har ofta erfarenheter av fragmentarisk skolgang, upprepade misslyckanden och
socialt utsatta livssituationer praglade av fattigdom, forsummelse och vald. Dessa erfarenheter bidrar till kdnslor av
utanforskap och bristande framtidstro, ddr barns roster ofta forblir ohdrda och deras erfarenheter osynliggtrs (Hugo
2010, 2013). En central pedagogisk uppgift i skolan inom SiS &dr darfor att aterskapa villkor som gor det mojligt for
elever att se sig sjdlva som trovardiga och kompetenta ldrande individer (Hugo, 2013). Genom att erbjuda under-
visning som bade erkdnner elevernas erfarenheter och skapar reella méjligheter till framgéng i larandet kan végar
Oppnas mot en mer hoppfull framtid. I kommande avsnitt presenteras tre sammanldankade begrepp — epistemisk
ordttvisa, larandeidentitet och kritiskt medvetet hopp — som tillsammans utgor en teoretisk ram for att forsta och
utveckla undervisning for barn som ar tvangsomhéndertagna.

Epistemisk orattvisa

I en demokrati behover elever utveckla forstéelse for den gemensamma referensram som bar samhallet: lika rattig-
heter, méjligheter och skyldigheter. Skolan har ocksa uppgiften att stdrka elevers formaga att gora sig horda. Nar
detta uteblir utsétts elever for det Fricker (2007, 2013, 2017) kallar epistemisk orattvisa, vilket innebar att en persons
kunskaper och erfarenheter inte erkdnns pa grund av identitetsbaserade férdomar. Det skapar en obalans i vem som
raknas som trovérdig och vems perspektiv som far forma forstaelsen.

Fricker (2007, 2013, 2017) skiljer mellan tvéa former av epistemisk oréttvisa: vittnesorattvisa, nér en elevs trovar-
dighet systematiskt sanks pa grund av identitetsférdomar, och tolkningsordttvisa, nér brist pd gemensamma
tolkningsresurser gor att elevens erfarenheter inte kan forstés eller artikuleras pa lika villkor. Vittnesoréttvisa hdnger
ofta samman med andra ojamlikheter i ekonomiskt, utbildningsmassigt, rittsligt och socialt avseende (Fricker,
2007). Tolkningsorattvisa uppstar nar elever inte ges tillgang till eller méjlighet att utveckla de hermeneutiska
redskap som krévs for att skapa mening i sina erfarenheter. Elever med IF &r sdrskilt utsatta for bada formerna
(Fricker, 2007; Golightley, 2020; MacKenzie, 2018; Taylor, 2018). Skolan har hér en avgorande roll: utan utvecklade
tolkningsresurser forsvaras elevens mojlighet att forstd sin sociala situation och att kunna delta aktivt i samhallslivet
(Frostlund & Nordgren, 2026).

Skolan inom SiS behover medvetet motverka epistemisk ordttvisa. Nar elevers roster ges trovardighet och deras
erfarenheter erkdnns som kunskap, skapas forutsattningar for eleverna att utveckla en positiv larandeidentitet.
Omvant undergréver epistemisk ordttvisa majligheten att dverhuvudtaget se sig sjdlv som nagon som kan ldra
(Frostlund & Hugo, 2026a). For barn som véxer upp i socialt utsatta livssituationer (Kallin, 2024) &r risken sarskilt
stor att deras perspektiv misstros eller osynliggors, vilket reproducerar tidigare marginalisering (Hellsten &

Pérez Prieto, 1998; Hugo, 2007, 2010, 2013; Ingestad, 2006; Vinnerljung m.fl.,2010). Att skolan inom SiS erbjuder
epistemisk rattvisa dr dédrfor inte bara en pedagogisk uppgift, utan ocksa en rattvisehandling som kan bryta en
langvarig erfarenhet av att inte bli lyssnad pa eller att inte bli betraktad som kunskapsbérare (Frostlund & Hugo,
2026a).
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Larandeidentitet

Larandeidentitet avser hur eleven ser pa sig sjdlv som en ldrande och bildningsbar individ. Det handlar om hur
elever tanker om sin férmaga att ldra, vilket skapar inre motivation att anta utmaningar och strategier for att
utveckla kunskap i samspel med andra. Begreppet omfattar bade kognitiva och icke-kognitiva dimensioner — sjalv-
tillit, ansvarstagande, uthallighet, kreativitet, problemldsningsférmaga och metakognitiv medvetenhet — och formas
i sociala och pedagogiska sammanhang. En positiv ldarandeidentitet innebar att eleven ser sig sjdlv som kompetent,
sjalvstandig och villig att ldra i ett livslangt perspektiv (jmf. Bandura, 1997; Dweck, 2008).

Progression i ldrandeidentitet innebér att denna sjdlvbild fordjupas Gver tid: fran ett starkt beroende av lararstod

till 6kad sjdlvstandighet. Progressionen kdnnetecknas av att eleven ldr sig hantera motgangar, vagar utforska nya
omraden och anvdander dndamalsenliga strategier ndr kraven stiger. Denna utveckling &r kontextbunden och gynnas
av en trygg larmiljo, stodjande relationer, meningsfulla uppgifter och ett ndra samarbete mellan ldrare och elevhilsa
(jmf. Dweck, 2008).

For elever inom SiS, ddr skolgangen ofta praglats av avbrott och misslyckanden, blir detta sarskilt viktigt. Centralt ar
trygga och inkluderande ldrmiljder, utmanande men hanterbara uppgifter och formativ aterkoppling som fokuserar
pa processer och framsteg. Genom utbildning som &r individanpassad kan elever fa erfarenheter av att lyckas och
kan dérigenom gradvis bygga en hallbar tilltro till sin formaga att lara. Undervisning for tvangsomhéandertagna barn
handlar inte bara om kunskapsoverforing, utan lika mycket om att starka deras sétt att forsta sig sjdlva som larande
och bildningsbara individer (Hugo, 2013).

Kritiskt medvetet hopp

Kritiskt medvetet hopp kan férstas som en socialt medierad kapacitet som férenar emotion, kognition och
handling. Hoppet véxer fram néar indignation infér oréttvisa mobiliseras genom gemensam analys och omsitts i
provande, kollektiva handlingar i vardagen (Freire, 1972, 1994, 2007; West, 2004, 2008). Kritiskt medvetet hopp tar
sin utgdngspunkt i bade det sociala ldget och barnens egen agens. I kontrast till mytologiskt hopp, som fungerar
som en trostande berattelse som normaliserar ojamlika villkor, eller naivt hopp, som bygger pa en oreflekterad tro
pa att framtiden automatiskt blir battre. Uppskjutet hopp innebar att forandring skjuts pa framtiden utan koppling
till handling i nuet. Kritiskt medvetet hopp framtrdder i stdllet som ett relationellt och handlingsférankrat férhall-
ningssétt for larare och elever inom utbildning (Duncan-Andrade, 2009; Frostlund & Hugo, 2026b).

I utbildningspraktiken tar kritiskt medvetet hopp form som en pedagogik som bygger pa elevernas erfarenheter,
Oppnar for dialogisk reflektion om oréttvisor och utvecklar kreativ motstandskraft (Coté m.fl., 2007; Giroux, 2001,
2004; Giroux & McLaren, 1991; Frostlund & Hugo, 2026b).

Var utgangspunkt ar att kritiskt medvetet hopp star i néra relation till epistemisk réttvisa, vilket innebér att nir
elever erkdnns som trovirdiga kunskapssubjekt av sina sociala erfarenheter och far tillgang till gemensamma
tolkningsresurser skapas forutsattningar for att en positiv larandeidentitet kan rekonstrueras. Denna atererévrade
identitet utgor i sin tur den psykologisk-pedagogiska grund som bar upp ett uthélligt och kritiskt orienterat
framtidshopp. Det handlar inte om att erbjuda férdiga svar eller forutbestdimda l6sningar, utan om att skapa en
gemensam utgangspunkt ddr elever och ldrare gemensamt kan prova realistiska steg som successivt minskar
avstdndet mellan nuvarande villkor och mer rattvisa mojligheter (Frostlund & Hugo, 2026ab).
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Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att ge en beskrivning av skolverksamheten inom SiS for elever med IF. For att uppna syftet
undersoks hur undervisningen arrangeras i SiS skolverksamhet samt genom att lata elevernas egna roster och
upplevelser komma till uttryck i relation till deras erfarenheter av undervisningen.

Fragestéllningar:
e Hur arrangeras undervisningen i SiS skolverksamhet for elever med IF?
e Vilka kurser erbjuds elever med IF?
e Vilka anpassningar beskriver ldrare och rektorer att de gor i undervisningen for elever med IF?
e Hur beskriver eleverna sin skoltid innan de blev placerade pa SiS?
e Hur upplever elever med IF undervisningen inom SiS?

e Vilka tankar om framtiden framtrader i elevernas berattelser?

Metod

Haér beskrivs metodologiska utgangspunkter, datainsamlingsmetoder, urval, genomférande, analys av data och
etiska 6vervaganden. Inom ramen for forskningsprojektet har tvd delstudier genomforts. Delstudie 1 dr en enkat-
studie riktad till rektorer. Delstudie 2 omfattar faltstudier i skolverksamheten pa atta sarskilda ungdomshem.

Enkatstudie

Syftet med enkétstudien dr att ge en aktuell och beskrivande bild av férutsdttningarna for SiS skolverksamhet for
elever med IF varen 2024. Ett ytterligare syfte dr att enkétresultaten ligger till grund for det strategiska urvalet av
ungdomshem for delstudie 2. Enkétstudien omfattar samtliga 21 rektorer inom SiS skolverksamheter i Sverige och
18 av dem deltog, vilket gav en svarsfrekvens pa 86 procent.

Enkaten &r framst en kvantitativ undersokning bestaende av 13 fradgor med fasta svarsalternativ, men den inkluderar
ocksa tva 6ppna fragor med kvalitativa inslag. Fragorna ror faktauppgifter om elevgruppen, skolform, kursutbud
samt anpassningar och férutsattningar for undervisningen av elever med IF inom SiS skolverksamheter. Flera

av de uppgifter som samlats in via enkdten har tidigare inte dokumenterats, vilket gor dem till en viktig del av
forskningsprojektet.

Enkaten skickades ut via Hégskolan i Bords enkdtprogram Sunet Survey i borjan av april 2024. Innan enkéten
besvarades gav rektorerna sitt samtycke till att delta i studien. I resultatet sammanstalls rektorernas enkétsvar.
Fragestillningarna 4r:

e Hur manga elever med IF finns det inom SiS skolverksamheter.
e Ivilken utstrdckning dr de inskrivna i de anpassade skolformerna?
® Hur arrangeras undervisningen for elever med IF inom SiS skolverksamheter?

e Hur ser férdelningen ut mellan grundskole- och gymnasieutbildningar for elever med IF inom SiS
skolverksamheter?

e Vilka kurser och dmnen erbjuds i den anpassade grund- och gymnasieskolan inom SiS skolverksamheter?
e Vilka anpassningar arrangerar rektorerna i undervisningen for elever med IF?

e Hur bedomer rektorerna férutsdttningarna for undervisning av elever med IF vid deras respektive
skolenheter?
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e Vilka omraden anser rektorerna att skolan sarskilt Iyckas med?

e Finns det utrymme for forbattringar?

Faltstudier

Forst beskrivs faltstudiernas teoretiska och metodologiska utgangspunkter. Darefter beskrivs de datainsamlings-
metoder som har anvénts, urvalet och féltstudiernas genomférande. Metodkapitlet avslutas med en beskrivning av
analysen av insamlad empiri och ett avsnitt om etiska dvervdaganden.

Livsvérlden

Faltstudierna tar sin teoretiska utgangspunkt i det som bendmns livsvirlden. Livsvérlden dr den vérld dér vi
manniskor lever vara liv, var forgivettagna varld. Det dr en social varld ddr médnniskor lever tillsammans med

andra manniskor. Livsvarlden dr pa férhand given, och alltid férutsatt i allt vi gor och erfar. Vi kan aldrig stélla oss
utanfor varlden som objektiva betraktare, eftersom vi alltid redan ar en del av den. Individ och vérld &dr oupplosligt
sammanfldtade (Bengtsson, 1999; Husserl, 1989). Denna sammansatta helhet beskriver Heidegger (1927/1993) som
i—virlden—varon. Husserl (1901/2002) uttalade att vi maste ga till sakerna sjélva. I forskning med denna teoretiska
utgangspunkt handlar det om att se hur sakerna visar sig fér manniskor i olika sammanhang. Fokus i denna studie
ar hur undervisning i SiS skolverksamhet visar sig for elever med IF.

Allt som vi méanniskor vet om varlden har vi tillgang till genom vara erfarenheter av den (Bengtsson, 1999).Vi bar
med oss ett erfarenhetsforrad, och den vérld som visar sig for oss framtrdder olika beroende pa vilket erfarenhets-
forrad vi har (Schutz, 1932/1999). Livsvarlden ar inte en objektiv eller subjektiv varld; liv och vérld dr oupplosligt
sammanfldtade. Detta forhallande beskrivs som en till-vdrlden—varo dér varje individ, dr intrasslad i vérlden, i en
historisk kontext med en personlig historia och framtid som é&r oskiljbara fran varandra (Bengtsson, 2004; Merleau-
Ponty, 1962/1999). Denna historiska kontext med en personlig historia och framtid bestar ocksa av andra, vara
medmaénniskor, som vi delar var livsvarld med i en ansikte-mot—ansikte-relation. Livsvarlden &r en social varld som
vi delar med andra samtidigt som vi upplever den individuellt (1932/1999; Schutz & Luckmann, 1974).

Genom vara tidigare erfarenheter mederfar vi en méangd saker i varje situation. Vi méanniskor agerar saledes

utifran en sammantfldtning av aktuella erfarenheter, tidigare erfarenheter och hur vi forhaller oss till det som ska
komma. Det gor att vi erfar situationer olika i en tillvaro som vi delar med andra. Om personer inte har en tidigare
erfarenhet av ett fenomen, visar sig nagot annat for dem dn for personer som har tidigare erfarenheter av fenomenet
(Bengtsson, 1998). Konkret innebér det till exempel konsekvenser for de elever med IF pa sérskilda ungdomshem
som bdr pa erfarenheter av att stdndigt ha misslyckats tidigare i skolan. Det dr genom dessa tidigare erfarenheter de
moter skolverksamheten pa SiS.

En central aspekt av fenomenologin dr hur méanniskan upplever tid. Husserl (1989, 1901/2002) beskriver ett specifikt
fenomenologiskt tidsmedvetande. Detta tidsmedvetande innebar att tidsupplevelse ses som nagot holistiskt som
inte gér att stycka sénder i datid, nutid och framtid. Nuet omfattar véara erfarenheter av datiden, nutiden och
framtiden. De bildar tillsammans tidsupplevelsen och “nuet far sin definition av att det finns ett sammanhang till
det som har varit likavél som till det som ska komma” (Bjurwill, 1995, s. 23). Bengtsson (1998, s. 129-130) beskriver
detta som att “varje aktuell upplevelse dr forbunden med nirmast féregaende och efterféljande upplevelse genom
en retention respektive protention”. Det innebar att det omedelbart upplevda dr sammansatt av saval tidigare
erfarenheter som det som sker nu och de foregripanden vi har om det som ska komma (se &ven Husserl, 1989,
s.105).

Ett annat sétt att beskriva detta dr att méanniskor 4dr intrasslade i en intentional bage som paverkar allt vi gor
(Merleau-Ponty 1962/1999). Den slar en bage genom “vart forflutna, var framtid, var ménskliga miljo, vér fysiska,
ideologiska och moraliska situation”. Vi &r hela tiden kroppsligt insatta i alla dessa sammanhang samtidigt
(Carlsson, 1999, s. 97). Dessa manskligt upplevda hdndelser &r relaterade till en upplevelse, en levd tid (van Manen,
1990). Det subjektivt upplevda nuet &r ett varande som dr sammanfldtat av nagot inte-langre—nutida som anda
nérvarar och nagot framtida som vi upplever kommer mot oss (Heidegger, 1969/1998).
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Studiens avgransade regionala livsvarld &r sarskilda ungdomshem och elevers, larares och rektorers upplevelser av
undervisning inom skolverksamheten pa SiS under tidsperioden augusti 2024 — november 2025. Féltstudierna riktar
sig mot att forsoka forsta deras konkret upplevda varld ur deras perspektiv, handlingar och tidigare erfarenheter.
Den upplevda skolvardagen ses hdr som en komplex och sammanfldtad helhet, ddr bade individernas tidigare
erfarenheter och tankar om framtiden paverkar deras handlingar och upplevelser av vad som sker. Med dessa
utgangspunkter har vi dven valt att férsoka na kunskap om deras tidigare erfarenheter nagra ar tillbaka i tiden, fran
elevernas grundskoletid och uppvixt samt fran lararnas tidigare erfarenheter av att vara lérare.

Som forskare har vi varit i de regionala livsvdrldar som vi vill utveckla kunskap for att delvis kunna forsta elevernas,
lararnas och rektorernas erfarenheter. Vi lever i en vérld som delas med andra, en intersubjektiv vérld. Det innebar
att vi ocksa kan ha insikt i och forstaelse for varandras virldar (Merleau-Ponty 1962/1999). “Tillvaron dr dven till sitt
yttersta vdsen social, en med-varo, och av den anledningen kan den forstd andra” (Bengtsson, 1999, s.20), men da
kréavs det att vara varldar mots sa att vi blir “delar av samma helhet” (Johansson, 1999, sidan 31-32). Livsvarldsfors-
karen maste dérfor interagera med méanniskor i de vardagliga och naturliga situationerna som denne vill forsta. Det
krévs en nérvaro, ett engagemang och en riktadhet i motet med andra (Bengtsson, 1999).

Vi forstar andra manniskor genom deras reaktioner: “Den andres kropp, ansiktsuttryck, gester och ord bildar
tillsammans hennes vara i vdrlden som vi kan forstd. Likval kan vi inte fullt ut forstd andra ménniskor eftersom vi
inte kan kliva ur véar egen kropp och in i den andres” (Johansson, 1999, sidan 34). For att kunna betrakta och forsta
andra manniskor madste vi som forskare etablera en nérhet till de ménskliga erfarenheter vi vill fa kunskap om. Det
kravs méten som utgor forutsattningar for tolkning och forstaelse genom att vi narmar oss manniskor och delar
erfarenheter med dem (Heidegger, 1927/1993; Gadamer, 1960/1997). Inom livsvérldsfenomenologin forstas beskriv-
ningar darfor inte som en neutral atergivning av erfarenheter, utan som en tolkningsprocess dar mening successivt
framtrader (van Manen, 1990).

Det vi i denna studie strédvar efter ar att na 6kad kunskap om och insikt i méansklig erfarenhet, sa som den
framtrader, grundad pa var forstaelse och véra tolkningar av elevernas och lararnas 1) handlingar, reaktioner och
kroppssprak i specifika larandesituationer dér vi sjélva deltar och observerar, 2) beskrivningar av hur de upplever
olika situationer och méten i dag i skolan, 3) beskrivningar av tidigare erfarenheter av skolan, 4) beskrivningar av
hur de ser pa sin framtid.

Fenomenologisk etnografi

Tillvagagangsséttet 1 den hér studien &r etnografiskt. Det innebadr att forskaren delar livsvérldar med dem man vill
berdtta ndgot om under en lidngre tid (Burgess, 1991; Geertz, 1983; 1993; Hammersley & Atkinson,1995). Maso
(2001, 5.138) menar att flera tillvigagangssatt ar mojliga for ett angreppssatt som skulle kunna kallas “phenome-
nological ethnography”. Grunden fér “phenomenological ethnography”ér att vara sa nara det man studerar som
mojligt och det dr vad som efterstrdvas i den har studien.

Det finns en problematik med att beskriva kulturer och sammanhang som skiljer sig fran forskarens egna. Forskaren
ar en frimling i en ovanlig och specifik miljo, tillsammans med ménniskor med ett helt annat erfarenhetsférrad
(Schiitz, 1944/1976). Helt avgorande &r forskarens férmadga att bli accepterad av dem som man vill férsta och lara
av. Schiitz (1944/1976) beskriver hur forskaren initialt trdder in i gruppen som en frimling och successivt behdver
forhandla sin ndrvaro for att bli tolererad och méjliggora meningstulla sociala moten. Ett problem med att vara

en frimling &r att det kan vara svart att forsta vad som egentligen hdander. Genom att tillbringa tid tillsammans
med dem vi vill berdtta ndgot om, sa 6kar chanserna att gora trovardiga beskrivningar. For forskaren handlar det
dérfor om att utveckla en alltmer fordjupad forstaelse av den levda sociala varlden genom nérvaro, erfarenhet och
uppmaérksamhet pa de betydelser som framtrader som relevanta i den specifika miljon (Schiitz, 1944). Det fordras
nagon form av méte pa de platser som livsvarldsforskaren vill fa kunskap om, forskaren maste sjalv “till platsen dar
upplevelserna, uppfattningarna, handlingarna osv. férkroppsligas i varldsliga situationer” (Bengtsson, 1999, s. 37).
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I den hér studien har elever och ldrare pa sarskilda ungdomshem féljts i skolverksamheten under en ldngre tid.

Det handlar om att forsoka forsta de ménskliga upplevelser som framtrader dér. I dialogen och métet med andra,
den Andre, sa handlar det om respekt och en genuin vilja att méta en annan ménniska och férsoka forsta vad hon
ger uttryck for (Buber, 1923/2006). Det handlar om att ha en empatisk forméga och att stréva efter att se varlden fran
den Andres perspektiv (Kemp, 2005). Etik i moétet med den Andre handlar om att engagera sig med den Andre och
att forsoka lyssna forutsattningslost (Todd, 2008). Malet med ett faltnara tillvigagangssatt &r att forsoka representera
den Andre genom att gora trovardiga beskrivningar av upplevelser, hdndelseférlopp och fenomen (Madison, 2005)
som framtrdder i undervisningen inom skolverksamheten pa SiS.

Datainsamlingsmetoder

Datainsamlingen har skett genom faltstudier som inkluderar deltagande observation, naturliga samtal, forsknings-
intervjuer och fokusgruppsamtal. Datainsamlingen bestar av:

24 dagar faltstudier pa atta olika sérskilda ungdomshem

16 intervjuer med elever

e §intervjuer med rektorer

12 fokusgruppsamtal med ldrare (totalt ingick 34 larare i dessa fokusgrupper)

De olika datainsamlingsmetoderna kompletterar varandra och ger tillsammans en rik beskrivning av elevernas,
lararnas och rektorernas livsvdrldar. Ett sétt att komma ndra méanniskors levda vérld &r att sjalv delta och samtidigt
observera i de ssmmanhang och situationer som man vill fa kunskap om (Hammersly och Atkinson, 1995). Syftet ar
att dela erfarenheter med dem som forskaren vill forsta och beskriva i vardagliga och konkreta situationer snarare an
att konstruera artificiella situationer av experimentell karaktédr. Van Manen (1990) beskriver detta som erfarenhetsnira
observationer (close observation), ddr forskaren forsoker narma sig manniskors livsvarld genom deltagande, nérvaro
och erfarenhetsndra moten snarare dn genom distanserad observation.

Inom livsvadrldsfenomenologin handlar det om att fa tillgang till sakerna sjdlva genom att dela erfarenheter med
andra manniskor. Fenomenologisk forskning forstas darmed inte som en distanserad eller kroppslos kunskaps-
process, utan som ett situerat och erfarenhetsnara forsok att skapa mening kring ménsklig existens i konkreta
sociala och historiska ssmmanhang (van Manen, 1990). I samband med vart deltagande uppstod ocksa naturliga
samtal, framfor allt under lektioner, méaltider och raster.

Intervjuerna och fokusgruppsamtalen i den har studien bygger pa de naturliga samtalen som skett under den
deltagande observationen. Den halvstrukturerade livsvérldsintervjun dr den intervjuform som anviandes med elever
och rektorer (Kvale, 1997; Lantz, 1993). Den definieras som “en intervju vars syfte ar att erhdlla beskrivningar av
den intervjuades livsvarld i avsikt att tolka de beskrivna fenomenens mening” (Kvale, 1997, 5.13). En intervjuguide
(se bilaga 1 & 3) med méjliga omraden att samtala om under intervjuerna har anvéants, men intervjuerna har varit
relativt 6ppna, vilket innebér att respondenternas beréttelser delvis har fatt styra vad intervjuerna har handlat om.
Angreppssittet att inte exakt ha bestdmt sig for vilka intervjufrdgor som kommer att stéllas vid intervjusituationer,
beskrivs ocksd av Hammersly och Atkinson (1995).

Fokusgruppsamtal genomfdrdes med tva till fem ldrare per grupp. Samtalen varade 60-90 minuter, de spelades in
och transkriberades ordagrant. Fokusgrupper valdes eftersom de mojliggor kollektiva reflektioner, uppfattningar,
erfarenheter och forhallningssatt i undervisningen med elever med IF (Halkier, 2010; Wibeck, 2010). En semistruktu-
rerad intervjuguide anvéndes (se bilaga 2).
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Urval

Urvalet for faltstudierna omfattar atta sirskilda ungdomshem dér rektorsenkiten visade att det fanns minst

tva elever inskrivna med intellektuell funktionsnedséttning. Tio sdrskilda ungdomshem kontaktades och atta

av dem valde att medverka i studien. Féltstudierna omfattar 24 hela dagar i SiS skolverksamhet mellan augusti
2024 och november 2025. Det insamlade datamaterialet bestar av faltanteckningar, dokument, elevintervjuer,
fokusgruppssamtal med ldrare samt intervjuer med rektorer. Under féltstudierna tillfrdgades alla elever med IF

om deltagande pa intervju och 16 av 22 gav sitt samtycke. De intervjuade eleverna var mellan 15-19 ar, placerade
enligt LVU eller LSU. Fem av de intervjuade eleverna var flickor och 11 var pojkar. Av hansyn till etik och sekretess
redovisas inga uppgifter pa enhetsniva.

Genomforande

Forskningsprojektet inleddes med en etikprévning (dnr 2023-07794-01). Déarefter informerades alla SiS-hem om
studien via SiS forskningskommunikator. Detta tror vi bidrog till att 18 av 21 rektorer svarade pa rektorsenkéten.
Rektorsenkiten visade var det fanns elever med IF inskrivna under varen 2024. Tio rektorer kontaktades via mejl

for medverkan i forskningsprojektet. Samtliga var positiva till att medverka. Forskningspersonsinformation och
samtyckesblanketter skickades ut till rektorerna. Pa tva av ungdomshemmen lamnade eleverna med IF ungdoms-
hemmet innan vi hann genomfora féltstudier. 24 dagars faltstudier genomfordes pa resterande atta ungdomshem
mellan augusti 2024 och november 2025. Under féltstudierna har vi deltagit pa lektioner, varit med vid dverlam-
ningsmé&ten mellan avdelningspersonal och ldrare och intervjuat elever med IF samt deras ldrare och rektorer. Vi har
ocksa tillbringat mdnga timmar i personalrum och matsalar dér vi samtalat med personal och elever och da fatt en
fordjupad bild av olika institutionskulturer och férhallningssatt.

Elevintervjuerna har framfor allt handlat om elevernas lirande och upplevelser av skolan pa SiS, erfarenheter fran
tidigare skolgang och deras framtidstankar. Nér elever pa eget initiativ pratat om sin uppvéxt och omstandigheter
som gjort att de blivit tvingsomhéndertagna, har vi lyssnat och stallt foljdfragor. Fokusgruppsamtalen med larare
har handlat om ldrarnas erfarenheter av att undervisa elever med IF i SiS skolverksamhet. Intervjuerna med rekto-
rerna har handlat om hur de organiserar och leder skolverksamheten. Totalt genomfordes 36 intervjuer. Langden pa
intervjuerna har varierat mellan 20 och 100 minuter. Intervjuerna har spelats in och sedan transkriberats.

En annan viktig del av genomférandet ar den aterkoppling vi har haft till dem som berdrs av forskningen. Detta har
skett genom deltagande pa forskningskonferenser och genom foreldsningar och seminarier for rektorer och lérare i
olika nétverk inom SiS skolverksamhet.

Analys av data

Nar vi efter ett faltarbete ska férmedla ett resultat, en text, som belyser och besvarar de forskningsfragor som

har stéllts, dr det inte givet pa férhand hur detta ska genomforas. For oss handlar det framst om att ge elever

med IF i SiS skolverksamhet en rost och att deras erfarenheter har ett védrde. Larares och rektorers erfarenheter
och perspektiv pa undervisning av elever med IF ger ocksa en férdjupad bild av komplexiteten som finns i SiS
skolverksamhet. Resultatet formedlar var forstaelse av hur undervisningen framtrader for elever, larare och rektorer
i SiS skolverksamhet. Genom erfarenhetsnéra observationer, naturliga samtal och forskningsintervjuer har vi fatt
mojlighet att tolka och forsta delar av elevernas livsvarldar. Att delta som erfarande subjekt i verksamheten och
att dar klara av att upprétthdlla fortroendefulla relationer dr 6verordnat exakt vilka metoder forskaren anvander
sig av eller hur analysen genomfors (Bengtsson, 2005; Geertz, 1993). Att genomfora erfarenhetsnéra observationer
handlar om att vara deltagande i ett specifikt sammanhang och med tillgang till detta sammanhang férmedla téta
beskrivningar (thick descriptions) av vad som framtréder. Etnografens malsdttning &r att skildra komplexiteten i
de sammanhang som studeras genom beréttelser och téta beskrivningar som synliggdr manniskors handlingar,
relationer och meningsskapande i sitt ssmmanhang. Det centrala inom etnografin dr ddrmed inte framst specifika
tekniker eller procedurer, utan den analytiska strévan att utveckla férdjupade och kontextndra beskrivningar av
sociala varldar (Geertz, 1993).
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Beréttelserna i resultatet kan ocksa liknas vid Kvales (1997, s.12) metafor for intervjuaren ”“som en resendr pa vag
mot en beréttelse som ska fortéljas vid hemkomsten”. Berittelserna formedlas genom olika teman, som framtrader
i det empiriska materialet (Willis & Trondman, 2002). Avsikten &r att beskriva elevernas, lararnas och rektorernas
levda erfarenheter och i stor utstrackning med deras egna ord. Att anvdnda méanniskors egna ord och dialoger i
berattelser ar viktigt for kdnslan och trovardigheten i tita beskrivningar (Geertz, 1993). Det empiriska materialet bor
fa komma till uttryck pé sina egna villkor inom ramarna fér den fraga som det vill vara ett svar pa (Bengtsson, 2005)
och det etnografiska tillvigagangssattet innebar att forskaren sjalv dr datainsamlingsinstrumentet (Atkinson, 1990;
Ball, 1990; Hammersly & Atkinson, 1995) som genom sitt deltagande tolkar situationer och konstruerar forsk-
ningsdata. Tolkningen av insamlade data dr bade en aktiv del vid sjdlva insamlingen dér vi sjdlva har varit pa plats,
och en tolkning av médnniskors beréttelser pa intervjuutskriftsniva.

Det har pagatt en kontinuerlig tolkningsprocess under 16 manader dar vi som forskare successivt tolkat delar av
materialet. Nar all empiri var insamlad gick vi in i en fas dd materialet analyserades i sin helhet mot bakgrund av allt
vi erfarit under var tid i verksamheten. Tolkningen pendlade hela tiden mellan olika delar och helheten i materialet.
Denna helhet inbegriper det férflutna, nuet och framtiden. Hur eleverna upplever skolan pa SiS tolkas saledes mot
bakgrund av deras tidigare erfarenheter fran grundskolan och hur de forhaller sig till sin framtid. Néasta steg var

att beskriva och systematisera materialet till en text med en logisk struktur, som sa rattvist som mojligt beskrev de
erfarenheter som framtradde.

Resultatdelen fran faltstudierna inleds med tva berdttelser och presenteras dérefter under sju évergripande teman:
(@) Utsatthet och fragmentarisk skolgang som livsvillkor. (ii) Vidgade méjlighetshorisonter i métet med SiS skolverk-
samhet. (iii) Eleverna ldr sig genom att gora. (iv) Undervisning arrangeras utifran elevernas behov. (v) Férhoppning,
undran och ovisshet. (vi) Larares erfarenheter av att undervisa elever med IF. (vii) Att bli elev igen — rektorernas
erfarenheter av hur skolan kan framja ndrvaro, gemenskap, larandeidentitet och framtidstro.

Etiska overvdganden

Att forska i sammanhang dér barn lever under tvang innebar ett sarskilt ansvar. Vart forhallningsséatt har déarfor
grundats i ett etiskt lyssnande, ddr forskarens uppgift inte bara ar att skydda, utan ocksa att erkdnna och méjliggora
barns roster. Pa sa satt blir etik inte en separat del av forskningsprocessen utan en levd hallning som genomsyrar
hela métet med deltagarna.

Forskningsprojektet har godkénts av Etikprovningsmyndigheten (dnr 2023-07794-01). De som ingér i studien har
fatt bade muntlig och skriftlig information om forskningsprojektet och har gett sitt samtycke till att delta. De som
informerades om samtycke var rektorer, larare och elever. Elever som inte fyllt 15 ar kunde inte medverka i studien
eftersom det &dr problematiskt ndr det etiska regelverket kraver att bada vardnadshavarna maste ge sitt samtycke.
Att fa samtycke av bada vardnadshavarna nér det handlar om tvangsomhéndertagna barn, som ofta har levt i socialt
utsatta livssituationer, ar mycket svart. Som forskare menar vi att det dr problematiskt att detta hindrar utsatta barn
under 15 ar fran att fa sin rost hord inom forskning.

Respondenternas rétt till integritet innebdr i den hér rapporten att enskilda individer, grupper och skolor behandlas
och beskrivs konfidentiellt. Skolor, elever och larare beskrivs oftast samtidigt, utan att ange fran vilken verksamhet
empirin dr hdmtad, och alla namn som anvénds i resultatet ar fingerade. Citaten ar avidentifierade och potentiellt
identifierande detaljer har justerats varsamt utan att dndra innehallets innebérd. Det gar dock inte att helt utesluta
att personer i samma undervisningsgrupp kan identifiera varandra. Data har ocksa samlats in under en lang
tidsperiod och méanga av eleverna som ingar har lamnat verksamheten nér resultaten publiceras.
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Sammanfattningsvis har vi under faltstudierna utgatt fran de etiska riktlinjer som Etikprévningsmyndigheten (2023)
och Vetenskapsradet (2024) har formulerat. Dessa etiska krav kan sammanstéllas i fyra allmanna huvudkrav pa
forskning.

e Informera de ber6rda om syftet med studien och vad som férvintas av dem.
e Alla som deltar ska ge sitt samtycke och stélla upp frivilligt. De ska ocksa nar som helst kunna dra sig ur.
e Personer ska behandlas konfidentiellt och data ska skyddas fran obehoriga.

e Uppgifter insamlade om enskilda personer far endast anvandas for forskningsandamal.
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Resultat fran enkatstudien

Resultaten fran rektorsenkaten ger en aktuell beskrivning av hur SiS skolverksamhet arrangerades for elever med
IF i juni 2024. Forst presenteras deskriptiv statistik och ddrefter foljer en sammanstéllning av rektorernas svar pa de
6ppna frdgorna.

Elever med IF inom SiS skolverksamhet

Av de 18 rektorer som deltog i enkdten uppgav 9 att eleverna var mellan 16 och 19 r, 5 uppgav att eleverna var
mellan 13 och 15 ar, och 4 rektorer uppgav att deras elevgrupper omfattade bada dldersspannen. Tabell 1 visar det
totala antalet inskrivna elever, uppdelat efter kon i juni 2024, samt hur manga av dessa elever som har en IF.

Tabell I. Konsfordelning av inskrivna elever och elever med IF

Kon Totalt inskrivna elever Antal elever med IF Andelen elever med IF (%)
Flickor [46 10 68
Pojkar 443 27 6,1
Totalt 589 37 6,3

Resultatet visar att bland de inskrivna eleverna vid de 18 ungdomshemmen, var det totala antalet elever 589 i juni
2024. Av dessa hade 37 en diagnostiserad IF, vilket motsvarar 6,3 procent av alla inskrivna elever. Antalsméssigt ar
fler av eleverna med IF pojkar (27) &n flickor (10), men andelen elever med IF &r relativt likartad inom respektive
grupp: 6,8 procent bland flickor och 6,1 procent bland pojkar.

Tabell 2 visar hur manga av eleverna med IF som var inskrivna i den anpassade grund- och gymnasieskolan inom
SiS skolverksamheter varen 2024. Totalt var 32 procent av eleverna med IF inskrivna i sddana skolformer, 30 procent
av flickorna och 33 procent av pojkarna. 68 procent av eleverna med IF inom SiS skolverksamhet var inte inskrivna i
de anpassade skolformerna.

Tabell 2. Konsfordelning av elever med IF inom den anpassade grund- och gymnasieskolan

Totala andelen (%)

Antalet elever inskrivnai  Antalet elever inskrivna i elever inskrivna i

Totalt antal elever med IF anpassad grundskola  anpassad gymnasieskola anpassad skolform

Flickor 10 3 0 30
Pojkar 27 4 5 33
Totalt 37 7 5 32

Undervisningsform och kurser/amnen/program som erbjuds och studeras

Figur 1 visar hur undervisningsgrupperna foér elever med IF &r organiserade. Majoriteten av ungdomshemmen
anvander en blandning av individuell undervisning och sma undervisningsgrupper med 2-3 elever. 6 ungdomshem
har undervisningsgrupper med 46 elever, och 3 ungdomshem organiserar undervisningen i grupper med fler dn

6 elever.
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Figur |. Antal sarskilda ungdomshem som erbjuder respektive undervisningsform
Undervisningsform
Undervisningsgrupper fler dn 6 elever

Undervisningsgrupper om 4—6 elever

Undervisningsgrupper om 2—3 elever

Individuell undervisning

B Antal ungdomshem

Tabell 3-5 ger en Oversikt 6ver de kurser, iamnen och program som erbjuds och studeras inom den anpassade
grund- och gymnasieskolan i SiS skolverksamhet.

Tabell 3. Kurser/amnen som erbjuds och studeras i den anpassade grundskolan

Antal skolenheter som Antal elever som studerar
Kurs/amne erbjuder respektive kurs/amne respektive kurs/amne
Matematik 18 7
Sambhdllsorienterade dmnen 18 7
Idrott och hélsa 18 6
Naturorienterande dmne 18 5
Engelska 6 7
Svenska 16 6
Slsjd I5 7
Bild 14 5
Teknik 14 4
Svenska som andra sprak 14 3
Hem- och konsumentkunskap I3 5
Musik I3 |
Modersmal 9 0
Estetisk verksamhet 7 |
Kommunikation 4 |
Vardagsaktiviteter 4 |
Motorik 4 0

Av tabell 3 framgar bland annat att dmnena Idrott och hélsa, Matematik, Samhallsorienterade &mnen och Natur-
orienterande dmnen erbjuds vid samtliga skolenheter och att &mnena Kommunikation, Motorik och Vardags-
aktiviteter endast erbjuds i fyra av SiS skolenheter. Tabellen visar att graden av deltagande i de olika &mnena
varierar, men att de &mnen som ér specifika f6r den anpassade skolformen erbjuds i ringa omfattning och har ett
lagt deltagarantal.
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Tabell 4. Program som erbjuds och studeras i den anpassade gymnasieskolan

Antal skolenheter som Antal elever som studerar
Program erbjuder respektive program respektive program
Individuella program 12 5
Administration, handel och varuhantering 3
Samhélle, natur och sprak 3 0
Estetiska verksamheter 2 0
Hantverk och produktion 2 0
Hotell, restaurang och bageri 2 0
Halsa, vard och omsorg I 0
Fordonsvard och godshantering I 0
Skog, mark och djur [ 0

Tabellen visar att det individuella programmet dr den enda utbildningsvédg som erbjuds i storre omfattning och det
enda programmet eleverna studerar inom SiS anpassade gymnasieskola.

Tabell 5. Amnesomraden som erbjuds och studeras i det individuella programmet pa den anpassade
gymnasieskolan

. Antal skolenheter som erbjuder Antal elever som studerar
Amnesomraden respektive amnesomraden respektive amnesomrade
|drott och hilsa I3 5
Estetisk verksamhet 10 4
Hem- och konsumentkunskap 10 2
Individ och samhille 8 3
Natur och miljé 7 |
Sprak och kommunikation 7 |

Som framgar av tabell 5 erbjuds ett varierat utbud av amnesomraden inom det individuella programmet inom SiS
skolverksamhet, men deltagandet skiljer sig mellan &mnen. Idrott och hélsa dr det mest populdra dmnet, det erbjuds
av 13 skolenheter och studeras av 5 elever.

26 FORSKNINGSRAPPORT



FORHOPPNING, UNDRAN OCH OVISSHET

Forutsattningar for undervisning med elever med IF

Tabell 6 ger en dversikt 6ver hur rektorerna beddmer forutsdttningarna for undervisning av elever med IF. Tabell 6
visar att forutsdttningarna for undervisning inom SiS skolverksamhet generellt bedoms som positiva av rektorerna.

Tabell 6. Rektorernas bedomningar av forutsattningarna for undervisning av elever med IF

Vad tycker du om férutsittningar

for undervisningen med elever med Vet Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket Totalt
IF pa din skolenhet? inte daligt daligt eller daligt bra bra (%)
Tillgdng till &ndamalsenliga lokaler 0 Il 22 0 45 22 100
Tillgdng till undervisningsmaterial 0 0 I I 45 33 100
Tillgang till teknisk utrustning 0 0 I 28 28 33 100
Tillgdng till skolbibliotek 0 6 I 22 56 6 100
Storlek pa klasser/undervisningsgrupper 0 0 6 6 28 61l 100
Elevernas férutsdttningar att 0 0 0 0 56 45 100

fa sarskilt stdd om det behdvs

Majoriteten av rektorerna (67 procent) bedémer tillgdngen till &ndamalsenliga lokaler som ”ganska bra”eller
“mycket bra”. Dock anser en tredjedel att lokalerna &r “ganska daliga”eller “mycket ddliga”. Nar det géller
undervisningsmaterial bedomer 78 procent av rektorerna tillgdngen som ”ganska bra” eller “mycket bra”, medan
22 procent anser att materialtillgdngen ar “ganska dalig” eller “varken bra eller dalig”. Uppfattningarna kring
tillgdngen till teknisk utrustning &r mer varierade; 61 procent bedémer den som ”“ganska bra”eller “mycket bra”,
medan 39 procent bedémer den som ”“ganska dalig”eller “varken bra eller dalig”.

Tillgdngen till skolbibliotek bedéms som ”ganska bra”av 56 procent av rektorerna. Samtidigt uppger 17 procent att
tillgangen till skolbibliotek &r “ganska dalig”eller “mycket dalig”. Néar det géller storleken pa undervisningsgrup-
perna och elevernas méjligheter att fa sarskilt stod om det behdovs, dr rektorerna 6verlag mycket néjda. 89 procent
anser att storleken pd undervisningsgrupperna &dr “mycket bra”eller “ganska bra”, och samtliga rektorer bedémer
elevernas mojligheter att fa sarskilt stod som “mycket bra”eller ”ganska bra”.
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Stodresurser som finns tillgangliga for att mota elevernas behov

Tabell 7 nedan visar rektorernas beddmningar av olika stodresurser som finns tillgangliga for att mota elevernas
behov i undervisningen inom SiS skolverksamhet. De flesta stodfunktioner beddms som positiva av rektorerna,
sarskilt ndr det géller tillgang till specialldrare, elevhélsopersonal, studie- och yrkesvégledare och stod till larare.
De stodfunktioner som ofta saknas enligt rektorerna dr modersmalsundervisning och studiehandledning pa
modersmalet.

Tabell 7. Rektorernas bedomningar av olika stodresurser som finns tillgangliga for att mota elevernas behov i
undervisningen inom SiS skolverksamhet

Vad tycker du om skolans tillgang Vet Mycket Ganska Varken bra Ganska

till... daligt daligt eller daligt bra

Stéd till ldrare att undervisa alla elever 0 0 6 0 50 44 100
utifran olika behov och férutsattningar?

Stod till ldrare att undervisa elever med IF? 0 0 6 22 44 28 100
Specialldrare, specialpedagog? 0 0 0 0 33 67 100
Elevhdlsopersonal? 0 0 0 0 33 67 100
Studie- och yrkesvdgledare? 0 6 0 0 28 67 100
Modersmalsundervisning? 0 6 Il 22 56 6 100
Studiehandledning pa modersmalet? 0 |7 22 33 22 6 100

94 procent av rektorerna bedomer att stodet till larare att undervisa alla elever utifrdn deras olika behov och forut-
sattningar dr “ganska bra” eller “mycket bra”. Nar det specifikt géller stodet till ldrare for att undervisa elever med
IE, &r bedémningarna mer spridda: 72 procent anser att stodet dr ”ganska bra”eller “mycket bra”, medan 22 procent
upplever stédet som “varken bra eller daligt”.

De mest positivt bedémda aspekterna i undersékningen ér tillgangen till specialldrare eller specialpedagoger och
elevhélsopersonal, dar samtliga rektorer anser att tillgangen ar god, 33 procent bedomer den som ”ganska bra” och
67 procent som “mycket bra”. Nér det géller tillgangen till studie- och yrkesvagledare uppger 95 procent av rekto-
rerna att tillgdngen &r ”ganska bra” eller “mycket bra”.

Modersmalsundervisningen &r ett omrdde med mer varierade bedémningar; 61 procent av rektorerna anser att
tillgdngen dr ”ganska bra” eller “mycket bra”, medan 17 procent bedémer den som ”ganska dalig”eller “mycket
dalig”, 22 procent uppfattar den som “varken bra eller dalig”. Den mest negativa beddmningen géller tillgangen till
studiehandledning pa modersmalet, dar endast 28 procent av rektorerna anser att tillgdngen &r “ganska bra”eller
“mycket bra”, medan 33 procent bedomer den som “varken bra eller dalig” och 39 procent som “ganska dalig”eller
“mycket dalig”.
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Rektorernas bedomning av kvalitet och maluppfyllelse i undervisningen

Tabell 8 visar att rektorerna generellt dr néjda med hur deras skolor stodjer elever med IF, sarskilt ndr det géller att
utga fran varje enskild elevs behov och erfarenheter i ldrandet, att anpassa undervisningen efter elevernas indivi-
duella behov, samt att frdmja deras kunskapsutveckling.

Tabell 8. Rektorernas bedémningar av kvalitet och maluppfyllelse av undervisningen

Hur tycker du att din skolenhet lyckas

med féljande omraden nar det giller Vet Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket Totalt
att stodja eleverna med IF? daligt daligt eller daligt bra bra (%)
Utgd fran varje enskild elevs behov i 0 0 0 0 6l 39 100
ldrandet

Vdcka intresse och engagemang 0 0 0 22 44 33 100

hos eleverna

Ta tillvara elevernas erfarenheter 0 0 0 6 50 44 100
och synpunkter

Anpassa undervisningen utifran 0 0 0 6 67 28 100
individuella behov

Utveckla elevernas kunskaper i specifika 0 0 0 0 94 6 100
dmnen sdsom svenska, matematik eller

andra dmnen enligt kursplanernas

malbeskrivningar

Skapandet av en inkluderande milj¢ 0 0 6 22 44 28 100

Kommunikation och samarbete 0 6 0 50 33 Il 100
med elever och deras vardnadshavare

Skapandet av en trygg ldrandemiljo 0 0 0 I 44 39 100
for alla elever

Samtliga rektorer bedémer skolornas formaga att utga fran varje enskild elevs behov i larandet som ”ganska bra”,
eller “mycket bra” och 94 procent av rektorerna bedémer att de utgar ifran elevernas erfarenheter och synpunkter
som ”ganska bra”, eller “mycket bra”.Vidare anser 83 procent av rektorerna att deras skolor skapar en trygg
larandemiljo och 78 procent uppger att skolan lyckas med att vicka intresse och engagemang hos eleverna.

94 procent uppger att skolan lyckas ”ganska bra”med att utveckla IF-elevernas kunskaper i specifika dmnen sasom
svenska, matematik eller andra &mnen enligt kursplanernas mélbeskrivningar.

Kommunikationen och samarbetet med elever och deras vardnadshavare &r ett omrade dar bedémningarna dr mer

varierade: 50 procent av rektorerna bedomer att det fungerar “varken bra eller daligt”. De flesta rektorer (72 procent)
bedomer att de lyckas skapa en “inkluderande miljo”.
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Rektorernas beskrivningar av undervisning och stod for elever med IF

Enkaten till rektorerna inom SiS-skolor gav méjlighet att svara pa tva 6ppna fragor: (1) Hur bedrivs undervisningen
for elever med IF inom din skolenhet? (2) Finns det nagra 6vriga omrdden som du anser vara viktiga nar det géller
att stodja elever med IF i SiS:s skolverksamhet? Rektorernas svar presenteras som fem teman.

Individanpassning och flexibilitet

Rektorerna betonar att undervisning for elever med IF inom SiS dr en komplex process som kréver noggrann
planering, kreativitet och en djup forstaelse for varje elevs individuella behov. En central pedagogisk strategi som
framtrdder dr individanpassning. Rektor 6 beskriver detta pa foljande satt: ”Vi har en ldrare med utbildning som
specialldrare mot IF, och vi individanpassar undervisningen for eleverna med sérskilda behov.” Genom individ-
anpassning skraddarsys, enligt rektorerna, undervisningen efter varje elevs specifika férmagor och behov, vilket
framjar deras sjdlvstandighet och utveckling. Anpassningarna syttar till att sdkerstélla att varje elev far den mest
effektiva och tillgdngliga utbildningen. Vanliga anpassningar inkluderar att justera den tid eleven tillbringar i skolan,
storleken pa undervisningsgrupper samt andra individuella justeringar. Tva belysande citat illustrerar detta:

“Just nu har vi bara en elev som gar i anpassad grundskola. Eleven gar i skolan 10.05-11.30 varje dag, samt 12.30-14.30
pa mandagar (idrott).” (Rektor 11)

"For elever med omfattande behov erbjuds ofta specialanpassad undervisning, vilket kan innebéra enskild under-
visning eller undervisning i mindre grupper. Vi ser till att undervisningen dr noggrant anpassad till varje elevs specifika
férmagor och behov.” (Rektor 18)

Rektorerna betonar vikten av flexibilitet for att mota de varierande behoven hos elever med IF. Flexibilitet i under-
visningen innebar att anpassa metoder, material och strukturer for att mota varje elevs unika behov och forutsatt-
ningar. Det handlar om att skapa en dynamisk och responsiv larandemiljé dar forandringar gors baserat pd elevens
individuella formagor och framsteg. Flera rektorer ger exempel pa denna flexibilitet i sina skolor. Ett exempel ar att
undervisningen ofta anpassas i realtid utifran elevens prestationer och reaktioner. Detta kan innebéra justeringar

i takten, omstrukturering av lektionens innehall eller forandringar i undervisningsmetoder for att battre passa
elevens behov. Rektor 9 beskriver sitt arbete pa féljande sétt: Vi arbetar med kontinuerlig planering och justeringar
baserade pd elevens framsteg och férdndrade behov. Det dr viktigt att undervisningen forblir flexibel och responsiv
for att verkligen stodja varje elevs utveckling.”

Flexibilitet visar sig ocksa i grupperingarna av elever. Undervisningen kan ges i mindre grupper eller individuellt nar
det dr nodvandigt for att ge mer fokuserat stod, samtidigt som eleverna far méjlighet till social interaktion med sina
jamnariga. Detta tillvigagangssitt gor det mojligt for ldrarna att anpassa sitt stod efter varje elevs specifika behov
och niva. Rektor 5 uttrycker detta pa foljande satt: “Varje larare har 3—4 elever och anpassar sin undervisning utifran
elevens behov. Nar en elev kommer till skolan gor vi en inledande beddmning for att sdkerstalla att undervisningen
skraddarsys utifran elevens specifika behov och forutsattningar.”

Undervisningen sker enligt rektorerna bade i helklass och i mindre grupper, beroende pa elevernas individuella
behov. Vissa skolor tillimpar integrerade modeller dir eleverna med IF &r en del av vanliga klasser men med
specifika anpassningar. Andra skolor erbjuder mer individuell undervisning eller undervisning i mindre grupper for
att ge mer fokuserat stod. Rektor 9 beskriver hur flexibiliteten i undervisningsmetoderna tillimpas:

”Vi har valt att integrera eleverna med IF i vanliga klasser men med anpassningar for att méta deras specifika behov.
For vissa elever ar det mer effektivt med individuell undervisning eller undervisning i mindre grupper, dar vi kan ge
mer fokuserat stod.”
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Rektorerna beskriver ocksa att lektionsplaner och scheman anpassas for att méta elevernas koncentrationsférmaga
och energinivaer. Detta innebar att skoldagen kan organiseras med kortare eller langre lektioner och fler eller farre
pauser, beroende pa vad som ar mest effektivt for varje elev. En vanlig undervisningsmetod &r sa kallad block-
undervisning. Vi arbetar med blockundervisning da vi ser att det &r gynnsamt for vara elever med diagnoser”
(Rektor 17). Blockundervisning innebér att skoldagen organiseras i langre undervisningspass, kallade “block”, i
stéllet for kortare lektioner. Enligt rektorerna som tillimpar block s& minskar det antalet 6vergangar mellan olika
aktiviteter och @mnen under dagen, vilket kan skapa en mer stabil och forutsdgbar larmiljo. Dessutom kan farre
larare leda till starkare relationer mellan elever och ldrare, vilket ytterligare bidrar till en trygg och stddjande larmiljo.

Rektorerna beskriver att de anpassar skoldagarna efter elevernas behov, med vissa skolor som erbjuder heldagar
med block medan andra har kortare dagar for att battre hantera elevernas energinivaer och koncentration. Lektio-
nerna ar da vanligtvis korta, mellan 45 och 50 minuter, och inkluderar regelbundna pauser for att stodja koncen-
tration och larande. Rektor 17 forklarar: “Vi har valt att ha kortare lektioner och fler pauser for att hjdlpa eleverna
att halla koncentrationen. Genom att anpassa lektionsldngden och schemat kan vi méta elevernas energinivaer och
behov pa ett effektivt satt.”

Specialpedagogiska insatser, anpassat material och hjalpmedel ar ytterligare aspekter av individanpassningen och
flexibiliteten som beskrivs. Flera skolor anvander férenklade texter, visuella hjdlpmedel och tekniska verktyg som ar
skrdddarsydda efter varje elevs forutsattningar och behov, vilket syftar till att géra undervisningen mer tillganglig
och forstdelig for eleverna:

Vi jobbar med hog struktur, forutsdgbarhet och individuella anpassningar i uppgifter, utformning av arbetsplats, och
anvandning av grupprum. Elever med IF-diagnos far tillgang till anpassat material och verktyg sasom skdrmar och
horselskydd for att méta deras unika behov.” (Rektor 16)

Sammanfattningsvis beskriver rektorerna en individanpassad undervisning for att méta varje elevs behov med
strukturerade och flexibla larmiljder. Flexibiliteten innebar att undervisningen kontinuerligt justeras utifran elevernas
framsteg, vilket skapar en dynamisk och stédjande miljo dédr bade material och metoder anpassas {or att framja varje
elevs utveckling.
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Samverkan med specialpedagoger, behandlingspersonal och vardnadshavare

Rektorerna betonar vikten av samverkan med specialpedagoger och behandlingspersonal for att effektivt stodja
elever med IF. Genom regelbundna elevgenomgangar och samverkansméten anpassas stodet kontinuerligt utifran
elevens aktuella behov. Behandlingspersonalen spelar en avgérande roll i att stodja bade den pedagogiska och
emotionella utvecklingen, vilket underléttar elevernas deltagande i skolan. For att optimera stodet och méta elevens
behov, rekryteras ofta larare med sarskild expertis inom specialpedagogik. Fyra rektorer uttrycker detta pa f6ljande
satt:

”Vi har hog kompetens inom specialpedagogik, och vara specialldrare och specialpedagoger arbetar titt tillsammans
med ordinarie ldrare. Denna samordning skapar en integrerad undervisning dar eleverna far det stéd de behover for
att na sina mal.” (Rektor 3)

"Behandlingspersonal ar aktivt delaktig i klassrummet, vilket gor att vi kan se till att alla aspekter av elevens behov och
stod tas om hand. Vi haller regelbundna elevgenomgangar och samverkansmoten for att se till att stodet ar effektivt
och anpassat efter elevens aktuella situation.” (Rektor 15)

”Vi har en grupp ldrare som arbetar riktat mot elever med IF. De har veckovis tid f6r samverkan och forumet leds av
var specialldrare med inriktning mot IE.” (Rektor 7)

"Vanligen dr det en ldrare och tva behandlingspersonal i klassrummet. Vi strdvar efter att ha skoldagar som &r
konsekventa och liknande varje dag for att skapa forutsdgbarhet. Vi anvander tavelstrukturer och andra verktyg i
klassrummen for att uppratthalla en systematisk och férutsdgbar undervisning.” (Rektor 17)

For att kunna skapa en inkluderande larandemiljo beskriver rektorerna att de prioriterar ett noggrant dvervagande
av beslut om anpassad studiegang, eftersom detta kan ha betydande konsekvenser for elevens skolgang. I stéllet
for att gora sadana ingripande dndringar, fokuserar de ofta pa att utveckla och implementera effektiva stodatgarder
genom en strukturerad samverkan mellan larare, specialldrare och specialpedagoger. Rektor 17 beskriver foljande:

"] var skolorganisation &r vi mycket restriktiva med beslut om anpassad studiegang eftersom det &r en sa pass
ingripande dtgard i elevens skolgang. Vi har en grupp ldrare som arbetar riktat mot elever med IF och som har veckovis
tid for samverkan, ledd av var specialldrare med inriktning mot IF. Denna samverkan dr avgtrande for att utveckla och
implementera effektiva stodatgéarder.”

En ytterligare avgorande aspekt i stodet till elever med IF &r enligt rektorerna en god samverkan och kommuni-
kation med elevernas vardnadshavare. Genom att ha en dialog med férdldrarna kan skolorna fa information om
elevens behov och hemférhallanden, vilket kan hjdlpa i arbetet med att planera det stod som ges. Regelbundna
moten och uppdateringar kan bidra till att skapa en mer enhetlig och stédjande larandemiljé bade hemma och i
skolan. I enkéatsvaren uppger rektorerna att denna samverkan i vissa fall fungerar vél, medan det i andra fall finns
brister som kan paverka samarbetet och informationsutbytet mellan skola och hem. Rektor 13 forklarar:

“Ibland upplever vi att kommunikationen med vardnadshavare fungerar mycket bra, men vi ser ocksa fall dér det finns
brister. Dessa brister kan paverka hur val vi kan samarbeta och utbyta information, vilket kan ha en negativ inverkan
pa elevens stod och utveckling. Vi arbetar aktivt med att férbattra kommunikationen och utveckla strategier for att
hantera dessa utmaningar.”
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Sammanfattningsvis betonar rektorerna att effektiv samverkan mellan specialldrare, specialpedagoger, behand-
lingspersonal och ordinarie ldrare dr avgorande for att stodja elever med IF. Regelbundna elevgenomgangar och en
strukturerad larandemiljo, tillsammans med ldrare med specialpedagogisk expertis, sdkerstéller att stodet anpassas
efter varje elevs individuella behov. Behandlingspersonalens roll i att framja bade pedagogisk och emotionell
utveckling dr central for elevernas deltagande i skolan. Samtidigt &r kommunikationen med vardnadshavare en
central del i denna process.

Fysisk larmiljo

Rektorerna beskriver att den fysiska larmiljon dr avgorande for att stodja elever med IF i undervisningen.

En vélplanerad och anpassad miljo &r central for att skapa en trygg och effektiv larandesituation. Anpassade
utbildningsutrymmen, som ergonomiska mabler, tysta rum for att minska distraktioner och flexibla arbetsstationer,
ar vasentliga fOr att mota elevernas specifika behov.

Fysiska anpassningar som ldga ljudnivéer, god belysning och fria gangvéagar underlattar for elever med IF att delta

i undervisningen. En inkluderande design, som erbjuder bade individuella arbetsplatser och utrymmen for grupp-
aktiviteter, bidrar till en stddjande miljo dér alla elever kan kdnna sig delaktiga. Rektorerna beskriver en genomtankt
fysisk larmilj6 som en viktig komponent for att frimja en positiv larandeupplevelse for elever med IF.

Visuella hjalpmedel och en tydlig struktur i klassrummet lyfts ocksa fram som avgorande for att stodja elever med
IF.Visuella scheman, tydliga skyltar och strukturerade arbetsytor hjdlper eleverna att orientera sig och forsta dagens
rutiner. For att skapa en forutsagbar och trygg larmilj6 anvands ofta tydliggorande pedagogik. Detta inkluderar
bildstdd och visuella scheman som gor det enklare {or eleverna att félja dagens aktiviteter. Systematiska rutiner
implementeras for att eleverna ska kdnna sig trygga och kunna forutse vad som kommer harnést. Rektor 13
sammanfattar detta pa foljande satt: ”Vi anvander visuella scheman och bildstdd for att skapa en strukturerad och
forutsdgbar miljo. Det hjélper eleverna att folja dagens aktiviteter och kdnna sig mer trygga i sin larandeprocess”.

Skolornas fysiska ldrmiljéer varierar dock beroende pa tillgang och behov. Vissa skolor erbjuder specialanpassade
lokaler, designade for att tillgodose behoven hos elever med IF, medan andra saknar permanenta byggnader och i
stéllet anvander temporédra utrymmen for undervisning. Denna variation kan paverka bade elevernas larande och
deras kénsla av trygghet. Rektor 18 ndmner att pa deras skolenhet har “varje elev sin egen arbetsplats i hemklass-
rummet”och att “det finns gemensamma undervisningssalar i alla praktisk-estetiska &mnen.” Rektor 13 beskriver
utmaningen med att anvdnda “temporéra utrymmen fér undervisning eftersom vi inte har tillgdng till permanenta
byggnader,” men framhéver en strdvan efter att skapa en ”sa stabil och férutsdgbar miljé som mojligt” for att stodja
elevernas ldrande. Den fysiska miljon anses spela en central roll i att skapa en stodjande och effektiv ldrandemiljo
for elever med IF, och rektorerna beskriver att de stravar efter att optimera dessa utrymmen utifran de resurser

de har tillgang till. Rektor 13 forklarar: ”Vi arbetar hart for att skapa en miljo dér eleverna kédnner sig trygga och
kan fokusera pa sitt larande. Det &r viktigt att vi anpassar var miljo efter elevernas behov for att ge dem den bésta
mojliga upplevelsen.”

Varierande kvalitet pa resurser och fysisk larmiljo

Rektorerna inom SiS skolenheter betonar nagra viktiga omraden som behover forbéttras for att optimalt stodja
elever med IF. Ett centralt tema som framkommer &r den varierande kvaliteten pa skolornas resurser och fysiska
miljoer, vilket paverkar elevernas larande och vilbefinnande. Bade utrustning och lokaler maste vara vél anpassade
for elevernas behov for att skapa en stodjande och effektiv ldrandemiljo enligt rektorerna. Om skolans lokaler inte
ar andamalsenliga kan dven de bésta pedagogiska resurserna bli mindre effektiva. Ett tydligt exempel pa detta ar
ndr klassrummen dr trdnga, inte ljuddampade eller bristfalligt utrustade, vilket kan skapa stress och distraktion

for elever med IF och ddrmed negativt paverka deras ldrande och trivsel. ”Viktigt att det finns en lugn och trygg
miljo... ddr miljon dr lugnande férger, ljudddmpande, finns mojlighet att kunna sitta enskilt” (Rektor 10). Detta citat
betonar vikten av att skapa en fysisk miljo som &r bade funktionell och stédjande for elever med IF, vilket inkluderar
anpassade mabler, bra belysning och tysta arbetsytor. Rektor 10 beskriver situationen pa sin skola med foljande ord:
“Min skola har bra pedagogiska resurser och bra samverkan med avdelningarna, men har & andra sidan ingen fullt
ut dndamalsenlig skola”. Detta uttalande understryker att d&ven om pedagogiska resurser och samverkan kan halla
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hog kvalitet, kan bristande fysiska forutsattningar, som en daligt anpassad lokal, kraftigt begransa effektiviteten
av dessa resurser. Andra rektorer lyfter fram det kritiska behovet av en stabil och &ndamalsenlig fysisk miljo: “Hos
oss beror gruppstorlek och antal ldrare pa hur manga elever med IF vi har och pa vilken avdelning de bor pa.Vi
saknar skolbyggnad sa undervisningen ar fordelad pa olika platser” (Rektor 3). Nar undervisningen é&r utspridd
over olika platser kan det paverka bade elevernas och personalens arbetsmiljo negativt enligt nagra av rektorerna.
En sammanbhallen och vél anpassad fysisk larmiljo kan erbjuda en mer effektiv och trygg utbildning for alla elever.
De betonar vikten av att skapa en sadan miljo for att battre stodja elevernas larande och vélbefinnande. Rektor 6
papekar ocksa bristen pd lampligt undervisningsmaterial och erfarenhet kring anpassad grundskola: ”Vi &r inte sa
erfarna nér det galler undervisningsmaterial som passar for IF-elever/anpassad grundskola”.

Varierande organisatoriskt stod till skolorna

Rektor 12 beskriver att det finns ett stort behov av att forbattra den centrala elevhélsan och tillhandahalla process-
handledning for skolpersonal inom den anpassade grund- och gymnasieskolan: ”Central elevhélsa onskas, likasa
central processhandledning for skolpersonal”. Rektorerna beskriver att de vill sdkerstélla att de har den kunskap
och de resurser som behovs for att hantera komplexa fall och implementera bdsta praxis. Ett annat omrade som lyfts
fram &r att integreringen av praktiska &mnen i den anpassade grund- och gymnasieskolan for IF-elever innebér en
betydande organisatorisk utmaning: “En utmaning for oss har varit i de fall en elev i anpassad grundskola behéver
mer praktiska dmnen” (Rektor 15). Rektorerna framhaller behovet av extra resurser och battre samordning for att
erbjuda praktiska &mnen som é&r relevanta for elever med IF. Vidare betonar rektor 11 vikten av att sékerstélla att
eleverna inte ”[...] ramlar mellan stolarna i processen gillande mottagande i anpassad grundskola.” Detta indikerar
ett behov av att forbéttra dvergangs- och samverkansprocesser fOr att garantera att elever far ratt stod vid ratt
tidpunkt i skolans mottagningsprocesser.

Rektorerna identifierar tre organisatoriska utmaningar

Rektorerna identifierar tre centrala organisatoriska utmaningar for SiS skolverksamhet. For det forsta dr behovet

av att integrera praktiska &mnen i den anpassade grund- och gymnasieskolan tydligt. Det &r enligt flera rektorer
avgorande att utbildningen inte enbart fokuserar pa teoretiska kunskaper utan dven inkluderar praktiska och
yrkesinriktade fardigheter. For elever med IF kan sadana fardigheter vara avgtrande for deras framtida sjdlvstan-
dighet och arbetsférméga. Utmaningen ligger ofta i bristen pa resurser, bade personal och material, som krévs for att
effektivt kunna erbjuda dessa praktiska dmnen pa ett tillgangligt och relevant sétt.

For det andra lyfter rektorerna behovet av en forstirkt central elevhilsa och processhandledning for skolpersonal. En
centraliserad elevhalsa kan ge expertstod och kontinuerligt stdd till personal som arbetar med elever med IF, vilka
ofta har komplexa behov. Genom central processhandledning kan personalen fd 16pande vagledning och stod, vilket
dr avgorande for att hantera utmanande situationer i arbetet med dessa elever.

For det tredje dr behovet av forbéttrade 6vergdngs- och samverkansprocesser tydligt. For att sdkerstélla att eleverna
far ratt stod vid rdtt tidpunkt dr det viktigt att etablera tydliga rutiner fér hantering av évergangar och mottagande i
olika skolformer. Utan sadana strukturer riskerar eleverna att forlora det stod de behéver under kritiska dvergangs-
perioder, vilket kan paverka deras larande och utveckling negativt. Dessa identifierade behov visar rektorernas
stravan att skapa en mer stodjande och samordnad struktur for att ytterligare forbattra forutsdttningarna for
elevernas ldrande, vélbefinnande och utveckling.
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Resultat fran faltstudierna

Mellan augusti 2024 och november 2025 har vi besokt atta olika ungdomshem under sammanlagt 24 dagar. Under
faltstudierna har vi deltagit pa lektioner, varit med pa dverlamningsméten mellan avdelningspersonal och ldrare

och intervjuat elever med IF samt deras ldrare och rektorer. Vi har ocksa tillbringat ménga timmar i personalrum

och matsalar dér vi har samtalat med personal och elever och dédrigenom fatt en férdjupad bild av olika institutions-
kulturer och férhallningssatt som framtrader i olika verksamheter. Resultatet inleds med tva berdttelser som vi sedan
kommer att dterkomma till i diskussionsavsnittet:

”Skynda er, ni far inte missa hur skoldagarna borjar har!”, sager Annika, rektorn pa ungdomshemmet vi besoker. Vi
slanger snabbt pa oss jackorna och skyndar ut i det kyliga decemberdiset. Med snabba steg r6r vi oss mot ungdoms-
hemmets skolbyggnad och hinner precis fram innan eleverna anlénder.

Annika beréttar att alla elever borjar sin dag tillsammans, som en grupp. “Hur ska de kunna leva dar ute i samhallet
om de inte kan leva tillsammans med de andra hér inne?”sdger hon, samtidigt som eleverna borjar anlanda fran olika
avdelningar, tillsammans med sina behandlingsassistenter.

Snart fylls rummet av liv. Elever, larare och behandlingspersonal r6r sig fritt mellan varandra. Vi &r snart 6ver 30
personer i samma rum, men det kdnns inte trangt eller obekvamt. Har &r Omar, som glatt gar runt och gor high five
med bade elever och personal. Dér dr Darin, som kramar om sina vanner med ett stort leende. Och dédr dr Anton,

som hastigt gdr forbi och med ett brett leende sédger att detta dr den bésta skolan han nagonsin gatt pa. Mitt i allt
detta, Mirja, som kommer fram till oss med ett nyfiket leende och fragar: “Vilka &r ni?”. ”Vi dr har som forskare for att
undersoka hur ungdomar har det pa SiS-skolor”, svarar en av oss. “Coolt!” sdger Mirja och vander sig om for att ge en
av lararna en varm kram.

Det slar oss hur naturligt allt kdnns. Hur eleverna, trots sina olika bakgrunder, méts hiar med sadan 6ppenhet och
glddje. Deras ansikten lyser upp nér de tréffar varandra och sina ldrare, och vi kan inte undga att férvanas 6ver hur
trygg miljon kdnns. Det &r som om alla har har funnit en plats dar de kdnner sig accepterade.

Plotsligt bryts samtalen av en mork, stadig rost. Det dr Erik, skolsamordnaren, som meddelar att det nu 4r dags att ga
in i klassrummen. Eleverna, tillsammans med sina larare och behandlingspersonal, borjar réra sig mot sina respektive
klassrum. Skoldagen har startat. Fascinerad av det vi just fatt uppleva gar vi fram till Erik och fragar hur han ser pa att
alla elever mots pa detta satt.

"Jag ska erkdnna att jag i borjan var tveksam till om det skulle vara mdjligt att lata eleverna traffas pa det har sattet,”
sager Erik allvarligt. ”“Men jag hade fel. Helt fel! Nu vet jag inte bara att det &r mojligt, utan jag forstar ocksa hur
avgorande det dr. Eleverna har maste ldra sig att umgas med varandra, pa riktigt. Hur ska de annars kunna fungera
tillsammans med andra ménniskor nir de ldimnar oss och gér vidare i livet?” (Féltstudiedag 2)

Annika beréttar att det inte &r en sjdlvklarhet att kunna ha samlade skoldagar for alla elever i samma skolbyggnad.
Att det ar resultatet av ett forandrat forhallningssatt pa ungdomshemmet, en samsyn mellan skolpersonal och
behandlingspersonal, som tog manga ar att implementera. Hon beskriver hur skolnérvaro formas kollektivt —
genom relationer och gemensamma férhallningssétt mellan vuxna och barn, men ocksa mellan eleverna sjdlva. Att
skolndrvaro skapas kollektivt ndr alla vuxna har ett gemensamt férhéllningssétt angdende att skola &r viktigt och att
eleverna betraktas som ldrande och bildbara individer. Det bidrar enligt Annika till att skapa narvarokulturer som
paverkar hur manga av eleverna som kommer till skolan varje dag. Nagra dagar senare besdker en av oss ett annat
ungdomshem:
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”Vi kan val g runt i vara lokaler sa att du far se den milj6 barnen lever i under sin tid har hos oss”, siger Mirjam,
rektor for det ungdomshem jag besoker idag. Ungdomshemmet bestar av flera byggnader, vackert beldgna vid en sjo,
vars spegelblanka yta fint reflekterar solljuset.

Pa vdag mot den forsta byggnaden berdttar Mirjam att ett av barnen som beddms ha en intellektuell funktionsned-
sdttning bor just ddr. Byggnaden ar inhdgnad med ett kraftigt taggtradsstangsel. Ddrinne har barnet sitt rum och far
dven merparten av sin utbildning. Jag kan inte lata bli att fundera pa vad det innebér for ett barn att leva i en sadan
milj6 varje dag. Hur kdnner barnet sig? Vilken sjalvbild utvecklar barnet? Och vad gor det med ett barn att vistas i en
milj6 som denna?

Nar vi nar det hoga taggtradsstaketet slar Mirjam in koden till den kraftiga dorren, och vi kliver in pa gardsplanen.
"Har &r sdkerheten hog”, sager hon och slr in koden till en andra dérr innan vi gér in i lokalen dér sju barn bor
tillsammans.

Jag visas runt i lokalerna, som ar uppdelade i flera separata delar. For att ta oss mellan dem passerar vi flera lasta
dorrar. Allt &r rent och sparsamt méblerat. Det slar mig att alla vaggar &r vita, som i ett sjukhus. Byggnaden rymmer
barnens egna rum, ett par storre samlingsrum, grupprum, personalrum fér behandlingspersonalen och ett avskilj-
ningsrum. Alla dessa utrymmen binds samman av tomma korridorer.

Mirjam presenterar mig for behandlingspersonalen, som ansvarar for att skapa en trygg miljé dér barnen far méjlighet
till behandling och stod, men ocksa hanterar de situationer som kan uppsta i en sa kontrollerad och strukturerad
tillvaro. De sitter tillsammans i ett samlingsrum. Jag noterar hur méanga personer som arbetar med barnen — jag rdknar
till nio personer. Jag vander mig till Mirjam och frdgar var barnen dr, om skoldagen har bérjat &nnu och om jag kort
kan fa triffa dem i deras skolmiljo. Hon blickar pa behandlingspersonalen framf6r oss och skakar ldtt pa huvudet. “Det
ar tyvarr inte mojligt i dag”, sager hon. “Barnen sover fortfarande. De har dnnu inte stigit upp ur sina séangar.”Jag tittar
pa klockan — den har passerat elva.

”Att f4 barnen till skolan ar tyvérr inte alltid enkelt”, sdger Mirjam och laser den tunga dérren bakom oss pa vag ut
genom det hoga taggtradsstaketet. Jag funderar pa vad detta egentligen innebér. Vad &r det som gor att skolgangen
uteblir? Ar det brist p4 motivation, erfarenheter av motgangar i livet, eller kanske n&got helt annat? Kanske har skolan
kommit att férknippas med kénslor av utanférskap, osdkerhet och misslyckanden. Eller ar det sjdlva institutionsmiljén
pa ungdomshemmet — rutinerna, bemotandet, forvantningarna — som férsvarar deltagandet?

Fragan hanger kvar i luften nar vi gar runt och ser oss omkring i ungdomshemmets skollokaler: biblioteket, hemkun-
skapssalen, trasldjdssalen, idrottssalen och flera andra lektionssalar, alla tomma pa elever. Nér vi kommer till personal-
rummet tréffar vi Lasse, som beréttar att han har arbetat som ldrare pd ungdomshemmet i dver 20 ar. “Du ska veta att
manga av eleverna hér har haft ett helvete”, sdger han. Han beskriver utmaningen med att vara larare for elever som
haft det svart i livet: “Elevernas smarta tar sig olika uttryck i klassrummet. En del drar sig undan och blir tysta, medan
andra blir utagerande och ibland till och med aggressiva. Ofta mérker jag att koncentrationen sviktar och att de halkar
efter i skolarbetet. Vissa undviker skolan helt, och nér de val &r hér ser jag ibland oforklarliga humérsvangningar eller
ett 6verdrivet behov av uppmarksamhet. Ibland kompenserar de genom att vara 6verambitidsa, som om de forscker
dolja sina kdnslor.” Lasse forklarar att dessa uttryck ar sitt for eleverna att hantera kinslor de har svart att bearbeta,
och att hans viktigaste uppgift ar att uppméarksamma dessa tecken samt skapa en trygg och stodjande milj6 dér de kan
kéanna sig sedda och horda. “Det géller att vara uppmarksam pa de hér tecknen och erbjuda stod”, avslutar han.

Pa vdgen tillbaka till huvudbyggnaden moter vi tvd barn som, med en behandlingsassistent tva steg bakom sig, sakta
gar och pratar glatt med varandra. Deras skratt fyller luften. “Tjena rektorn!”séger de och kramar om Mirjam. De tittar
nyfiket pa mig, hilsar och presenterar sig, och en av dem tar min hand och sdger: “Vem &r du?”Jag berdttar att jag ar
hér som forskare for att underséka hur barn hér har det i skolan. “Det &r fett viktigt!”sdger ett av barnen och fortsatter:
”Och du, brorsan, du maste fatta att den hér skolan, alltsa, det &r den bésta skolan jag har varit pa, typ ndgonsin, fattar
du eller?”Jag nickar. ”“Ja, du maste forstd att har bryr sig alla ldrare om en, de férsoker verkligen hjélpa en, pa riktigt.
Och det ar typ det viktigaste, assa.”Jag nickar och lovar dem att skriva om deras erfarenhet av skolan har.

Vi avslutar rundturen och jag gar ned till sjon och sdtter mig pa en bank. Jag tittar ut 6ver den glimrande vattenytan
och tianker pa de tva barnen jag just trdffade. Deras ord pdminner mig om hur sma, men avgorande, handlingar — som
att bli sedd och stottad — kan skapa en kénsla av tillhorighet. Kanske dr det just sddana mellanméanskliga méten som
gor att skolan inte bara blir en plats for larande i amnen, utan ocksa en plats dar hopp kan véxa. (Faltstudiedag 3)
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Efter dessa inledande berittelser fran tvd av vara forsta moten med skolverksamheten pa SiS ungdomshem presen-
teras nu resultaten fran faltstudierna strukturerade i tio teman. Forst beskrivs elevernas tidigare erfarenheter av
skolan innan de placerades pa SiS. Dérefter beskrivs elevernas erfarenheter av motet med undervisningen i SiS
skolverksamhet, vad som framtrdder som avgorande for elevernas ldrande, hur undervisningen arrangeras och vad
som framtrader som viktigt for att eleverna ska bli motiverade for att delta i skolverksamheten. Déarefter beskrivs
elevernas forhoppningar, undran och ovisshet infor framtiden och resultatet avslutas med tvd avsnitt som beskriver
larares och rektorers perspektiv pa skolverksamheten.

Utsatthet och fragmentarisk skolgang som livsvillkor

Det forsta som framtréder i elevintervjuerna dr den utsatthet som dessa barn befunnit sig i innan de blev placerade
pé SiS.Vuxenvérlden har svikit dem och inte gett dem det skydd som alla barn har rétt till. Att ha en intellek-

tuell funktionsnedséttning och samtidigt vixa upp i en utsatt livssituation préaglad av fattigdom, missbruk, vald,
overgrepp, ofdrutsdgbarhet och omsorgsférsummelse innebar 6r manga barn att de rakar illa ut tidigt i livet. Flera
av de barn vi intervjuat har utnyttjats av kriminella nédtverk redan nér de gick i mellanstadiet. De beréttar att de
boérjade roka cannabis nér de var 12-13 ar, och att de sedan borjade sélja droger for édldre kriminella. Flera av barnen
har ocksa haft skyddad identitet for att inte skadas av sina forédldrar. Nu forsdker omgivningen skydda dem for att de
inte ska skada sig sjdlva. P4 ett av ungdomshemmen vi besokte berédttar rektorn att samtliga barn skar sig om de far
mojlighet till det. Mer an halften av barnen har ocksa bott pa flera olika SiS-hem, och nagra har varit placerade pa
SiSimer dn tre ar. Flera har varit placerade av samhallet i olika former sedan forskolealdern.

Skolfranvaro, bristande anpassningar och social utsatthet

Alla vi intervjuat utom tre beréttar att de har gatt i den anpassade grundskolan innan de blev placerade pa SiS.
Framtrddande i barnens beréttelser &r att de innan de blev placerade pa SiS har haft en fragmentarisk skolgang
med mdnga skolavbrott: “Innan var jag ndstan aldrig i skolan. Det var inte sa bra da och jag kdnde...det var inte
bra”, berdttar Anna. Alec berdttar: ”Alltsa jag har inte gatt i skola sd mycket ndr jag bodde hemma [...] Jag vaknade
sent och sa. Det hdnde bara [...] Jag larde mig ingenting typ”. Kaniel, Emelie och Agnes vittnar om mycket svara
uppvaxtvillkor som paverkat deras skolnédrvaro negativt. “Jag har haft en valdigt tuff uppvaxt [...] I grundskolan
skippade jag valdigt mycket [...] jag skolkade véldigt mycket...och jag var inte pa lektionerna”, berdttar Kaniel.
Emelie berittar féljande om sin hemsituation som paverkade hennes skolndrvaro negativt redan pa lagstadiet:

”Jag har missat sa mycket. Sa... jag har liksom inte férstatt om man sager sa. Sa det har gjort sa att jag har borjat
skolka. [...] Alltsa jag... som sagt, jag har inte gatt ettan, tvaan, trean och halva fyran. [...] Jag hoppade in i femman,
borjade om femman. Och sen fattade inte jag nagonting, vad dom pratade om...Ehm...jag hade en mamma som ér...
alkoholist och narkoman, sa det ar det att jag har varit tvungen att vara hemma hos henne och ta hand om henne. Sen
har jag dd missat...sdddr. Det &r en jattelang historia [...] Jag flyttade fran min mamma i trean. Flyttade till XXXX; till
en fosterfamilj. Sen borjade vi braka och sadant sen flyttade jag till XXXX, det dr mitt familjehem nu. Och dér gar det
jattebra.”

Agnes beréttar att hon var borta frén skolan ett par &r innan hon placerades pa SiS pé grund av en besvérlig hemsi-
tuation och psykisk ohélsa:

"Jag gick inte i skolan, jag har inte gatt i skolan pa tva ar.. .efter liksom sommaren, nér jag fyllde ar blev det kaos. Alltsa
det var sjalvskada och sant, och massor av saker. Sa jag kunde inte ga till skolan eller nagonting. Det blev...polisen var
ju tvungen att komma hela tiden sa jag var tvungen att flytta, och da kunde inte jag bérja i en ny skola for jag skulle
flytta igen och igen, och igen. Sa jag kunde inte bérja i nagon skola.”
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Matteo beréttar att hans franvaro 6kade nér han kinde sig sviken av skolan, men att han samtidigt lagger delar av
skulden pa sig sjdlv:

"Jag gick i en skola innan ocksa...for det var mindre elever dér [...] Fast alltsa det har varit en massa strul, jag skulle
ha... jag har blivit lovad, ja, specialskola och...ja, men det vart aldrig sa att det blivit ndgonting sa da blev det att jag
trottnade pa skolan. Det gick inte [...] Och det var bra pers...eller larare och allt sadant dér men det var jag sjdlv som
inte tog hjélpen.”

Elias berdttar att han inte ville vara i skolan eftersom han upplevde att undervisningen var for svar:

"Jag har inte varit mycket i skolan nér jag var yngre. Jag sprang runt ute och sant. Jag var inte i skolan mycket [...]
Grejen ar ocksa jag har dyslexi. Dyslexi gor att jag inte gillar skolan lika mycket. Allt blir svart [...] gillar inte nar det blir
for svart.”

Halften av eleverna vi intervjuat beréttar att de avvek fran den anpassade grundskolan pa mellanstadiet och att
de sedan inte atervande till skolan igen forrdn de placerades pa SiS. Det innebdr att de flesta av barnen vi inter-
vjuat endast har varit i skolan sporadiskt under flera ar innan de placerades pa SiS. Sa hédr berattar Kevin om sina
erfarenheter:

"Det gick bra i borjan men sen gick det inte sa bra...jag umgicks med fel manniskor och sant dar. Sa da sket jag i
skolan istéllet...det var mellan typ sexan till nu. [...] jag vet inte hur jag ska forklara det, jag borjade sdlja hasch och
sant dar, ndr jag var kanske 13. Ja och sen akte jag typ in och kom ut, och sen blev det grovre kriminalitet. [...] Jag
hade varit borta redan sa lange ju...om jag gick till skolan kanske en dag sa var jag bara i fritidsgérden [...] Men ingen
ringde mig. Vi hade typ méten och sant [...] Alltsa dom férsokte ju. Dom férsokte lagga mig i skolan 8 till 10, tva
timmar bara men det gick inte heller.”

Mohamed berittar ocksa att han avvek fran skolan vid ungefar samma tidpunkt. Bade Kevin och Mohamed berittar
att de inte upplevde att de passade in i skolan och att den inte var anpassad for att mota deras behov, vilket bidrog
till att de inte fick den hjélp de behévde:

"Forsta skolan jag gick i 1-5 da fick jag inte hjdlp alls och det var mycket franvaro...dom fattade inte varfor jag inte var
dar.. jag fick ingen hjalp...vad ska jag gora ddr om jag inte far den hjdlpen jag behdver. Sen nér jag bytte skola det
var typ samma ddr...sen hoppade jag av skolan helt [...] Jag tappade hoppet om skolan helt och hallet. [...] Jag har
dyslexi, nu har jag inga problem med att ldsa och skriva men da hade jag problem.”
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Lea, som bor pa ett ungdomshem enbart for flickor, berdttar att hon aldrig har kédnt att hon har passat in i skolan
och att hon helt slutade ga till den anpassade grundskolan redan pa mellanstadiet. Nér hon blev placerad pa SiS
hade hon inte varit i skolan pa flera ar:

”Skolan var katastrof. Jag gick knappt till lektionerna. [...] ingenting...fran jag var 12 &r kanske [...] ibland kunde mina
vanner dra mig, typ sd har men kom vi drar till stan, da f6ljde jag med dom istéllet. [...] Jag har alltid haft svart i skolan
sen jag var liten. Jag har fatt sa hér orosanmaélningar for att jag inte har kommit till skolan. S& det har varit sa hér...sen
jag var liten har jag haft det valdigt véldigt tufft i skolan. Sa det var sa har konstigt nu nar jag skulle bérja hér for att jag
hade inte gatt i skolan pa typ jdtte jtteldnge.”

Sinisa berdttar att han har tillbringat nastan fem ar av sin tondrstid inlést pa fem olika SiS hem dér skolgangen blev
fragmentarisk och skedde under ganska olika férutsattningar. Sinisa berattar att han blev tvangsomhéandertagen
ndr han var tolv ar for att ha rokt mycket cannabis, bade pa fritiden och under skoltid, och att han sedan drogs in i
kriminalitet:

"Jag skolkade mycket fran skolan. Jag hdngde mycket med vanner och jag rokte massor med droger och sant...fran
sexan till sjuan dar [...] sen jag skolkade mycket...jag gick ju till skolan men jag gick inte pa lektionerna liksom men
jag var mycket med vanner dér. Vi gick ut och vi rékte och vi gjorde lite problem.. .eller lite...massor med problem och
sant. Sen jag fick massor med orosanmaélningar fran skolan till SiS, sana hér grejer [...] Sen det hdnde en stor incident i
skolan, sen man skickade ju mig forst till ett HVB hem, nér jag var yngre. Nar jag var kanske tolv och ett halvt ar alltsa.
Sen...det hande massor med grejer pa HVB-hemmet, sen jag hamnade i SiS.”

Elevernas beréttelser visar en tydlig rod trad: skolfranvaro, bristande anpassningar och social utsatthet i hemmet
samverkar i en process av skolmisslyckanden och social marginalisering. Aven om négra elever uttrycker att de
sjdlva bar ansvar for att inte ha tagit emot det stod som erbjudits, framtrader en komplex vixelverkan mellan
individuella erfarenheter och strukturella brister. Trots att vissa ndmner engagerad personal saknades ofta langsiktigt
och samordnat stdd, vilket bidrog till fordjupade kanslor av uppgivenhet, skuld och utanforskap.

Upplevelser av bristande stod och missforstadda behov

Mohamed berdttar att han inte har ként sig forstadd i skolan och att han inte har fatt det stdd och den hjélp han
behovde. Han beskriver en skoltid praglad av franvaro och upplevelser av bristande engagemang fran skolpersonal,
men ocksa korta perioder av positiv fordndring, sarskilt genom relationen till en vuxen. Hans beréttelse belyser de
utmaningar han métt och de sma, men betydelsefulla insatser, som haft en positiv inverkan pa hans skolgang:

"Nér jag gick i skolan fran kanske 6:an till 9:an, jag fick knappt hjélp i skolan av ldrare [...] Och i skolan jag fick en
period, dom kallar det for sarklass, dom la mig i en san klass. Vi va alltsa 4-5 ungdomar som...vi va typ samma, kunde
inte sitta still, hade det jobbigt och vissa ldrare hjélpte tva av oss och resten fick 16sa det sjdlv. Sa att mycket sant dar
har jag gatt igenom [...] sen jag hoppade av skolan helt [...] Jag kom ihag en bitrddande rektor, hon var den enda
som hjalpte mig pa riktigt [...] Hon kunde ta mig om dagen nagon halvtimme och sitta och hjélpa mig lite [...] Vissa
perioder gick det bra, kunde ga till skolan nan dag och da kiande jag allting &r toppen. Jag slutade skolan och kénde
mig ganska nojd ndr jag gick hem [...] Sa det ddr var den lilla hjélpen jag fick i alla fall.”
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Mohamed beskriver hur dyslexi och ADHD paverkade hans foérméga att ta sig an uppgifter, samt att han foredrog
att arbeta i sma grupper eller ensam med en ldrare. Han reflekterar ocksa 6ver hur svarigheterna ibland ledde till
felaktiga svar, trots hans anstrangningar:

"Jag har dyslexi [...] Och pa den fronten hade jag behovt hjdlp dr, ldsa och skriva. ADHD, mycket sana hér saker [...]
Ska jag vara i en grupp da ska det max vara...alltsa oljud och sant jag orkar inte hora sant...sa max 2-3 personer, och
nan ldrare...men for det mesta jag foredrar att va sjdlv med en ldrare for det 4r da jag lar mig som bast [...] Alltsa for
svar uppgift, lararna kan ge mig en uppgift, det kan sta i uppgiften lat oss sdga vad ar 1+1? 1+1 blir 2 men i mitt huvud
blir det 5 sa det &r lite mer det jag tdnker och nar det gar at skogen nér det blir lite fér jobbiga uppgifter. Jag far lite
svarare att... ja gora dom uppgifterna [...] Det kan hinda manga ganger att, i uppgiften jag forsoker men det kan bli
fel.”

Mohamed berittar hur bristen pa stod i skolan inte bara paverkade hans skolgang och ledde till att han tappade
motivationen och hoppet, utan ocksa hur andra instanser, som socialtjansten, kom att misstolka hans situation. Han
uttrycker en kénsla av att ha blivit missforstadd och felaktigt betraktad som ovillig, trots att han egentligen ville delta
men saknade de ritta férutsdttningarna:

”Om jag hade fatt hjdlpen jag hade behovt [...] tror jag verkligen att jag inte hade varit hér pa SiS idag [...] att jag

inte fick hjélp och sa...socialtjansten tycker det ar daligt i skolan, dom forstar inte att jag inte har fatt hjélp. Dom tror
problemet ligger i mig, att det &r jag som inte vill, att jag inte vill ga i skolan, jag vill inte ha hjélp [...] Men det va
tvartom jag ville ga i skolan men det va bara hjélp jag behdvde [...] jag tror att det som var problemet, det som var
krocken mellan oss, att dom trodde en sak och jag ville ndgonting annat [...] Och det var ocksa mycket dér att jag
tappade hoppet om skolan [...] man tappar motivation...man kanske gar fel bana, mycket sant [...] For alltsa betyg
och sant det &r ju en framtid. Och har du inte betyg och sant sa &r det jatteenkelt att se andra véigar. Jag tror det ar
mycket sant varfér dagens ungdomar hamnar snett, det &r skolans fel. Jag gick ut nian i alla fall, jag sokte till gymnasiet
och jag kom in, det var fordon [...] Jag kom in pa fordon, samma sak dar jag gick kanske nan vecka for jag sag inte sa
mycket nytta i det heller sa jag hoppade av [...] och sen ja hamnade jag pa SiS.”

For Kevin préaglades skolgangen i hog grad av en upplevelse av negativa sociala sammanhang och en kinsla av
utanforskap, vilket paverkade bade hans skolndrvaro och motivation. Kevin beréttar hur skolans anpassningar inte
forandrade hans situation, och hur stora grupper och bristande stdd fick honom att dra sig undan skolan:

40

”Alltsd vi dr trettio personer i samma klass, sd klart om jag ser att lararen hon gér runt och alla rdcker upp handen och
sant dér, och jag kanske inte vill rdcka upp handen och fraga framfor alla och da kommer jag inte gora det ju. Dom gav
mig nan larare som var bredvid mig som jag var i eget klassrum med. Men det funkade inte, jag gick inte dit [...] jag
orkade inte ga till skolan. Jag tyckte det var roligare att vara ute.”
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Robin beskriver hur anpassningar i skolmiljon initialt hindrade hans utveckling, men hur en férandring blev méjlig
genom egna initiativ och stdd fran skolledningen. Hans beréttelse belyser bade de utmaningar som sarskilda
undervisningsgrupper kan medfora och de framsteg som kan uppnas nér han far maéjlighet att delta i en mer
inkluderande skolmiljo:

”Skolan, det var ganska svart for mig dér [...] Jag kan inte fokusera sa mycket och sen just den har diagnosen som

jag har, intellektuell funktionsnedséttning, den som ifrdgasdtts nu [...] Det dr det som dr, i sexan sa gick jag med san
anpassad och... Men sen jag trottnade pa det, for jag kunde mer &n dom eleverna och jag var tusen meter, alltsa tusen
meter bort. Sé jag gick och snackade med rektorn, jag tjatade, jag sa att jag kommer inte komma till skolan mer om jag
ska fortsdtta vara dar. Sa dom testade, dom planerade in mig i en san hér vanlig grundskola forst. I ungefar 6 ménader
med en elevassistent da. Ah jag var, alltsd jag tog inte tag i den till 100%, jag hade ungefér 4 &mnen bara. Men jag gick,
alltsa jag gick pa varje lektion, jag gjorde mitt bésta.”

Robin ger en inblick i sina tidigare svarigheter kopplade till bade beteende och skolprestationer. Han beskriver
en skolgang ddr han hade svart att fokusera och ibland agerade utat, vilket resulterade i brak med bade ldrare och
elever:

"Jag var ganska stokig ndr jag var liten [...] du kunde se mig upp pa taket, du kunde se mig pa biltaken ocksa. Brakade
med ldrare, brakade med elever [...] Det bara hande liksom [...] Sa kunde inte fokusera och sa med manga andra
ungdomar i ett klassrum, jag fick dven ha en egen elevassistent. Han brukade ju vara med mig dér dd och var pa mig
néstan varje dag att komma i tid till skolan och komma i tid till lektionerna och férséka gora mitt basta pa lektionerna
ocksd.”

Vidare beskriver Robin hur vissa ldrare hade en positiv inverkan genom att vara tdlmodiga och tydliga i sin under-
visning, medan andra saknade férmaga att kommunicera pd ett sdtt som fungerade f6r honom. Han reflekterar
ocksa 6ver hur lararnas satt att forklara ofta brast i tydlighet och ddrmed forsvarade hans forstaelse:

"Vissa larare ar ganska bra pa att forklara. Dom tar tid pa sig, dom &r talmodiga, dom vill att eleverna ska lara sig. Sen
finns det andra ldrare som bara sager saker rakt ut och inte ens sjdlva vet vad det ar. Sen sa forstar ju ingen vad det ar
som menas [...] Det dr just det som jag ocksa brukar séga till lararen att a+b+c+ just det ddr, jag kommer inte ha nan
anvindning av det. S linge jag kan rdkna pengar och veta hur mycket jag ska betala i rakningar, da borde jag alltsa
anda fa godkant.. .forstar du? [...] jag ska kunna det hir och det hir och det hér, alltsa just alla dom hér grejerna som...
for att fa godként. Och sen alltsa jag kan ju inte sdga sa mycket mer, han ar ju matteldrare, jag 4r bara en elev.”

Elevernas berdttelser fran tidigare skolgang vittnar om skolerfarenheter praglade av en kénsla av att inte bli
forstadda och att inte fa hjdlp. Flera elever beskriver dyslexi och koncentrationsproblem som orsaker till deras
svarigheter och att de ofta méottes med en begransad forstaelse, vilket ledde till frustration och i vissa fall ett forlorat
hopp om skolan. Dessa erfarenheter paverkade bade skolndrvaron, skolresultaten, deras syn pa sig sjdlva, deras
larandeidentitet samt forestdllningar om vad som &ar mojligt i livet. Samtidigt framtrader betydelsen av enskilda
larare, rektorer och elevassistenter som vackte tillit och 6ppnade nya mojligheter.

For att forsta elevernas upplevelser av skolan de moter pa SiS och vad som &r viktigt i skolverksamheten pa SiS

maste man forstd dessa elevers utsatthet och tidigare fragmentariska skolbakgrund. Det dr med dessa tidigare
erfarenheter av skolan som eleverna méter undervisningen pa SiS och det dr dessa barn som ér lararnas elever.
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Vidgade mojlighetshorisonter i motet med SiS skolverksamhet

Framtrddande i vara faltstudier och elevintervjuer &r att barnen tycker om att vara i skolan under sin tid pa SiS. Alec
berdttar: “jag kdnner mig gladare nir jag &r i skolan”. Alla elever vi har intervjuat pratar vl om skolan, om sina
larare och det bemotande de har fatt i SiS skolverksamhet och i de skolarrangemang som SiS anordnat utanfor
ungdomshemmet:

“Har &r alla snélla, och jag kdnner mig glad och trygg [...] och da kan man lra sig saker... det &r da lattare att ldra
sig”, berdttar Anna som &r sjutton ar och placerad pa en sarskilt forstarkt avdelning pa en av Sveriges SiS-skolor. Hon
sitter ihopkrupen i hornet av soffan dér vi befinner oss, med benen uppdragna mot brostet. Hon sveper filten om sina
ben och armar, tickta av rodaktiga drr. Hon berdttar att hon studerar restaurang och kok pa en kommunal anpassad
gymnasieskola. “Dar far jag lara mig att laga mat och baka, jag har alltid gillat att baka”, siger hon. Hon sldtar ut
filten 6ver kndna och blir tyst en stund. Sedan skiner hon upp. “Jag &r bra pa att baka pepparkakssmetkaka”, sdager
hon plotsligt. “Jag kan bjuda dig pa det ndgon gang”. Jag ler och nickar. “Det later gott. Har du fatt nagra vanner pa
skolan”? Hon rycker pa axlarna. “Nej, inte annu. Det tar lang tid att fa vanner, och jag har inte varit dar tillrackligt
lange”. Jag nickar. “Men det later som en bra skola”? Hon vander blicken mot mig och ser mig i 6gonen for forsta
gangen under samtalet. “Ja”, sdger hon. “Har dr ju alla snilla”.

Anna beréttar att hon trivs bra bade pa skolan och pa ungdomshemmet dér hon bor. “Har far jag gora massa saker
som dr kul”, sdger hon. ”Jag har varit pd museum, pa hundutstéllning. Och jag har till och med fatt egna pengar att
handla f6r”. ”Vad handlade du da”, fragar jag. “Smink”, sdger Anna, och vi skrattar tillsammans. ”Jag dr ocksa bra med
hundar”, sdger Anna och kastar av sig filten. Hon stéller sig upp. ”Vill du se en bild pa min hund”, fragor hon. “Ja, det
vill jag gdrna”, svarar jag. Hon springer snabbt till sitt rum och kommer snart tillbaka med bilden. ”Se hér, hér 4r min
hund”, sdger hon stolt. “Nar jag blir stor vill jag arbeta med hundar, ldra dem att hitta personer som kommit vilse och
att hitta narkotika”. “Det later som en bra plan”, séger jag. “Ja” svarar hon, “det ska bli bra”. (Féltstudiedag 15)

Att barnen moter vuxna som &r snélla och att de kdnner sig trygga, framstdr som en grundférutsattning for
motivation och ldrande i skolan. Fér Anna har detta inte varit en sjdlvklarhet tidigare i livet, men hon uttrycker nu en
forhoppning om att “det ska bli bra”, vilket vi kommer att dterkomma till i resultatavsnittet Forhoppning, undran och
ovisshet. Alec laser matematik, engelska och idrott pad SiS och beréttar att han inte var i skolan sa mycket innan SiS,
men att han precis som Anna nu gar till skolan varje dag. Han beréttar att han tycker om att vara i skolan pa SiS:

"Jag tycker det dr bra att man kan plugga till saker, alltsa man lar sig saker...Alltsa jag har inte gatt i skola sa mycket
nér jag bodde hemma sa nu har jag chans att ldra mig...Det &r bra i framtiden, man kan skaffa jobb och sant [...] jag
kan ta mina betyg och sen kan plugga vidare.”

Eleverna beréttar att de tycker om att komma till skolan pa SiS. Framtrddande &r att de upplever sig vara trygga, att
vuxna de moter dr snélla, och att de blir sedda, tagna pa allvar och forstadda.
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Att bli sedd, bekraftad, forstadd och tagen pa allvar

Aterkommande i barnens berittelser ar att motivation for skolarbete konstitueras i trygga och tillitsfulla relationer
mellan ldrare och elever. Sinisa som ar sin sista vecka pa ungdomshemmet beréttar: “Jag har fatt mycket hjalp av SiS
alltsa, faktiskt om jag ska va drlig”. Sinisa beskriver en upplevelse av att ha blivit sedd, férstadd och tagen pa allvar i
motet med ldrarna i SiS skolverksamhet. Ett mellanméanskligt méte dar respekt, tillit och omtanke &r framtradande.
En upplevelse av att ha mott larare som vill honom vél och som har forstatt honom och hans behov:

"Jo jag har haft det bra faktiskt. Jag pluggar alla olika &mnen och ldrarna ar trevliga och allt mojligt alltsa [...] dom &r
behjalpliga, dom &r snélla, omtanksamma. Dom vill ju ungdomarnas bésta liksom [...] Ja en bra ldrare ska kunna vara
behjalplig i mycket, behjalplig och kunna...kunna ldra ungdomen pa det bésta sattet den kan, och kunna jobba med
hjartat liksom. Inte bara for sina pengar...forstar du? [...] Garna att man verkligen vill hjdlpa ungdomarna. [...] Alltsa
det ar fran hjartat alltsa. Inte bara komma hit och jobba och hérja.. .forstar du? ”

Arman berittar linge om sin nya skolsituation i SiS skolverksamhet. Han beréttar att han tycker om att vara i skolan
nu och léra sig saker. Tidigare har det varit svart fér honom att férsta och hanga med i skolan och han beréttar att
han inte fick sin IF-diagnos forrdn han kom till SiS. For forsta gangen i livet har han nu tréffat en ldrare som forstar
honom och hur han tédnker. Sa har berdttar Arman om sin ldrare pa SiS:

“Han ér valdigt schysst faktiskt och han hjédlper mig jattemycket faktiskt, alltsd han finns dér...hur ska jag forklara,

han kan forsta situationen utan att nagon pratar. Forstar du? Jag gillar han...han &r valdigt duktig och jag uppskattar
att han finns har och att han hjalper mig. Ja, du vet det ar viktigt forstar du, du vet vissa ldrare férklarar...alla har olika
forklaringar men dom forklarar saker. I livet, i skolan och vad som helst, men hur ska jag forklara...xooc han forklarar
pa ett sdtt som jag forstar...vissa andra ldrare dom kan sdga om och om, och om och om igen, men jag forstar inte

[...] det viktigaste f6r mig dr hur personen forklarar [...] Han kan sin grej med mig i alla fall...for det forsta, han vet
vad eleven behover, och det jag menar dr...behdver for att utvecklas. Han vet hur han ska ldgga upp det pa ett visst
sdtt. Han vet ndr han ska snacka och nér han ska vara tyst, forstar du? [...] Han vet hur han ska agera med munnen,
alltsa forstar du? Grejen ar ocksa sa har, grejen att forklara saker till folk pa ett bra sétt...forstar du? Mindset, tinkande,
forstar du? En bra larare det handlar framfor allt om att den forstar nér den ska prata och nér den ska lyssna. Ja, det
viktigaste &r att lararen vill lyssna. Det ar viktigt for till exempel nu, nu &r jag en san person att nar jag tanker pa en sak
jag far bilder, inte att jag ser det pa riktigt men du forstar vad jag menar. Jag far bilder i min hjdrna. Lararen ska forsta
eleven, han behover lyssna ocksa hur eleven tanker. Nar han lyssnar hur eleven tanker kan han prata pa ett satt forstar
du, som matchar den elevens tankesétt, hur han formulerat sig, férstar du?”

Lea berdttar att hon mar daligt relativt ofta och beskriver att det ar viktigt att ldrare i skolan ser henne i hennes
maende. I skolan pd SiS upplever hon sig vara mer forstadd och lyssnad pa av ldrarna &n i sin tidigare skolgang:

”Man kan ha det svart i vissa stunder [...] Dom ska forsta en ndr man inte mar sa bra...det ar viktigt att dom forstar
sa har, eller sa har att dom forstar istallet for att vara arga nar man gar ut fran klassrummet. For jag har forklarat, till
exempel jag har forklarat for dom flera ganger att jag mar inte sa bra jag behover ga ut.”

Lea fortsatter att berdtta om de tva bésta ldrarna hon har tréffat pa SiS:

“Wilma och Joel &r dom mest omtyckta av ungdomarna har faktiskt, for att jag tror att dom pratar pa ett sitt som vi
forstar och att dom typ lyssnar pa oss och typ hjalper oss ndr vi har svart i skolan. Da férsoker dom verkligen steppa
upp det och bara kom igen ni klarar det. Dom forsoker alltid hitta en 16sning sa man ska kunna vara kvar i skolan.”
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Alla elever vi intervjuat berattar pa liknande sétt som Sinisa, Arman och Lea om att de har blivit sedda, férstadda
och tagna pa allvar i métet med SiS skolverksamhet. Framtrddande i elevernas berattelser om métet med undervis-
ningen i SiS skolverksamhet ar ocksa en upplevelse av att de far den hjélp de behover for att kunna léra sig. ”Alltsa
dom fragar om jag behover hjdlp med nagonting”, berdttar Alec. Lea berdttar att hon fatt hjdlp med sitt sjalvfor-
troende och med uthallighet i skolarbetet:

“Dom lar mig valdigt bra saker, alltsa sa hdr varje gang jag var sa negativ sa var dom alltid positiva, “jo men du klarar
det hér typ”. Alltsa ja hon har lart mig mycket [...] Alltsd det &r typ sa hdr om jag orkar inte eller jag vill inte gora det
hér da sdger dom jo men du klarar det, vi gor det tillsammans och dom blir s& hir, hon ger mig typ den styrkan att
klara av det.”

Att fa mota engagerade larare som arbetar tillsammans med eleverna och tror pa elevernas formaga att klara av
skolarbetet framtrader i Leas beskrivning som viktigt for hennes sjalvfortroende och méjlighet att kunna klara av
skolarbetet. Elias berdttar med glddje om sina framsteg i skolarbetet och att han nu har fatt hjdlp av sin svenskldrare
som lyssnar pa honom, forstar honom och anpassar skoluppgifterna utifran var han befinner sig i sitt larande:

"Jag kdnner mig lite dldre. Jag tar skolan seridst nu [...] jag tycker om skolan hér [...] Jag brukar jobba med Gudrun
extra i rummet hdr, med svenska. Hon hjdlper mig med svenska. Sen om vi vél pratar om nanting...jag kan prata
med henne om allt. Beritta till henne allt och hon lyssnar. Hon ar bra lyssnare. Ja bra lyssnare, hon dr snall. Ger mig
uppgifter som passar mig...som inte &r svar och inte f6r enkel.”

Elias berdttar om ett okat sjdlvfortroende, att han har lart sig att ldsa i SiS skolverksamhet tillsammans med Gudrun
och vad det 6ppnar for mojligheter f6r honom:

"Jag tycker jag har varit mycket béttre har. Forut jag kunde inte ldsa ndgonting. Nu jag kan ldsa ndr vanner skrivit till
mig, sms. Da testar dom ju mig och ldsa. Men det ér lite svarare att skriva. Men ldsa det gar bra faktiskt [...] Jag tycker
viktigaste &r, att kunna ldsa och skriva &r det viktigaste. Da man kan klara sig i samhallet, man kan s6ka jobb, allt gar
lattare. Det dr det som ar viktigaste, sen resten kommer efter. Man ska ju kunna klara sig i samhallet dar ute ju.”

Att vara 17 ar och fa mojlighet att ldra sig att ldsa tillsammans med en egen ldrare &r en stor hdndelse som Elias
férmodligen kommer bara med sig hela livet. I Elias beskrivning framtrdder ocksa ett litet hopp, att han kan tdnka
mer positivt och borja ana nya majligheter i framtiden. I [juset av elevernas tidigare erfarenheter av skolmisslyck-
anden framtrader dessa relationella méten som avgérande brott i en annars lang historia av att inte bli sedd.
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Forstarkta larandeidentiteter

Precis som for Elias beskrivs skolgdngen inom SiS skolverksamhet av de flesta av eleverna som en ny upplevelse, dar
tidigare negativa skolerfarenheter méter en skolverksamhet praglad av andra strukturer, hdga men rimliga forvant-
ningar och tillitsfulla relationer. Elevernas berittelser skildrar en fordndringsprocess dér en inledande motvilja

mot skolan 6vergar till en upplevelse av mening. Belysande &r beréattelserna fran Lea, Sinisa och Mohamed, som
trots tidigare erfarenheter av skolmisslyckanden, beskriver hur skolgdngen inom SiS har bidragit till en férandrad
larandeidentitet och 6ppnat upp nya framtidsméjligheter. Genom anpassad undervisning och stédjande larare har
de utvecklat en tro pa sin egen formaga att kunna lyckas med sina studier. Kevin berédttar: “Det som dr bast har &r
skolan [...] Hér fattar jag saker typ engelska, matte och sana grejer [...] Man maste ju ha betyg i fyra dmnen eller
vad det dr, tre... for att komma vidare”. Sinisa har nu upptéckt att till och med matematik kan vara roligt: “Jag tycker
matte dr ganska roligt faktiskt. Alltsa det ar ju roligt att ldra sig nya grejer och det ar ju roligt att kunna tédnka och
lista ut saker”. Lea som knappt varit i skolan under flera ar innan hon kom till SiS berattar med stolthet om sina
skolframgangar:

"Det var ganska jobbigt i borjan [...] Ja det hade hént en sak [...] men sen jag bérjade skolan hér efter typ en vecka...
ja jag tycker faktiskt att det &r bra [...] man far, i den klassen jag gar i far jag extra hjélp. Sa dom forklarar pa ett sitt
som jag forstar [...] alltsa det dr typ sa hér, jag klarar typ, jag har klarat av det jag behover...dtta godkdnda @mnen och
jag har sex godkdnda @mnen, man maste ju ha bra betyg.”

Upplevelsen av att klara av skolarbetet och att ha tagit sex betyg pa ganska kort tid har paverkat Leas syn pa sin
egen formaga och har stdrkt hennes ldrandeidentitet. For Mohamed inleddes ocksa tiden pa SiS med en kdnsla av
motstand. Han kédnde att han inte hade nagon anledning att vara dér och ville inte ga i skolan. Efter ett tag borjade
han inse att hans tidigare skolgang inte hade gatt bra och att hans betyg inte var tillrdckliga. Han sag SiS som en
mojlighet att forbattra sina betyg och borjade kdnna att han kunde gora det bésta av situationen. Nu beréttar han att
han tycker att skolan ér roligare, sdrskilt ndr det handlar om praktiska moment, som att bygga:

”Att komma hit [...] det var negativt [...] Alltsa jag skulle inte sdga att nanting va jobbigt det var bara fér det mesta
jag tankte vad gor jag har. Jag kdnde aldrig att jag hade nagon anledning till att vara pa SiS [...] jag ville inte gd i skolan
alls, det var bara samma sak, for jag tankte pa att jag far inte ut nan nytta utav det [...] Men sen jag borjade inse att...
min skolgang den va inte sa bra, sa jag hade inte sa bra betyg och sant sa jag tdnkte det hér ar ju dndd en majlighet att
bygga upp dom betygen [...] Sa jag gick till personalen och sa jag vill ga till bygget och dom blev chockade nédr dom
horde att jag ville g4, sa jag gick och jag testade pa nagra timmar, tyckte dnda det var ganska roligt och sen nér jag var
dar tankte jag lat mig fortsatta gora bra [...] nu har jag mer, vad ska jag sdga slappnat av, slappt det lite [...] Far gora
det bdsta utav situationen helt enkelt [...] jag &r ganska ledsen 6ver den dar biten att det gick snett fér mig, men ja jag
gor det bdsta utav situationen nu att forsoka fa det bra [...] Alltsa i skolan dr det ganska roligt, for det mesta bygg da,
man gor lite mer saker istéllet for en vanlig lektion, istéllet for att sitta och skriva i en bok, det &r lite roligare.”

I Mohameds berittelse framtrader ocksa en insikt i varfér han &r pa SiS. Mohamed beréttar ocksd om betydelsen
av stodjande och lyssnande vuxna. Han beskriver larare och rektor pa sin nuvarande skola som lyhérda och hjélp-
samma, vilket har bidragit till hans 6kade trivsel och engagemang i skolan:

”Dom &r ganska bra ldrare [...] samma sak med rektorn [...] Dom lyssnar, dom hjalper [...] For jag skulle sdga ldrare
pa SiS...skulle chansa pa att dom har lite mer erfarenhet 4n vanliga ldrare i skolor utanfér. Dom ser lite mer saker och
ting i oss ungdomar. Som inte dom gjorde ute [...] Nu &r det roligt att komma hit och jobba och sant [...] att fa lara sig,
man kommer framat [...] man blir mer, jag vet inte om det &r sjdlvstandig, alltsd man star pa benen sjalv.”
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Aven Mateos berittelse belyser bdde de utmaningar han moter och hans upplevelse av skolgdngen inom SiS
skolverksambhet. I det f6ljande citatet reflekterar Mateo 6ver hur han har funnit en plats ddr han kan arbeta i sitt eget
tempo och till och med hitta glddje i amnen som tidigare kdndes svara.

"Jag trivs bra... jag tankte sdga bdsta skolan [...] man far jobba liksom i sitt eget tempo lite. Och man far den hjalp man

behdover. Sa, nej jag trivs bra. Det dr lugn milj6 och sadér [...] férst och framst sd gjorde jag nian. For den hade jag ju
inte gjort. Och sen nu da &r jag inne pa slutet i gymnasiet [...] Och nu har jag visat for mig sjaly, fast ibland behéver
jag langre tid pa att lara mig, vissa saker, men till slut sa sitter det, att jag vet vad det handlar om vissa saker och...som
att matte till exempel, det hatade jag [...] Men nu tycker jag att det ar roligt.”

Robin betonar vikten av att uppnad godkédnda betyg for att skapa en stabil och trygg framtid. Robin &r den elev vi
har tréffat som har klarat att ta flest betyg enligt den ordinarie skolans laroplan. Han har tagit betyg i 10 &mnen pa
gymnasieskolans ekonomiprogram och kampar nu med den férsta matematikkursen. Hans ord ger oss en inblick i
framsteg, mal och hans syn pa personlig utveckling i relation till utbildningen:

"Personalen dr ganska schyssta [...] Ganska snalla, dom...dom forstar ocksa pa ett stt [...] jag har ju bara matte som
dmne som jag gar pa. Ah, for det dr det enda jag behdver for att komma in p& nagon utbildning och s men dom andra
grejerna har jag godként pa redan [...] nér jag val kom in pa SiS, tankte jag...kan lika gérna fa godkant pa det och sen
nar jag kommer ut kanske det kan gynna mig, det var sa jag tankte.”

Elevernas berdttelser visar att skolgangen inom SiS inte enbart handlar om kunskapsinhdmtning i skoldmnen,

utan ocksa om okad sjélvtillit, nya framtidsutsikter och en vilja att skapa ett annat liv. Genom anpassad under-
visning, stod fran vuxna och ett individuellt fokus har de fatt mojlighet att utveckla en lirandeidentitet som tidigare
kénts avldgsen. Manga lyfter fram vikten av att méta snélla ldrare som ser dem, tror pa dem och bygger tillitsfulla
relationer. For flera av eleverna har skolan blivit en chans att bearbeta tidigare erfarenheter och ta igen det som gatt
forlorat. Att for forsta gangen fa betyg beskrivs som ett avgorande steg mot ett mer stabilt och sjalvstandigt liv. Deras
beréttelser rymmer bade utmaningar och méjligheter, och visar hur en trygg skolmiljé kan stdrka sjalvfortroende,
larandeidentitet samt framtidstro och vidga deras méjlighetshorisonter. Nar elever far ratt stod och utrymme att
véxa i sin egen takt, vixer ocksa tron pa den egna férmagan att lara, i skolan savdl som i livet.

Elevernas kansla av agens

Skolan inom SiS framtrader i elevernas berattelser som mer &n en plats for undervisning; den blir ett rum fér
forandring, dar framtiden borjar ta konkret form. Med sina egna ord beskriver de hur skolan &ppnar nya végar bort
fran tidigare negativa erfarenheter, mot en framtid dér de kan ana nya méjligheter. Mohamed, till exempel, beréttar
om sina framsteg i skolan och sina framtidsdrommar. Han ser konkreta framsteg i sina betyg och drommer om ett
sjdlvstandigt liv, en egen familj och kanske ett eget foretag:

”Snart tva D i matte och bygg. Och sen efter bygg ska vi hoppa over till svets s ska jag ta licens [...] sen svenska. Sa D
i matte, svenska, bygg och sen svets ska det bli [...] En ganska skon kdnsla. Att bara veta att jag klarar det galant [...]
Jag hoppas att jag atminstone kan fa ett stabilt jobb, std pa benen sjdlv klart och tydligt och jag vet inte, skaffa familj.
Sa det ar det jag ser fram emot sen. Man vet ju aldrig vart man hamnar i livet men... alltsa det &r ju det jag ar mest
insatt i nu det ar ju det har med bygg och s4, sa kanske 6ppna foretag. Det hade varit en, f6r mig hade det varit jatte-
spannande ifall det hade kunnat ga att &ppna ett foretag [...] sa nat positivt kommer ut nu, jag ser bara att ta betyg nu
under tiden jag ar hir och bara komma ut, komma tillbaks till nagonting bra i alla fall.”
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Mohameds berittelse visar pa den kédnsla av agens som véxer fram genom hans skolgang, dédr han inte enbart ser
betyg som ett mal, utan ocksa som ett steg pa vigen mot att forverkliga sina storre livsdrommar. Han uttrycker en
medvetenhet om de utmaningar han kan méta nédr han lamnar SiS, men uttrycker en vilja att vélja en positiv vdg
framat:

"Jag vet att det finns daliga saker som vantar pa mig ute men jag ska komma ut och undvika det dér [...] Sa jag ska
undvika dom hér daliga sakerna och se det positiva och ja jobba, s& det dr mer sant. Jag har en tjej som vantar pa mig
ute. Och mer sant ja, férsoka bygga upp nagonting.” (Mohamed)

Aven Anna och Alec beskriver hur skolan inom SiS har éppnat nya méjligheter for lirande och framtidstro. Det
handlar inte bara om att forsta &mnesinnehall utan ocksa om att borja se sig sjdlv som nagon som kan lyckas, och
som har en framtid. Eleverna upplever skolan som en plats dir de badde mar béttre och ser konkreta vagar framat:
"Har ldr jag... jag tycker jag ldr mig hér... jag trivs nu. Ndr jag dr klar med skolan... blir stor vill jag arbeta med hundar
[...] Det ska bli bra”, berattar Anna. Alec berattar:

"Jag tycker det &r bra att man kan plugga till saker, alltsa man lar sig saker [...] jag kdnner mig gladare nar jag ar
iskolan [...] och efter jag klarat att ta alla mina betyg da kommer jag bérja med nagot praktiskt [...] Det &r bra i
framtiden, man kan skaffa jobb och sant [...] sa att man klarar sig.”

Kevin och Matteo lyfter fram kontrasten till sina tidigare skolupplevelser. Inom SiS har de for férsta gdngen borjat
forsta och lyckas med skolarbetet, vilket de relaterar till upplevelser av 6kade méjligheter framat:

"Det ar mycket battre har dn skolan dér ute, har har vi mycket mer mojligheter [...] Har fattar jag saker typ engelska,
matte och sana grejer [...] Det kdnns bra, jag har aldrig haft betyg innan ju [...] sen ska jag ga nan annan linje, typ
kanske fordon eller nagonting [...] sen jobb, nagot bra [...] jag kanske &r paVolvo eller nagonting...och jobba med
bilar.” (Kevin)

Mateo beskriver pa liknande satt hur skolan har méjliggjort bade avslutade studier och forestéllningar om arbete
efter tiden pa SiS:

"Det hér &r [...] en av den bésta skolan som jag har gatti [...] Jag har hunnit med nian och snart hela gymnasiet [...]
ibland har jag tankt “fan, vad javla trakigt” eller sadar. Att det blir for mycket. Men sen har jag [...] visat for mig sjalv att
jag vet vad det handlar om vissa saker och ... som matte till exempel, det hatade jag [...] att jag har gjort skolan och det
blir mycket lattare ocksd, att soka jobb [...] nér jag dr hérifran. Sa, kanske jag soker jobb i Oslo som kock eller nagot
[...] Det kan bli nagot annat. Jag tar vad som helst. Jag vill ha ett jobb i varje fall som jag trivs med.”
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Aven andra elever vittnar om hur skolgadngen inom SiS har blivit en vindpunkt, en méjlighet att borja tinka i nya
banor och forestalla sig ett framtida liv bortom tidigare destruktiva monster. Robin bér pa en oro infor framtiden,
men uttrycker samtidigt en kdnsla av att ha dtertagit kontrollen over sitt liv, med ett tydligt yrkesmal inom
byggbranschen:

“Mitt forflutna kan hinna ikapp mig [...] man har ju varit inlast ett ganska bra tag nu, jag tror alla dr rddda for friheten
nar man har varit inlést ett tag [...] Men, alltsa jag har tagit tag i mitt liv. Ah, disciplinen &r satt och...nej men alltsé om
jag kan fixa mina betyg och ta nan utbildning och halla pa med den hér byggbranschen [...] det 4r typ det drommen &r
alltsa. Bara fa ett sa bra liv som méjligt [...] Komma hem till sitt egna hus och kénna sig hemma.”

Sinisa betonar ocksé den hjélp han fatt inom SiS och hur skolan dar éppnat vagen for fortsatta studier och
entreprendrsdrommar:

"Det dr min sista gang pa SiS [...] Jag har fatt mycket hjélp av SiS alltsa, faktiskt om jag ska va &rlig [...] Det kdnns bra
faktiskt, skitbra om jag ska vara arlig [...] den har skolan &r faktiskt ganska bra [...] Sa fort jag kommer ut, jag ska ga

i folkhogskola [...] sen borja jobba och sana hér grejer alltsa [...] Malet r att bli entreprendr och &ppna en bilfirma
alltsa.”

Lea uttrycker ocksa hur hon férknippar skolgangen med mojligheten till framtida yrke, familj och ett liv i balans:

"Jag ska fokusera pa skolan och jag ska fortsatta kdmpa for skolan [...] Att ga i skola, ldra sig saker [...] det ar faktiskt
viktigt nar det géller typ sahdr jobb och sant [...] Jag ska bli makeup stylist [...] och om tio ar da ska jag ha barn, jag
vill helst ha typ en son och en dotter [...] Jag vill bo utomlands [...] med en kille som ska kunna visa respekt till tjejer,
alltsa till sin fru [...] och kunna acceptera saker och typ hjélpa till hemma.”

For Kaniel rymmer framtiden en konstnérlig ambition och en vilja att ta avstand fran tidigare livsval, bade for sin
egen skull och for sin framtida familj:

”Om jag tanker att man ska bli stor...jag tanker att det dr har jag har chansen [...] Alltsd jag gillar...musik [...] Jag
skriver text och sen spelar in det [...] Och jag har suttit och funderat om jag ska gora en verklig film [...] och att jag
lamnar det kriminella, for mina framtida barns skull.” (Kaniel)

Framtrddande i elevernas berittelser ar hur skolan inom SiS har hjdlpt dem att utveckla en kdnsla av att kunna
paverka sina liv och sin framtid. Den har stdrkt deras agens, deras tro pa den egna férmagan att forma sina liv, och
breddat deras framtidsperspektiv. Eleverna ser nu nya mojligheter: att studera vidare, fa ett stabilt arbete, starta
eget foretag eller bilda familj. Skolan har ddrmed vidgat deras mojlighetshorisonter och skapat férutsattningar att
forverkliga drommar och livsmal.
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Frihet genom struktur och relationer

Flera av de elever vi intervjuat berdttar att de under en langre tid suttit i hdkte innan de placerades pé SiS. De
beskriver denna period som préglad av isolering och starkt begransad méansklig kontakt, ddr de tillbringade storre
delen av dygnet ensamma med sina tankar. Ndr de senare placerades pa lasta avdelningar inom SiS och fick
mojlighet att delta i skolundervisning tillsammans med andra elever, beskrev flera detta som en upplevelse av 6kad
frihet. Robin, som under flera dr varit placerad inom SiS och tidigare suttit hdktad, beskriver hur 6vergangen till en
skolmiljo dar han fick rora sig mer fritt och delta i gemensamma aktiviteter upplevdes som en tydlig kontrast till
tidigare erfarenheter:

Jag var ju inlast annars pa en annan avdelning, det var ju last och allting, sen innan dess satt jag haktad ocksa i 6
manader ocksa [...] Nej men alltsa sa att vara just pa det har stillet...man kdnner ju sig ganska fri [...] Man dr ganska
fri hér. [...] Personalen &r ganska schyssta ocksa. Ganska snélla, dom...dom forstar ocksa pa ett sétt, nar man vill ga ut
sa tar dom ju ut oss och brukar géra aktiviteter och sa [...] jag satt ju dér i haktet 6 manader sa det &r ocksa ett bra tag.
Ah det var ganska svért i bérjan, liksom s& hir med sémnen och tankarna och sé vidare men sen ndr man vil kommer
in i det sa blir man van. Alltsa for mig sa var det svart med somnen och sa...jag brukade vakna upp pa natten pa grund
av tankar och mardrommar och sa, man tanker pa det forflutna och vad man har gjort [...] For just i hdktet det finns
ingen annanstans att gd, alltsd man ar fast dar och det enda man har med sig det dr sina tankar som man maste halla
pa med. Som man maste dela pd, férstar du? [...] Det finns ingen, det finns inget knark, det finns ingen drom man kan
ta for att fa bort dom hér kanslorna och tankarna. Man ska handskas med dom, det var sa det var [...] hdktet det var
ganska tufft alltsa.

I Robins berittelse framtréder frihet inte som franvaro av kontroll, utan som en férandring i vardagens villkor:
tillgang till sociala sammanhang, aktiviteter och relationer med vuxna som upplevs som forstaende. Flera elever
beskriver ocksa att drogfrihet, regelbundna maltider och en mer forutsdgbar vardag har bidragit till att de kunnat
tdanka klarare och kédnna sig tryggare dn tidigare. Samtidigt uttrycker de en medvetenhet om att den otrygghet
som praglat deras liv utanfor institutionen — skulder, kriminalitet och destruktiva relationer — véntar igen efter
utskrivning.

Arman beskriver en annan dimension av frihet under sin tid pa SiS. Han har nyligen fatt en IF-diagnos och ska
skrivas in i den anpassade gymnasieskolan. Han berdttar att skolan tidigare varit for svar for honom och att han
endast klarade att ta betyg i ett fatal &mnen under grundskolan. I samband med placeringen pa SiS beskriver han
hur den strukturerade och Gvervakade vardagen paradoxalt nog upplevs som frigorande:
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Jag sitter i ett litet rum utan fonster tillsammans med Arman som beréttar att han bara f6r nagra veckor sedan fick sin
IF-diagnos och nu ska bli inskriven i den anpassade gymnasieskolan. Hans larare har gjort det mysigt infér vart samtal
med kaffe och nybakta bullar.

Arman har sett fram emot att trdffa mig och har bokat in 30 minuter extra for att han innan intervjun vill stélla fragor
om sin diagnos till en riktig forskare. Arman &r bekymrad 6ver om hans diagnos ar som cancer, och att han kommer
bli sémre och samre. Efter ett langt samtal dér jag forklarar f6r honom vad det kan innebéra att ha fatt en IF-diagnos,
och att det inte alls 4r som cancer, sa skiner han upp och tar mig i hand och tackar for att dntligen nagon har kunnat
forklara for honom pa ett sétt som han forstar. Arman beréttar sedan att han egentligen tycker om att lédra sig saker,
men att skolan var for svar for honom och att han bara klarade att ta betyg i ndgra &mnen i grundskolan.

”Nu ska jag berdtta nagot for dig som jag inte tror att nagon annan har beréttat for dig”, siger Arman plotsligt, och ler
med hela ansiktet. Han beréttar att han nu upplever det som en frihet att vara pa SiS och att han tycker om att vara
6vervakad dygnet runt pa en last avdelning. Arman beskriver en kédnsla av frihet ndr han nu maste tanka pa vad han
gor hela tiden och att han kan forbattra sig som ménniska. Han beréttar ocksa att han vill bli en béttre version av sig
sjdlv och att SiS-vistelsen startade med att han sjélv kontaktade socialtjansten for att han ville fa hjélp:

”Att vara sjdlv.. jag har mycket ensamtid, jag har mycket att reflektera 6ver...att kunna reflektera 6ver saker och
ventilera saker, inom mig sjélv...och tdnka vad gjorde jag for fel dar. Vad kunde jag gora istéllet, sana saker...sa att vara
ensam gor mig starkare [...] Nu jag &r pd rtt stdlle...ja dar jag &r 6vervakad. Jag tycker det dr bra, jag gillar det. Jag ar
pa ett stélle nu i nio manader som har varit 6vervakat, jag mar bra av det. Ska jag sdga hur? For att...jag vet hur jag ska
rora mig...for varje dag som gar egentligen, jag blir bara béttre, hur jag ska lara mig...uttrycka ansiktet och kropps-
massigt och sant...jag vill att det ska gé sa bra som mgjligt [...] Jag lamnade in mig sjalv frivilligt for att jag vill bli en
béttre person. Jag sa till soc sa hér att jag vill bli en béttre person. Jag la mig sjélv i deras hander. Dom tog inte mig”,
berdttar Arman under intervjun. (Féltstudiedag 24)

Arman uttrycker att det ar en frihet att inte langre behova fatta alla beslut sjdlv och att den stdndiga 6vervakningen
skapar ett utrymme for eftertanke. Han beskriver hur han nu tvingas reflektera ver sina handlingar, vilket han
kopplar till en mojlighet att férdndras som person. Han berédttar ocksd att vistelsen pa SiS inleddes efter att han sjdlv
kontaktat socialtjansten for att fa hjdlp, och att han ser tiden hédr som en chans att bli en battre version av sig sjalv.

Sammantaget visar elevernas beréttelser att frihet inom SiS inte férstas som avsaknad av regler eller kontroll, utan
snarare som tillgang till struktur, trygghet och relationer som gor vardagen hanterbar. I kontrast till tidigare erfaren-
heter av isolering, otrygghet och kaos framtrdder skolan och institutionsmiljon som ett sammanhang dér vissa
elever fOr forsta gangen upplever ett handlingsutrymme som mojliggor reflektion, larande och férandring.

Eleverna lar sig genom att gora

Framtrddande nér vi har deltagit i undervisning tillsammans med elever med IF &r att de ofta &r motiverade och kan
koncentrera sig langre nar de arbetar med ett praktiskt innehall i kurser inom ramen for olika yrkesutbildningar.
Flera av eleverna beskriver sitt ldrande kopplat till att utféra konkreta arbetsuppgifter dar de sjédlva kan se sitt eget
larande. Hér ar ett exempel pa detta fran en dag pa byggprogrammet tillsammans med tva elever och deras ldrare:

50 FORSKNINGSRAPPORT



FORHOPPNING, UNDRAN OCH OVISSHET

Idag dr vi med Magnus som undervisar pa byggprogrammet. Lokalerna ar nya och ljusa och inbjuder till kreativitet
och skapande. Magnus visar ett hus som hans elever héller pa att bygga. Golv, vaggar och tak ér i princip klart och han
beréttar att eleverna nu under férmiddagen ska mala en av vdggarna och fixa till fonsterkarmar och taknockar. Magnus
beréttar att han just nu har tva elever med IF, men att han inte upplever att det &r jattestor skillnad att undervisa dem

i bygghallen dn andra elever, férutom att han aterupprepar vissa moment flera ganger och att de teoretiska genom-
gangarna ar kortare.

Ytterdorren 6ppnas och tva behandlingsassistenter éverlimnar Mohamed till Magnus och gar tillbaka till avdelningen.
Mohamed tittar pa oss och sdger “tjena” och bérjar sedan samtala lagmalt med Magnus som fragar om han vill ha
kaffe. Mohamed svarar att han kan vénta lite med kaffet och Magnus fragar Mohamed vad han tycker att de ska
fortsdtta jobba med idag och Mohamed sdger att han vill fixa fardigt med fonsterkarmarna.

Dorren 6ppnas igen och tva behandlingsassistenter éverlamnar Wille till Magnus. Wille gar direkt fram till oss med ett
stort leende och stracker ut handen och sédger “tjenare, ska ni vara hdr idag?” Sen vander han sig om och sdger: “Faan
Magnus jag har ldst ut hela fucking boken ...den var fett nice ju...jag gillade den”.

Magnus och Wille pratar sedan om boken en lang stund innan vi gar in i fikarummet alla fem och dricker kaffe. Vi
fortsétter prata om boken och Wille beréttar att han nu har last atta bécker sedan han kom till ungdomshemmet for

5 médnader sedan. Mohamed sitter tyst men lyssnar intresserat pa samtalet och plotsligt skiner han upp och bérjar
stdlla fragor om oss och var vi kommer ifran. Efter cirka femton minuter fragar Magnus: ”Ska vi fortsatta med huset?”.
Eleverna reser sig och borjar direkt att arbeta.

Mohamed och Magnus borjar médta hur ldnga brador som behovs for att snickra ihop inramningen till ett fonster.

"Hur tycker du vi ska gora for att det ska bli jamnt och lika vid bada fénstren”, sdger Magnus?

"Bestdm du sa sagar jag”, siger Mohamed.

”Nej, hér ar vi ett arbetslag som fattar beslut tillsammans”, séger Magnus.

"Qk, jag tycker vi tar de brador som &r mellantjocka och att vi ritar vinklarna pa dem och sagar dem samtidigt med den
stora maskinen, da blir det exakt lika”, sdger Mohamed.

”Bra tankt”, sager Magnus och de gér i vag bada tva for att hamta virket.

Magnus drar sig sedan tillbaka och Mohamed ritar ut och sagar till bradorna sjdlv. Han lagger dem pa golvet och
kollar hur det blir, tittar pa mig och séger: “Det blir bra faktiskt”, jag nickar och Mohamed ar riktigt n6jd och vill nu ha
bekriftelse pa detta av Magnus.

”Snyggt, dr du redan klar” sager Magnus och de gar bort och skruvar upp fénsterinramningen.

Det ar svart for Mohamed att skruva sa att det ser snyggt och rakt ut, han blir frustrerad och ar ndra att ge upp, men
Magnus, som foljer Mohameds arbete i bakgrunden, peppar honom och efter tredje férscket blir det bra. Mohamed
har nu lart sig detta moment och skruvar snabbt sjdlv upp det andra fonstret pa ett férsok. Mohamed forklarar for mig
hur han lar sig bast: “Forst gor jag ofta fel, sen provar jag igen, och da blir det fel igen. Sen gor jag det en gang till och
da blir det rétt. Och sen kan jag det”.

“Nu finns det kaffe”, siger Magnus och gar in i fikarummet. Wille &r klar med att mala halva vaggen. Han har farg
bade i ansiktet och pa handerna.

"Jag gillar att ha farg pa mig, men det &r langtrakigt att man maste stryka tre ganger”sager han.

"Tre ganger?” fragar jag.

"Ja forst ar det grundfarg och sen tva ganger”, sager Wille.

"Tycker du om att arbeta har?”, fragar jag.

"Tycker om dr vil fel ord, men det &r skont att gora nagot vettigt och inte bara sitta och hanga pa avdelningen...
tiden gar snabbare har och man far spela musik pa riktigt hog volym...men det &r ju inget jag skulle vilja jobba med i
framtiden”, sdger Wille.
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Vi gar in i fikarummet och dricker kaffe alla fem. Efter ett tag borjar Magnus rita vinklar och utrdkningar angaende
ndsta fonstermoment pa ett papper, Mohamed &r intresserad och stéller fragor till Magnus, men efter ett par minuter
sdger han: “"Nu bdrjar jag bli forvirrad mannen...1at mig jobba med detta pa riktigt istéllet”.

De gar ut och avslutar arbetet med fonstret. Magnus berdttar for oss att teori aldrig funkar mer d4n nagra minuter i taget
med de har killarna, undervisningen maste vara konkret och ddr de far ldra sig det mesta direkt i det praktiska arbetet
eller genom att titta pa hur Magnus gor och sedan imitera och gora exakt likadant, och att de ofta maste repetera

och géra om samma moment flera ganger tills det sitter. Mohamed har nu kldttrat upp pa en stege och haller pa att
fixa till det sista vid taknocken. Wille malar ihardigt och beréttar att han sjdlv har satt upp ett mal med formiddagens
arbetspass, han ska bli firdig med att mala hela vdggen innan han ska tillbaka till avdelningen. Pl6tsligt dyker det upp
tre killar fran fordonsutbildningen i lokalen bredvid. De bérjar snacka med oss och byggeleverna och efter en stund gar
de in i fikarummet dér de blir sittande i ett samtal en ldng stund med Magnus.

Foérmiddagspasset avslutas sedan med att Wille hinner mala fardigt hela vaggen och vi genomfor en lang intervju med
Mohamed om hur han upplever sin utbildning under sin tid i SiS-skolverksamhet. (Féltstudiedag 4)

Férmiddagens langa lektionsblock illustrerar hur ldrande tar form genom gemensamt gorande, upprepning och
konkret aterkoppling, snarare dn genom abstrakta genomgéngar. Under intervjun berdttar Mohamed att han lar sig
bést i bygghallen nar han far arbeta med hdnderna, préva sig fram och gora om olika moment flera ganger:

"Det &r ndr jag jobbar som nu pa bygg som jag lar mig...att sitta i ett klassrum och ldsa igenom ett papper och sana
saker...jag far inte ut ndgon nytta av det. Det dr mer ndr det &r praktiska saker jag ldar mig saker...mer praktiskt...lat
oss sdga matte...jag hade lart mig mycket mer av det praktiskt 4n att sitta och ldsa i en mattebok.”

Elias berdttar ocksa att han tycker om moment och kurser dér han far arbeta med handerna: “Det &r det jag &r bra
pdja. Det dr det jag gillar, alltsa. Bygg, tycker jag om lite... att mala och att bygga hus”. Elias berdttar ocksé att han
nu har fatt méjligheten att ta ett truckkorkort dédr han har en egen ldrare som han jobbar tillsammans med for att
klara av de olika momenten:

"Jag haller pa och fixar truckkorkort. Sa jag tanker ta truckkorkort innan jag flyttar och sen...Sen nér jag kommer ut
jobba med lager kanske. Mm, jag kommer fa ett kort och jag kan bérja jobba [...] Man kor och man har teori. Sen det
finns en ldrare som dr med dig som beréttar. Teori, sen hjdlper han dig att kéra, hur man kér. Det &r som korkortsteori.
Det dr en bok, sen finns det olika saker man ska ldra sig. Sen han forklarar, sen vi ldser tillsammans.”
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Nagra andra exempel pa elever som berattar om sitt ldrande kopplat till praktiskt arbete med hdnderna dr Anna,
Mateo, Emelie och Kevin, som gar gymnasiekurser med restauranginriktning. Anna som tidigare berdttade att hon
nu lart sig baka och ar duktig pa att baka pepparkakssmetkaka laser Programmet for hotell, restaurang och bageri pa
en anpassad gymnasieskola nagra mil fran SiS-hemmet dér hon bor. Kevin ldser kurser inom hotell och restaurang
parallellt med att han kompletterar grundskolan. Kevin beréttar att han trivs bast med att jobba praktiskt i koket:
“man jobbar med hdanderna, alltsa det ar klart da ar det skillnad”, men han tycker inte om nér det blir ett for abstrakt
innehdll: [...] i restaurang maste jag ibland gora andra saker som jag inte fattar [...] Alltsa saker som inte d&r normalt
typ, alltsa typ att jag ska veta om energifettgrejer och protein och sana grejer”. Emelie beskriver ocksa att hon lér sig
bést ndr det ar konkret arbete med hdnderna i kdksarbetet och att hon inte tycker om nér de har teori:

"Det har inte varit roligt med teori. [...] Jag tycker battre om nér jag har praktik, alltsa pa skolan. Och hér maste man ju
ha teori och det dr inte min starka sida [...] det &r helt meningslost sa. Till exempel det hdr med x och y och... tycker jag
ar svart. Jag fattar ingenting [...] jag tycker det ar for lite... praktik. Jag vill ha typ en vecka praktik, en vecka teori.”

Robin berdttar att han har latt for att ldra sig konkreta praktiska moment bade i och utanfér skolan nér han arbetar
tillsammans med andra, men att det ar svart nar det blir for abstrakt:

"Jag har byggt, eller jag och min morbror har byggt ett garage, en altan, inomhusrenovering, utomhusrenovering. Det
ar jattemycket vi har byggt, alltsa det har sett bra ut faktiskt det har inte varit nagra problem med det. Ah sé jag vet
inte just nédr det kommer till matte, sitta och rdkna ut och papper och penna det blir bara svart [...] Det ar just det som
jag ocksa brukar sdga till lararen a+b+c+ just det dér, jag kommer inte ha nagon nytta av det. Sa lange jag kan rakna
pengar och vet hur mycket jag ska betala i rdkningar borde jag alltsa dnda fa godkant forstar du.”

Sinisa, som har varit pa SiS i ndstan fem ar och gétt i skolan pé fyra olika SiS-hem tidigare, beréttar att han tycker
om att vara i skolan nu och har fatt mycket hjdlp med skolarbetet, men att han saknar en sak i skolan pa sitt
nuvarande SiS-hem.

"Det dr bra skola men det finns inte mycket andra grejer du kan gora. Som att ga byggutbildningar och sana hér grejer
som...som med andra SiS...forstar du? [...] Ja sa hér bygg eller mekaniskt [...] Men den hér skolan &r faktiskt ganska
bra men bara om dom hade lite utbildningar och sant hade varit toppen alltsa...Ja praktiska utbildningar.”

Framtrddande 4r att eleverna beskriver att de lér sig bast ndr de far arbeta praktiskt med konkreta arbetsuppgifter.
Pa flera av ungdomshemmen vi har besokt har eleverna fatt majlighet att lasa kurser bade inom ramen for den
anpassade grund- och gymnasieskolan, samtidigt som de studerar kurser i olika yrkesutbildningar inom ramen for
den ordinarie gymnasieskolan. Nagra elever har ocksa studerat pa anpassade kommunala grund- och gymnasie-
skolor utanfor SiS-hemmet eller fatt mojlighet att delta i utbildningsrelaterade aktiviteter utanfér ungdomshemmet.
Exempel pa detta ar yrkespraktik eller att trdna i ett fotbollslag utanfér ungdomshemmet.

”Antligen far vi gora ndgot som ar pa riktigt”

Nér eleverna erbjuds praktisk undervisning i storre grupper som utgar fran elevernas sociala erfarenheter och
livsvarldar framtrader undervisningen bade som motiverande och som inkluderande for elever med IF. I den

hér typen av utbildning deltar elever med IF pa samma villkor som alla andra elever och deras erfarenheter och
kunskaper far ett virde och blir en del av undervisningsgruppens kollektiva erfarenheter och kunskaper. Hér f6ljer
ett exempel pad detta under en utbildningsdag som handlar om att rddda liv i akuta situationer, ndgot som de flesta
av barnen sjélva har erfarenheter av.
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Idag foljer jag sju elever ndr de har en halvdagsutbildning med instruktoren Linus fran Réddningstjansten. Eleverna
vi ska traffa dar mellan 16 och 19 ar, och tre av eleverna har en IF-diagnos. En av dessa elever blev sa exalterad ver
utbildningen som han deltog i dagen innan att han ska delta i samma utbildning en gang till idag.

Jag tréffar Linus 30 minuter innan utbildningen startar, och han beréttar att syftet med dagens utbildning &r att de
ska ldra sig vilka steg de ska ta om de befinner sig forst pa en plats dédr det har skett en skjutning, grov misshandel,
trafikolycka eller om en person har tagit en 6verdos. Stegen de ska ldra sig att folja for att rddda s manga liv som
mojligt i ett skarpt ldge ar enligt Linus:

1. Forsdkra dig om din egen sakerhet forst. Riskerar du sjdlv att bli allvarligt skadad eller skjuten? Om du blir
det kan du inte heller rdidda nagon annans liv.

2. Stoppa akuta blodningar.

3. Setill att personerna har fria luftvdgar och kontrollera att personen andas.
4.  Om personen inte andas, genomfér HLR.

5. Anvand hjdrtstartare om det finns.

6. Hall personen varm.

Linus beréttar att eleverna kommer fa 6va mycket pa dessa moment, bade pa varandra och pa en docka som skriker
och dér blodet flodar ut ur kroppen. “De hédr ynglingarna ldr sig bast och snabbast ndr vi jobbar hands on”, beréttar
Linus. De som deltar aktivt under hela passet kommer sedan fa ett certifikat pa genomgéangen utbildning.

Vi vandrar ner till lokalen ddr 6vningarna ska iscenséattas och Linus forbereder genom att arrangera en olycksplats dar
en docka ligger med en kniv instucken i laret och har en avskuren hand.

Sen kommer eleverna fran sina avdelningar tillsammans med tre behandlingsassistenter. De tre behandlingsassis-
tenterna medverkar aktivt under hela eftermiddagen. Linus borjar med att samla alla elever i ett rum dér han har en
genomgang:

"]dag kommer ni fa ldra er hur ni kan radda liv i situationer som jag vet att en del av er har varit i. Det handlar fraimst
om att gora ratt saker snabbt och i rdtt ordning. Om nagon till exempel har fatt en stickskada i kroppspulsadern i
halsen eller i ljumsken kanske ni bara har nagra minuter pa er att stoppa blédningen innan personen ar déd.”

Sen berittar Linus om flera situationer han sjdlv har varit med om efter skjutningar och trafikolyckor, och han visar
en bild pa en person som fatt en motorsag rakt in i armen och férlorat mycket blod. Linus beréttar att denna person
overlevde tack vare att blodflodet stoppades inom ndgon minut. Eleverna tittar ingdende pa bilden, lyssnar fokuserat
och stéller fragor till Linus om hans arbete inom Réaddningstjansten.

”Ni kanske ocksa vill dela med er av egna erfarenheter av detta? Jag vet att flera av er har varit med om sadana har
situationer. Men ni behdver absolut inte beratta nagot om ni inte vill eller om det kdnns for jobbigt”, sédger Linus.

Det blir tyst en lang stund och man ser ett allvar i killarnas 6gon; nagra stirrar bara ner i golvet. Efter en stund borjar
en av dem att berdtta. Han ser ledsen och stressad ut, men det ar viktigt for honom att berdtta om sin bror som

blev skjuten till dods forra aret. Han beréattar ocksa om en kompis som blev knivhuggen, riktigt allvarligt, men som
Gverlevde.

"Tack, det var modigt av dig att dela med dig, och jag beklagar verkligen férlusten av din bror”, sdger Linus.

En annan elev vill ocksa beratta. Han berdttar om sin béasta kompis som blev skjuten i en situation dar han sjdlv var pa
platsen. En annan elev beréttar om en situation med 6verdoser av tramadol dér hjdrtat stannade pa en kompis. En av
behandlingsassistenterna berattar ocksa om nagra hemska krigsupplevelser med situationer med skottskador innan
han lyckades fly till Sverige.

Det &r en allvarlighet och ett engagemang hos eleverna efter dessa delade erfarenheter nér Linus introducerar det som
kan rddda flest liv om man dr forst pa en plats ndr nagon haller pa att forbloda. Den forsta dvningen handlar om att
snabbt kunna anvianda en tourniquet vid en kraftig blddning. Linus berédttar och visar att en tourniquet ar ett férband
som dras at runt den arm eller det ben som bléder for att snabbt stoppa blodflodet. Foljande dialog utspelar sig:
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"Jag har alltid en san har tillgédnglig pa mig placerad sa att jag kan stoppa ett blodfléde pa mig sjalv med bara en arm...
jag maste alltid vara férberedd om det tex hdander en allvarlig olycka nér jag dr uppe i traden.” (Linus)

“Mannen...vad faan gor du uppe i trdden?” (Elev)

"Jag klattrar och ibland ligger jag och vilar pa en gren.” (Linus)

”(Skratt) Ligger du och vilar uppe i trad...fuck...det later ju helt sjukt?” (Elev)

"Ja, jag dr sa javla rastlos och det dr avkoppling for mig att vara uppe i trdden.” (Linus)

“Fuck mannen...men hur faan skulle du kunna stoppa blodflédet med en arm om du sdgade av armen uppe i tradet.”
(Elev)

”Sa har gor man...men det kravs lite trdning innan.” (Linus)

Linus visar hur man med endast en arm kan strypa at blodflédet med tourniqueten pa den andra armen. ”Sjukt fett,
ju, kan vi inte fa testa”, siger en av eleverna. Sen provar eleverna att stoppa blodfldden, forst pa sig sjdlva och sedan pa
varandra. Principen &r att snabbt dra at sa hart att blodflodet stryps. “Det kommer att gora ont, ibland dr smértan vérre
an fran sjdlva skadan, men det &r inte farligt under en kort stund, till och med upp till tva timmar, att strypa blodfl6det
helt, och alternativet &r att personen dér”, sager Linus.

Vi haller pa med denna 6vning en halvtimme, sedan visar Linus hur man haller andningsvédgarna fria och hur man ska
gora nar en person har slutat andas. Linus papekar att det &r livsavgorande att gora saker i ritt ordning:

1. Téank pa den egna sdkerheten.
2. Stoppa blédningen.

3. Kontrollera att personen andas.
4. Starta hjdrta och andning.

5. Hall personen varm.

”Nu ska ni fa trdna lite mer pa riktigt”, sdger Linus, och vi gar till den arrangerade brottsplatsen. Forst far de 6va pa
att stoppa blodningar i en situation ddr en tourniquet inte kan anvéndas, till exempel vid kraftiga sticksar i halsen
eller ljumskarna. De far peta in fingrarna i ett pulserande sdr, trycka till sa att blodflédet avstannar, och sedan in med
forband eller trasor for att sist sdtta ett tryck hogst upp. Gor de fel fortsatter blodet att pumpa ut ur kroppsskadan, gor
de rétt sa upphor blédningen.

Jag har séllan sett ett sdidant engagemang hos en hel elevgrupp samtidigt pa SiS under ett lektionspass. Alla vill testa,
nagra flera génger, och de flesta vill inte ens ha plasthandskar pa sig for att det ska vara mer realistiskt. Nagra spontana
kommentarer fran eleverna var:

"Detta var ju fett intressant mannen...dntligen far vi géra nagot som &r pa riktigt”
"Det ar forsta gangen vi far lara oss nagot inom utbildning dar det kdnns som att det &r i ett skarpt lage”
“Faan...detta har vi ju fucking nytta av i framtiden.”

Naésta 6vning sker i par. Eleverna gar till ett annat rum och kommer in tva och tvd, dar de mots av en iscensatt
olycksplats. Pa golvet ligger en skrikande docka i en stor blodpdl, med ena armen néstan helt avskild fran kroppen
och med en kraftigt pulserande blodning. Elevparet agerar snabbt: den ena eleven for in fingrarna i det 6ppna saret for
att tita blédningen, samtidigt som den andra stryper blodflodet med en tourniquet hogt upp pa den skadade armen.
Darefter kontrollerar de att dockan har fria luftvdgar och att den andas, innan de pabdrjar atgarder for att forsoka fa i
gang andningen.

"Jag far gashud ndr jag ser er i aktion hdr. Ni var sa jévla bra och gjorde néstan allt rdtt”, sdger Linus.
Eleverna ser ndjda ut med sina prestationer.

Ovningen fortsitter tills samtliga elev-par har genomfért momentet. Linus uttrycker stor tillfredsstéllelse 6ver
elevernas engagemang och det sétt pa vilket de tar sig an uppgiften:

”Ni &r sa otroligt duktiga, mycket battre dn de flesta ute pa foretag ddr jag har utbildningar. Ni har varit koncentrerade
lange nu. Jag har sjdlv mega-ADHD och dr imponerad av att ni har kunnat koncentrera er sa har lange. Orkar ni en
sak till innan tiden &r slut.”
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Alla vill fortsétta, och Linus berattar vad man snabbt maste géra om man dr ensam med nagon som har tagit en
6verdos, framfor allt kopplat till opioider. Jag berittar att jag gjort en intervjustudie med 21 ungdomar med missbruks-
problem och att jag har flera beréttelser dir som handlar om kompisar som détt av éverdoser av bland annat tramadol
och att hjartat har stannat.

"Vad ir det for javla jobb du har, mannen? Aker du runt och intervjuar en massa pundare?”, siger en av eleverna och
skrattar med glimten i 6gat.

Nar Linus fortsétter sin genomgang borjar en av killarna att prata med mig:

”Halla mannen...vad dr det du jobbar med egentligen... férra veckan var du ju med oss nere i fordonshallen?”
"Jag ar skolforskare och dr intresserad av att ni ska fa en bra utbildning hér pa SiS.”

”Va...vad ar det for soft jobb...du gar ju bara runt hér och kollar ju...4r du inte larare?”

"Jo...jag ar ldrare ocksa...men nu &r jag skolforskare.”

"Da vill jag att du ska veta att den hér skolan r fett bra...forstar du?...Fett nice...Bésta skolan som jag har gatt i dar
man far ldra sig bygga hus och sant...mala, fixa tak, golv, saga och sana saker du vet...och nu haller jag pa att ta ett
svetscertifikat...sana grejer har jag aldrig fatt lara mig innan. Och det vi gor hér nu, det &r ju pa riktigt.”

“Harligt!”

”Och detta dr hart att siga mannen...men den har veckan nér skolan ar stangd sa saknar man den...det &r sa javla
langtrakigt utan skola...finns inget vettigt att géra inne pa xxxx (avdelningen). Sa fett nice att vi fick géra denna
utbildning idag istéllet.”

Nar passet avslutas och killarna ska tillbaka till sina respektive avdelningar kommer de fram och skakar hand och
tackar sa mycket for dagen.

”Ni skulle ocksa kunna jobba med detta precis som jag, det ar en harfin skillnad mellan att jag jobbar med detta och
att ni dr har”, sager Linus. Eleverna tittar pa Linus och en av dem sédger: “Vad faan menar du, mannen...du skulle vl
aldrig kunna bli inlast pa ett sant har javla stélle?”. Linus svarar: “Jag hade inte ett enda betyg i de teoretiska dmnena
pé gymnasiet och sket i skolan...Det hade kunnat bli som for er, tink pa det, att ni kan inte paverka vad ni har gjort
tidigare, men ni kan paverka hur det blir framat.” Linus beréttar sedan att han kommer ner med certifikaten till
avdelningarna inom ett par dagar.

(Faltstudiedag 7)

Att utga fran elevers sociala erfarenheter i undervisningen framtrader som motivationsskapande och nérvaro-
framjande. Linus bemoter ocksa eleverna som vilken utbildningsgrupp som helst som han har utbildningar for ute
i samhallet. Han beméter dem som larande, kompetenta och bildbara individer och utgar fran deras egna erfaren-
heter. Linus beréttar for mig att de hér eleverna dr de mest motiverade av alla han har i sina utbildningar och att de
oftast lar sig de olika momenten snabbast av alla han traffar. Detta berdttar han ocksad alltid f6r dem: “Ni dr mina
bésta elever och de som lar sig snabbast”.

Tva helt andra exempel pa ndr undervisningen utgdr fran elevernas sociala erfarenheter & Dora och Robin. Dora
har under en ldngre tid i SiS:s skolverksamhet arbetat med en PowerPoint-presentation om sig sjdlv och sitt liv
tillsammans med sin favoritldrare. Dora har producerat en omfattande PowerPoint med bade bilder och text ddr hon
beskriver sitt hemland och sin kultur. Doras ldrare sdger att hennes engagemang for detta har blivit en ingang till
undervisningen i bade svenska och andra &mnen, och att Dora nu kommer till skolan néstan varje dag. Detsamma
giller Robin, som i SiS:s skolverksamhet har fatt arbeta med kurser inom husbyggnation, dér han har erfarenheter
av att bygga ett garage, en altan och gora inomhus- och utomhusrenoveringar tillsammans med sin morbror.
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Undervisningen arrangeras utifran elevernas behov

Rektorsenkéten visade att majoriteten av ungdomshemmen anvander en kombination av individuell undervisning
(en elev och en ldrare) och sma undervisningsgrupper med 2-3 elever, for elever med IF. Under viéra faltstudier
framtradde samma monster som det vanligaste undervisningsarrangemanget, men tva av ungdomshemmen hade
ocksa undervisningsgrupper med 46 elever eller med fler 4n 6 elever. I dessa undervisningsgrupper var elever med
IF inkluderade tillsammans med andra elever i undervisningen. Négra av eleverna vi intervjuade gick i kommunala
anpassade grund- och gymnasieskolor utanfér ungdomshemmet, och en elev genomforde delar av sin yrkesut-
bildning som praktik utanfér SiS-hemmet.

Vara féltstudier visar att undervisningsarrangemangen i forsta hand utgar fran elevernas individuella behov, men att
sakerhetsaspekter i stor utstrackning paverkar hur undervisningen kan organiseras. Exempel pa detta dr att under-
visning i praktiska &mnen dar det forekommer redskap, sdsom saxar, knivar och hammare, aldrig genomfordes med
fler 4n en till tva elever samtidigt. Vi har ocksa métt elever som enbart undervisas individuellt, antingen for att de
bedoms kunna vara farliga for andra elever eller for att de sjdlva &r sarskilt utsatta i relation till andra barn.

Som tidigare beskrivits upplever eleverna vi intervjuat att de i SiS skolverksamhet blir sedda, férstadda och far indivi-
duell hjalp av ldrare i skolarbetet. Flera elever berittar att undervisning enbart fungerar f6r dem néar den sker i sma
grupper eller i enskild undervisning. Mohamed berittar om vilka undervisningsformer som fungerar béast fér honom:

”Ska jag vara i en grupp da ska det max vara....alltsd oljud och sant jag orkar inte héra sant...sa max 2-3 personer...
men for det mesta foredrar jag att vara sjdlv med en larare for det ar da jag lar mig som bast.”

Sinisa beskriver pa liknande sdtt hur han ldr sig bast nér han far arbeta i ett eget klassrum tillsammans med en egen
larare. "Man har ju sitt eget klassrum liksom...ibland &r vi tva och tvéd och ibland sitter vi alla i klassrummet, men
det &r sdllan. Vi brukar sitta en och en for vi har ju olika klassrum.”Kevin beréttar att skolan pa SiS fungerar béttre
for honom eftersom det dr mindre undervisningsgrupper och samma undervisningslokal varje dag, med kontinu-
erligt stod av lararna:

”Ja det dr sahdr mindre klass, mindre klasser, mindre ungdomar i skolan, samma lokal.. .fattar du? [...] Det ar typ

bara det. Det dr det som fér det att fungera for mig tror jag. [...] Och ldrare som jobbar i SiS maste oftast va valdigt,
ungdomarna ar jobbiga du maste ha talamod och sant dar. Alltsa det &r mycket enklare att vara hér for vi har bara en
larare pa tre ungdomar...det kommer aldrig vara sa att man inte kan...alltsa, dom kommer &nda till dig om du kanske
har svart att fraga om hjélp och sant ddr kanske, men dom kommer dnda komma till dig och kolla vad du gér. I vanliga
skolan &r det inte sa ju. [...] Jag behver bara mindre grupper, ja och raster...inte sadar tva timmar i strack och jobba,
det gar inte. [...] Alltsa det dr mycket béttre dn skolan dér ute ju, har har vi mycket mer méjligheter.”

Sammantaget framtrader undervisning i mindre sammanhang, med fasta strukturer och hog tillganglighet till larare,
som en central forutsdttning for trygghet och larande. Mojligheten att undervisas i samma rum varje dag och i vissa

fall ha en egen ldrare under stora delar av skoldagen beskrivs av eleverna som avgorande for att undervisningen ska
fungera.

Att ta pauser ar avgorande

De flesta av de elever vi har deltagit med i undervisningen har svérigheter att koncentrera sig pa skolarbete ldngre
an 15-30 minuter i taget, och dérefter maste de ta en paus. Lea har tidigare beskrivit att hon maste fa majlighet att
ga ut fran klassrummet nér hon kédnner att hon inte mar bra och Emelie berdttar: “Jag tréttnar...jag tréttnar ratt fort.
Sa...jag far ga ut och ga. Och det kdnns mycket ldttare. Jag har inte sa...jag har koncentrationssvarigheter. Sa jag
tycker att det dr ganska svart i skolan”. Agnes beréttar att hon behdver manga pauser under en skoldag och att hon
inte vill ha langre lektioner dn 30 minuter pa grund av sitt mdende och att hon ofta &r vildigt trott i skolan:
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“Jag blir valdigt trott pa lektionerna. Jag blev det igdr, holl pa att somna. Jag vill inte ha fér méanga lektioner pa en

dag. Det dr liksom, jag kan ha nagra lektioner bara dom inte dr for langa, for da blir det ganska mycket. Jag vill ha

30 minuter kanske [...] det kan vara valdigt jobbigt for jag har haft det lite oroligt pa nitterna just nu, sa jag har inte
kunnat sova pa jatteldnge...jag har inte sovit pa typ tva veckor. Eller jag har sovit, men jag har vaknat massor med
ganger. Jag hor grejer och det later som att nagon knackar pa min dorr och sant. Jag tror att det &r personal men det ar
inte det. Jag &r otrygg i mitt rum...mm.. jag ar radd att det spokar.”

Kevin berdttar ocksa att han har svart att koncentrera sig langre dn 25-30 minuter. Hér {oljer ett exempel pa hur ett
langt eftermiddagspass i restaurangkdket kan se ut for att Kevin ska kunna delta utifran sina forutsattningar:

Jag satter mig ner i restaurangkokets personalrum efter att ha é&tit en god lunch som tva elever har tillagat tillsammans
med sina yrkeslarare. Efter en stund kommer tva av lararna och hélsar mig valkommen. De beréttar att vi under
eftermiddagspasset ska producera 30 Gustav Adolfs bakelser till bestkare som kommer till ungdomshemmet. Efter
nagra minuter kommer Kevin in i personalrummet, han gar direkt fram och lagger sig ner i en soffa.

"Hur ar det med dig Kevin, dr du trétt idag?”, frdgar hans larare Malin.

"Ja faan jag ar helt slut...har suttit och pratat med nagon javla psykolog innan jag kom hit”, svarar Kevin, som precis
har blivit intervjuad av min forskarkollega.

”Vad bra att du kom hit, du kan vila dig tio minuter innan vi kor igang”, sdger Malin.

Hon beréttar sedan fér Kevin vad de ska producera under eftermiddagen, vad som forvantas av honom idag och att
hon har férberett mycket innan.

"Jag tankte att du och Martin, som jag vet att du har tréffat pa matten innan, ska borja med att géra 30 marsipanmor-
Otter som ska vara hogst upp pa bakelserna som dekoration”.

”Men, jag pallar faan inte att jobba mer idag”, sager Kevin.

"Joda, vi kor som vanligt 30 minuter i taget och sen far du sitta vid datorn 15 minuter, sa kor vi tre sana pass, sen ar vi
klara”, siger Malin.

Efter tio minuter kor vi igang, Kevin diskuterar forst med Malin hur mycket marsipan som blir lagom till 30 bakelser
beroende pa hur stora morétterna ska vara. Efter en stund dr de 6verens och Kevin skdr upp ritt mangd. Vi blandar
marsipanen med gul och réd hushallsfarg tills vi tycker att det 4r en bra morotsfarg.

“Nu gar jag in och softar vid datorn en kvart”, sager Kevin.

Malin tittar pa klockan och sdger “ok det har bara gatt 23 minuter, men eftersom du &r sa trott efter férmiddagens
aktiviteter sa kan du ta din paus.

Kevin forsvinner ivég till personalrummet. Malin beréttar att Kevin néstan aldrig kan koncentrera sig pa en arbets-
uppgift langre dn sa har, sen maste han fa ett avbrott, och att de far kora sa under hans arbetspass. Efter 17 minuter
kommer Kevin tillbaka och vi hinner tillverka de 30 marsipanmorétterna innan det dr dags for nasta datorpaus. Sen
gor vi fardigt mordtterna genom att sticka in citronmeliss i toppen pa varje morot. “Vad bra det blev”, siger Malin. Sen
avslutas eftermiddagspasset med att vi dricker kaffe pa personalrummet samtidigt som Malin férbereder Kevin for
vad som ska hdnda under morgondagens eftermiddagspass i koket. Nar Kevin har gatt berdttar Malin att detta var en
mycket bra skoldag for Kevin dér han klarat av att vara i skolan hela dagen, forst matte, sedan en lang intervju och nu
hela eftermiddagsblocket i koket. (Faltstudiedag 5)

Att fa mojlighet att uppleva sig som en skolelev som klarar av att vara i skolan en hel skoldag framstar som viktigt
for Kevins larandeidentitet. Forutsdttningarna for att Kevin skulle kunna delta i undervisningen under en hel
skoldag var att undervisningen var anpassad efter Kevins svarigheter med att koncentrera sig. Framtrddande é&r att
det dr ett bra arrangemang for Kevin att arrangera undervisningen i langa block som delas upp i kortare delar med
manga pauser som tas ndr Kevin inte kan koncentrera sig langre.
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Time Timer och bildstod

Naér ldrarna undervisar elever med IF anvdnder de ofta Time Timer och bildstdd. Vid lektioner dér en elev under-
visas av en ldrare sitter lararen ofta bredvid eleven och har genomgangar pa en dator, och de diskuterar lektionens
innehall tillsammans. Sedan stller lararen kontrollfragor till eleven och bockar av i olika matriser vad eleven har lart
sig under lektionen och under féregaende lektioner. Exempel pa sadana lektioner vi deltog i handlade om evolu-
tionen, matematik samt olika lds- och skrivmoment i svenska.

Angeline som har svart for att ha 6gonkontakt med vuxna &r inte trygg om man som ldrare sitter mitt emot henne,
berdttar Wilma som undervisar i svenska pa ett SiS-hem for flickor. Wilma sitter ndstan alltid bredvid sina elever,
axel mot axel, och i undervisningen med Angeline anvander hon bildstdéd och Time Timer. Wilma beréttar att
Angeline sdllan sdger nagonting under lektionerna, utan hon far inhdmta feedback genom att ldsa av kroppssprak
och aktivitetsnivd. Vi deltar pa en svensklektion som Wilma har med Angeline:

Wilma har férberett Angeline pa att vi ska komma och besoka hennes svensklektion och att vi kommer att sitta langst
bak i rummet nédr hon kommer till lektionen. Wilma beréttar att Angeline bara vill ha undervisning ensam med en
larare i taget och att hon nu arbetar med att ldra sig hur man strukturerar olika texter. Den hér veckan arbetar Angeline
med hur man skriver en insdndare. Parallellt med detta arbetar de ocksa med att forsta korta dilemmasagor fran olika
delar av vérlden. Wilma anvander bild- och textstod, bade pa en dator och pa ett stort blddderblock som visar att en
insdndare ska innehalla en rubrik, inledning, en beskrivande/diskuterande text och sedan en avslutning.

Dérren till klassrummet 6ppnas och Angeline kommer in tillsammans med en behandlingsassistent.

"Hej Angeline, vad kul att se dig, idag har vi som du vet tva géster har som &r intresserade av hur det 4r att ga i skolan
pa SiS”, sdger Wilma.

Angeline tittar ner i golvet, gar till sin plats och satter sig utan att sdga nagot.
Vi presenterar oss kort. Wilma sitter sig bredvid Angeline, sitter Time Timern pa 25 minuter och bérjar direkt repetera
vad de gjorde forra lektionen samtidigt som hon visar pa bladderblocket.

"Kommer du ihag vilken bra rubrik vi kom pa?”sdager Wilma.

Vi kan se en liten nickning fran Angeline.

"Placerad pa ldsbar enhet var rubriken. Vill du visa mig vad du skrev forra lektionen?”, siger Wilma.
Angeline sdger ingenting, men visar sin text fér Wilma pa datorn.

”Bra! Nu har vi en bra rubrik och en bra inledning och du har ju redan skrivit vad fortsittningen pa texten ska
innehalla”, sager Wilma och visar pa bladderblocket dér det star: Rubrik — Inledning — Negativt pa SiS — Positivt pa
SiS — Avslutning.

”Nu kan du skriva nagra rader om vad du tycker dr negativt och positivt pa SiS”, siger Wilma.

Angeline, sitter helt stilla utan att sdga nagot och utan att titta upp. Wilma flyttar fram Time Timern fem minuter, och
da tar Angeline pa sig horlurar och borjar skriva pa datorn. Efter cirka tio minuter har Angeline skrivit ner nagra saker
som hon tycker &r negativt pa SiS, men hon har inte skrivit ner nagot som &r positivt. Wilma gar ner pa kna bredvid
Angeline och ldser texten hogt pa datorn.

”Vad bra det blev, men finns det ingenting som du tycker r bra pa SiS?”, fragar Wilma.
Angeline gor en kort skakning med huvudet.

”Ok da tar vi bort den underrubriken”, siger Wilma och flyttar fram Time Timern tva minuter. Nu tar vi en kort paus
sager Wilma och Angeline lyssnar pa musik. Efter fem minuter tar Wilma fram en jordglob och stéller in Time Timern
pa 25 minuter.
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"Vet du var Afrika ligger?”, fragar Wilma.
Angeline nickar.

“Kan du visa mig pa jordgloben?”, fragar Wilma.
Angeline skakar pa huvudet.

"Qk, dr det hér, eller har, eller har”? Fragar Wilma och pekar pa olika delar av jordgloben. Nar Wilma pekar pa Afrika
sa nickar Angeline.

"Bra, det ar klart att du vet var Afrika ligger”, sager Wilma.

“Nu ska vi ldsa en kort dilemmasaga fran Afrika pa datorn och sen ska vi prata om vad den handlade om, om vad som
hande och vilka olika egenskaper médnnen i sagan har, om det dr nagot du inte forstar far du fraga mig”, sager Wilma.

Angeline tar pa sig horlurarna och borjar lasa sagan pa datorn som ocksa innehaller bilder pa hdndelseférloppet. Efter
cirka 6-7 minuter slutar Angeline ldsa. Wilma vrider fram Time Timern nagra minuter och da fortsatter Angeline att
lasa fardigt sagan.

"Jag ser att du &r trétt idag Angeline, vi fortsatter med att diskutera sagan imorgon sa kan du lyssna pa musik de sista
minuterna”, sager Wilma.

Sen kommer en behandlingsassistent for att hdmta Angeline. Hon reser sig upp och gar utan att séga ett ord till oss
andra i rummet.

”Vad bra det gick idag Angeline, jag ser fram emot att traffa dig imorgon och skriva fardigt inséndaren”, sager Wilma.
(Féltstudiedag 17)

Undervisning med en ldrare och en elev &r ett vanligt undervisningsarrangemang for elever med IF i SiS skolverk-
sambhet. Flera elever har i tidigare avsnitt beskrivit att de tycker om att ha en egen ldrare, och {or till exempel Elias
innebar det méjligheten att lara sig ldsa och ta truckkort i respektfulla relationer med sin svensklarare Gudrun och
en yrkesldrare. Angeline har hog skolnérvaro, och enligt Wilma trivs hon bra med att vara i skolan ndr hon under-
visas sjdlv av en ldrare, men hon pratar sdllan med vuxna. Som ldrare far man ldsa av hennes kroppssprak och vara
uppmadrksam pa ndr hon slutar arbeta, och da ta kortare pauser eller vrida fram Time Timern, vilket motiverar henne
att arbeta en liten stund till. Wilma beréttar att det &r en sarskild undervisningssituation att arbeta med elever som
inte vill prata och séllan ger dig ndgon feedback eller visar nagra spontana kinslouttryck, men dnda kommer till
undervisningen varje dag, och dér all kommunikation sker via det eleven genomfér pa datorn.
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Att fa delta i sammanhang som fungerar

Pa tva av ungdomshemmen vi bestkte deltog elever med IF tillsammans med 6vriga elever i storre undervisnings-
grupper i idrottsundervisning och pa fotbollstraning. Dessa sammanhang framstar som fungerande i den meningen
att eleverna kunde delta aktivt utifran sina egna férutsattningar, utan att sarskiljas. Avgérande tycks inte vara
gruppstorleken i sig, utan hur aktiviteterna organiseras och vilka villkor for deltagande som skapas. Ofta deltog sex
till tio elever med minst fem vuxna med olika yrkesroller:

Dagen inleds med att jag har ett fint samtal med idrottsldraren Leon. Han beréttar att de har ett ging som &lskar
att spela fotboll och att han ser en stor utvecklingspotential i detta for manga elever, ddr de har méjlighet att trdna
samarbete i en storre grupp och att f6lja uppsatta regler samtidigt som de far rora pa sig. Leon berittar att hela
idrottsundervisningen bygger pa att man som larare sjdlv ar fysiskt aktiv under hela lektionerna:

“Man kan inte sta och bossa och skrika pa eleverna fran sidan...man maste sjilv vara inne i aktiviteterna och utmana
dem i olika moment samtidigt som man deltar sjdlv... och om det &r nagot teoretiskt man vill lara dem kopplat till
aktiviteterna ar det battre att integrera detta mitt inne i aktiviteten...eleverna lar sig ocksa framst genom att delta sjdlva
tillsammans med oss vuxna, da de ser hur vi gor i olika situationer och hur vi &r.”

Vi gar ner till idrottshallen. Det dr en stor och fin idrottshall som jag upplever vara en fullskalig handbollsplan. Efter
nagra minuter borjar det droppa in elever fran olika avdelningar. De bérjar direkt att passa, skjuta och flamsa runt med
varandra. Efter tio minuter samlar idrottsldraren alla och delar snabbt in dem i tva lag. Det &r sju elever, tre behand-
lingsassistenter, en fritidsledare och idrottsldraren. Sex i varje lag, spel fem mot fem och varje lag har en avbytare. De
spelar langa matcher, forst till tio mal, och alla &r engagerade i spelet efter sina férutsittningar. Man ser en glddje och
nérvaro i elevernas 6gon och kroppssprak och alla &r fokuserade pa spelet. Det som slar mig ar att de ar sa duktiga pa
lagspel och att de passar mycket inom laget nér de bygger upp ett anfall. Det framstar som en inkluderande aktivitet,
dar eleverna accepterar varandra och eleverna med IF deltar pa samma villkor som alla andra.

Leon beréttar for mig att han har fatt arbeta med gruppen i flera manader for att fa eleverna att samarbeta och fungera
som ett lag. Han berittar att just sadana har sammanhang har méanga av eleverna tidigare lamnat nér de borjat med
droger eller andra destruktiva aktiviteter, och att fa av dem har erfarenheter av foreningsliv under senare ar. Han
menar att deltagande i lagsport och organiserade fritidsaktiviteter kan bidra till socialisering i sammanhang som kan
fungera som alternativ till mer destruktiva sammanhang. Han menar ocksa att det gors for lite for att hitta bra samar-
beten mellan ungdomshemmen och féreningslivet som skulle kunna hjilpa till att motverka aterfall nar ungdomarna
skrivs ut.

En elev kommer och sitter sig hos mig nér det dr hans tur att vara avbytare. Han berdttar att han dlskar att vara har
och spela fotboll och att han ska dka hem om nio dagar. Han fragar ingaende vem jag ér, vad jag gor har och vad jag
jobbar med. Han berittar sedan med stolthet att han har tagit nagra betyg under vistelsen pa SiS och att han ska bérja
pa en ny gymnasieskola om tre veckor. Han berittar att hans mal ar att lasa upp de sista tre betygen for att bli behorig
till gymnasiets nationella program ndsta host. Innan han byter in igen tar han i hand och tackar for att vi har haft ett
intressant samtal. Nagra minuter senare gor han ett snyggt mal, vander sig om och tittar pd mig for att fa bekraftelse
pa att jag sett malet. Ndr jag ger tummen upp skiner han upp med hela ansiktet och lunkar tillbaka till mittcirkeln pa
planen.

En annan av eleverna med IF blir helt slut efter 1 % timmes fotboll och kan inte fokusera mer, sa han sitter sedan och
foljer spelet fran sidan resten av passet. Nér de ska avsluta spelet efter ndstan tva timmar hojtar en elev: “Faan, vi
hinner vél spela en match till?”, “OK, om ni andra orkar det ocksa, sa kor vi en sista match till 5, kvitt eller dubbelt”,
sager Leon, och eleverna kor igang en sista match. En av behandlingsassistenterna beréttar for mig att det &r perfekt
att kora sa langa pass i idrottshallen nagra ganger i veckan, for da blir det lugnt pa avdelningen hela eftermiddagen
och kvéllen. (Féltstudiedag 6)
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Flera timmar langa eftermiddagspass med fotboll anordnas pa flera av de ungdomshem vi har besokt. De beskrivs
som viktiga och roliga av flera av eleverna med IF som vi har tréiffat, och de har arrangerats pa ungefar samma satt
som i den hér berdttelsen. Framtrddande &r att eleverna deltar pa samma villkor oavsett funktionsnedsattningar och
att det blir gemensamma tillfallen dar larare, behandlingsassistenter och elever fran olika avdelningar far mojlighet
att trédffas och gora nagot tillsammans som alla tycker &r roligt. Idrottsldrarna som leder dessa aktiviteter deltar
alltid sjalva tillsammans med eleverna, vilket de menar &r en forutséttning for att fa med sig alla elever och skapa
engagemang.

”Jag har klarat av det” — skolgang utanfor SiS

Nagra elever som vi har intervjuat gar i kommunala anpassade grund- och gymnasieskolor utanfér ungdoms-
hemmen. Anna gar pa gymnasiet och laser Programmet for hotell, restaurang och bageri och Lea ldser sitt sista ar

i grundskolan. For Lea skedde en tydlig férandring i skolndrvaro och skolresultat i samband med placeringen pa
SiS. Fran att knappt ha varit i skolan under flera ar tog det endast nagra veckor innan hon deltog i undervisningen
dagligen inom SiS skolverksamhet, och tva mdnader senare bérjade hon péd en anpassad kommunal grundskola.
Efter nio manader dér dr hon néstan klar med samtliga betyg och kan inom kort fortsdtta med sina gymnasiestudier:

"Jag borjade skolan har efter typ en vecka, tva veckor. Sa hade jag skola har och sen gick det typ kanske typ tva
manader max, och da sa Erik (mentorn), ja vi har sokt in till skolan till dig. XXXX skolan sa han, jag bara va? Han bara
ja, for min soc hade ansokt om det. Hon ville att jag skulle ga i skolan utanfér.”

Lea beskriver skolan som fungerande fér henne och betonar sarskilt det stod hon far i undervisningen:

"Jo, det &r bra. Man far, i den klassen jag gar i far jag extra hjalp. Sa jag tycker faktiskt att det ar bra och vi 4r nagra som
gar i olika, det dr olika delar av gruppen. Sa det &r ett, tva, tre och jag gar i ettan da. Da ar det max 14 dar. [...] Man far
mer sd har...man forstar mer typ, eller dom forklarar pa ett sitt som jag forstér.”

En central del av skolvardagen for Lea &r rasterna, som hon beskriver som ett tillfalle att umgas med nya vanner.
“Man far vara med sina vanner”berattar Lea. Hon berattar med gladje om att hon har fatt nya vanner pa skolan,
sarskilt en néra van:

"Vi gar i samma klass fast hon gér i den andra gruppen, och hon heter Selma. Lika gammal som mig...henne brukar
jag ju sa hdr ga till gymmet med och sa, med personal. Sa jag har traffat henne utanfér skolan ocksa.”

For Lea framstar vinskapen med en jagmnarig som inte bor pa SiS som betydelsefull. Hon beskriver ocksa att hon
har fatt storre frihet dn tidigare och kan vistas sjélv i skolan och i staden:

"Jag har faktiskt sa hér lite mer dppnare former dn vad dom andra har jag bor med. For jag far ga ut pa egen tid med
telefonen, till exempel till vigen och tillbaka. Jag far vara i skolan sjdlv, alltsa det &r typ sd har...jag klarar typ...jag har
klarat av det.”

Att klara av att vara hela skoldagar pa egen hand i en kommunalt anpassad grundskola utanfor SiS framtrdder som
nagot Lea sjdlv tillskriver stor betydelse: “Jag har klarat av det”, berdttar hon stolt, vilket kan forstds som ett uttryck
for okad tillit till den egna férmagan.
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Elever med behov av standig vuxennarvaro

Att individanpassa for en s heterogen elevgrupp som befinner sig i SiS skolverksamhet innebér stor komplexitet
och kraver stora personalresurser, bade pa avdelningen och i skolverksamheten. Vi har i ett tidigare avsnitt beskrivit
Lea och Robin, som &r tva mycket olika elever men som bada har haft en positiv utveckling pa SiS. Nu kan de under
sina sista manader atnjuta en betydligt storre frihet med mycket tid av dygnet fri fran inldsning och 6vervakning. Ett
annat exempel ar Elias, som bade har lart sig ldsa och skriva och haller pa att ta truckkérkort i SiS skolverksamhet.

Vi har ocksa tréffat elever som, utifran sina forutsattningar, inte kan vistas utan kontinuerlig vuxenndrvaro, och dar
vi har fatt insistera pa att vi absolut vill sitta sjdlva med eleverna nar de blir intervjuade. En av eleverna dr Kaniel,
som varken kan ldsa eller skriva och har svart att ldsa av det sociala samspelet, vilket innebar att det snabbt kan
uppsta konflikter och farliga situationer, framfor allt i motet med andra barn. Kaniels specialpedagog berdttar om
hans situation:

“Dom utser ju da en person som foljer honom hela tiden...framfor allt for att inte han ska bli utsatt av andra ungdomar
eller att han ska hamna i saker som han inte sjdlv reder ut. I det hér fallet sa &r det ju sa att han aldrig &r med och
spelar kort. Han sitter och tittar och personalen dr med s& brukar personalen liksom hogt ga igenom vad som héander i
kortspelet. For att han ska hora, inte for att dom andra behéver det men for att han ska forstd lite spelets gang.

Likadant han ar aldrig med nédr dom spelar tv-spel utan han sitter alltid och tittar. Fér han fixar ju inte det och han vill
ju inte visa att han inte kan. Nu vet jag att dom pé avdelningen har pratat om att han ska fa egen tid med personal sa
att han ocksa far spela. Erbjuda honom det, det dr inte sdkert att han vill men att han ska ha méjlighet.

Och i skolan &r en ldrare eller en behandlingspersonal med och sitter med honom hela tiden. Han har svart for att lasa
och har svart att skriva. Sa jag vet att lararen sitter och jobbar med honom, dels ldser dom f6r honom och nér han ska
svara pa fragor sa skriver ldraren svaret. Dom pratar om svaret tillsammans och da far han ju tdnka och sé hjalps dom
at att tinka och sen sa skriver lararen svaret och sa skriver han av svaret ocksa for att fa trana. Han behover ju trdna.
Sa da trdnar han pa det samtidigt och det ar klart det tar ju jattemycket tid. Men det far ta tid sa att han foljer ju sitt
skolschema helt men han har ju en person hos sig mer eller mindre hela tiden.” (Katia)

Elever med IF dr en heterogen grupp med olika forutsittningar och som behover olika individuella anpassningar for
att de ska kunna ldra sig i skolan och fa trdna pa att vara tillsammans med andra jamnariga. Kaniel, som precis har
kommit fran en lang vistelse i hdktet utan att fa traffa andra ungdomar, behéver trana bade pa det sociala samspelet
med andra elever under &vervakade former, samtidigt som han behdver trdna pa att ldra sig ldsa och skriva.

Kaniels specialpedagog berdttar for oss att han &r en av de elever som tillbringar mest tid i skolan och att han har
en egen larare hela tiden under skoldagarna. Kaniel berattar att han tycker om att vara i skolan och att Staffan &r
den bésta ldraren han har haft. Kaniel har med sig en bok som han vill visa nér han tréffar oss. Han beréttar stolt
att han och Staffan snart har ldst hela boken tillsammans. Kaniels beréttelse synliggor hur skolnérvaro och ldrande
for vissa elever forutsdtter en omfattande och tidskravande organisering, dér vuxennéarvaro utgor en grundldggande
forutsattning snarare &n ett tillfalligt stod.

Forhoppning, undran och ovisshet

Att vistas i SiS skolverksamhet innebar for de flesta av de elever vi métt i detta forskningsprojekt en erfarenhet

av trygghet, ddr skolgang, struktur och relationer till vuxna skapar tillhérighet och meningsfullhet. Men tiden pa

SiS édr inte ett slutmal. Nér frigivningen ndrmar sig trader en annan verklighet fram, en framtid som rymmer bade
mojligheter och osdkerhet. I detta avsnitt lyfts elevernas egna roster om vad det innebér att befinna sig i 6vergdngen
fran institutionen till livet utanfor. Deras beréttelser rymmer férhoppningar men ocksa undran och ovisshet infor det
som vantar. Halften av de intervjuade berdttar att de har en hotbild 6ver sig, vilket innebdr att de inte kan atervinda
till sin tidigare hemmiljo, utan kommer att f& ett skyddat boende pé en ny ort. Genom citat och reflektioner
synliggors hur viljan till forandring ofta samexisterar med insikten om hinder som kan uppstd, sarskilt nar tidigare
erfarenheter praglats av otrygghet, kriminalitet och bristande stod.
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Belysande &r vart mote med Mohamed. Han nédrmar sig frigivning fran SiS och bér pa bade en nyfunnen framtidstro
och en véxande oro infor det som véntar utanfor. I hans beréttelse framtrader spanningen mellan det liv han
forsoker lamna bakom sig och det han vill bygga upp: “Jag vet att det finns daliga saker som véntar pa mig ute, men
jag ska komma ut och undvika det ddr”. Mohamed sitter framfor mig i ett fikarum i en bygg- och fordonshall. Han
beréttar att hdr pa SiS kdnner han trygghet och att han har fatt en sorts rytm i vardagen. Han gar i skolan varje dag.
Lérarna tror pa honom. Och han har fatt betyg, vilket aldrig hént férut. ”Nu &r det roligt att komma hit och jobba
[...] att fd ldra sig [...] att bli sjdlvstandig, att liksom sta pa benen sjédlv”, sdger han. Men han beréttar ocksa om oron
infor att komma hem igen. Dér vantar gamla vanner, fortfarande kvar i kriminalitet, vinner som vill dra in honom i
den vérlden pa nytt. Mohamed minns hur svart det var att sdga nej:

"Pa utsidan jag madde inte jattebra [...] Alltsa...jag inte vet hur lange jag blir kvar har [...] men jag vet att jag maste
borja bli battre pa att lyssna pa ratt manniskor och att ta till hjalpen folk erbjuder [...] sen fattar jag att nar du inte har
alla forutsattningar sa blir det ganska jobbigt men det &r bara att kampa pa [...] Alltsa, jag tog inte till mig av dom rétta
personerna som sa till mig bra saker, jag tog inte till mig av det [...] sa jag har hamnat i déliga situationer [...] och jag
maste undvika det.”

For Mohamed innebér hans nya hem utanfor SiS en ovisshet, en undran om hur det ska bli. Det &r inte friheten han
fruktar. Det &r ensamheten i att férsoka vélja annorlunda, att vaga sdga nej. Han vet att det han har borjat bygga upp
hér riskerar att rdmna nar han kommer hem, men han har férhoppningen att kunna hélla fast vid sin utveckling.
Han sager: “Jag vill inte borja om igen. Jag vill fortsdtta dér jag kommit nu”.

I Mohameds berattelse mots férhoppningen om en ny riktning med en undran kring om det verkligen dr méjligt att
halla fast vid den. Hans erfarenheter bar spar av forandring och vilja, men ocksa av ovisshet, sarskilt infér det som
véntar efter tiden pd SiS. Det blir tydligt hur han forsdker bevara det han byggt upp, samtidigt som ensamheten i att
vélja annorlunda framstar som det storsta hindret. Hans ord vittnar om ett skért men samtidigt kraftfullt hopp mitt i
den osdkerhet han kdnner infoér framtiden.

Aven Robin bér pé forhoppningen om att framtiden ska bli annorlunda &n hans forflutna. Han beréttar att han ska
lamna SiS om bara tvd manader och att han nu de sista manaderna far rora sig fritt i samhallet under dagtid. Ett
skyddsboende véntar pa orten dar han nu bor, och han har borjat sdka arbete genom att aka runt och dela ut sitt CV
personligen till chefer inom byggbranschen. Robin beréttar:

"Ja jag fick det som tips faktiskt [...] att det dr battre att dela ut, att dela ut sitt cv personligen till just chefen. For att
manga far ju det pa mejl och sa och jag tror inte dom ldgger sa mycket energi pa det, men om det kommer ndn san
dar ungdom och sa delar ut ett papper med cv pa, da kanske man tanker ja men det har kanske dnda 4r nagonting, en
person som tar sin tid med att skriva sitt cv och sen kommer dnda hit och delar ut det.”

Men Robin r ocksa rddd for att hans forflutna ska komma i kapp honom:

”Alltsa nagon trygg situation det tror jag inte att jag har [...] Socialen dom &r radda for aterfall [...] Man har ju varit
inlast ett ganska bra tag nu, jag tror alla &r radda for friheten nar man har varit inlast ett tag, igar satt man inne och
idag sa ska man sldppas ut i det fria igen. Forstar du? [...] Mitt forflutna kan hinna i kapp mig [...] Och en ménniska
ska bara vara fri om det &dr en bra ménniska.”

64 FORSKNINGSRAPPORT



FORHOPPNING, UNDRAN OCH OVISSHET

I Robins ord ryms bade en férhoppning om att kunna borja om och en rddsla for att hans forflutna ska forma hans
framtid. Han uttrycker vilja och handlingskraft, men ocksa en pataglig ovisshet infér vad som véntar efter tiden pa
SiS. Mellan hoppet om arbete och radslan for aterfall framstar friheten inte bara som ett 16fte, utan ocksa som ett
hot. Det dr ndgot som kréver nya sétt att orientera sig i en tillvaro dér trygghet dnnu saknas.

Kevin och Kaniel berattar ocksa om sina radslor infor att lamna SiS. Hér kédnner de sig trygga for forsta gangen pa
lange. De upplever att det var bra att komma till SiS. Utbildningen gar framat, och de bér pa en forhoppning om att
de, efter SiS, ska kunna fa ett bra jobb. Men ddrhemma vintar gamla vianner. "Men dom kan jag inte komma hem
till igen, dom dr inga bra”, sdger Kevin. Kevin har en hotbild 6ver sig och kommer att {4 ett skyddat boende i en
ny stad ndr han ldmnar SiS om tre veckor. Han hoppas kunna fé ett bra jobb. “Men det &r svart, for jag ar ju domd
ocksd”, sdger han. ”Ah, jag vet inte [...] Jag vill bara hitta ett bra jobb. Jag vet inte... jag hoppas det”. Fér Kaniel
ar framtiden ocksa osdker. “Alltsa det kdndes bra att komma hit fran haktet [...] Det &r inte sa instangt sa dér [...]
Alltsa man kan inte ga ut nar man vill, men man kan tréffa alla andra ungdomar”. Han beréttar att han kom hit
for tva manader sedan fran haktet dar han var inldst ensam i ett rum 20 timmar per dygn och att han inte vet hur
lange han ska vara pa SiS, men han hoppas att han framover ska fa komma till ett bra familjehem, sé att han kan
fa en nystart i livet. Samtidigt uttrycker han en rddsla for att mota sina tidigare kamrater, som ingar i ett kriminellt
natverk:

”Alltsa jag... jag kommer inte gé ut [...] For jag har hort och sett sa manga. . .att folk har blivit lurade av sina vanner...
att dom skot honom, och det var hans egen bésta van som lurade honom till platsen [...] Alltsa det kdnns som att jag
inte kan lita pa nan, jag kommer bli... Jag far en kdnsla, jag kan inte lita pa nan.”

Framtrddande i Kaniels berittelse &r en ensamhet, otrygghet och rddsla, men samtidigt en vilja att fa fortsitta leva:

"Jag har haft valdigt tuff uppvéxt och sen hoppas jag pa att inte fortsatta med det kriminella och allt det hér, och jag vill
verkligen inte gora det. For jag pallar inte att sitta i fingelse eller va d6d. Jag vill helst leva [...] Och sen nu nér jag gar
ut sa kommer jag kanske bara vapen och vist, och kommer alltid kolla runt fér sdkerhetsskull om inte nan dr bakom
[...]jag dr tvungen att bédra vapen och sadar. Alltsa man vet aldrig vem som vantar och vad som kommer hdnda. Man
har ingen aning om det kommer vara skjutning eller om jag kommer knivhuggas. Alltsa man ska alltid vara beredd

[...] Och sa fort nan knackar sa kommer jag vara tvungen att ta med mig pistolen och ladda och kolla om det &r
fiender eller inte.”

Kaniel berattar att han hoppas fé bo i ett familjehem i en ny stad for att kunna bryta med sitt kriminella forflutna.
“Men jag vet inte... vet inte om det blir sa [...] men jag hoppas”.

Kevin och Kaniels berittelser visar hur tryggheten pa SiS ger hopp om en béttre framtid genom utbildning och jobb.
Samtidigt finns radslor kopplade till gamla miljoer och kriminella nétverk, vilket speglar den komplexa balans-
gangen mellan trygghet och osdkerhet barn i utsatta livssituationer kan uppleva.

Lea och Anna berédttar ocksa att de trivs pa SiS, sdrskilt med skolan och sina ldrare. Har kdnner de sig trygga och
sager att de, for forsta gdngen pa lange, kdnner sig glada delar av sin vistelsetid. Bidde Lea och Anna har tidigare inte
ként sig trygga i sina hemmiljder. "Min uppvixt,”sdger exempelvis Anna, “jag hade det ganska svart”. Nu har bada
férhoppningar om en tryggare framtid med jobb och familj. Anna dr dock orolig for att hennes maende ska hindra
henne i framtiden. “Jag madr ibland daligt”, sdger hon, “och jag vet inte... jag vet inte hur det blir”. Lea dr i sin tur
orolig for att hennes kdnslor av otillrdcklighet i sociala sammanhang ska sté i vigen for hennes mal:
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“Hér har dom hjalpt mig med min sociala fobi”, berattar hon. “Dom férsoker liksom fa ut mig fran, vad heter det, fran
avdelningen mycket, och forsoker alltid skicka i viag mig, typ sdga: ja men gor det hér, sa trdnar du pa det. Det &r typ
samma sak, dom tvingade mig typ pa bussen, vilket jag tycker &r bra. Fér det ar mycket mer folk pa bussen, och jag
behover klara av det for framtiden [...] men jag vet inte riktigt sdkert.”

I Lea och Annas fall speglar deras oro en medvetenhet om de sociala och emotionella utmaningar som féljer med
att lamna en skyddad miljo och moéta krav pa sjédlvstandighet och samspel utanfor SiS. Trots sina farhagor bar bade
Lea och Anna pd en vilja att férdandra sina liv, och en forsiktig forhoppning om att det kanske dr mojligt. “Det ska bli
bra”, som Anna uttrycker det.

Som framgatt i detta avsnitt visar elevernas berdttelser att frigivningen eller utskrivningen fran SiS inte bara handlar
om att lamna en plats, utan ocksa om att trdda in i en osdker framtid dér viljan till férdndring provas. De reflekterar
over sin vilja att fordndras samtidigt som de kdnner oro infor vad som vantar utanfér. Mellan det som varit, det som
ar och det som vantar uppstar ett mellanrum dér férhoppning, undran och ovisshet samexisterar. Det &r i detta skora
men betydelsefulla mellanrum som méjligheten till en ny riktning tar form.

Larares erfarenheter av att undervisa elever med IF

Under véra 24 faltstudiedagar genomfordes 12 fokusgruppsamtal med ldrare som hade erfarenhet av undervisning
med elever med IF. Lararna beskriver att eleverna framfor allt behdver kontinuitet i skolarbetet dér de far tréffa
samma ldrare, i samma klassrum varje dag. En kontinuitet dar de i tillitsfulla larar-elevrelationer blir sedda och
forstadda och kan fa det stod de behdver for att kunna lyckas i skolarbetet utifran sina individuella férutsattningar.
"Jag vill trdffa dom som manniskor och beméta dom som méanniskor med respekt, och se om dom lyfter upp och
ger respekt tillbaka”, berattar Katta. Lararnas erfarenheter &r att de elever med IF de moter i SiS skolverksamhet ofta
har haft en fragmentarisk skolgang med mycket problematisk skolfranvaro och manga skolbyten:

“Dom blir placerade, dom byter skola, dom blir placerade igen for att det inte funkar, alltsd vara elever dom har ju varit
pa manga stillen. Ar du inte pé familjehem...HVB...sen ér det flera SiS stéllen. Det &r fram och tillbaka...hit och dit.”
(Kenneth)

Léararna beskriver att denna brist pa kontinuitet i elevernas tidigare skolgang har resulterat i att fa av deras elever
har positiva erfarenheter av skolan innan de blev placerade. Lararna bekréftar det eleverna beréttat for oss i elevin-
tervjuerna. Att eleverna inte tycker om skolan nar de kommer till SiS: “Jag har aldrig tyckt om skolan séger de. Det
gOr ont att hora...jag har aldrig tyckt om skolan. Det har inte funkat fér dom [...] Jag blev inte sedd eller dom forstod
mig inte sédger de” (Anette). Framtrddande i ldrarnas beréttelser &r att undervisning for elever som bér pa erfaren-
heter av att inte ha blivit sedda eller forstadda krdver ett annat bemotande. De maste fa méta en undervisning dér
de blir sedda och som &r anpassad for dem: “Jag anpassar mig varje dag efter elevens maende...varje lektion”,
berédttar Eva. Kenneth menar att de maste fa det stod de har ratt till i skolan enligt skollagen och fa mota engagerade
vuxna som utgar fran deras behov sa att de kan lyckas i skolarbetet:

“Dom har blivit ganska illa behandlade ute i den reguljdra skolan och ar det nagonstans dom verkligen ska erbjudas
den bdsta undervisningen och bésta lararna och under dom bésta forutsattningarna sa ar det ju hér. Da vill jag vara
med och bidra till det [...] Dom ska mé&ta vuxna personer i skolan som ser dom. Och som engagerar sig i dom och som
utgar ifran deras behov, for att det ser jag att dom inte har fatt i den reguljara skolan.”
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De flesta ldrare pa SiS upplever att de har goda forutséttningar i SiS skolverksamhet for att kunna anpassa under-
visningen till varje individ: “Béttre forutsattningar alltsa just ur den aspekten det kan man ju knappast fa”, berédttar
Johan. De forutsattningar som avses ar mojligheten att kunna se eleverna, bekréfta dem som personer och att ha tid
att verkligen lyssna pad sina elever och utga ifran eleverna i undervisningen. Det innebar att det finns resurser for att
undervisa eleverna en och en eller i sma grupper med 2-3 elever. Att ha sd fa elever ger ldrarna majlighet att se varje
elev varje lektion och skapa tillitsfulla relationer som blir viktiga for elevernas skolnédrvaro, motivation och ldrande:

"Jag tanker det dr max tre elever, dom kan plugga i egen takt for en liten stund. Jag kan repetera hur manga ganger
som helst med killarna sa det &r ingen stress pa dom, dom kan kdnna sig trygga. Vi kdnner dom pa andra sétt 4n om vi
har trettio elever [...] Sa vi jobbar mycket med...skolidentitet, och jag tror pa att skolidentitet ar viktig.” (Bosse)

Naér forutsattningarna och resurserna finns for att moéta eleverna i ett mellanménskligt moéte sa beskriver lararna att
de pa kort tid kan lyckas fa elever att komma till skolan varje dag, elever som knappt har varit i skolan under flera ar
innan de kom till SiS:

"Dom hér eleverna dr tacksammare pa ett sdtt ...Och det kanske &r att det har varit sa trassligt innan med skolan
och dom har inte haft tryggheten i hemmet som dom flesta vanliga ungdomar har...och da blir kanske den vuxna
som dom far en connection med viktigare [...] Pojken som ni har tréffat har, alltsa férsta motet med SYV hade han
deklarerat att jag ska inte ga i nan javla skola sa ni vet det, och sen kom han ju en gdng om dagen till mig...Och var
den som var mest bekymrad nér jag skulle dka pa semester...det dr ju en véldig resa en del gor.” (Gudrun)

En ldrare beskriver att med rdtt forutsdttningar gar det att lyckas med alla elever:

”En stor insikt for mig ar ocksa att shit ar man tillrickligt manga larare, har man tillrdckligt mycket resurser sa kan
nastan alla elever lyckas utifran sina forutsattningar...vi har ju valdigt fa som kommer till skolan en ldngre period som
inte gor stora framsteg.” (Ola)

Léararna beskriver att forutsattningarna och resurserna finns i SiS-skolverksamhet for att kunna moéta eleverna dar
de ar och kunna anpassa undervisningen utifran elevernas individuella behov.

Att arbeta tillsammans med eleverna

I en tidigare beréttelse beskrev idrottsldraren Leon att hans undervisning i idrottshallen bygger pa att han och andra
vuxna deltar i aktiviteterna tillsammans med eleverna. Ett framtrddande tema i fokusgruppsamtalen &r ocksa att
lararna beskriver att de arbetar med skolarbetet tillsammans med eleverna. Manga av eleverna behéver stéttning
och kontinuerlig feedback hela tiden nér de ska ldsa och skriva och en del av eleverna arbetar inte i borjan om inte
lararen sitter bredvid dem:

”Alltsa oftast har vi ju gjort att dom har haft enskild undervisning, dh f6r dom behéver mer vuxenstod, nagon extra
ménniska som sitter med, det som har funkat for mig ofta ocksa ar det dér att man jobbar mer tillsammans, istallet for
att nu visar jag dig hur man gor och sen gor du. Alltsa att jobba ihop det funkar béttre.” (Petra)
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Léararna berdttar att eleverna ofta har daligt sjalvfortroende i skolarbetet och att de behdver bli sedda och fa feedback
av ldrarna hela tiden under lektionerna: ”“Att man far feedback direkt for utfort arbete liksom och att man jobbar
nédra”, berdttar Sonja. En annan ldrare, Sabina, berattar: ”Sa det 4r lite att bygga upp deras sjélvfortroende med, att
det &r bra det dom gor”. En slojdlédrare berdttar: ”Att man liksom alltid visar, alltid gor tillsammans forst...sa har

ser en pall ut, det &r hit vi ska liksom” (Didrik). En larare som undervisar i hotell- och restaurangkurser beréttar att
hennes elever oftast d&r motiverade nér de arbetar tillsammans med riktiga arbetsuppgifter mot ett gemensamt mal:

"Vi laser kanske receptet tillsammans, vi gar igenom delar och kanske olika ord och sana hér saker [...] Ja det &r ju lite
tacksamt pa sa sétt att det blir ndgonting och vi serverar det. Det &r pa riktigt det dr ingen tomteverkstad liksom, utan
vi gor saker tillsammans som vi serverar och dom far vara stolta 6ver det.” (Eva-Lotta)

Att arbeta tillsammans med eleverna i en trygg och tillitsfull relation beskriver lararna som férutsattningar
for IF-elevernas larande. I tillitsfulla relationer med ldrarna ddr man arbetar tillsammans kan en mer positiv
skolidentitet sakta véxa fram.

Struktur, tydlighet och forutsagbarhet

Tvd andra viktiga aspekter i undervisningen med elever med IF &r enligt lararna tydlighet och forutsdgbarhet, att
eleverna sjdlva kan se vad som ska hdnda under lektionen och under hela skoldagen: “Det ska vara bilder pa tavlan,
det hér ska du gora nu, det har hander sen” (Malin) och ”det 4r ju Time timer och bildstdd och checklistor och
struktur och anpassat material och néra lararstod (Mia)”. En annan ldrare berdttar: “Tydlig struktur och tydlighet

i tavlor och pauser och samma rutiner...och bildstod. Tidsstéd med dom hér Time timer klockorna...och schemat

pa tavlan med bild. Och sen genomgéng (Rebecca)”. Att individanpassa med bildstdd och tidsstdd for att eleverna
ska kédnna sig trygga beskrivs i de flesta fokusgruppsamtal som en viktig utgangspunkt i planeringen av undervis-
ningen: “Man individanpassar ju for alla och anvander mycket bildstdd...att man borjar och avslutar pa samma sétt.
Forsoker halla liksom en struktur som dom kénner sig bekvama med (Mirella)”. “Bilder och rita &r bra. Att man ser
att man behover kunna det (Elsa). Det framtrader som viktigt att eleverna ska kunna se vad de ska lara sig. ”Vi har
en individbaserad struktur utifran varje &mne”, berdttar Magnus. En hemkunskapsldrare berdttar om sina erfaren-
heter av att anvdnda film for att visualisera ldrandeprocessen:

"Jag hade en IF-elev i hemkunskapen och han va jatteduktig och hade det dér i fingrarna och vi tittade mycket pa film
for att han skulle forsta och jag visade forst och han gjorde sen...det kdndes som att han véxte lite f6r han kiande att det
hér var jag faktiskt bra pa.” (Pia)

En byggldrare berdttar att han arbetar mycket med konkreta modeller tillsammans med sina elever sa att de kan se
hur husbyggnadsarbetet de ska ldra sig att utfora i bygghallen kan se ut:

"Forra veckan klippte jag mycket wellpapp och satte ihop grejer sa att dom kan se det och efter det prova och bygga
det stora, och i rummet hér kvadratmeter vad ar det, sa jag ska bygga nagot, det dr 1 meter nu, nu vi kan se hur mycket
kubikmeter vi har. S& du maste vara konkret.” (Staffan)

Forutsagbara skoldagar med en tydlig struktur och dér eleverna konkret kan se sitt ldrande beskrivs som viktigt i
undervisningen med elever med IF.
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Att repetera forstarker larandet

Att repetera framtrdder som avgorande i undervisningen med IF-elever: “Jag maste repetera en dvning flera flera
ganger. Jag har en kille nu och vi har gjort det kanske tio ganger nu samma moment” (Staffan). Nar elever far
repetera och géra samma moment manga ganger sa ldr de sig genom att sjdlva se ndr de gor fel och nédr de gor rtt:

”Att inte vara radd for att gora misstag, du lar dig fran misstag. Sa ofta tdnker jag att det &r jattebra om jag kan se dom
gora misstag, och efter det gér vi igenom vad som hinde, hur kan vi gora béttre nasta gang och vi bara bygger pa det
hela tiden...ibland blir det ju jattebra om det blir fel for da lar man ju sig mer pa det.”

En ldrare som arbetar med kurser inom fordonsutbildning och som ofta har elever med IF i sina undervisnings-
grupper beréttar att det ofta fungerar bra for dem, men att han maste tdnka pa att vara extra tydlig och repetera flera
ganger med de eleverna:

”Man far ju ldra kdnna dom och se vilken niva dom é&r pa och vad dom klarar av och sadar va...han ar ju med liksom
pa dom flesta praktiska Gvningarna vi gor, fast kanske med lite mer hjélp av mig da...Man far ga in lite oftare och
stotta eller vad man séger [...] repeterar ganska mycket det gor vi. Lite enklare, kanske bara skifta hjul eller sadér.”
(Klasse)

Léararna beskriver att en framgangsrik strategi i undervisningen for elever med IF &r att lata eleverna utfora arbets-
uppgifter flera ganger for att de ska ldra sig och befdsta kunskaper. I elevernas egna beskrivningar av hur de lar
sig framtrader repetition som avgorande for deras larande. Detta synliggdrs dven i Mohameds tidigare citerade
beskrivning: “Forst gor jag ofta fel, sen provar jag igen, och da blir det fel igen. Sen gor jag det en gang till och da
blir det rdtt. Och sen kan jag det” (Mohamed).

Regelbundna pauser som forutsattning for deltagande

Flera av eleverna berdttade tidigare att de har ett behov av att ta pauser regelbundet for att skoldagen ska fungera
for dem. Lararnas erfarenheter visar ocksa att det dr viktigt med kortare arbetspass med manga pauser for att
elever med IF ska kunna koncentrera sig pa skolarbetet: “Vi pratar ju alltid om korta arbetspass, paus, och vad &r
pausen for den personen. Det kan vara att ga ut, det kan vara att sitta och lyssna, det kan vara att spela ett spel. Det
ar mycket pyssel” (Linda). P4 ndgra ungdomshem arrangeras undervisningen i block pa 2-3 timmar. Lararna som
undervisar i block berdttar att under dessa langa arbetspass dr det vanligt att minst en tredjedel av tiden ar pauser
som tas utifran elevernas individuella behov, deras mdende och hur uthalliga de &r i att arbeta med olika uppgifter:
“Man fragar hur dom mar och vill du ha kaffe eller te [...] Vi har ju tid, for dom &r har antingen tre eller tva timmar
och dom kan da sitta som hos mig vid datorn, for det vill dom flesta 45-60 minuter och sen kan man jobba” (Katta).

En diskussion som togs upp i nagra av fokusgrupperna angaende vikten av korta arbetspass med pauser var att
barn med IF mentalt kan vara ndgra ar yngre dn sina jamnadriga klasskamrater och behover fa leka nér de har paus.
"Varfor finns det inte nagra lekplatser pa SiS?”, var en frdga som flera larare diskuterade i olika fokusgrupper. Dessa
larares erfarenheter &r att barn med IF kan ha ett stort behov av att leka som inte SiS har tankt pa i planeringen av
skolans utemiljer:

”Men dér &r ju dnda en sak som jag kan tycka att hela institutionen saknar nér jag ténker pa dom har tjejerna, for ar
det nagonting dom har gemensamt sa &r det att dom vill leka. Rora sig, och jag saknar en lekplats [...] pa xoox ddr dom
har dom yngre...nej ddr &r inga lekplatser heller [...] finns det nat SiS éverhuvudtaget som har det? [...] Alltsa det &ar
meditativt att sitta och gunga. Gungor ar framforallt nummer ett skulle jag vilja sdga...och en rutschkana ocksa...och
att fa kldttra [...] Alla dom hér pauserna de behdver...tdnk att ga ut, ja men nu gar vi ut en stund och leker och sen gar
viin igen...det hade underldttat [...] en lekplats hade varit véldigt bra.” (Alexandra)

FORSKNINGSRAPPORT 69



FORHOPPNING, UNDRAN OCH OVISSHET

En annan ldrare instimmer med att sédga: “Jag tror det r lite okunskap och att vi inte pratat om det, att det &r behov
av att ha en jattelekplats har ute” (Fia). Emma berittar att de ibland aker ivég till en lekplats for att tjejerna ska fa
leka: “De dr 16-17 driga tjejer till ytan, men smd barn inuti...ibland dker vi till en lekpark och liksom bara leker och
hénger i lekparken”.

Att utga ifran elevernas intressen

Eftersom manga elever har negativa erfarenheter av tidigare skolgang menar manga av lararna att det ar viktigt att
de visar sitt intresse for elevernas liv och vad de dr intresserade av och borjar undervisningen i SiS skolverksamhet
med innehall som utgar fran elevernas intressen och erfarenheter: “Nappa pa om dom visar intresse for nat...att
fanga dom nér dom visar intresse [...] for da lar dom sig bast” (Petra). En annan ldrare berdttar: “Vi maste visa att
vi dr intresserade av deras liv ocksa pa ett positivt sitt” (Magnus). En ldrare berdttar hur hon fick i gang en av sina
elever genom att utga fran elevens musik och ha pauser med musik som en morot for skolarbetet:

”Sen slar jag alltid ett slag for deras intresse, att man nar dom genom att hitta intresset. Vi hade en tjej hon dlskade
en viss musikgenre, det var det bdsta hon visste. Sa det var att mala och diskutera och lyssna pa latar dar hon var med
liksom, och hon lyssnade dven mycket pa musik sa att da var det ju, gér du den hér sidan nu och sd lyssnar vi pa den
laten sen.” (Marianne)

En sléjdlarare beskriver hur hon utgér fran elevernas intressen i sin undervisning:

“Den senaste tjejen som var har...det var det hdr mer att sy upp byxor som hon hade kopt som va f6r ldnga. Det var
liksom meningsfullt direkt...forst ndr hon hade gjort det en gang och lyckats bra med det gick hon och képte nya bara
for att ha mer. Det var byxor som skulle liggas upp lite. Det var liksom en grej som gav mening fér henne.” (Agneta)

En bygglarare menar att for vissa elever med IF fungerar det bara med praktiskt arbete och att han &ven har erfaren-
heter av det fran undervisning utanfér SiS: “I mitt arbetsliv har jag traffat manga dar skolan inte har fungerat, men
ndr dom fick larling pa bygg...plotsligt hittade dom nagonting dar det funkade” (Totte). En fordonslérare berdttar om
en av sina elever med IF som forutom de ordinarie fordonskurserna hittade en meningsfullhet i att organisera och
sortera alla bildelar och verktyg i fordonshallen: “Han var ordningsmannen nere hos oss det aret, han stadade och
han fixade och han gjorde i ordning i hyllorna, och da lat jag honom gora det f6r han trivdes med det” (Per-Johan).
En annan fordonsldrare berdttar ocksa om vikten av att utga frdn elevernas intressen och att undervisningen ska
vara sa verklighetsndra som majligt:

Att mota dom pa deras niva. Liksom starta dar och bygga relationer med dom och hitta, fr det &r ganska brett med
bilvard eller meck eller reparationer, hitta deras...vad dom &r intresserade av [...] Sen forsoker jag alltid likna sa mycket
som det gar i en riktig verkstad. Jag jobbar bara med skarpa...dh bilar...med riktiga bilar, frin kundmottagande till
reparation och service...sen vill jag gdrna ha ut dom i praktik for att méta den riktiga verksamheten.” (Palle)

Att utga frn elevernas intressen och erfarenheter och skapa verklighetsnédra undervisning som upplevs som ékta for
eleverna framtrader som motivationsskapande strategier i larares undervisning.
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Vardagskunskaper ar viktigt

Under fokusgruppsamtalen diskuterade ldrarna frdgan om vilka kunskaper och vilket larande som é&r viktigast for
elever med IF. Vi identifierade fyra teman. Mest framtrddande i dessa diskussioner &r att det viktigaste larandet

bor riktas mot att klara sig och fungera i vardagen och i samhallet: “Vardagssysslorna...att dom klarar sig nar

dom kommer hérifran...att klara vardagen battre med rakningar, matlagning, tvatt (Eva)”. “Jag tycker ju att det ar
vardagsmatte...sd att man kan klara sig ute i samhallet [...] Ah... det tycker jag &r det viktigaste att skicka med sa
att man inte rakar illa ut och blir lurad (Petra)”. Robert menar ocksa att vardagskunskaper ar det absolut viktigaste:
"Vardagskunskaper, vad behover man i framtiden som ung vuxen? Dom har svarighet med klockan och kdnna
tidsuppfattning, hur kan vi anvdnda strategier for det [...] Dom behdver komma ut och se lite av omvarlden”. Hilma
utvecklar ytterligare vad dessa vardagskunskaper kan innebara:

“Fardigheter att ta med sig ut i vanliga livet sen [...] han maste veta hur han betalar rakningar, han maste veta hur
han soker jobb...sdhdr gor man...sahdr skriver man. Liksom rena fardigheter, vad kréavs av mig i samhallet och likasa
strategier...hur kan du ta del utav information i vardagslivet.”

Det andra temat var att riktiga yrkeskunskaper som kan ge anstallningsbarhet lyfts fram av flera av SiS yrkesldrare
som det viktigaste ldrandet. Om SiS kan ge eleverna en anstéllningsbarhet under deras vistelsetid sa har de helt
andra méjligheter att fa praktik och ett arbete:

“Vara ute pa praktik, ta truckkort, med enkla medel kanske kunna fa ett jobb, vi har den enda som vi har nu som
faktiskt ar mottaglig for anpassad gymnasieskola, han &r ute pa praktik och har tagit truckkort, det tycker jag kdnns
riktigt bra for han kommer ju dnda fa med sig nanting som gor honom lite mer anstallningsbar nar han lamnar oss
efter fyra ar. [...] S& om vi kan ordna nan form av anstéllningsbarhet &r ju toppen...men det kraver ju langre placeringar
och att man ocksd dr mogen for att kunna vara ute i samhéllet.” (Magnus)

Att fa majlighet att ta ett truckkorkort som ger anstéllningsbarhet for att arbeta pa ett lager ar ett vanligt exempel pa
en kortare utbildning som kan ge anstéllningsbarhet for elever med IF. Ett annat exempel som kan ge anstéllnings-
barhet dr utbildningar och praktik riktat mot hotell och restaurang eller att arbeta i en affdr: “Den hér flickan som
jag tanker pa hon var ju intresserad av handels, alltsa jobba pa en Ica butik och ldgga upp varor och sé...och med
stottning. ..alltsd jag tror absolut det skulle kunna fungera” (Eva-Lena).

Det tredje temat som framtrader i fokusgruppsamtalen ar att det viktigaste &r att man som larare arbetar med att
starka elevernas larandeidentitet. “Att forsoka skapa ett sjalvfortroende for eleverna...att dom tror att dom faktiskt
ska klara av uppgifterna som dom far [...] att man kan forsoka fa ett sjalvfortroende i skolan. For att dom allra flesta
har ju misslyckats ganska rejélt (Alexandra)”. Bjorn menar “att en tilltro till sin egen férmaga och hitta en mening
med att ga till skolan”&r det viktigaste. Den vanligaste strategin som beskrivs for att stdarka elevernas larande-
identitet dr att initialt lata eleverna arbeta med saker de &r bra pa och dér de far lyckas: “Ja men forstérka det som é&r
bra...det som dom &r duktiga pa sa man kan utveckla det man ar bra pa...sa att man kanske kan jobba med det eller
sa (Joel)”. Lararna beskriver att larandeidentiteten sakta forstdrks genom att IF-eleverna far arbeta med anpassade
arbetsuppgifter dir de hela tiden far uppleva sig som kompetenta och att de kan lyckas i skolarbetet:

“Att fa kanna att dom fér lyckas med nanting for att det &r manga som kommer som har misslyckats med det mesta,
men dven om inte det &r stora steg men att dom far kdnna att nanting gar bra. Att man ger dom nanting, for vi har ju
haft en del elever som har sagt att det inte &r forens jag har hamnat pa SiS som jag har insett att jag kan plugga, sa att
det dr ju nanting som man verkligen kanner att kan man ge dom det...nanting pa vagen.” (Goran)
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Lérarna lyfter ocksa att arbetet med att utveckla elevernas larandeidentitet handlar om att fa eleverna motiverade
att ldra sig i skolan for att de vill det sjdlva, att skapa en inre motivation for larande: “Dit jag helst vill na det &r ju
att skapa en...att eleverna far en egen motivation... att nar dom studerar sa gér dom det {or sin egen skull...Inte f6r
min skull eller f6r nagon annans skull (Eva-Lotta)”.

Det fjarde temat som framtrader i fokusgruppsamtalen handlar om att fungera i vardagen héar och nu, genom att
vuxna tillsammans skapar struktur under dagarna med férutsdgbara rutiner, som majliggor att barnet kan fungera
som skolelev:

“Aterigen vardagen, att komma upp pa morgonen, g och borsta tanderna...dta...en sysselsittning och sen att liksom
komma tillbaka till avdelningen och ha rutiner dven dar. Vi har ju tyvarr sett elever som inte haft en rutin utan har varit
pa rummet hela tiden, ddr man inte vagat ga in eller inte kunnat ga in av olika anledningar. Vi har ju sett i alla fall att
nér eleverna &r i skolan och har sin dagliga rutin sa flyter det pa ritt sa bra.” (Pia)

Att fungera i vardagen hér och nu som skolelev handlar enligt flera av ldrarna ocksd om att fa hjalp med att komma
i tid och att ldra sig att vara skolelev: ”Att komma i tid, gora det man ska och uppfora sig som man forvantar sig att
en eleviden dldern gor (Astrid)”. “Det &r kanske forsta gangen i deras liv det finns struktur och rutiner, dom vaknar
samma tid, dom sover samma tid, det finns mat tre ganger. Sa det &r jatteviktigt ocksd, rutiner (Eva)”.

Lérarnas uppfattningar av vad det viktigaste &r att eleverna lar sig kan sammanfattas i dessa fyra teman: 1) Vardags-
kunskaper som gor att de kan fungera béttre i vardagen och i samhallet 2) Riktiga yrkeskunskaper som ger anstall-
ningsbarhet inom ett praktiskt yrke 3) Att eleverna utvecklar en positiv larandeidentitet 4) Att fa struktur pa dagarna
med forutsdgbara rutiner som gor att man kan fungera som skolelev.

Vikten av att eleverna ar inskrivna i ratt skolform

Framtrddande i lararnas diskussioner i fokusgruppsamtalen ar att det inte beh6ver vara sa stor skillnad péd att
undervisa elever med IF i SiS skolverksamhet eftersom de flesta elever dr i behov av stod. ”Vi har ju manga andra
elever som ocksa behover vildigt mycket anpassningar”, berdttar Ola. Lararna beskriver att undervisningen
anpassas efter var individen befinner sig i sitt larande och utifran elevernas styrkor och svarigheter. Lararna
beskriver ocksa att det formodligen &r betydligt fler elever de undervisar som borde ha en IF-diagnos eller ligger
precis over gransen begavningsmassigt for att kunna fa en diagnos:

“Jag tror vi har fler elever med IF, eller som skulle ha en IF diagnos men som inte har det...sen har vi en under
utredning. Ah...och vi har haft ngra fler...vi undervisar dom men vi vet liksom inte...vi har det inte p& papper.”
(Eva-Lena)

I den konkreta undervisningen handlar det om att méta eleverna pa deras villkor oavsett diagnos:

“En diagnos kommer ju sdllan ensam och IF det dr ju sdllan ndgon bara har en begavningsnedsattning utan det
handlar ju ofta om autism, sprakstérning.. just med dom hér sprakliga problemen...det dr ndstan mer viktigt att ha
med det kan jag tycka och inte stirra sig blind pa att det ar lagbegavning. Ja det dr det ocksa men det blir samma
konsekvenser av en sprakstorning for att du inte forstar och kan tillgodogora dig.” (Kenneth)
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Det som bekymrar ldrarna mest ar att de upplever att elever de undervisar som har en [F-diagnos, men inte &r
placerade i ratt skolform, inte blir bedomda pa ett rattvist stt:

“Undervisningen ldgger vi ju pa elevens nivd, sa i den situation gor det ingen skillnad vilken skolform du &r inskriven
i, men ndr vi ska borja bedéma och nar vi ska borja betygssatta da gor det valdigt stor skillnad...den hér eleven kunde
faktiskt fatt ett betyg med sig om hon hade varit inskriven ratt.” (Katta)

Belma menar att “det har f:et ar ju till skada for vara elever”. Att inte kunna bedoma eleverna pa ett rattvist sétt pa
grund av att de dr placerade i fel skolform ér frustrerande for manga ldrare: “Det dr valdigt séllan dom far betyg
eftersom vi inte har rétt laroplan [...] Det kdnns inte alls bra”, beréttar Eva. Att inte bli bedomd pa ett rattvist sétt
utifrdn sina forutsdttningar himmar elevernas motivation och kan hindra dem fran att utveckla en positiv larande-
identitet enligt ldrarna. En ldrare beskriver det sa har:

“Det ar inte motiverande....studiemotiverande...att ga in i skolan pa helt fel villkor. Alltsa dom vet ju mycket vél, eller
det kommer dom ju mérka i alla fall, att betyg finns inte p4 kartan dér. Ah och jag menar ju lingre tid man géri det,
ja men hur ska man ens tdnka sig att man ska ldra sig nagonting. Hur ska man tanka sig att man ska ga fyra ar pa
gymnasiet. Om man aldrig har fatt ett betyg for att man rakade ga i fel skola.” (Camilla)

Framtrddande i ldrarnas beréttelser &r att fel skolform framfor allt blir problematiskt och oréttvist vid bedémningen
av elevernas kunskaper. Nér eleverna ar inskrivna i ratt skolform kan manga elever ocksa f& med sig manga betyg:
“Tittar du pa kunskapsmalen sa ofta dr det ju att det récker att dom &r med och tittar, att dom &r narvarande (Pia)”.
Léararna beskriver ocksa att ratt skolform kan ge ett helt annat skyddsnat for elever med IF: “Du har ju ett livslangt
stod. Med arbetsmarknaden, med boende, kontaktpersoner, det stédet dom behover (Kenneth)”. “Det &r ingen av
dom vi har nu som skulle kunna ga ut i ett jobb pa vanliga villkor. Dagliga verksamheter och sant absolut men...med
goda forutsattningar till ett lattare arbete (Kicki)”.

Flera ldrare menar att det dr gynnsamt for elevernas larande nér de studerar och blir bedémda inom ramen f6r de
anpassade skolornas ldroplaner, men samtidigt ldser kurser som de klarar enligt den ordinarie laroplanen: “Dom
kan ju ha dubbla ldroplaner, du kan ju klara liksom vissa praktiska &mnen pa den vanliga. Det ger ju ocksa en
sjdlvkansla (Magnus)”. Flera av de elever vi har beskrivit i tidigare avsnitt dr inskrivna i de anpassade skolformerna
men studerar parallellt med detta kurser inom ramen for vanliga yrkesutbildningar.

Lérarna berdttar att ett relativt vanligt hinder for placering i ratt skolform ar att fordldrar upplever det som en
skam att ha ett barn med IF-diagnos och motsitter sig bade diagnostisering och en placering i de anpassade
skolformerna. De maste fa tydlig information om att det kan vara viktigt for deras barn {or att de ska fa tillgang till
samhallets stodfunktioner och kunna fa stod utifran deras forutsattningar:

“Ganska manga med utlandsk bakgrund dom forstar inte detta, har man dom hér svérigheterna sa dr man ju knapp i
huvudet liksom. Jag har ju jobbat pa vanlig kommunal skola med dessa elever, dessa fordldrarna, och dom bara nej nej
nej. Ibland har vi kommit igenom det att nej du kan va lugn nér du blir gammal, vi kommer ta hand om ditt barn. Det
ar ju en rattighet dom har att fa detta samhéllsstodet. Tyvérr betraktat med skam.” (Astrid)

Sammanfattningsvis visar ldrarnas erfarenheter att placering i ratt skolform ar avgorande for att eleverna ska kunna
bli rédttvist bedémda och ges reella mojligheter att lyckas i skolan.
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Sakerheten ar en begransning

En aterkommande begransning i undervisningsplaneringen &r enligt lararna det 6kade sdkerhetsfokuset under de
senaste aren: “Det dr sdkerhet, sikerhet, sdkerhet. Det blir som en délig negativ spiral [...] Sdkerhetstdnket har blivit
mycket hardare, vi far inte gora vissa saker. [...] sakerheten begrdnsar...ibland har dom inte fatt ga till skolan ens pa
grund av sakerhet (Magnus)”.

Lérarna berdttar att dagens situation med nya politiska beslut har skapat en brist pa LSU-platser inom SiS och
att de nu dven far ta emot LSU-placerade elever, vilket begransar hur skolan kan arrangeras pa grund av dkade
sakerhetskrav:

“Vi upplever just nu valdigt mycket med de har sékerhetsbedémningarna. Hela tiden och just nu far vi in ungdomar
som kan tillhora kriminaliserade gang och det dér dr nagonting som har kommit dom senaste aren. Tanker jag tio ar
tillbaks i tiden sa fanns inte det pa kartan.” (Kenneth)

Konsekvensen enligt ldrarna ar att det har blivit svdrare att erbjuda yrkesutbildningar med storre undervisnings-
grupper dn 1-2 elever pa grund av 6kade sdkerhetskrav: “Det dr svarare nu att erbjuda praktiska &mnen i stor
omfattning pa dom flesta ungdomshem, speciellt dom med den hogsta sikerhetsnivan (Fabian)”. Aven méjligheten
att erbjuda praktiska och estetiska &mnen pa grundskoleniva har begrdnsats pa nagra av ungdomshemmen pa
grund av dkade krav pa sdkerhet. En av ldrarna beréttar:

“Dom har ju manga ganger plockat bort slojd till exempel, det dr ju ganska manga som har haft... men...dom har lutat
sig emot risken och da har dom stangt slojdsalen. [...] Inte bara sl6jdsalar, o hade ju en fantastisk verkstad, 4h som
man gjorde om till nan vaktcentral.” (Alexandra)

Att begransa mojligheterna for grundskoleundervisning i praktiskt inriktade kurser paverkar elevernas utbildning
och larande negativt enligt ldrarna: “Manga ar ju duktiga i praktiska @mnen, musik, hemkunskap, sl6jd, idrott...
medans dom teoretiska oftast har varit ett problem. Sa att det ar ju synd att man av olika skal inte kan erbjuda mer
sant” (Mia).

Ett ckat fokus pa sdkerhet under de senaste dren har enligt lararna begrdansat deras majligheter att arrangera
undervisning for elever med IF, framfor allt ndr det géller att erbjuda undervisning i mer praktiska och estetiska
grundskoledmnen samt inom olika yrkesutbildningar.

Bristande samsyn paverkar skolndrvaron

I de flesta av fokusgruppsamtalen beskriver ldrarna att de har hog nérvaro i skolan bland sina elever och att
samarbetet med avdelningarna fungerar bra, att det finns en samsyn om vilka forhallningssétt vuxna ska ha
gentemot skolan och att férbereda eleverna pa skoldagen: “Dom forbereder eleverna bade pa kvillen innan och
samma morgon...kvillen innan, pa morgonen, vickning, frukost”, berdttar Ola. En annan ldrare beréttar:

“Avdelningen blir ju deras foréldrar. Och de ar bra, néstan alltid. Dom haér tjejerna har ju alltid haft med sig personal

i skolan sa da har man kunnat ringa och prata med varandra efterat eller innan att nu dr dom hér eleverna inte pa sa
bra humor och det har hint ndgonting och sen efterét ifall det har skett ndgonting pa lektionen sa har man kunnat
ringa och diskutera [...] Vi har behandlingsassistenter som verkligen dr med i klassrummet och som ér aktiva, sa blir ju

tjejerna det ocksa...vi har manga behandlingsassistenter och behandlingspedagoger som ar fantastiska, som verkligen
jobbar jattebra med deras ungdomar.” (Pia)
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Men i nagra av fokusgrupperna uttrycker lararna en frustration over att samsynen och samarbetet mellan skolan
och avdelningarna é&r bristfalligt och att det far stora konsekvenser for elevernas skolnérvaro. Lérare beskriver att
det finns avdelningar pa ungdomshemmet de arbetar pa dér eleverna tillats ha Tv:n pa hela natten och sedan ligger
kvar och sover langt in pa férmiddagen i stdllet for att ga till skolan. “Ja, och det har ju egentligen inte ldraren med
att gora att ungdomen ska komma upp och komma i tid. For det &r ju faktiskt behandlingspersonalens uppgift”,
berédttar Eva-Lena. Flera ldrare menar att skolnédrvaro framst handlar om bristande samsyn och behandlings-
assistenternas forhdllningssatt och hur de stiller fragor till barnen pa morgonen. Sa hér berittar en av lararna:

“Sen har vi den andra avdelningen dér det inte sitter lika bra tyvérr. Dar ar det fortfarande svarigheter med att

fa personal att folja med till skolan, trots att dom ska med till skolan, man har svart att fa ungdomarna att ga till
skolan. Man uttrycker sig ganska plumpt och kan sdga att: “det &r vél ingen som ska ga till skolan nu”... det féar inte
forekomma att man uttrycker sig pa det séttet. [...] Det &r viktigt hur man pratar kring skola och hur man da fragar
eleverna och att det 4r en sjélvklarhet att dom ska ga till skolan. Det 4r inte en fraga att: “vill du ga till skolan”, utan
det &r att: “skolan borjar om 25 minuter, har du hunnit gora i ordning?” (Eva)

En ldrare pd ett annat ungdomshem har liknande erfarenheter:

“Man marker ju ocksa ndr man ringer avdelningarna vilka personer eller avdelningar som tycker att skolan &r viktig,
och dom som inte tycker det. ”Vill du ga till skolan”? &r ju en vanlig fraga som vi hor som personalen staller till
eleverna nér vi ringer. D4 signalerar man att skolan &r ett alternativ som finns i periferin, istéllet for att uppmuntra
skolan och sdga det dr kul, kom vi gar dit [...] Konsekvensen blir ju att, sdg att dom har ett skolmisslyckande och sa
kommer dom plotsligt till en vuxen som sdger nej men sov du, det &r okej.” (Katta)

En annan ldrare berdttar om en elev som inte kom till hennes lektion precis innan pa morgonen och vad hon fick for
svar nar hon ringde till avdelningen:

”Ganska slaende idag nér jag ringde till avdelningen och fragade var Maja var nagonstans och da var det ju personal
som svarade att hon tyckte inte att eleverna behdvde ga till skolan. Hon behdvde inte ga till skolan for det kunde hon
vanta med tills hon var 20 ar.” (Bodil)

De flesta ldrare som diskuterade nérvarofrdgan menar att ansvaret for att det finns en samsyn i personalgrupperna
angdende vilka forhallningssatt som vuxna ska ha gentemot skolan ligger pa ledningen. Att skolnérvaron dkar nér
ledningen konsekvent signalerar att skolan dr viktig for alla personalgrupper. En av ldrarna beskriver det s har:

“Man har inte haft nagon struktur innan man kom hit, da &r det jatteviktigt att fa in den hér dagsstrukturen eller
dygnsstrukturen. Och da maste alla jobba pa det. Oavsett om nagon tycker att skolan &r viktigt eller inte sa maste alla
jobba pa det. Det ar ju en ledningsfraga, jag vet ocksa att man jobbar med det har.” (Petra)

Léararnas berdttelser ger en forstaelse for orsakerna till ytterligheterna i de tva inledande beréttelserna, med en
skola full av elever, och en tom skola dar eleverna inte hade stigit upp. De flesta ldrares uppfattningar ar att hog
skolndrvaro frimjas av en samsyn pa ungdomshemmet och att ansvaret for att denna samsyn finns ar organisato-
riskt och ligger hos ledningen.
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Att bli elev igen

I detta avsnitt identifierar och beskriver vi teman som belyser hur rektorer erfar sitt arbete med att skapa en
utbildning som gor det mojligt for elever med IF placerade vid SiS att bli elever — att trdda in i elevrollen och etablera
en ldrandeidentitet. I rektorernas utsagor framtrader ett ledarskap inriktat pa att frdmja skolndrvaro, gemenskap,
larandeidentitet och framtidstro hos elever med erfarenheter av bruten eller utebliven skolgéng, utanférskap och
lag tillit till skolan. Med skolnérvaro avses inte enbart placering vid SiS, utan den reella mojligheten att delta i
undervisning och att stanna i larandet 6ver tid. Gemenskap syftar pa den konkret erfarna tillhdrigheten i skolans
vardag — relationer, grupper och ramar som gor att barnen rédknas och behdvs. Larandeidentitet betecknar sjalvior-
staelsen som nagon som kan ldra, préva och lyckas i undervisningen. Framtidstro riktar sig mot horisonten utanfor
institutionen: att larande i skolan har baring pa livet efter SiS — i studier, arbete och samhallsliv. Rektorsuppdraget
framtrdder bade som pedagogiskt och organisatoriskt: att i vardagens moten halla samman ett relationsburet
ledarskap med de villkor som gor arbetet méjligt — larmiljoer, tidsstrukturer, tydliga professionella roller, korrekta
beslut om skolform och fungerande dvergangar.

Relation, tillit och gemenskap som startpunkt

Rektorerna beskriver arbetet med att frimja nédrvaro som framst ett relationsarbete: att méta individen innan under-
visningen kan bli mojlig. Eleven behover forst bli sedd som person, erkdnd och behévd. Dérefter kan undervisning
och larande ta vid. Nédrvaro vilar pa tydliga férvantningar i skolan och ett respektfullt bemétande som markerar att
barnet raknas och férvantas na sina livsmal. For elever med tidigare skolmisslyckanden och fragmentarisk skolgang
blir detta den forsta stabila grunden: en konsekvent vuxenndrvaro som sédger: “Du hor hemma har...och vi tror pa
dig!”Viking beréttar:

"Har &r det viktigt att ga i skolan [...] Det sdger bade ldrare och behandlingspersonal [...] alltsé alla vara medarbetare
pa avdelningen. Néar en ny elev kommer ér alla nyfikna [...] och fragar: “Vem dr du?” Och utifran var varje elev
befinner sig hdr och nu, sd drar vi igdng med planering av undervisningen [...] Hér har vi en enda regel: vi litar pa att
alla skoter sig och tar ansvar, bade personal och elever [...] Det som ér viktigast ar att skapa goda relationer, att lita
pa varandra [...] Jag upplever att ldrarna bemoter alla elever med respekt utifran detta “Vem &r du?”och det 4r som vi
alltid séger till dem: Vi ar hér for din skull, vi vill att du ska lyckas.”

Viking beskriver hur en tydlig skolnorm, buren av respektfulla relationer, gér narvaro méjlig och meningsfull. Hékan
formulerar det sa har:

"Det ar viktigt att eleverna kdnner att detta ar dér jag hor hemma, att jag har en plats hér [...] Och lararna pratar
om vad som dr det viktigaste i kompetensen for att det ska fungera, och da pratar ju de forst om det hér att skapa
en situation dar vi kan komma éverens med eleverna om att vi ska undervisa om nagonting, och sedan kan man
undervisa, och det ena utesluter inte det andra.”
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Formuleringen visar hur lararkompetens forstas relationellt: forst tillhorigheten och 6verenskommelsen, darefter
innehall och metod — det ena utesluter inte det andra, men ordningen avgdr om nérvaron bér. Henry sammanfattar
ndrvaroarbetets kdrna: att langsiktigt bygga trygghet och larandeidentitet genom ett relationsbaserat ledarskap och
en grundhallning av tillit till barns vilja att lyckas:

”Vi har alltid sett oss sjdlva som en skola som alla vill ga i.Vi har aldrig haft hog franvaro [...] Det handlar mycket om
att bygga en skolidentitet, att fa till de pusselbitar som behdvs for att klara sig béttre [...] Det jag tycker dr viktigt att ta
med dr hur man arbetar med det framjande...livsperspektivet, och hur man kompenserar for sadant som har fattats
[...] Det ar darfor viktigt att lararna har ett relationsbaserat ledarskap i sin undervisning [...] att hitta ett satt att kunna
ha en relation med varje unge i skolan [...] for att kunna forsta, méta och spegla eleverna i deras bakgrund och varfor
de hamnat har [...] Eleverna behdver veta att i det hdr sammanhanget &r jag trygg [...] sa att eleven vagar bygga en
skolidentitet [...] Det kvittar hur mycket utbildning du har, om du inte har en genuin tillit till att eleverna vill klara av
skolan, kommer de inte att klara av den [...] Barn gor ritt om de kan, och om vi tror pa dem.”

Henry beskriver att ndrvaroarbetet vilar pa tre ben: relation, tydliga och respektfulla normer samt en barande tillit.
Nar relationen bdr — och ramarna och tilliten ar tydlig — far ndrvaron faste. “Relationen &r viktigast [...] en trygg,
tillitsfull och stodjande miljo dér eleverna kan vara och ldra 6ver tid”berdttar Sandra. Anna-Karin beréttar att de
genom att arbeta kontinuerligt med skolmiljon har fatt en hogre skolnédrvaro:

"Det vi har liksom upptédckt ar att det viktigaste &r att skapa trygghet och trivsel i skolan, vilket gor att barnen kommer
till skolan i storre utstrdckning. [...] Vi ser 6ver tid att vi har lyckats [...] bygga sjalvfortroende, skolidentitet, tillitsfulla
relationer [...] och 6ka nérvaron i skolan.” (Anna-Karin)

Flera rektorer framhaller ocksa att barn inom SiS ofta bédr pa erfarenheter av utebliven skolgdng och bristande
bemotande. Hakan berattar: “Jag vet att manga av vara ungdomar inte har gatt mycket i skolan tidigare, och att de
ként att ingen har lyssnat pa dem [...] och att det darfor ar viktigt att de nu kénner att [...] jag hor hemma hér, jag
har en plats hdr”. Mirjam beskriver vad barn med erfarenheter av utanférskap och fragmentarisk skolgang behéver
for att kunna delta i skolan:

"Eleverna har tidigare ofta inte varit i skolan 6verhuvudtaget; de har bara fallit bort fran samhallslivet, de har inte varit
i skolan och har hédngt ute pa stan, och sedan har de fallit in i gangkriminalitet eller narkotikamissbruk [...] Sedan
hamnar de har. Det viktigaste dr att skapa en jdttebra relation till eleven, det &r det viktigaste. Eleverna maste tro pa att
vi vill hjdlpa och stotta dem, att vi vill dem val. Annars kommer de inte att komma till skolan.”

Miriam beskriver att de maste mota eleverna utifran deras tidigare misslyckanden och erfarenheter av ett bristfalligt
bemétande. Nérvaro blir méjlig nér skolan férenar ett tydligt relationslofte — att vilja och orka bédra eleven — med

en trygg skolmiljo och anpassad undervisning. Da kan tillit byggas stegvis och den reella mojligheten att delta i
undervisningen och stanna i larandet 6ver tid vaxa fram.

Rektorerna beskriver en startpunkt for ndrvaro: forst blir barnet sett och stottat i en trygg skolmiljo, ddrefter foljer
tydliga och respektfulla ramar som hélls levande genom relationsbaserat ledarskap och anpassad undervisning. I
den ordningen kan elever i ett tidigare utanférskap stegvis prova, lyckas, ta storre ansvar och bygga en lirande-
identitet enligt rektorerna. Avgorande dr métets kvalitet, vuxnas samsyn och uthallighet 6ver tid. Nér en tydlig
skolnorm bars av respektfulla relationer och gemenskapen halls samman, byggs tillit — och nérvaron kan fa faste.
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Lagtroskelstart och pedagogisk takt

I rektorernas berdttelser tar ndrvaroarbetet — med relation och tillit som grund — nésta steg: lagtroskelstart och
pedagogisk takt. Lagtroskelstart innebdr att borja dér eleven star, med mentor och skolsamtal, korta hanterbara pass,
“prova pa”och ett ndra vuxenstdd. Pedagogisk takt &r enligt rektorerna ldrarens fortlépande avvagning av tempo,
omfattning, arbetsformer och stod utifran elevens dagsform och progression. Ett vuxenstdd som halls samman — sa
att eleven orkar, vill och kan komma tillbaka nésta dag. Walter berattar hur lagtroskelstart och pedagogisk takt

omsdtts i praktiken:

”Vi borjar med en bas som fungerar for alla [...] Undervisningen maste starta ddr eleven befinner sig [...] Alla elever
har minst tvad mentorer...“jag dr din méanniska”...och de ar ett team tillsammans med ungdomarna [...] som skapar
bra relationer med eleverna och hjélper till att lagga upp undervisningen utifran var eleven ar har och nu, hur eleven
mar for tillfallet [...] Utan dem fungerar inte min skola. [...] Vi har en daglig struktur dér alla @mnen ger ramar [...]
Vi undervisar i sma grupper och bérjar med korta“prova-pa”-pass [...] Ser vi att nagon tappar orken, kliver den som
star narmast in:“Vart tog du vagen... vad gor vi nu?”[...] Sedan anpassar vi oss hela tiden efter den enskilda eleven:
vi tanker igenom styrkor och behoyv, tar ett steg i taget, repeterar, ser att det har landat och later det ta den tid som
behdovs [...] Vissa mdr inte bra av ett fullt schema; da borjar vi mindre och nyfiket utforskar om och nér det gar att
bygga pa, om det finns mojlighet att ldsa fler &mnen.” (Walter)

Walter menar att skolndrvaro skapas genom en medvetet designad skolvardag: sankta trosklar, aktivt mentorskap,
sma grupper och snabba mikrojusteringar gér undervisningen adaptiv och bygger stegvist pa elevens uthallighet och
agens. Flera andra rektorer lyfter mentorskapet som nyckeln for att kunna omsatta lagtroskelstart och pedagogisk
takt i praktiken. Mentorerna beskrivs vara spindeln i nitet for eleverna, bade for konkreta undervisningsarrang-
emang som frimjar elevernas skolndrvaro, och i alla kontakter med 6vriga ldrare, behandlingsassistenter, rektor och
psykologer. Henry berittar:

”Alla elever har en mentor [...] Mentorsrollen ar spindeln i nétet, pratar med eleven, gér pa behandlingsméten, har
alla uppdragsmoten, skéter den individuella studieplanen och ar férstahandskontakt med avdelningen i alla delar
[...] Mentor vet mest om eleven, vad han eller hon behéver, och hur vi ska lagga upp undervisningen pa bésta sétt for
eleven.”

Mentorskapet fungerar som ett nav enligt rektorerna; genom korta uppfoljningscykler och snabba justeringar halls
relationen barig och nédrvaron blir méjlig dver tid. Sandra betonar att takten maste folja barnens dagsform och
progression:

"Jag skulle sdga att var skola ar inkluderande [...] Vi férsoker arbeta utifran var eleven befinner sig [...] Ibland kan vi
inte ha undervisning...eleven mar kanske for daligt just den dagen...dd vantar vi med skolan och stéttar pa annat satt
[...]Vi arbetar hela tiden med att hitta den milj6 som far eleven att fungera bést, och vi lyssnar mycket pa dem [...]

Vi har mentorer, ungdomsrad och en referensgrupp dér en fran varje avdelning ar representant, sa nar vi ska anpassa
nagot far vi deras bild. Det var faktiskt en elev som sa till mig: “Det har ar forsta gangen jag kdnner mig normal, hér
hor jag hemma, jag har en plats har.”
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Sandras ord illustrerar att nar troskeln sanks och takten i undervisningen foljer elevens dagsform — med lyssnande
och mentorstdd — vaxer hemhorighet och nérvaro. Mirjam ger ett konkret exempel pa lagtroskelstart: att borja i ett
lustfyllt dmne som snabbt ger erfarenhet av att skolan kan fungera:

”Manga vill inte ha skola alls ndr de kommer hit [...] sé vi “lurar”ibland in dem i trdsléjden [...] Det dr ett &mne som
eleverna brukar gilla [...] och sedan dr det ju skola...fast du kanske inte tinker pa det. Du har gétt i skolan, kanske fatt
ett betyg i trdslojd och sedan far du ldsa nagot annat [...] Det ger eleven kénslan: “Jag kan ju ga i skolan”[...] och sa
fortsatter vi sedan darifran”.

Pa sa satt far barnen prova elevrollen och fa en forsta “jag kan”-erfarenhet. Nédsta steg dr att genomféra undervis-
ningen i korta pass, med anpassningar, momentbyten och nira vuxenstod:

"Under lektionerna arbetar vi i max trettio minuter for att kunna ha momentbyten hela tiden. Det skapar en helt
annan kéansla...att du orkar trettio minuter, att du har gjort det du ska...istéllet fér misslyckandekéanslor. Det ar ju det
hér individanpassade [...] Vi har fyra elever per larare [...] sa vi kan arbeta mycket med enskilda elever utifran deras
dagsform [...] Lararen har lyssnat...man kan anpassa... eftersom man har tid att lyssna pa ungdomarna.” (Mirjam)

Flera rektorer pekar ut 23-timmarskravet som ett hinder for pedagogisk takt. De menar att verkningsfull undervis-
ningstid — anpassad till dagsform, ork och progression — borde védga tyngre an antal schemalagda timmar. “Nu driver
man pa for 23 undervisningstimmar i veckan for alla [...] Jag &r inte tillfreds. Det blir tunnelseende [...] Vi behover
ett helhetsgrepp dar timmarna inte &r viktigast, utan den enskilda ungdomens behov”, berattar Henry. Walter

har ungefdar samma uppfattning: “Enligt myndighetens matt méts framgang i 23 klocktimmar... allt under maste
motiveras och dokumenteras [...] Men jag tanker inte jaga siffran 23; det som ska rdknas 4r att eleven mar bra och
faktiskt utvecklas”. Citaten representerar uppfattningen att pedagogisk takt mdste vara utgdngspunkten for antalet
timmar eleven ska vara i skolan —hallbar ndrvaro byggs nir tempo och omfattning justeras efter elevens dagsform
och progression, och nér framsteg raknas i larande och delaktighet — inte i schematimmar. Om nagot inte fungerar i
undervisningen justeras upplagget tidigt; de sma grupperna och den hoga larartdtheten gér det mojligt. “Marker vi
att det inte fungerar, sa far man liksom gora dndringar — vi har sma grupper, vi har hog larartithet [...] och lararna
kan anpassa undervisningen efter elevernas forutsattningar och behov”, beréttar Anna-Karin. Viking poédngterar
vikten av att arbeta i block for att undvika fér manga lararbyten:

”Grunden 4r att ldrarna inte har sa manga elever — da kan de bérja utifran vart eleven befinner sig [...] Har jobbar vi i
block; jag forstar inte 45-minuterslektioner och ménga lararbyten [...] Lararen &r lainge med sina elever och kan hela
tiden f6lja dem och anpassa undervisningen efter dagsformen. Eleverna é&r ofta livrddda for att misslyckas, sa vi sdger:
“Du kommer att ha dagar nér du dippar — men jag ar hér imorgon ocksa.”

I rektorernas utsagor framtrader malet att stegvis flytta 6ver ansvar till eleven — men utan att sldppa stodet.
Belysande ér ett citat fran Henry:

"Vart ansvar ar att ge stod och hjélp och véicka elevernas motivation for skolan. Vi behéver hjélpa dem att tro pa sig
sjdlva — att de kan vara elever och léra [...] Ett av vara viktigaste uppdrag &r att de steg for steg tar ett storre ansvar.”
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Rektorernas beréttelser visar en bild av hur lagtréskelstart och pedagogisk takt haller dérren till skolan &ppen. Nér
arbetet fungerar moter eleverna hanterbara pass, tydliga ramar och néra vuxenstdd, och takten justeras dag for
dag. Nédr sma steg bekréftas och hinder fangas tidigt vaxer modet att atervanda, samtidigt som ansvar och arbets-
insats successivt flyttas over till eleven. Det som borjar som ett varsamt intrdde blir ddrmed stabil nérvaro och en
atererdvrad elevroll.

Samlad vuxenhallning: skola och behandling i takt

For att ndrvaroarbetet ska fungera behover skola och behandling agera samlat — med gemensamt sprak och tydliga
rollgrdnser — sa att barnet moéter samma nérvarokrav och stéd pa avdelningen som i klassrummet. Walter beréttar:

”Vi har haft ett bra samarbete mellan skola, program och psykologer, men inte lika bra mellan skola och avdelning [...]
Vi f6rsoker ha en gemensam syn pa vikten av att ga i skolan, men alla har olika perspektiv [...] eleverna stannade pa
sina rum istallet for att vara i skolan [...] Vi har forsokt 16sa detta pa olika sdtt, men det har varit svart att komma fram
till ndgot gemensamt [...] Sedan hade vi tur att skolinspektionen var hér och kunde konstatera att skolan fungerade
bra, men huvudmannen saknade ett systematiskt arbete for hur samverkan ska fungera...det var lite som en drémvinst
for mig: “Jaha, vad var det jag sa!” Utifran det gjorde vi nagot som vi trodde skulle fungera, sa det har blivit mycket
béttre [...] Behandlingspedagoger dr nu med i skolan, och vi har en arbetsbeskrivning som fungerar for nar man
arbetar i skolan, och den géller alla som &r har dagtid [...] Narvaron har ¢kat fran 11 timmar i snitt per vecka till 21.”

Walters erfarenheter visar att en samlad vuxenhallning &dr avgdrande — nér skola och avdelning drar at samma hall
och rollerna &r tydliga kan narvaron vinda uppat. Hakan poédngterar ocksa att denna samsyn &r avgdrande for att
framja skolndrvaro: ”Vi jobbar vildigt tdtt mellan skola och avdelning [...] for att alla ungdomar ska komma till
skolan varje dag [...] vi har ju fantastiskt duktiga behandlingspedagoger, det kdnns ju som sléseri om vi inte skulle
dra nytta av det”. Nér skola och avdelning talar med en rdst minskar franvaron enligt Henry:

”Skolan ar en del av behandlingen...vi misslyckas om eleven inte kommer till skolan. Dérf6r maste skola och
avdelning prata skola varje dag [...] Vi behover mer samverkan [...] Jag skapade en elevhilsa med skolfokus; sa att
alla tar pa sig “skolglasogonen”. Malet var att hitta en gemensam grund att samarbeta pa...och det har faktiskt blivit
béttre.”

Sandra fortydligar vikten av denna samsyn ytterligare kopplat till behandlingspedagogernas forhallningssatt och vad
de har for forvantningar pa barnens skolnérvaro:

”Ar man som avdelningspersonal med i skolan far man béttre koll p4 vad som hénder dér...hur pratar vi? [...] P&
vissa ungdomshem existerar inte fragan ”Orkar du ga till skolan idag?”Skolan borjar klockan nio; vi gar upp, dter
frukost och du gar till din mattelektion. Det dr ingen “har du lust-fraga”. Ddr upplever jag en bra samsyn...i princip
gar alla elever till skolan, och det sprider sig som en kollektiv grej: “Vi gar upp och gar till skolan.”[...] Dérfér maste
vi samarbeta, med en gemensam vision, en gemensam bild och fungerande kommunikation, sa att det blir bra for
ungdomarna.”
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Tillsammans visar rektorernas erfarenheter att nér skola och avdelning har en gemensam vuxenlinje — gemensam
vision, daglig kommunikation, tydliga icke-férhandlingsbara rutiner och elevhélsa med skolfokus — blir skolgangen
en sjdlvklar del av behandlingen, och nérvaron ¢kar och bestar. Samtidigt beskriver flera rektorer att sadan samsyn
ofta saknas: barn méter olika krav och stod pa avdelningen och i klassrummet. Ingrid berdttar hur brist pa samlad
vuxenhallning i vardagen far direkta foljder for ndrvaron:

"Problemet vi har pa var skola &r just franvaro. Det &r vart storsta problem av olika anledningar [...] For lirarna star
redo att ta emot eleverna, och jag har gjort ett schema sa att alla elever har 23 timmar i de &mnen vi har. Nér vi har
forberett for den undervisningen 4r lararna pa plats i klassrummet, da ar det jéttetrékigt att eleverna inte kommer, och
det visar sig att det &r rutinerna pa avdelningen som gor att eleverna inte kommer [...] Det dr sillan det &r méendet
som gor att de inte kommer, utan att de inte har lagt sig kvéllen innan, eftersom personalen vill ha lugn och ro pa
natten och inte vagar sdga att man maste ga och lagga sigi tid [...] Sa vara ungdomar har TV pa rummet, som &r pa
hela natten [...] sa da orkar de ju inte komma till skolan pa morgonen [...] Det hér har jag stort mig pa sedan jag
bérjade hér [...] Jag har tjatat och klagat [...] Somn &r ju en sd stor del av deras maende, om de ska ma béttre, och en
del av behandlingen [...] Det hér har jag lyft pa varenda ledningsgrupp [...] Ingenting hdnder.”

Franvaron bottnar hér inte framst i elevens maende enligt Ingrid, utan i brist pa samlad vuxenhaéllning kring
grundrutiner som sémn och laggtider. Nar skola och avdelning inte delar ansvar, mandat och vardagsrutiner faller
ndrvaron — oavsett hur redo ldrarna &n ar — och fragan blir i forsta hand en lednings- och samverkansfraga. Anna-
Karin poangterar ocksa detta — att ndrvaron foljer graden av samverkan mellan skola och behandling — dér forum
och en gemensam linje finns dkar den, annars sjunker den:

"Jag byggde upp ett forum dér undervisande larare och behandlingspersonal méttes en gang i manaden. Nar det
fungerade sdg vi mycket goda ndrvaroresultat [...] Nér forumen f6ll bort blev arbetet fragmenterat...”vi mot dem”.

[ ar lag franvaron pa 16-17 procent, ibland hogre, vilket jag kopplar direkt till bristen pa forum fér samverkan...bade
internt och externt. Det hér &r svart; varje institution har sina férutsattningar och utmaningar, och det &r svart att fa
ihop nérvaroarbetet [...] Vi har halkat tillbaka till ett ldge vi inte vill varai [...] Detta ar ett tydligt forbattringsomrade.”

Anna-Karins erfarenheter visar att skolndrvaroarbetet star och faller med samspelet mellan skola och behandling.
Viking beskriver ocksa vikten av en samlad vuxenhdllning — att skola och behandling gar i takt:

Vi ligger ndra 90 procents narvaro eftersom vi arbetar med helheten...skolan moter eleverna dér de &r och hittar deras
vag in. Men nér avdelningen inte har samma forstaelse uppstar missforstand [...] For att ndrvaron ska halla har vi gett
behandlingsteamen delegation i elevhilsan sa att samverkan sker pa bade individ- och verksamhetsniva...vi bygger
hallbar, inre motivation...inte yttre beloningar...och hér ar institutionschefens stod for skolan avgérande. Nér helheten
backar upp skolan haller narvaron...annars blir det dragkamp mellan skola och behandling, och franvaron ¢kar.”

Sammanfattningsvis beskriver rektorerna narvaroarbetet som ett lagarbete dar skola och behandling haller en
gemensam linje. Ndr vision, sprak och rutiner delas och rollerna &r tydliga, méter eleven samma forvantningar
kvall, morgon och lektion. Det krdver fasta samverkansforum, daglig kommunikation och ett tydligt skolfokus med
mandat att undanr6ja hinder. Ledningens stod dr avgorande enligt rektorerna: dér institutionschefen haller ihop
helheten fungerar arbetet, annars uppstar dragkamp och ”“vi-dom”-monster. Brister i grundrutiner som somn och
laggtider framtrdader i rektorernas beréttelser som att skolfranvaro ofta dr ett samverkansproblem snarare dn ett
elevproblem. Kédrnan &r en samlad vuxenlinje dér skola och behandling inte gar i takt.
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Att utbilda for framtidstro

Rektorerna beskriver hur arbetet riktas mot framtiden. I deras berdttelser innebar framtidstro att skolans insatser
upplevs ha baring efter SiS —i studier, arbete och samhallsliv. Nar skolndrvaron borjar bli mer stabil flyttas fokuset
mot att gora ldrandet meningsfullt framét genom studie- och yrkesvigledning, validering av kunskaper, delmal som
kan leda till betyg eller intyg samt praktik nér det &r méjligt. Samtidigt betonas vikten av tidig samordning med
hemkommun och mottagande skola. Nar 6vergangar planeras i tid och ansvar &r tydliga, 6kar chansen att studier
och arbete faktiskt tar vid. Viking beskriver framtidsfokuset: undervisningen ska ge bade gymnasiekompetens och
verkliga vagar till jobb — vilket kraver fungerande 6vergangar, ratt skolform och traning i vardagstardigheter:

”Skolans arbete maste ha baring efter SiS [...] Pa industritekniska programmet tar eleverna svetslicens, vilket gor
dem anstéllningsbara [...] Malet dr dubbelt: gymnasiekompetens och en faktisk vég till jobb [...] Men &vergangarna
brister: beslut om ratt skolform f6ljer inte alltid med, vissa kommuner tar inte emot elever efter SiS...ansvaret hamnar
mellan stolar [...] Skolan &r den storsta friskfaktorn for framtiden, darfor tranar vi ocksé vardagsfardigheter och nya
sammanhang — att tvtta, sortera, handla, laga mat, upptrada vid matbordet — sa att eleven kan kliva ut och fungera
sjély, i studier, arbete och familj- och samhallsliv.”

Ingrid betonar att det &r viktigt att erbjuda yrkesutbildningar som gor eleverna anstallningsbara pa riktigt: “Darfor
har vi byggt en elevhélsa med skolfokus och driver pa for fler yrkesinslag, hotell-och-restaurang [...] maleri,
svetssimulatorer, i en sdker skolmiljo ...sa att vigen till studier och arbete faktiskt kan bli verklig”. Sandra beskriver
Overgangarna som kritiska och att samverkan med hemkommunerna dr avgorande for elevernas fortsatta studier
efter SiS:

Vi vill att undervisningen bade ger gymnasiekompetens och 6ppnar végar till arbete [...] Men mycket avgors i
Overgangarna...beslut om ratt skolform kommer inte alltid fran hemkommunen i tid, och da riskerar elever att hamna
fel [...] Nar det drojer forsoker vi dnda l6sa det...jag har “fuskat”ibland for att ingen ska std utan undervisning...men
grazoner kvarstar [...] Darfor behover vi tidig samordning med kommunernas elevhélsa och tydliga mandat.”

Viking och Sandra flyttar blicken frén “tid i skola”till hallbarhet efter skolan pé SiS: eleven ska ldmna SiS med
validerade meriter, tranade vardagsfardigheter och ett férankrat mottagande. Utbildningens mal dr dubbelt —
formella meriter som kan anvindas (betyg, intyg, yrkeslicenser) och formagor att fungera i studier, arbete och
samhallsliv. Nyckeln &r tidiga, bindande beslut om skolform och en sammanhallen ansvarskedja som inte later
nagon falla mellan stolarna.

Aven Hakan berdttar om hur framtidstro blir praktik: skolan hélls som nav i en helhet dar évergangar sikras,
undervisningen ger smd dagliga framgangar och vardagsfardigheter vdvs in — sd att vagen mot studier och arbete
fortsatter efter SiS:

"Vart arbete maste mérkas efter SiS...i studier, arbete och vardagsliv. Malet 4r bade gymnasiekompetens och en
faktisk vag till jobb. Dérfor bygger vi utsluss...var SYV kliver in som mentor, foljer behandlingsteamen och knyter ihop
med mottagande skolor. Samtidigt tranar vi det som véantar ddr ute... grupparbete, att be om hjélp, sociala koder, att
hantera post, resa och handla...inte for att bara fungera har utan for att fungera sen.”

Enligt rektorerna vaxer framtidstro genom kontinuitet: nér skolan hélls som nav, overgangar sakras i tid och bade
formellt ldarande och vardagsfardigheter raknas och foljs at med eleven, blir steget vidare till studier och arbete
faktiskt mojligt och hallbart. Rektorerna konkretiserar vad framtidstro kréaver i vardagen. Anna-Karin beskriver att de
"bygger vagar till arbete, praktik, studiebesok och skola och arbetsliv...med CV, intervjutraning och vardagsfardig-
heter...sa att viagen framat faktiskt haller.”Med meriter som gar att anvanda som Ingrid beskriver: “Det vi gor har
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maste halla utanfor SiS. For mig ar framtidstro att eleverna lamnar oss med nagot gangbart...gymnasiepoang dér
det gar, truckutbildning och tydlig dokumentation...och att évergangen &r férberedd”. Men Ingrid berattar ocksa att
overgangarna moter ett motstand: “Vi forsdker samordna, men stoter ofta pa motstand...hemkommuner som inte
tar emot och en SiS-stimpel som stdnger dorrar, sa vi kdmpar”. Walter beskriver vikten av arbetet med 6vergangar
som dr forberedda och traning for bade studier och vardagsliv:

"Framtiden maste finnas i allt vi gor [...] malet ar att eleven ldmnar oss med nagot som gar att fortsdtta pa...kurser,
betyg och en plan med kontakt in i mottagande kommun. Darfér borjar 6vergangsarbetet tidigt: ISP, elevhdlsa och SYV
varje vecka, samordning med rektor och socialtjanst [...] Vi trdnar ocksa vardagsfardigheter — ADL pd schemat, rutiner,
att ta sig ut i nya miljoer — sd att eleven vagar kliva vidare. Ibland féljer vi med pa introduktionsveckan pa nya skolan
[...] Problemet dr att vardkedjan inte alltid féljer med ut: gymnasieskolor sdger “fullt”, utslussplatserna racker inte och
utan 6verlapp blir steget for stort. Vi behéver fler utslussplatser och eftervard...och tidiga, tydliga 6verenskommelser —
sa att studier och liv faktiskt kan ta vid efter SiS.”

Rektorerna beskriver att framtidstro véxer ndr eleven lamnar SiS med gangbara meriter, tranade vardagsfardig-
heter och en férankrad plan ddr mottagande skola/kommun faktiskt tar vid — utan att detta riskerar 6vergangen
att bli dnnu ett avbrott. Utgangspunkten &r elevens situation ndr eleven lamnar SiS — dérifrdn motiveras innehall,
omfattning och tempo. Henry framhaller att skola, vardagstraning och framtidstro hér ihop:

"Det viktigaste &r inte hur det gar hér idag, utan hur det gar efter SiS. Darfér anpassar vi innehall, omfattning och
tempo sa att varje ungdom rustas med bade kunskaper och fardigheter for att klara sig vidare [...] Ibland &r progres-
sionen att ga fran tva till tre timmar; ibland att tréna vardagsfardigheter, social formaga och strategier [...] Vi har

elever som ldser pa externa skolor...de gar upp pa morgonen, tar bussen, ar i skolan hela dagen och aker hem igen...
de dvar pa vanlig skolgang och att vara med andra ungdomar [...] De handlar, skéter tvétt och annat praktiskt for att
undanrdja hinder och bygga hallbar, inre motivation [...] Méttet pa framgang &r att de fungerar efter SiS...i gymnasiet,
iarbete och i vardagen.”

Enligt Henry ar framtiden mattstock — nér kunskap och vardagsfardigheter hélls ihop mats framgang i att eleven
fungerar vidare i gymnasiet, arbete och vardag.

Sammanfattningsvis tecknar rektorerna en samstammig bild av vdgen tillbaka till elevrollen. Arbetet borjar relatio-
nellt: barnet behdver bli sett, erkdnt och behovt i en trygg miljo med tydliga, respektfulla ramar — forst da kan under-
visningen ta vid och en ldrandeidentitet véixa. Nésta steg dr lagtroskelstart och pedagogisk takt: korta, hanterbara
pass, tatt mentorskap och dagliga mikrojusteringar av tempo och omfattning utifran dagsform och progression. Har
betonar flera rektorer att verkningsfull undervisningstid ska véga tyngre dn 23 schematimmar.

Narvaron star samtidigt och faller med en samlad vuxenhéllning. Néar skola och behandling talar med en r6st,
har gemensamma rutiner (inte minst kvall-morgon-lektion) och tydliga rollgranser — stéttade av fasta forum
och ett elevhélsoarbete med skolfokus — stiger nédrvaron; utan detta blir franvaro framst ett lednings- och
samverkansproblem.

Slutligen riktas arbetet mot framtiden. Framtidstro byggs nar skolan halls som nav och dagens insatser har baring
efter SiS: SYV, validering och delmal som ger betyg eller intyg, praktik dar det dr méjligt, traning i vardagsfardigheter
samt en tidig, bindande samordning med hemkommun och mottagande skola (inklusive ratt skolform). Mattet pa
framgang blir att eleven faktiskt fungerar vidare i gymnasiet, arbete och vardagsliv. Karnan i rektorsledarskapet dr
dérfor att halla ihop relationer, lagtroskelstart, pedagogisk takt, samlad vuxenhallning och évergangar internt och
externt — sa att ndrvaro kan bli stabil, larandeidentiteten stdrks och framtiden ppnas.
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Centrala resultat i korthet

84

Under varen 2024 fanns det 37 elever med diagnostiserad IF i SiS skolverksamhet, vilket motsvarar 6,3
procent av de inskrivna eleverna och bekréftar en langvarig dverrepresentation. Endast 32 procent av dessa
elever var inskrivna i de anpassade skolformerna.

Undervisningen for elever med IF bedrivs pa de flesta ungdomshem i individuella former eller i sma
grupper om 2-3 elever. Samtidigt férekommer dven undervisningsgrupper med upp till 6 elever och, i nagra
fall, stérre grupper, vilket visar pa betydande variation i organisatoriska forutsattningar.

Amnesomraden som ér specifika for de anpassade skolformerna, s§ som Kommunikation, Motorik och
Vardagsaktiviteter, erbjuds i begrdansad omfattning inom SiS skolverksamhet.

Rektorerna ger sammantaget en positiv bild av tillgangen till sérskilt stod for elever med IF, inklusive
elevhélsa och studie- och yrkesvédgledning, vilka beskrivs som styrkor i verksamheten. Samtidigt identifieras
behov av starkt dialog med vardnadshavare samt begransad tillgang till modersmalsundervisning och
studiehandledning pa modersmalet.

Rektorsenkdten synliggor tre dterkommande organisatoriska utmaningar: behovet av att ytterligare
integrera praktiska och yrkesinriktade inslag i undervisningen, behovet av en forstarkt central elevhalsa
med processhandledande funktion samt behovet av mer sammanhallna och tydliga évergangs- och
samverkansprocesser.

Elevernas skolbakgrund préaglas av hog skolfranvaro fore placering i SiS. Manga har levt i socialt utsatta
livssituationer, och ungefar halften av eleverna med IF avvek helt fran grundskoleutbildningen redan i
mellanstadiet och aterkom inte till skolan forrén inom SiS skolverksamhet.

I kontrast till tidigare skolgang beskriver eleverna erfarenheter av epistemisk rattvisa inom SiS skolverk-
samhet. De upplever sig sedda, bekréftade, lyssnade pa och tagna pa allvar i métet med ldrare och
undervisning.

Efter en tids skolgdng inom SiS beskriver manga elever en stérkt larandeidentitet och en 6kad tilltro till den
egna formagan att lara och delta i skolarbete.

Resultaten visar att undervisningens didaktiska utformning — avseende tempo, struktur, innehall och grad
av konkretisering — dr avgorande for elevernas mojlighet att delta i undervisningen, utveckla forstaelse

och stanna kvar i ldrandet 6ver tid. Anpassningar som korta arbetspass, tydlig struktur, aterkommande
repetition och praktiskt arbete framtrdder som centrala didaktiska villkor for larande for elever med IF inom
SiS skolverksambhet.

Elever, ldarare och rektorer beskriver lirande som sarskilt verkningsfullt i konkreta och vardagsnéra
situationer, genom upprepade praktiska arbetsuppgifter. Resultaten pekar pa betydelsen av vardags-
aktiviteter samt praktiskt och yrkesinriktat innehall for elever med IF.

Skolfranvaro framtrader genomgaende som ett resultat av brister i samordning och samspel mellan vuxna
och verksambheter, snarare d4n som ett uttryck for elevernas motivation eller formaga.
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Diskussion

The natural distribution is neither just nor unjust; nor is it unjust that
persons are born into society at some particular position. These are
simply natural facts. What is just and unjust is the way that
institutions deal with these facts.

John Rawls (1971/1999, 5.102), A Theory of Justice

Enkéten visade att det fanns 37 elever (6,3%) med IF i SiS skolverksamhet varen 2024. Siffran 6verensstimmer
vdl med vad elever sjdlva har rapporterat i ADAD-intervjuer under de senas te 15 aren (SiS, 2009; 2012ab; 2013;
2015; 2016; 2017ab; 2018; 2019; 2022ab). Under denna period har mellan 5 och 10 procent av eleverna uppgett att
de tidigare har gétt i anpassade skolformer. Det innebar att det har funnits minst 1000 barn med diagnostiserad IF
inom SiS skolverksamhet sedan de nya laroplanerna inférdes 2011.

Diskussionsavsnittet dr indelat i tio teman: (i) Sveriges bortglomda barn (ii) Eleverna méts av epistemisk rattvisa i
SiS skolverksamhet (iii) Elever med IF &r en heterogen grupp (iv) Yrkesinriktade kurser &r viktiga for elever med IF
(v) Orimligt fokus pa antalet timmar som elever r i skolan (vi) Fel skolform som systemfel (vii) Att erfara norma-
litet utanfor institutionen (viii) Nér skolgdng méjliggors — och omojliggdrs — av vuxnas samspel (ix) Nér elevernas
skolgang formas av strukturella samordningsbrister (x) Lekplatser eller fangelser — institutioners ansvar for barns
livschanser.

Sveriges bortglomda barn

De flesta av de barn med IF vi har tréffat i den hér studien har vuxit upp i socialt utsatta livssituationer. De berdttar
om en svar uppvaxt dar de flesta har varit placerade i flera olika boenden, bade pa familjehem, HVB-hem och pa
olika sdrskilda ungdomshem. Flera av barnen har skyddad identitet for att skyddas fran sina férdldrar eller fran
kriminella natverk. Denna utsatthet 6verensstimmer med forskning som visar att barn med IF har hog risk for

att bli tvangsomhéndertagna (Brookman-Frazee m.fl.,2009; Cruise m.fl.,2011; Cumming m.fl.,2014; Grigorenko
m.fl.,2019; Miller m.fl.,2011; Quinn, 2005).

Barnen beréttar i intervjuerna att de har haft en fragmentarisk skolgdng med manga skolbyten och mer dn hélften
har avvikit fran skolan redan pa mellanstadiet och har sedan inte varit i skolan under flera ar innan de blev
placerade pé SiS. Forskning visar att det dr avgdrande att stodinsatser sitts in tidigt, for att halla barn med IF kvar i
skolan och atgédrda bade akademiska och sociala svarigheter (Zabel & Nigro, 2007). I intervjuerna beréttar barnen
att de inte har fatt det stod och den hjdlp i skolan som de har rétt till for att kunna forsta och ldra sig. Aven forskning
visar att barn med IF ofta inte far det stoéd de behover i skolan (Chen m.fl.,2016; Gonzalez-Garcia m.fl.,2017; Ochoa
m.fl.,2023; Ranieri & de Carvalho, 2021; Welch m.f1.,2023).

Barnens beréttelser vittnar om att de inte har blivit sedda och lyssnade pa vilket innebar att de har blivit utsatta

for epistemisk oréttvisa (Fricker 2007, 2013, 2017). Vi har blivit forfarade 6ver barnens beréattelser som beskriver en
utsatthet i tidig alder, bade i deras hemmiljoer och i skolan. De har blivit svikna av vuxenvérlden, och samhallet har
tillatit att de har avvikit fran skolan tidigt, trots att forskning visar att skolframgang &r den starkaste skyddsfaktorn
for utsatta barn (Vinnerljung m.fl.,2010).
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Eleverna mots av epistemisk rattvisa i SiS skolverksamhet

I en SiS-kontext, dir manga elever har erfarenheter av fragmentarisk skolgang, bristfalligt bemotande och socialt
utsatta livssituationer (Hugo, 2010; 2013), visar resultaten att undervisning behdver forstas som en dubbel process:
att reparera epistemiska skador och att ateruppbygga tillit till ldrande. Elevernas berédttelser pekar pa att tidigare
skolmisslyckanden inte enbart handlat om bristande kunskaper, utan om att deras erfarenheter och perspektiv inte
har erkénts som trovardiga eller relevanta i undervisningen.

Nar elever inom SiS skolverksamhet moter epistemisk rattvisa — genom att bli lyssnade pa, fa sina beréttelser
erkdnda och sina erfarenheter begreppsliggjorda — skapas forutsittningar for att omforma sjilvbilden som larande
och bildningsbar. Eleverna beskriver hur de i motet med lararna for forsta gdngen upplever sig sedda, bekréftade
och tagna pa allvar. De lyfter fram relationella kvaliteter i undervisningen, sdsom att métas av “snélla méanniskor”
som bryr sig, men ocksa didaktiska aspekter som individanpassad hjalp, begripligt innehall och méjlighet att arbeta i
sin egen takt. Sammantaget framtrdder detta som erfarenheter av epistemisk rattvisa i praktiken.

Resultaten visar vidare att erkdnnande och trovardighet i undervisningen dr néra sammanlédnkade med utvecklingen
av en positiv ldrandeidentitet. Nar elever ges méjlighet att erfara faktiska framsteg, synlig progression och menings-
fullt Idrande starks deras tilltro till den egna férmagan. I linje med tidigare forskning (Fricker, 2007; Freire, 1972,
1994, 2007; Giroux, 2001, 2004; Bloch, 1995; Moltmann, 1967, 1970; Duncan-Andrade, 2009) kan detta férstas som
grunden for ett kritiskt medvetet hopp: ett hopp som inte dr naivt eller individualiserat, utan som véxer fram genom
kritisk forstaelse av den egna situationen, erkdnnande som kunskapsbarare och erfarenheter av att gemensamma
anstrangningar faktiskt leder till forandring.

Resultaten kan forstas som en kedja av 6msesidiga forstarkningar mellan epistemisk réttvisa, ldarandeidentitet och
kritiskt medvetet hopp. Detta samspel visar hur undervisning inom SiS kan bidra till att barn atertar bade sin rost
och sin formaga att ldra. I en kontext praglad av tidigare skolmisslyckanden och socialt utsatta livssituationer blir
detta arbete sarskilt avgorande. Skolan inom SiS framtrdder ddrmed inte enbart som en plats for kunskapséver-
foring, utan som en arena dar barns sjalvforstaelse, framtidsorientering och handlingsutrymme kan omférhandlas.

Att utveckla och uppritthalla en positiv ldrandeidentitet, samt stodja progression mot 6kad sjdlvstandighet,
framtrdder ddrmed som en kiarnuppgift i SiS skolverksamhet. Samtidigt visar resultaten att detta arbete inte kan
isoleras till klassrummet. For att undervisningen ska fa varaktig betydelse behdver den knytas till strukturer som gor
konkret skillnad i elevernas liv, sdsom validerade meriter, fungerande 6vergangar, tillgang till resurser och en samlad
vuxenhallning dér skola och behandling agerar i takt.

Elever med IF ar en heterogen grupp

Elever som tillskrivs diagnosen IF dr inte en homogen grupp, utan uppvisar stora variationer i funktionsniva, behov
och styrkor. Det ar personer med olika behov av anpassningar for att de ska kunna lyckas i skolarbetet (Habilitering
& Halsa, n.d; Schalock & Verdugo, 2012; Specialpedagogiska skolmyndigheten, n.d). I var studie har vi sett en stor
variation av funktionsniva, behov och styrkor hos eleverna. Vi har till exempel triffat elever som léser flera bocker

i veckan som de ingdende diskuterar med sina ldrare. Vi har triffat Robin som har klarat av att ta tio betyg pa
gymnasiets ekonomiprogram, han har ocksa last kurser inom byggprogrammet och cyklar nu runt i samhallet och
delar ut sitt CV pa olika byggforetag. Vi har tréffat Lea som pé kort tid har klarat av att gd i en kommunal anpassad
grundskola utanfér SiS, och vi har tréffat Elias som har lart sig ldsa tillsammans med Gudrun och som har tagit ett
truckkorkort tillsammans med sin yrkeslérare.

Samtidigt har vi tréffat flera elever som inte kan ldsa och skriva. Vi har trédffat nagra elever som aldrig kan ldmnas
obevakade utan en vuxen i ndrheten for att de har svart med att ldsa av det sociala samspelet och hamnar i situa-
tioner med andra barn som de inte kan reda ut. Vi har ocksa tréffat flera elever som har varit placerade i fel skolform
hela grundskolan innan de kom till SiS, ddr de utsatts for en undervisning som de inte har haft nagon maojlighet att
forsta.
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Orimligt fokus pa antalet timmar elever ar i skolan

Enligt skollagen (SFS 2010:800, kap. 24, 8-9 §8§) ska skolverksamheten pa ungdomshemmen erbjuda en utbildning
som dr likvdrdig den som ges till andra barn i samhallet. Det innebér att alla elever ska erbjudas heltidsstudier
omfattande 23 timmar per vecka (SiS, 2025b). Detta ar inte bara en rattighet utan ocksa en viktig forutséttning for
att motverka &terfall i brott och missbruk samt fér att skapa mojligheter till ett framgangsrikt vuxenliv. Samtidigt
visar rapporter fran SiS (2019, 2022ab) att barn pa sérskilda ungdomshem ofta har haft en utmanande skolgéng
innan de placerades pa SiS. Det bekréftas ocksa i vara intervjuer dar en majoritet av barnen beréttar att de inte har
varit i skolan under langa perioder, ibland flera ar, innan de borjade i skolan igen inom SiS skolverksamhet. Det
innebdr f6r manga av barnen att det krdvs en omstallningstid for att kunna bli elever igen.

Efter att ha tillbringat ett par hundra timmar i SiS skolverksambhet tillsammans med elever med IF, framtrdder ett
alltfor snavt fokus pa antalet timmar som eleverna befinner sig i skolverksamheten varje vecka som en marklig
mattstock pa kvalitet och elevers larande. Eleverna vi har traffat ar en heterogen grupp med olika forutsattningar for
att ldra sig olika innehall i skolan och med olika forutsattningar for att kunna koncentrera sig pa skolarbete.

En elev som &r schemalagd i skolan 23 timmar per vecka kan i realiteten arbeta mindre antal timmar med skolarbete
dn en annan elev som &r i skolan 15 timmar. Flera elever vi har beskrivit tidigare kan bara koncentrera sig pa
skolarbete 20-30 minuter, sen behéver de ha en langre paus innan de kan fortsatta arbeta 20-30 minuter. Det
innebar att det kan vara viktigt for de eleverna att vara i skolan 23 timmar for att de ska arbeta med skolarbete
12-13 timmar i veckan. For andra elever som dr schemalagda 15 timmar i skolverksamheten innebér det att de i
princip arbetar med skolarbete 15 timmar.

Att ensidigt fokusera pa hur manga timmar elever &r i skolan ar ett instrumentellt sdtt att se pa undervisning och
larande. Vi menar att det som dr viktigt &r att alla elever erbjuds 23 timmar i SiS skolverksamhet, men det innebéar
inte att det dr gynnsamt for alla elever att vara sa mycket tid i skolan. Antal timmar elever ska vara i skolan maste
utga fran elevernas forutsattningar och maende. En del elever klarar av att pa kort tid bli elever igen med heltids-
studier, for andra elever kan det behévas en ldngre omstéllningstid for att kunna bli elever igen. Flera av rektorerna
betonar ocksa att verkningsfull undervisningstid ska vdga tyngre dn 23 schematimmar.

En annan frdga som har aktualiserats for oss ar fragan: Vad dr undervisning? I lararintervjuerna beskriver bade
lararna och rektorerna att kunskaper for att klara sig i vardagen ar viktigt for elever med IF. Samtidigt visar rektors-
enkdten att dmnet vardagsaktiviteter erbjuds i begransad omfattning inom SiS skolverksamhet. Men det innebér
inte att barnen inte trdnar pa vardagsaktiviteter. Vi har triffat flera elever som trdnar mycket pa vardagsaktiviteter
utanfor schemalagd skoltid. Det upplevs lite mérkligt att dessa elever inte skulle kunna fa ett betyg i saker de kan
och har lart sig for att det inte har skett under den schemalagda skoltiden?

Yrkesinriktade kurser ar viktiga for elever med IF

Framtrddande i vara intervjuer och féltstudier &r att det dr gynnsamt for elevernas larande att arbeta med konkreta
arbetsuppgifter dér de far repetera och utfora praktiska moment flera ganger. Mohamed satter ord pa detta larande:
"Forst gor jag ofta fel, sen provar jag igen, och da blir det fel igen. Sen gor jag det en gang till och da blir det rtt.
Och sen kan jag det”.

For manga av de dldre eleverna med IF &r det viktigt att de erbjuds ett rikt utbud av yrkesinriktade gymnasiekurser
sé& att de kan bli anstillningsbara inom ett praktiskt yrke. Aven om f& yrkesinriktade kurser erbjuds inom ramen for
den anpassade gymnasieskolan inom SiS skolverksamhet, sa har vi triffat manga elever som ldser gymnasiekurser
inom ordinarie yrkesprogram. Vanliga kurser eleverna har last dr inom Hotell och restaurang, Bygg och anldggning
och Fordon. Men vi har ocksa bestkt skolverksamheter dar méjligheten att studera yrkesinriktade kurser har varit
begransad och dér elever har efterfragat sadana utbildningar. Internationell forskning (Zabel & Nigro, 2007; Clark
m.fl.,2011) visar pa betydelsen av vardagsnéra fardigheter och yrkesférberedande insatser for tvangsomhéandertagna
barn med IF. Rektorsenkédten visade ocksa pa ett behov av att ytterligare integrera praktiska @mnen i den anpassade
grund- och gymnasieskolan inom SiS skolverksamhet.
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Fel skolform som systemfel

Enkédtundersokningen med rektorer inom SiS visar att 68 procent av eleverna med diagnostiserad IF inte ar
inskrivna i anpassad skolform. I ett skolsystem ddr dessa elever har rétt att f6lja antingen den reguljdra skolans eller
den anpassade skolans ldaroplan utgor detta ett tydligt systemfel: det &r inte tillgangen till alternativ som brister,
utan att de inte anvénds. Faltstudier och lararintervjuer visar att nér elever med IF undervisas i skolformer vars
kunskapskrav forutsatter andra kognitiva formdgor moéter de krav de saknar realistiska méjligheter att uppfylla.
Deras kunnande framstar da latt som otillrackligt, trots att svarigheterna i grunden &r kopplade till skolformens krav
snarare &n till elevernas férmagor (jmf. Chen m.fl., 2016; Gonzélez-Garcfa m.fl.,2017). Detta riskerar att undergrava
elevers upplevelse av sig sjdlva som larande och kompetenta, samtidigt som anstrangningar undervarderas och
svarigheter individualiseras (jmf. Golightley, 2020; MacKenzie, 2018; Taylor, 2018). Fel skolform framtrader ddrmed
inte enbart som en administrativ avvikelse, utan som en strukturell mekanism som systematiskt begransar utveck-
lingen av en positiv larandeidentitet.

Féltstudier och intervjuer visar vidare att placering i fel skolform praglar undervisningens utformning. I de
anpassade skolformerna dr nédvandiga anpassningar integrerade i undervisningen, medan motsvarande stdd i
andra skolformer blir beroende av enskilda ldrares kompensatoriska insatser, vilka flera ldrare beskriver som svara
att uppratthalla. Liknande monster framtrader i tidigare forskning, dér bristande specialpedagogiska resurser och
svag samordning leder till individualiserade och ojamlika anpassningar (Gagnon m.fl.,2009; McDaniel m.fl.,2011).
For elever med IF inom SiS paverkar detta bade mojligheten att tillgodogora sig undervisningen och att etablera
en sammanhallen larandeidentitet. Néar undervisningen utgar fran kursplaner vars krav ligger utanfor elevernas
kognitiva forutsittningar forloras ofta progressionen: malen omformas lopande och eleverna saknar hallpunkter
for att urskilja sin egen utveckling. Erfarenheter av meningsfull progression ar centrala for skolengagemang och
framtidsorientering hos barn med IF (Edberg m.fl.,2022; Vacca, 2008), och avsaknaden begransar dven majligheten
att utveckla ett kritiskt medvetet hopp.

Lérarintervjuerna visar att &ven bedomningen paverkas. Nér elever bedoms utifran mal de saknar realistiska forut-
sttningar att na blir misslyckanden strukturellt inbyggda. Resultaten speglar da inte elevernas kompetens, utan
missanpassningen mellan elevens forutsattningar och beddmningsramen. Internationell forskning visar att sadana
beddmningspraktiker riskerar att befdsta negativa sjdlvbilder och minska skolengagemanget (Gonzalez-Garcia
m.fl.,2017; Scherr, 2007). For tvangsomhéndertagna elever med IF, dér skolan &r en central arena for att omfor-
handla sjdlvbild och framtidsutsikter, blir konsekvenserna sarskilt djupgaende.

Rektorsintervjuerna visar att dessa monster ofta fortsatter i overgangen efter SiS. Nar undervisning och bedémning
baseras pé en felanpassad laroplan saknar hemkommunen ett tillforlitligt underlag for placering i rétt skolform,
vilket gor att felplaceringen riskerar att reproduceras. Betyg och intyg ger da inte en rattvisande bild av elevens
kunnande, och atergangen préglas av bristande kontinuitet och otydliga pedagogiska riktningar. Forskning om
tvangsomhdndertagna barn visar att svag samordning i 6vergangen mellan institution och hemkommun &r en
central orsak till skolmisslyckanden och fortsatt utanforskap (Britner m.fl.,2006; Miller m.fl.,2019). Detta forsvarar
bade etablering i ny skolmiljo och uppratthallandet av den ldrandeidentitet som byggts upp under placeringen,
samtidigt som risken for epistemisk ordttvisa kvarstar nér elevers kompetenser ater tolkas genom otillrackliga ramar
(jmf. Taylor, 2018).

Sammantaget bekriftar forskningen att barn med IF &r sdrskilt sarbara for felbedémningar, skolsvarigheter och
social marginalisering (Baltodano m.fl.,2005; Welch m.fl.,2023). Nér elevers kunnande inte erkdnns inom en adekvat
bedémningsram begrdnsas méjligheten att utveckla ldrandeidentitet, agens och kritiskt medvetet hopp. Rétt
skolplacering framtrdder ddrmed inte som en administrativ detalj, utan som en grundldggande forutséttning for
likvardighet, erkdnnande och vidgade mojlighetshorisonter.
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Att erfara normalitet utanfor institutionen

Vara féltstudier och intervjuer med rektorer, ldrare och elever visar att elever med IF ibland deltar i kommunal
undervisning, praktik eller externa féreningsaktiviteter sasom basket eller fotboll. Dessa erfarenheter beskrivs som
betydelsefulla eftersom de placerar eleverna i vardagliga och prosociala miljder dar de kan inta roller som elever,
praktikanter eller lagkamrater snarare dn som placerade barn. Detta ligger i linje med tidigare forskning som visar
att delaktighet i sddana sammanhang motverkar institutionsrelaterad stigmatisering och starker kdnslan av norma-
litet (Edberg m.fl.,2022; Caldwell & Joseph, 2012; Gonzalez-Garcia m.fl.,2017; Vacca, 2008). I dessa miljoer tolkas
elevernas agerande genom pedagogiska och sociala normer snarare dn genom kontroll- och sékerhetslogik, vilket
gor deras kompetenser — sasom samarbete, ansvarstagande och problemldsning — mer synliga och mindre sarbara
for feltolkningar. For manga av eleverna innebér detta att de kan omprova tidigare negativa sjédlvbilder och erfara att
de kan lyckas i sammanhang som liknar de miljoer de moter efter utskrivning.

Dessa externa miljoer fungerar som viktiga relationella arenor dér elever méter vuxna och jamnariga i interaktioner
préglade av mindre asymmetriska roller &n inom institutionen. I sadana moéten kan elever erfara bekréftelse grundad
i deltagande och samspel snarare dn i beteendereglering. Forskning visar att relationella erfarenheter av detta slag
har sarskilt stor betydelse for barn i utsatta livssituationer, eftersom de stodjer utvecklingen av tillit, stabilitet och
framtidsorientering (Edberg m.fl.,2022; Britner m.fl.,2006). Deltagandet i undervisning och aktiviteter utanfor SiS
fungerar dessutom som &vergangsarenor dar elever provar fardigheter som blir centrala efter placeringen — att f6lja
rutiner, hantera krav, kommunicera och samarbeta i miljoer som inte &r institutionaliserade. Dessa erfarenheter ar
lattare att dverfora till nya sammanhang och stirker forutsdttningarna att utveckla en positiv larandeidentitet, i linje
med forskning som lyfter betydelsen av vardagsnéra fardigheter och yrkestorberedande insatser fér tvangsomhéan-
dertagna barn med IF (Zabel & Nigro, 2007; Clark m.fl.,2011).

Externa miljder bryter inte bara institutionsvardagen utan synliggdr ocksa kompetenser som annars riskerar att
forbises, stodjer utvecklingen av en larandeidentitet och skapar erfarenheter av delaktighet som kan béaras 6ver

tid. Dessa resultat ligger néra tidigare forskning som pekar pa att normaliserande sammanhang stérker skolenga-
gemang och minskar risken for marginalisering bland tvangsomhéndertagna barn med IF (Cavendish, 2013; Miller
m.fl.,2019).

Nar skolgang mojliggors — och omoijliggors — av vuxnas samspel

De tva beréttelser som inleder resultatdelen visar hur narvaro inom SiS formas av vuxnas samspel. I den forsta
berattelsen framtrader en verksamhet dér behandlingspersonal och undervisningspersonal agerar i samstdmd rytm:
morgonen &r koordinerad, dverlimningen friktionsfri och ansvaret for att undervisningen ska komma igang &r
delad. Vara observationer visar att en sadan praktik skapar forutsagbarhet, stabilitet och tydlighet, vilket inte bara
mojliggor faktisk ndrvaro utan ocksa stodjer elevernas mojlighet att utveckla en positiv larandeidentitet. Forskning
understryker att samordnade vuxenstrukturer dr avgorande for skolnédrvaro och for att barn i utsatta livssituationer
ska kunna erfara skolan som en meningsfull och begriplig del av vardagen (Britner m.fl.,2006; Edberg m.fl.,2022;
McDaniel m.f1.,2011).

Den andra berdttelsen visar motsatsen: en morgon dér elever sover langt in pa féormiddagen, skollokalerna star
tomma och ansvaret for att initiera skoldagen dr oklar. Vara observationer och intervjuer med rektorer och ldrare
visar att denna typ av organisatoriska mellanrum &r aterkommande i vissa verksamheter, dér behandlings- och
sakerhetslogik ges tolkningsforetrdde framfor undervisningslogik. Nar professionernas uppdrag inte binds samman
blir ndrvaro ett strukturellt utfall snarare 4n ett elevbetingat beteende. Liknande monster beskrivs i forskning om
institutionsmiljoer, dér otydliga mandat och bristande samordning gor att skolan riskerar att hamna i skuggan av
andra verksamhetslogiker, med oregelbunden eller utebliven nérvaro som f6ljd (Gagnon m.fl.,2009; Scherr, 2007).
Beréttelserna visar ddrmed att franvaro inte ska forstas som uttryck for elevernas bristande vilja eller motivation,
utan som ett resultat av organisatoriska villkor som antingen mojliggor eller omdajliggor skolgang.
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I vart material framtrader att dessa organisatoriska mellanrum ocksa skapar risk for epistemisk orattvisa. Nar elever
inte ges faktiska méjligheter att delta i undervisningen kan franvaro felaktigt tolkas som bristande motivation,
motstand eller lag ambition. Elevens intentioner osynliggdrs da av en tolkningsram som inte beaktar de strukturella
villkor som formar handlingsutrymmet (jmf. Fricker, 2007; Golightley, 2020; MacKenzie, 2018). Detta ligger i linje
med forskning som visar att barn med IF ofta far sina beteenden feltolkade i institutionella miljoer dér organisato-
riska hinder forskjuts till individnivé (Chen m.fl.,2016; Gonzalez-Garcia m.fl.,2017; Welch m.fl.,2023). Véra intervjuer
med elever bekréftar detta: skolndrvaro beskrivs som bade 6nskad och meningsfull ndr vuxna skapar ordning,
kontinuitet och tydliga férvantningar, men blir svar att uppratthalla ndr dessa strukturer faller isdr. I dessa situationer
forlorar eleverna inte bara mojligheten att delta i undervisningen, utan ocksa majligheten att utveckla och uppratt-
halla en positiv lirandeidentitet 6ver tid.

Tillsammans visar beréttelserna och vart bredare empiriska material att ndrvaro inom SiS i hog grad produceras

— eller hindras — av vuxnas samordning. Nér behandlingspersonal, ldrare och ledning agerar i gemensam riktning

mojliggors skolgang; ndr samordningen faller isér uteblir den. Narvaro framtrdder ddrmed som ett organisatoriskt
och relationellt fenomen snarare dn ett individuellt, ddr de vuxnas férmaga att halla samman verksamhetens olika
logiker &r avgorande.

Nar elevernas skolgang formas av strukturella samordningsbrister

Intervjuerna med rektorer, tillsammans med vara faltanteckningar, visar att skolgdngen inom SiS formas av
aterkommande strukturella brister i samordning fére, under och efter placeringen. Redan vid ankomsten uppstar
betydande problem nér elever med diagnostiserad IF inte &r inskrivna i rdtt skolform. Samtidigt far manga

elever sin IF-diagnos under sin vistelse inom SiS, vilket innebér att deras behov tidigare varken har identifierats
eller pedagogiskt beaktats. Detta skapar en tidig och strukturellt betingad epistemisk orattvisa: undervisningen
maste paborjas utan centrala underlag om elevens kognitiva férutsattningar, och beddmningar riskerar ddrmed
att vila pa antaganden snarare &n pa adekvat information. Liknande brister i tidig identifiering och samordning
framhalls i internationell forskning som en central férklaring till skolmisslyckanden och felbedémningar bland
tvangsomhéandertagna barn med IF (Gonzalez-Garcia m.fl.,2017; Chen m.fl.,2016; Welch m.fl.,2023).

Vdra intervjuer med rektorer och ldrare visar aterkommande att 6vergangen fran hemkommun till SiS praglas av
bristande informationsoéverforing. Dokumentation och utredningar dr ofta ofullstandiga och tidigare skolhistorik
fragmenterad, vilket gor skolstarten till &nnu en nystart utan stabila forutsdttningar. De korta och oférutsdgbara
placeringstiderna forstarker denna instabilitet, och undervisningen riskerar darmed att sakna bade kontinuitet och
mojligheter till delaktighet. Detta ligger i linje med forskning som visar att otydliga mandat, bristande kommuni-
kation och svag samordning mellan myndigheter skapar avbrott och forlorad progression for tvangsomhédndertagna
barn (Britner m.fl.,2006; Miller m.fl.,2019; Trout m.f1.,2009).

Samarbetet mellan SiS och socialtjdnsten paverkas samtidigt av skilda professionella logiker och tidsramar. Vara
intervjuer med rektorer visar att forandringar i behandlingsinsatser eller placeringstid far direkt genomslag i
skolverksamheten och gor undervisningen sarbar for beslut som fattas utanfdr skolans kontroll. Rektorer beskriver
aterkommande att utbildningen inte alltid ges samma tyngd som behandling eller sdkerhet, trots att forskning visar
att anpassad och kontinuerlig skolgang &r en av de mest effektiva faktorerna for att stdrka framtidsutsikter och
minska aterfallsrisk bland barn med IF (Zabel & Nigro, 2007; Clark m.f1.,2011).

De storsta utmaningarna framtrader dock i atergangen till hemkommunen. Rektorer och ldrare beskriver att
mottagandet ofta saknar samordning och forberedelse, vilket innebér att elever riskerar att dter placeras i fel
skolform eller i undervisningsmiljoer som inte svarar mot deras behov. Relationer, progression och tillhérighet

gar darmed forlorade och skolgangen fragmenteras pa nytt. Detta dverensstimmer med forskning som visar att
bristande 6vergangsstdd och fragmenterade processer i denna fas dr en av de mest avgorande riskfaktorerna

for marginalisering och skolavbrott (Cavendish, 2013; McDaniel m.fl.,2011; Britner m.fl.,2006). Nér elevernas
kompetenser dter bedéms genom ramar som inte dr anpassade till deras férutsattningar forstérks risken for fortsatt
epistemisk oréttvisa och férlorade méjlighetshorisonter.
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Vara resultat visar att skolgang inom SiS konstitueras av en kedja av organisatoriska 6vergangar dar ansvar,
information och stdd inte alltid 4r samordnade. Dessa Gvergangar ar inte enbart administrativa moment, utan
strukturella villkor som i hog grad formar elevernas mojligheter att utveckla progression, tillhorighet och framtidstro.
Fragmenteringen skapar dterkommande avbrott som forsvarar etableringen av en hallbar ldrandeidentitet, &ven nar
undervisningen inom SiS i sig fungerar védl. Gemensamt for dessa resultat ar att elevernas mojligheter att utveckla
en hallbar larandeidentitet och ett kritiskt medvetet hopp inte avgors av individuella egenskaper, utan av hur
skolform, samspel och organisatoriska strukturer samverkar. For att utbildningen inom SiS ska bidra till likvéardiga
livsvillkor krévs darfér sammanhallna strukturer som sakerstéller tidig identifiering av elevers behov, prioriterar
undervisning i institutionsvardagen och utformar 6vergangar mellan kommun, socialtjanst och SiS som konti-
nuerliga och koordinerade processer. Utbildningens potential ligger i att skapa kontinuitet och ddrigenom 6ppna
mojligheter for barn vars skolgang lange praglats av instabilitet, underkdnnande och strukturell ojamlikhet.

Lekplatser eller fangelser — institutioners ansvar for barns livschanser

Som Rawls (1971/1999) formulerar det dr ojamlika livsvillkor i sig varken rdttvisa eller ordttvisa; det dr forst genom
hur samhalleliga institutioner hanterar dessa fakta som réttvisa eller oréttvisa uppstar. Tillimpat pa var studie
innebér detta att barns IF och andra neuropsykiatriska funktionsnedsattningar inte i sig kan forstas som individuella
brister som motiverar kontroll- eller strafforienterade l6sningar. Den avgorande fragan ar i stéllet hur samhallets
institutioner — skola, socialtjdnst, vard och institutionsvard — organiserar ansvar, stod och utbildning sa att barns
faktiska forutsattningar kan omsdttas i reella livschanser.

Vara resultat visar att manga av de barn med IF vi métt har levt under langvarig instabilitet, préaglad av upprepade
placeringar, fragmenterad skolgdng och tidiga avbrott fran utbildning. I intervjuerna framtrdder dterkommande
erfarenheter av att inte bli forstadda, att fa stod sent eller inte alls samt att bedomas inom ramar som inte motsvarar
deras kognitiva forutsattningar. Dessa erfarenheter kan forstds som epistemisk ordttvisa, ddr barns utsagor, behov
och kunnande inte ges tillracklig trovardighet eller adekvat tolkningsram. En central implikation &r att barns svarig-
heter riskerar att individualiseras, samtidigt som de strukturella villkor som producerar skolmisslyckanden férblir
osynliggjorda.

Samtidigt visar vart material att skolan inom SiS i flera fall fungerar som en motkraft till denna utveckling. Barn
beskriver att de blir sedda, tagna pa allvar och erbjuds undervisning som é&r begriplig och anpassad. Nar barns
erfarenheter erkdnns och ges trovérdighet skapas forutsattningar {for att utveckla en mer positiv larandeidentitet,
vilket i sin tur kan vidga méjlighetshorisonter och stodja ett kritiskt medvetet hopp. Har framtrader en principiellt
viktig slutsats: ndr institutioner organiserar undervisning, skolform och vuxensamspel pa ett sétt som gor larande
mojligt, paverkas inte enbart skolprestationer utan ocksa barns sjalvforstaelse som lirande och framtidsorienterade
personer.

I detta sammanhang framtrdder &ven institutionens fysiska och materiella utformning som analytiskt betydelsefull.
I vart empiriska material beskriver flera larare hur tillgangen till lek- och rorelsemiljoer, sasom lekplatser inom
institutionsomradet, paverkar barns méjligheter till dterhdmtning, samspel och larande. Lekplatser kan hér forstas
som institutionella indikatorer: de synliggoér om verksamheten organiseras med barns utveckling, vardaglighet och
larande i fokus, eller om kontroll- och sdkerhetslogik ges tolkningsforetrdde. I denna mening handlar lekplatser inte
primdrt om trivsel, utan om vilka subjektpositioner barn ges mojlighet att inta inom institutionsvarden.

Mot denna bakgrund aktualiserar den samtida kriminalpolitiska diskussionen — dér forslag om tidigare och mer
langtgdende frihetsberdvande atgarder for barn har forts fram — en institutionell risk. Ur ett utbildningsperspektiv
finns en fara i att kontroll- och sdkerhetslogik ges tolkningsforetrdde framfér skolans kompensatoriska uppdrag,
sarskilt for barn med funktionsnedsdttningar. Vara resultat visar att utbildningskedjan redan i dag priglas av
sarbarheter: fel skolformsplacering, bristande kontinuitet vid 6vergangar och organisatoriska mellanrum dar
undervisningen riskerar att trangas undan. I ett sadant system kan en ytterligare férskjutning mot kontroll forstarka
ojamlikhet, genom att barns ratt till en likvardig och anpassad utbildning blir mer oséker — inte minst f6r dem vars
behov kréver specialiserade resurser och tydliga bedomningsramar.
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Studien ger ddrmed st6d for en institutionell tolkning i Rawls (1971/1999) mening: f6r barn med funktionsnedsétt-
ningar avgors livschanser i hog grad av om samhalleliga institutioner organiseras kring utbildning, kontinuitet och
erkdnnande — eller kring kontroll, fragmentering och felanpassade strukturer. Skola och undervisning framtrader
hér inte som ett sidospar i institutionsvard, utan som en central praktik dér epistemisk rattvisa, larandeidentitet
och framtidsorientering kan byggas upp, men ocksa riskerar att brytas ned. Aven till synes konkreta och vardagliga
fragor, sasom tillgangen till lekplatser, blir i detta ljus uttryck for hur institutioner véljer att hantera barns givna
forutsattningar.

Avslutningsvis pekar resultaten pa behovet av fortsatt kunskapsutveckling om hur utbildning f6r barn med IF kan
sdkras i institutionella sammanhang och i évergangen tillbaka till hemkommunen. Sarskilt angeldgna fragor ror
skolformsplacering, bedémningspraktiker samt hur vuxnas samspel, organisatorisk samordning och institutionella
miljoer formar barns faktiska undervisningstid, progression och méjlighet att utveckla hallbara ldarandeidentiteter.
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Bilaga |: Frageguide till rektorer

Frageguide till rektorer:
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Kan du beskriva hur ni bedriver undervisning och organiserar larandemiljon for elever med IF pa er
skolenhet? Finns det specifika framgangsrika strategier eller resurser som ni har implementerat for att
frédmja inldrning och utveckling hos dessa elever?

Vilka utmaningar och méjligheter ser du nér det géller att stodja elever med IF pa er skolenhet?

Hur definierar du skolans roll i att frimja inkludering och tillgénglighet for elever med IF? Anvander ni
specifika initiativ eller strategier for att framja detta?

Hur ser samarbetet och kommunikationen ut mellan personalen for att méta de individuella behoven hos
elever med IF? Vilka utmaningar méter ni ofta i att tillhandahalla stod och undervisning till dessa elever?
Kan du beskriva hur ni arbetar med att hantera dessa utmaningar?

Pa vilket satt anpassar ni undervisningen och larandemiljon for att sdakerstélla att elever med IF nar sin fulla
potential?

Vilka resurser och stdd anser du vara mest avgorande for att elever med IF ska fa en meningsfull och
anpassad utbildning inom er skolenhet?

Kan du beskriva hur samarbetet mellan personal, vardnadshavare och andra intressenter ser ut for att stodja
elever med IF? Finns det ndgra specifika framgangsfaktorer eller utmaningar i detta samarbete?

Kan du dela med dig av nagra framgangsrika exempel pa samarbete med externa resurser eller samhalls-
partnerskap for att stodja elever med IF?

Enligt din uppfattning, vilka faktorer anser du vara mest centrala for att skapa en inkluderande och
stodjande miljo for elever med IF, bade akademiskt och socialt, i SiS skolverksamhet?

Finns det nagot annat du vill ldgga till eller nagot annat du vill berdtta om nar det galler utbildningen av
elever med IF har pa SiS?
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Bilaga 2: Frageguide till fokusgrupper
med larare:

Fragor om ldrarrollen och undervisningen:

e Vad innebdr det for er att vara ldrare pa SiS och arbeta med elever som har en intellektuell
funktionsnedsattning?

e Kan ni dela med er av era erfarenheter av att undervisa elever med IF pa SiS? Vilka méjligheter och hinder
har ni stott pa?

e Vilka syften, mal och visioner har ni med er undervisning, bade pa kort och lang sikt? Hur ser ni pa er roll
for eleverna och for gruppen som helhet?

e Kan ni beskriva hur undervisningen for elever med IF vanligtvis organiseras pa SiS? Finns det sérskilda
pedagogiska metoder eller strategier som anvands?

e Vad anser ni vara det viktigast som eleverna behover ldra sig i skolan?
e Hur dokumenterar ni elevernas kunskapsutveckling och framsteg?

e Hur ser sambandet ut mellan den pedagogiska delen, behandlingsdelen och fritidsdelen pa SiS?

Erfarenheter av undervisning av elever med IF:

e Vilka utmaningar och méjligheter har ni stott pa ndr det géller att undervisa elever med IF? Finns det nagra
specifika situationer som ni minns?

e Kan ni dela med er av anpassningar, tekniker eller pedagogiska metoder som varit mest framgangsrika for
att stodja dessa elever i deras ldrande?

Forhallningssatt och synsatt:

e Hur viktigt &r lararnas attityder och bemétande for elevernas ldarande? Kan ni dela med er av exempel pa
hur ni skapar en positiv inlarningsmiljo?

e Hur ser ni pa vikten av att inkludera elever med IF i undervisningen for att skapa en meningsfull och
delaktig milj6?
Synpunkter pa pedagogiska metoder och férbattringar:

e Vilka undervisningsmetoder eller strategier har varit mest effektiva for att stodja elever med IF? Finns det
nagot specifikt som ni anser behéver forbéttras?

e Ser ni nagra behov av férandring eller ytterligare stod i undervisningen for denna elevgrupp? Finns det
nagra specifika resurser eller utbildningar som skulle kunna forbéttra er undervisning av elever med IE?

Personliga erfarenheter och reflektioner:

e Har ni ndgra personliga erfarenheter eller berattelser som har paverkat era synsétt pa undervisning for
elever med IF pa SiS?

e Vilka &r era tankar om utbildning och ldrande f6r denna elevgrupp? Har ni ndgra reflektioner eller idéer
som ni skulle vilja dela med er av?
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Bilaga 3: Frageguide till elever:

Allménna fragor om elevens upplevelser

e Hur trivs du pa skolan hér pa SiS? Kan du beritta lite om dina upplevelser med klasskamraterna, ldrarna
och lektionerna?

e Vad tycker du om skolan pa SiS? Finns det nagot som du tycker ar sdrskilt positivt? Varfor?
e Ardet ndgot i skolan som du skulle vilja &ndra pa?

e Vad kan du vara med och bestimma om i skolan?

Undervisningsupplevelser

e Vilka kurser eller &mnen studerar du hér pa skolan? Finns det ndgot &mne som du tycker extra mycket om?
Varfor gillar du det?

e Har du mirkt ndgra speciella sétt som ldrarna anviander {or att undervisa som du tycker fungerar bra for
dig?

e Kan du beskriva i vilka situationer du kdnner att du lar dig bast?
e Vad tror du &r det viktigaste for att du ska kunna ldra dig bra i skolan?

e Nar tycker du att det &r roligt eller intressant i skolan? Finns det tillfdllen nér det kdnns trakigt eller
ointressant? Vad tror du paverkar detta?

e Kan du dela med dig av nagon specifik handelse eller lektion som du tyckte var sarskilt intressant? Varfér?

Anpassningar och stod
e Kénner du att du far den hjélp och det stdéd du behéver hér i skolan?

e Finns det ndgot specifikt i skolan som du kénner att du behéver mer hjalp med? Om ja, vad skulle det vara?

Personliga erfarenheter

e Kan du beritta for mig om din grundskoletid innan SiS (positivt/negativt? Lagstadiet? Mellanstadiet?
Hoégstadiet? Larare du minns? Vad har du lart dig i skolan?)

e Kan du jamfora skolan hér pa SiS med tidigare skolor du gatt i?

Avslutande reflektioner
e Beskriv hur du tycker att en bra skola ska se ut.Vad gér man dér?
e Beskriv hur en bra ldrare ska vara.

e Finns det ndgot annat du vill ldgga till eller ndgot annat du vill berdtta om nar det géller din utbildning hér
pa SiS?

e Vad tror du att du goér om 5 ar?
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Forfattarpresentation
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Martin Hugo dr docent i pedagogik och forskare vid Jonkoping university. Hans
forskning handlar om hur meningsfullt lirande ser ut i skolan for elever som skolan
tidigare har misslyckats med att méta. Fokus &r pa barn, unga och unga vuxna i margi-
naliserade och socialt utsatta livssituationer. Forskningen har genomforts i SiS skolverk-
samhet, pa Folkhogskolor och pa olika yrkesutbildningar. Forskningen ar praktiknara
och tar sin utgangspunkt i barns och ldrares erfarenheter i konkreta utbildningssam-
manhang. Ett viktigt fokus i Martins forskning &r att barns roster ska bli horda.

Jorgen Frostlund ér forskare i pedagogiskt arbete vid Hogskolan i Boras. Hans
forskning ror fragor om social réttvisa, hallbarhet och utbildningens demokratiska
uppdrag, med fokus pa barn i marginaliserade och socialt utsatta livssituationer. Under
senare ar har han framfor allt studerat utbildningsvillkor inom institutionsvard, vid
hog skolfranvaro och i andra sammanhang dér barns mojligheter till utbildning och
delaktighet riskerar att begransas. Forskningen &r praktiknéra och tar sin utgangspunkt
ibarns och ldrares erfarenheter i konkreta utbildningssammanhang. Centrala teman ar
epistemisk réttvisa, erkdnnande och hur utbildning kan skapa delaktighet, mening och
framtidshopp fér barn i socialt utsatta livssituationer.
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Hur ser skolvardagen inom SiS ut for barn med intellektuell funktionsnedsattning (IF) och hur upplever
de sjdlva det bemdtande de far och sina egna forutsattningar for larande? Vad tanker larare och rektorer
om sina forutsattningar for att bedriva anpassad skola inom SiS? Det dr de dvergripande frdgorna som
undersoks i denna forskningsrapport. Elever med IF ar en grupp som ar éverrepresenterad bland eleverna
som gar i skola pa SiS jamfort med i skolor utanfoér SiS. Denna rapport bidrar med kunskap som hittills
har saknats, om dessa elevers skolerfarenheter och om de pedagogiska insatser som syftar till att stodja
deras larande och utveckling.

Rapporten tar ett brett grepp om fragan genom en kombination av flera olika kvantitativa och kvalitativa
metoder och inkluderade malgrupper. For att lata IF-eleverna sjdlva komma till tals samt att fa inblick i
deras skolsituation har forskarna genomfort bade deltagande observationer och intervjuer med ungdomar
pa atta ungdomshem. For att kunna ge svar pa fragor om hur skolan for malgruppen organiseras inom
SiS, vilka stodresurser som finns, vilka &mnen eleverna ldser och hur samarbetet mellan olika profes-
sioner ser ut, har studien dven innefattat en enkédt som besvarats av majoriteten av rektorerna inom SiS
och intervjuer med larare och rektorer.

Sammantaget visar rapporten att barns livschanser inte avgors av deras funktionsnedsattning, utan
av hur institutioner organiserar utbildning, erkénnande och kontinuitet. Nar skolform, undervisning
och vuxnas samspel hélls samman kan skolan fungera som en kompensatorisk kraft som vidgar barns
mojlighetshorisonter.
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