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Sammanfattning

Statens institutionsstyrelse (SiS) ansvarar för de särskilda ungdomshem som bedriver 
vård och behandling av ungdomar som är omhändertagna enligt lagen (1990:52) med 
särskilda bestämmelser om vård av unga (LVU) och ungdomar, som i stället för fäng-
else, är dömda enligt lagen (1998:603) om sluten ungdomsvård (LSU). Verkställighets-
tiden för LSU är tidsbestämd till lägst 14 dagar och högst fyra år (beroende på typ av 
brott). För ungdomar som är omhändertagna enligt LVU finns ingen sådan tidsgräns 
utan tiden bestäms av socialtjänstens uppdrag till SiS och ungdomens behandlingsbe-
hov. Vistelsetiden kan variera mellan några veckor upp till flera år. 

I samband med utskrivning från institutionen genomförs en strukturerad utskriv-
ningsintervju med den unge. Syftet är att ungdomarna ska få möjlighet att ge sin upple-
velse av institutionstiden: vad som fungerat bra, vad som varit mindre bra, om de varit 
delaktiga och haft möjlighet att påverka den egna behandlingen etc. Förutom intervjun 
med den unge består utskrivningsintervjun också av en del där personalen redogör 
inom vilka livsområden denne fått hjälp. Denna rapport är den första sammanställ-
ningen av dessa utskrivningsintervjuer. 

Under år 2011 skedde 1 273 utskrivningar från SiS särskilda ungdomshem. Information 
om 816 av dem ingår i denna rapport. 

Ungdomarna som intervjuats ger generellt en positiv bild av omvårdnaden på SiS ung-
domshem. De har i stor utsträckning varit delaktiga i utredning och behandling, och 
uppger att de har fått framföra sina åsikter och kommit till tals om sin vård. Fyra av 
fem ungdomar anser att personalen i ganska/mycket stor utsträckning tagit sig tid att 
prata. Sju av tio ungdomar anser att personalen i ganska/mycket stor utsträckning för-
stått vad de velat ha hjälp med, och nästan lika många uppger också att de fått ganska 
mycket eller mycket hjälp med det de verkligen velat ha hjälp med. Akutplacerade ung-
domar anser i högre grad än andra att de inte alls fått den hjälp de velat få. 

Flertalet av ungdomarna uppger att de har trivts bra eller mycket bra på institutionen, 
och anser att det varit bra för dem att vara där. En majoritet av ungdomarna uppger att 
de inte blivit mobbade av de andra ungdomarna, men det bör noteras att en femtedel 
upplever att de – i liten eller stor utsträckning – varit utsatta för mobbning på institu-
tionen, yngre ungdomar i högre grad än äldre.
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Sammanställningen av personaldelen visar att ungefär fyra femtedelar av ungdomar-
na har fått en behandlingsplan upprättad. Av dessa har majoriteten fått ta del av pla-
nen. Mest förekommande är att ungdomarna fått hjälp och insatser inom livsområdena 
skola, fysisk hälsa, familj och psykisk hälsa. Det är samma livsområden som ungdo-
marna själva uppger att de haft störst behov av hjälp inom. Personalens bedömning av 
ungdomarnas behov av fortsatta insatser efter utskrivning faller inom samma livsom-
råden. Ungdomarna skrivs i störst utsträckning ut till annan behandlande institution 
eller till föräldrahemmet. Personalen bedömer överlag samarbetet med ungdomarna 
och deras familjer som bra eller mycket bra.
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SiS särskilda ungdomshem

På de särskilda ungdomshemmen vårdas ungdomar med psykosocial problematik en-
ligt lagen om vård av unga, LVU, och ungdomar som är dömda till sluten ungdoms-
vård enligt lagen om sluten ungdomsvård, LSU. All vård och behandling syftar till 
att bryta ett destruktivt beteende. SiS verksamhet ska bedrivas i nära samarbete med 
socialtjänsten. År 2011 fanns det 25 särskilda ungdomshem med 640 platser, varav 68 
platser som var avsedda för ungdomar som har dömts till sluten ungdomsvård.

Vård med stöd av LVU ges utan samtycke av den unge eller dennes vårdnadshavare. 
Vården kan ske med stöd av 2 § LVU, brister i miljön, till exempel förhållanden i hem-
met som påtagligt riskerar att skada den unges hälsa eller utveckling. Inom SiS sker 
vården i huvudsak med stöd av 3 § LVU, vilket innebär att den unge på grund av eget 
beteende riskerar att skadas genom missbruk, brottslig verksamhet eller något annat 
socialt nedbrytande beteende. Vård med stöd av 3 § LVU får även ges den som har fyllt 
18 år men inte 20 år, om sådan vård med hänsyn till den unges behov och personliga 
förhållanden i övrigt är lämpligare än någon annan vård.

Beroende på den unges behov och vilken insats socialtjänsten efterfrågar får den unge 
en akut-, utrednings- eller behandlingsplacering. Vid akutplacering tas ungdomen 
omedelbart emot för att stoppa ett pågående destruktivt beteende, vårdtiden är vanligt-
vis begränsad. Utredningsplacering sker för att utreda den unges förutsättningar och 
behov och rekommendera eventuella fortsatta insatser. En utredning bör vara slutförd 
inom åtta veckor. Behandlingshemsplacering innebär en längre vårdtid, och den unge 
får vård- och behandlingsinsatser enligt upprättad behandlingsplan. År 2011 fanns 
det 230 akut- och utredningsplatser och 342 behandlingsplatser (SiS, Verksamhetsplan 
2011, sidan 16). 

Sluten ungdomsvård (LSU) avser verkställighet för ungdomar som begått brott när de 
fyllt 15 år men inte 18 år och som dömts till sluten ungdomsvård i stället för fängelse. 
Under verkställigheten ska ungdomarna erhålla behovsanpassade vård- och behand-
lingsinsatser.
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Dokumentation
Sedan 1997 använder myndigheten ADAD (Adolescent Drug Abuse Diagnosis). Det är 
strukturerade intervjuformulär som används med den unge vid inskrivning, utskriv-
ning samt vid ett uppföljningstillfälle ett år efter utskrivning från institutionen. ADAD 
inskrivningsformulär har utvecklats i USA av Alfred Friedman & Arlene (1989). SiS 
har översatt och anpassat inskrivningsformuläret och manualen till svenska förhål-
landen (Söderholm Carpelan, Hermodsson & Öberg, 1997). Därefter har SiS utvecklat 
utskrivnings- och uppföljningsformuläret. ADAD‐intervjuerna belyser levnadsområ-
dena fysisk hälsa, skola, arbete/sysselsättning, fritid och vänner, familjeförhållanden, psykisk 
hälsa, brottslighet samt alkohol och narkotika. Formulären innehåller främst frågor med 
fasta svarsalternativ där personalen och ungdomarna bedömer placeringen utifrån al-
ternativen ”ja/nej” samt en fyrgradig skala – ”inte alls”, ”lite”, ”ganska mycket” och 
”mycket”. Intervjuerna ska genomföras och registreras av särskild utbildad personal. 

ADAD har följande syften: 1. Göra den unge delaktig i sin vård och behandling, 2. Ut-
göra underlag för utredning och behandlingsplanering, 3. Utgöra underlag vid uppfölj-
ning. 

Ungefär två tredjedelar av de ungdomar som blir intagna varje år på SiS institutio-
ner intervjuas med ADAD vid inskrivning respektive utskrivning. Bortfallet varierar 
mellan institutionerna. Denna rapport redovisas enbart information från utskrivnings
intervjun. 

I samband med utskrivningen intervjuas ungdomar, med vårdtider 14 dagar eller läng-
re. Intervjun avser tiden på institutionen fram till utskrivningen och utskrivningsfor-
muläret är indelat i två delar: 

•	 Personaldelen där personalen redogör för vilka livsområden som den unge fått in-
satser inom under vårdtiden samt utformningen för fortsatt planering. Personalde-
len besvaras av personal som är väl insatt i ungdomens vård och behandling. Per-
sonaldelen ska alltid fyllas i, även i de fall där det inte är möjligt att göra en intervju 
med den unge. 

•	 Intervjudelen där ungdomarna får möjlighet att ge sina synpunkter på den vård 
och behandling som de fått under institutionsplaceringen. Intervjun genomförs av 
institutionspersonal. 
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Materialet i rapporten

År 2011 skedde 1 273 utskrivningar enligt SiS klientadministrativa system (KIA). ADAD 
utskrivningsformulär var aktuellt vid 1 154 tillfällen. Tabell 1 redovisar svarsandelen 
på utskrivningsformuläret. Om den unge varit intagen vid flera tillfällen så redovisas 
ett formulär per utskrivningstillfälle, det vill säga en ungdom kan förekomma flera 
gånger. 

Tabell 1 

Utskrivningsformulär per SiS-tjänst år 2011

LVU LSU Totalt1

Antal % Antal % Antal %

Intervju- och personaldel 616 57 61 81 677 59

Endast personaldel 137 13 2 3 139 12

Formulär saknas 326 30 12 16 338 29

Totalt 1 079 100 75 100 1 154 100

1 Avser placeringar med vårdtider ≥ 14 dagar. Uppgifter om totalt antal är hämtade från KIA.

Datakvalitet
När intervjuer används som insamlingsmetod finns alltid en risk att respondenten an-
passar sina svar efter intervjuarens och samhällets förväntningar. Ytterligare en källa 
till osäkerhet är glömska, vilket i detta fall innebär att det finns risk för att den unge 
inte minns hela vårdtiden vid utskrivningsinstitutionen. 

Personalen är utbildad i att genomföra intervjun, att ställa frågorna ordagrant och låta 
den unge själv besvara frågorna. En standardiserad intervjusituation reducerar före-
komsten av källor som kan ge upphov till systematiska fel, och bidrar därmed till för-
stärkt datakvalitet. Intervjuformuläret är strukturerat med fasta svarsalternativ, vilket 
ger tydliga och tolkningsbara svar som är enkla att bearbeta och sammanställa i rap-
portens tabeller. 
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Bortfall
Data ska tolkas med försiktighet eftersom det totala bortfallet är betydande och andel
en genomförda intervjuer varierar mellan institutionerna. Eftersom ungdomshemmen 
vänder sig till olika målgrupper finns risker att vissa ungdomsgrupper är under- eller 
överrepresenterade. 

Det partiella bortfallet, det vill säga bortfall i enskilda frågor, finns noterat i tabellerna 
och är oftast mindre än 9 procent. 

Läsanvisning till tabellerna
Resultaten av utskrivningsintervjuerna redovisas i tabeller, och indelade i tre avsnitt. 
Första avsnittet avser bakgrundsuppgifter (kön, ålder, typ av formulär etc). Det andra 
avsnittet är en sammanställning av personaldelen och i tredje avsnittet redovisas in-
tervjuer, det vill säga ungdomarnas åsikter gällande vården och behandlingen. Avsnitt 
2 och 3 redovisas i procent med en angivelse om totalt antal (n) som procenten är be-
räknad på. På grund av avrundning blir totalen inte alltid 100 procent. Partiellt bortfall 
finns angivet under varje tabell. Uppgifterna redovisas efter kön, ålder och SiS-tjänst, 
det vill säga Akut-, Utrednings-, Behandlings- och LSU-placering. Rapporten redogör för 
ungdomar som skrivits ut under det gångna året (2011) och omfattar inte jämförelser 
över tid. 
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Tabeller 

1. Grunduppgifter 
1.1 Beskrivning av ungdomarna vid utskrivningstillfället

Tabell 1.1.1 

Ungdomarnas könsfördelning vid utskrivning

Kön Antal %

Pojkar 586 72

Flickor 230 28

Totalt 816 100

Tabell 1.1.2 

Ungdomarnas ålder vid utskrivning 

Ålder Antal %

12 3 0

13 17 2

14 47 6

15 110 13

16 142 17

17 163 20

18 179 22

19 102 13

20 41 5

21 12 1

Totalt 816 100

Tabell 1.1.3 

Ungdomarnas ålder vid utskrivning, fördelat efter kön

Pojkar Flickor Totalt

Ålder Antal % Antal % Antal %

–15 år 113 19 64 28 177 22

16–17 år 220 38 85 37 305 37

18– år 253 43 81 35 334 41

Totalt 586 100 230 100 816 100
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Tabell 1.1.4 

Ungdomarnas placering enligt SiS-tjänst, fördelat efter kön 

Pojkar Flickor Totalt

SiS-tjänst Antal % Antal % Antal %

Akut 258 44 86 37 344 42

Utredning 132 23 59 26 191 23

Behandling 138 24 80 35 218 27

LSU 58 10 5 2 63 8

Totalt 586 100 230 100 816 100

1.2 Typ av formulär

Tabell 1.2.1 

Typ av utskrivningsformulär per kön 

Pojkar Flickor Totalt

Typ av formulär Antal % Antal % Antal %

Intervju- och personaldel 478 82 199 87 677 83

Endast personaldel 108 18 31 13 139 17

Totalt 586 100 230 100 816 100

Tabell 1.2.2

Typ av utskrivningsformulär, fördelat efter ålder 

–15 år 16–17 år 18– år Totalt

Typ av formulär Antal % Antal % Antal % Antal %

Intervju- och  
personaldel 149 84 258 85 270 81 677 83

Endast personaldel  28 16  47 15  64 19 139 17

Totalt 177 100 305 100 334 100 816 100

Tabell 1.2.3

Typ av utskrivningsformulär, fördelat efter SiS-tjänst 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Typ av formulär Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Intervju- och  
personaldel 264 77 162 85 190 87 61 97 677 83

Endast personaldel  80 23  29 15  28 13 2 3 139 17

Totalt 344 100 191 100 218 100 63 100 816 100
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2. Sammanställning av personaldelen 
2.1 Personalens bedömning avseende utrednings- och behandlingsuppdrag
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 2.1.1

Personaldel: Genomförda utrednings- och behandlingsuppdrag1, fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Genomfört vid utskrivning Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Utredningsuppdraget 88 96 91 92 87 91

Behandlingsuppdraget 83 77 86 78 81 81

Tillgodogjort sig syftet med 
behandlingen 82 73 86 76 77 79

1 Avser ungdomar utskrivna från utrednings- (n=191) respektive behandlingsavdelningar (n=218). 
Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 3 och 6 procent.

2.2 Personalens bedömning avseende delaktighet och samarbete

Tabell 2.2.1 

Personaldel: Behandlingsplan samt den unges delaktighet, fördelat efter kön och ålder.  
Andel ja-svar. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Upprättad behandlingsplan 82 80 73 80 88 82

Den unge har tagit del av  
behandlingsplanen* 96 96 91 98 96 96

Det partiella bortfallet i frågorna är 3 procent.
* Avser andelen ungdomar som har en behandlingsplan. 

Tabell 2.2.2 

Personaldel: Samarbete med ungdomarna, fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Mycket dåligt 1 1 1 1 2 1

Dåligt 7 10 8 9 7 8

Bra 65 53 69 58 62 62

Mycket bra 26 35 23 33 28 28

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 585 229 177 304 333 814

Det partiella bortfallet är 1 procent. 
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Tabell 2.2.3 

Personaldel: Familjens delaktighet i utredningen/behandlingen, fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Familjens delaktighet, andel ja-svar 74 78 78 78 70 75

Omfattning av delaktigheten:

Involverad/informerad (nivå 1) 70 64 74 67 67 68

Stöd (nivå 2) 20 22 16 21 22 20

Förändring (nivå 3) 10 14 9 12 11 11

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 419 170 133 232 224 589

Det partiella bortfallet är 3 respektive 0 procent.

Tabell 2.2.4 

Personaldel: Samarbete med familjen, fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Mycket dåligt 6 6 6 5 7 6

Dåligt 15 11 17 11 16 14

Bra 65 60 57 69 62 64

Mycket bra 14 23 20 16 15 16

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 543 197 160 285 295 740

Det partiella bortfallet är 9 procent.

Tabell 2.2.5 

Personaldel: Samarbete med ungdomarnas socialtjänst, fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Mycket dåligt 2 0 0 1 3 2

Dåligt 10 6 10 8 10 9

Bra 63 57 62 62 60 62

Mycket bra 25 36 28 29 27 28

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 577 225 175 302 325 802

Det partiella bortfallet är 2 procent. 
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Tabell 2.2.6

Personaldel: Besök av/hos ungdomarnas socialtjänst, fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Genomsnittligt antal besök 2,2 3,2 2,5 2,6 2,4 2,5

Median1 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0

Typvärde2 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0

Maximalt antal 14,0 20,0 12,0 20,0 20,0 20,0

Minsta antal 0 0 0 0 0 0

Det partiella bortfallet är 9 procent. 
1 Värdet på den mittersta observationen, sedan observationerna ordnats efter storlek. 
2 Värdet på den observation som är vanligast förekommande. 

Redovisning efter SiS-tjänst 

Tabell 2.2.7 

Personaldel: Behandlingsplan och den unges delaktighet, fördelat efter SiS-tjänst.  
Andel ja-svar. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Upprättad behandlingsplan 74 79 93 89 82

Den unge har tagit del av  
behandlingsplanen* 92 97 99 98 96

Det partiella bortfallet i frågorna är 3 procent.
* Avser andelen ungdomar som har en behandlingsplan. 

Tabell 2.2.8 

Personaldel: Samarbete med ungdomarna, fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Mycket dåligt 1 2 1 2 1

Dåligt 8 7 10 5 8

Bra 65 57 62 62 62

Mycket bra 25 34 27 32 28

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 342 191 218 63 814

Det partiella bortfallet är 1 procent. 
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Tabell 2.2.9 

Personaldel: Omfattningen av familjens delaktighet i utredningen/behandlingen,  
fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Familjens delaktighet, andel ja-svar 61 91 81 74 75

Omfattning av delaktigheten:

Involverad/informerad (nivå 1) 74 68 61 78 68

Stöd (nivå 2) 22 25 14 18 20

Förändring (nivå 3) 5 6 25 4 11

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 198 172 174 45 589

Det partiella bortfallet är 3 respektive 0 procent.

Tabell 2.2.10 

Personaldel: Samarbete med ungdomarnas familjer, fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Mycket dåligt 6 4 6 14 6

Dåligt 13 11 17 19 14

Bra 68 63 57 59 63

Mycket bra 12 21 21 9 16

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 300 183 206 58 747

Det partiella bortfallet är 9 procent. 

Tabell 2.2.11 

Personaldel: Samarbete med ungdomarnas socialtjänst, fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Mycket dåligt 1 0 0 16 2

Dåligt 8 8 7 20 9

Bra 74 52 56 44 62

Mycket bra 17 39 37 20 28

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 335 189 217 61 802

Det partiella bortfallet är 2 procent. 
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Tabell 2.2.12

Personaldel: Besök av/hos ungdomarnas socialtjänst, fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Genomsnittligt antal besök 1,1 3,0 4,4 2,0 3,0

Median1 1,0 3,0 4,0 1,0 2,0

Typvärde2 1,0 3,0 2,0 0 1,0

Maximalt antal 8,0 10,0 20,0 14,0 20,0

Minsta antal 0 0 0 0 0

Det partiella bortfallet är 9 procent. 
1 Värdet på den mittersta observationen, sedan observationerna ordnats efter storlek. 
2 Värdet på den observation som är vanligast förekommande. 

2.3 Personalens angivelse av insatser inom livsområden under institutionsvistelsen
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 2.3.1

Personaldel: Ungdomar som fått insatser inom livsområden, fördelat efter kön och ålder. 
Flera alternativ möjliga. Procent

Kön Ålder Totalt

Livsområden Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Fysisk hälsa 81 81 79 80 83 81

Skola 86 93 93 88 84 88

Arbete 26 9 5 21 31 22

Fritid och vänner 46 63 47 53 50 51

Familj 58 76 62 68 58 63

Psykisk hälsa 66 78 62 69 73 69

Brottslighet 58 34 37 53 58 51

Alkohol 43 38 27 40 51 42

Narkotika 50 39 27 46 59 47

Det partiella bortfallet är 1 procent. 
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Redovisning efter SiS-tjänst

Tabell 2.3.2 

Personaldel: Ungdomar som fått insatser inom livsområden, fördelat efter SiS-tjänst. 
Flera alternativ möjliga. Procent

Livsområden Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Fysisk hälsa 82 75 83 89 81

Skola 82 93 90 90 88

Arbete 13 19 28 49 22

Fritid och vänner 37 58 62 63 51

Familj 48 77 72 62 63

Psykisk hälsa 59 74 79 73 69

Brottslighet 42 52 55 86 51

Alkohol 36 40 53 43 42

Narkotika 40 43 60 52 47

Det partiella bortfallet är 1 procent. 

2.4. Personalens bedömning och förslag på fortsatt vård och behandling
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 2.4.1 

Personaldel: Ungdomarnas behov av fortsatta insatser inom livsområden efter utskrivning, 
fördelat efter kön och ålder. Flera alternativ möjliga. Procent

Kön Ålder Totalt

Livsområden Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Fysisk hälsa 81 81 79 80 83 81

Skola 86 93 93 88 84 88

Arbete 26 9 5 21 31 22

Fritid och vänner 46 63 47 53 50 51

Familj 58 76 62 68 58 63

Psykisk hälsa 66 78 62 69 73 69

Brottslighet 58 34 37 53 58 51

Alkohol 43 38 27 40 51 42

Narkotika 50 39 27 46 59 47

Det partiella bortfallet är 1 procent. 
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Tabell 2.4.2 

Personaldel: Förslag på öppenvårdsalternativ för ungdomarna efter utskrivning,  
fördelat efter kön och ålder. Flera alternativ möjliga. Procent

Kön Ålder Totalt

Öppenvårdsalternativ Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Kontaktperson/-familj 52 47 46 55 50 51

Stöd till nätverk 55 53 53 56 53 54

Arbetsträning 21 13 4 15 31 19

Öppenvård1 37 47 34 39 44 40

Utbildning 49 53 38 54 53 50

Självhjälpsgrupp 15 12 3 10 24 14

Annat2 10 14 13 6 14 11

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 4 och 5 procent.
1 Avser Bup, familjebehandling, missbruk. 
2 Exempelvis stödboende, stöd enligt LSS, kriminalitetsprogram, psykologkontakt. 

Redovisning efter SiS-tjänst

Tabell 2.4.3

Personaldel: Ungdomarnas behov av fortsatta insatser inom livsområden efter utskrivning, 
fördelat efter SiS-tjänst. Flera alternativ möjliga. Procent 

Livsområden Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Fysisk hälsa 82 75 83 89 81

Skola 82 93 90 90 88

Arbete 13 19 28 49 22

Fritid och vänner 37 58 62 63 51

Familj 48 77 72 62 63

Psykisk hälsa 59 74 79 73 69

Brottslighet 42 52 55 86 51

Alkohol 36 40 53 43 42

Narkotika 40 43 60 52 47

Det partiella bortfallet är 1 procent. 



Ungdomar utskrivna från SiS särskilda ungdomshem under 201118

Tabell 2.4.4

Personaldel: Förslag på öppenvårdsalternativ för ungdomarna efter utskrivning, 
fördelat efter SiS-tjänst. Flera alternativ möjliga. Procent

Öppenvårdsalternativ Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Kontaktperson/-familj 41 54 62 54 51

Stöd till nätverk 46 68 58 46 54

Arbetsträning 16 18 20 32 19

Öppenvård1 31 53 45 27 40

Utbildning 38 65 56 51 50

Självhjälpsgrupp 13 9 24 8 14

Annat2 6 15 15 10 11

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 4 och 5 procent.
1 Avser Bup, Familjebehandling, missbruk. 
2 Exempelvis stödboende, stöd enligt LSS, kriminalitetsprogram, psykologkontakt. 

2.5 Personalens angivelse gällande vad ungdomarna skrivs ut till
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 2.5.1 

Personaldel: Vad ungdomarna har skrivits ut till, fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Utskriven till Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Föräldrahemmet 33 21 33 29 28 30

Eget boende 3 7 0 1 9 4

Släkting 1 0 1 1 1 1

Familjehem/fosterhem 15 21 26 17 11 16

Särskilt ungdomshem 2 1 1 3 2 2

Annan behandlande institution 35 38 31 41 35 36

Psykiatrisk klinik 0 0 0 0 0 0

Häkte 0 0 0 0 0 0

Fängelse 0 0 1 0 0 0

Utslussning 1 0 0 0 1 0

Eftervårdsboende 2 2 0 1 5 2

Annat 7 10 8 7 8 8

Det partiella bortfallet är 2 procent. 
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Tabell 2.5.2

Personaldel: Är ungdomarnas placering efter utskrivning i enlighet med avdelningens 
rekommendation? Fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Nej 21 23 27 20 20 21

Ja 79 77 73 80 80 79

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 553 206 162 282 315 759

Det partiella bortfallet är 7 procent. 

Redovisning efter SiS-tjänst

Tabell 2.5.3 

Personaldel: Vad ungdomarna har skrivits ut till, fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Utskriven till Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Föräldrahemmet 20 32 36 54 30

Eget boende 2 2 10 5 4

Släkting 0 1 1 3 1

Familjehem/fosterhem 20 16 15 3 16

Särskilt ungdomshem 2 1 2 2 2

Annan behandlande institution 48 42 20 11 36

Psykiatrisk klinik 0 0 0 2 0

Häkte 0 0 0 0 0

Fängelse 0 0 0 0 0

Utslussning 0 1 1 0 0

Eftervårdsboende 1 0 4 5 2

Annat 5 6 10 16 8

Det partiella bortfallet är 2 procent. 
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Tabell 2.5.4

Personaldel: Är ungdomarnas placering efter utskrivning i enlighet med avdelningens 
rekommendation? Fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Nej 20 26 20 20 21

Ja 80 74 80 80 79

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 298 186 214 61 759

Det partiella bortfallet är 7 procent. 
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3. Sammanställning av intervjuerna 
med ungdomarna
3.1 Ungdomarnas kunskap om placeringen 
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 3.1.1 

Intervju: Ungdomarnas kännedom om placering, utskrivning och var de ska bo efter utskrivningen, 
fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Ungdomar som vet 
varför de blivit: Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Placerade på institutionen 94 93 92 93 96 94

Utskrivna 96 97 97 95 98 97

Vet var de ska bo efter  
utskrivningen 95 97 92 94 98 95

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 5 och 6 procent.

Redovisning efter SiS-tjänst

Tabell 3.1.2 

Intervju: Ungdomarnas kännedom om placering, utskrivning och var de ska bo efter utskrivningen, 
fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Ungdomar som vet 
varför de blivit: Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Placerade på institutionen 92 93 94 98 94

Utskrivna 93 99 98 100 97

Vet var de ska bo efter  
utskrivningen 94 96 96 95 95

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 5 och 6 procent.
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3.2 Ungdomarnas upplevda delaktighet i utredning samt vård och behandling 
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 3.2.1 

Intervju: Ungdomarnas upplevda delaktighet i utredning1, fördelat efter kön och ålder.  
Andel ja-svar. Procent

Kön Ålder Totalt

Utredning Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Har fått reda på resultatet 93 96 90 97 97 94

Har tagit del av den 91 98 88 97 97 94

Känner igen sig i beskrivningen 86 85 80 89 88 86

Det partiella bortfallet i frågorna är cirka 15 procent.
1 Avser endast ungdomar med utredningsplacering. 

Tabell 3.2.2 

Intervju: Ungdomarnas upplevda delaktighet i behandling, fördelat efter kön och ålder.  
Andel ja-svar. Procent

Kön Ålder Totalt

Behandling Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Med i planering 73 80 72 70 83 76

Har haft en behandlingsplan 77 80 63 78 86 78

Har tagit del av behandlings
planen 94 92 92 91 96 93

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 4 och 8 procent.

Redovisning efter SiS-tjänst 

Tabell 3.2.3 

Intervju: Ungdomarnas upplevda delaktighet i behandling, fördelat efter SiS-tjänst.  
Andel ja-svar. Procent

Behandling Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Med i planering 62 78 87 86 76

Har haft en behandlingsplan 59 82 95 88 78

Har tagit del av behandlings
planen 91 96 93 94 93

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 4 och 8 procent.



Ungdomar utskrivna från SiS särskilda ungdomshem under 2011 23

3.3 Ungdomarnas hjälpbehov och bedömning av insatser inom livsområden 
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 3.3.1 

Intervju: Ungdomarnas behov av hjälp inom livsområdena, fördelat efter kön och ålder. 
Flera alternativ möjliga. Procent

Kön Ålder Totalt

Livsområden Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Fysisk hälsa 43 62 44 45 55 49

Skola 61 77 74 70 58 66

Arbete 15 12 7 14 18 14

Fritid och vänner 24 38 29 24 31 28

Familj 36 56 49 42 38 42

Psykisk hälsa 38 59 38 40 53 44

Brottslighet 37 21 25 31 39 33

Alkohol 18 22 18 13 25 19

Narkotika 32 31 19 26 45 32

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 5 och 6 procent.

Tabell 3.3.2 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området fysisk hälsa,  
fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 1 4 0 3 2 2

Lite 36 25 43 29 29 32

Ganska mycket 36 32 24 40 34 34

Mycket 27 40 33 28 35 32

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 191 114 63 104 138 305

Det partiella bortfallet är 2 procent.
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Tabell 3.3.3 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området skola, fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 3 3 3 4 3 3

Lite 28 22 29 23 26 26

Ganska mycket 34 36 36 36 33 35

Mycket 34 40 32 38 38 36

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 273 144 106 167 144 417

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.4 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området arbete, fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 9 0 30 3 4 7

Lite 26 25 20 21 31 26

Ganska mycket 34 15 20 30 31 30

Mycket 31 60 30 45 33 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 68 20 10 33 45 88

Det partiella bortfallet är 3 procent.

Tabell 3.3.5 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området fritid och vänner,  
fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 4 8 12 0 6 6

Lite 42 31 45 29 39 37

Ganska mycket 31 31 19 38 32 31

Mycket 23 30 24 33 22 26

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 103 71 42 55 77 174

Det partiella bortfallet är 2 procent.
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Tabell 3.3.6 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området familj, fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 3 5 6 3 2 3

Lite 30 26 24 32 28 28

Ganska mycket 32 30 37 26 33 31

Mycket 35 39 33 39 37 37

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 159 105 70 100 94 264

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.7 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området psykisk hälsa,  
fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 5 5 5 7 3 5

Lite 34 27 38 30 30 31

Ganska mycket 34 30 31 31 34 33

Mycket 27 37 25 32 33 31

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 170 110 55 94 131 280

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.8 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området brottslighet,  
fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 4 10 8 7 2 5

Lite 34 35 42 30 35 34

Ganska mycket 37 25 22 40 36 35

Mycket 25 30 28 23 27 26

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 166 40 36 73 97 206

Det partiella bortfallet är 1 procent.
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Tabell 3.3.9 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området alkohol,  
fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 1 12 19 3 0 5

Lite 34 15 27 32 25 28

Ganska mycket 33 24 27 26 33 30

Mycket 32 49 27 39 41 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 79 41 26 31 63 120

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.10 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området narkotika,  
fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 3 7 8 7 2 4

Lite 26 21 27 31 20 25

Ganska mycket 35 28 31 34 32 33

Mycket 37 45 35 28 46 39

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 142 58 26 61 113 200

Det partiella bortfallet är 2 procent.
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Redovisning efter SiS-tjänst

Tabell 3.3.11 

Intervju: Ungdomarnas behov av hjälp inom livsområdena, fördelat efter SiS-tjänst. 
Flera alternativ möjliga. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Fysisk hälsa 42 47 54 63 49

Skola 54 73 73 78 66

Arbete 9 12 20 27 14

Fritid och vänner 22 26 33 38 28

Familj 34 46 52 33 42

Psykisk hälsa 33 42 61 50 44

Brottslighet 27 32 37 47 33

Alkohol 16 18 25 17 19

Narkotika 27 30 43 22 32

Det partiella bortfallet i frågorna varierar mellan 5 och 6 procent.

Tabell 3.3.12 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området fysisk hälsa,  
fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 3 0 3 0 2

Lite 32 34 28 35 32

Ganska mycket 32 31 36 38 34

Mycket 32 34 32 27 32

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 102 70 96 37 305

Det partiella bortfallet är 2 procent.
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Tabell 3.3.13 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området skola, fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 4 5 2 0 3

Lite 36 25 19 20 26

Ganska mycket 37 35 34 33 35

Mycket 23 36 45 48 36

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 132 110 129 46 417

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.14 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området arbete, fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 5 21 0 6 7

Lite 33 26 19 31 26

Ganska mycket 38 21 28 31 30

Mycket 24 32 53 31 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 21 19 32 16 88

Det partiella bortfallet är 3 procent.

Tabell 3.3.15 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området fritid och vänner,  
fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 7 5 5 5 6

Lite 42 46 28 36 37

Ganska mycket 29 18 38 41 31

Mycket 22 31 29 18 26

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 55 39 58 22 174

Det partiella bortfallet är 2 procent.
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Tabell 3.3.16 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området familj, fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 5 4 1 5 3

Lite 34 23 33 5 28

Ganska mycket 24 33 32 55 31

Mycket 37 40 34 35 37

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 83 70 91 20 264

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.17 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området psykisk hälsa,  
fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 9 3 4 3 5

Lite 43 24 27 30 31

Ganska mycket 31 31 36 30 33

Mycket 17 42 34 37 31

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 81 62 107 30 280

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.18 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området brottslighet,  
fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 11 0 5 0 5

Lite 36 31 34 37 34

Ganska mycket 33 31 35 44 35

Mycket 20 38 26 19 26

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 66 48 65 27 206

Det partiella bortfallet är 1 procent.
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Tabell 3.3.19 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området alkohol, fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 8 0 7 0 5

Lite 30 24 29 20 28

Ganska mycket 30 24 29 50 30

Mycket 33 52 36 30 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 40 25 45 10 120

Det partiella bortfallet är 1 procent.

Tabell 3.3.20 

Intervju: Ungdomarnas skattning av hjälp inom området narkotika, fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 6 4 3 0 4

Lite 30 18 22 31 25

Ganska mycket 30 40 28 46 33

Mycket 33 38 47 23 39

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 66 45 76 13 200

Det partiella bortfallet är 2 procent. 

3.4 Ungdomarnas bedömning av trivseln 
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 3.4.1 

Intervju: Ungdomarnas trivsel på avdelningen, fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 7 4 10 6 4 6

Lite 15 21 26 15 13 17

Ganska mycket 44 50 45 47 46 46

Mycket 34 25 20 32 37 31

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 451 192 147 244 252 643

Det partiella bortfallet är 5 procent.
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Tabell 3.4.2 

Intervju: Ungdomarnas trivsel på sitt rum, fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 15 14 19 16 10 14

Lite 20 26 28 22 18 22

Ganska mycket 37 34 31 35 40 36

Mycket 29 26 22 26 33 28

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 451 192 147 244 252 643

Det partiella bortfallet är 5 procent.

Tabell 3.4.3 

Intervju: Ungdomarna har blivit retade eller mobbade av andra ungdomar på institutionen, 
fördelat efter kön och ålder. Procent 

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 83 76 69 83 85 81

Lite 14 15 20 13 11 14

Ganska mycket 3 5 7 2 3 4

Mycket 1 4 4 2 1 2

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 452 192 147 245 252 644

Det partiella bortfallet är 5 procent.

Redovisning efter SiS-tjänst 

Tabell 3.4.4 

Intervju: Ungdomarnas trivsel på avdelningen, fördelat efter SiS-tjänst. Procent 

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 5 7 7 3 6

Lite 20 17 16 7 17

Ganska mycket 44 46 49 45 46

Mycket 31 30 28 45 31

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 249 155 179 60 643

Det partiella bortfallet är 5 procent.
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Tabell 3.4.5 

Intervju: Ungdomarnas trivsel på sitt rum, fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 20 15 11 0 14

Lite 25 24 17 18 22

Ganska mycket 36 32 43 27 36

Mycket 20 28 30 55 28

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 249 155 179 60 643

Det partiella bortfallet är 5 procent.

Tabell 3.4.6 

Intervju: Ungdomarna har blivit retade eller mobbade av andra ungdomar på institutionen, 
fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 80 81 79 85 81

Lite 14 13 16 13 14

Ganska mycket 4 3 3 2 4

Mycket 2 3 2 0 2

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 249 155 180 60 644

Det partiella bortfallet är 5 procent.
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3.5 Ungdomarnas bedömning av vård och behandling
Redovisning efter kön och ålder

Tabell 3.5.1 

Intervju: Har personalen förstått vad du vill ha hjälp med? Fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 9 7 10 11 6 9

Lite 19 22 24 20 18 20

Ganska mycket 41 40 40 44 38 41

Mycket 30 31 25 25 39 31

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 446 189 143 241 251 635

Det partiella bortfallet är 6 procent.

Tabell 3.5.2 

Intervju: Har du fått hjälp för de problem som du verkligen velat ha hjälp med? 
Fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 23 17 29 22 16 21

Lite 17 24 18 22 16 19

Ganska mycket 32 28 32 29 31 31

Mycket 29 31 21 26 37 29

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 445 186 143 238 250 631

Det partiella bortfallet är 7 procent.

Tabell 3.5.3 

Intervju: Har personalen tagit sig tid att prata? Fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 7 5 9 6 5 6

Lite 11 17 19 10 12 13

Ganska mycket 32 38 31 40 30 34

Mycket 50 39 41 44 53 47

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 450 190 146 243 251 640

Det partiella bortfallet är 5 procent.
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Tabell 3.5.4 

Intervju: Har du kunnat komma till tals om din vård? Fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 13 7 13 12 10 11

Lite 13 18 21 14 11 14

Ganska mycket 35 39 36 40 32 36

Mycket 39 36 30 34 47 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 445 191 143 241 252 636

Det partiella bortfallet är 6 procent.

Tabell 3.5.5 

Intervju: Har du kunnat framföra dina önskemål gällande utskrivning?  
Fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 18 13 21 16 14 16

Lite 14 19 16 18 12 15

Ganska mycket 32 27 33 32 29 31

Mycket 36 41 31 35 45 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 448 191 144 244 251 639

Det partiella bortfallet är 6 procent.

Tabell 3.5.6 

Intervju: Har det varit bra för dig att vara på institutionen? Fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Inte alls 23 10 25 20 14 19

Lite 17 24 22 20 16 19

Ganska mycket 30 21 31 28 25 28

Mycket 30 45 22 31 45 35

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 450 190 144 244 252 640

Det partiella bortfallet är 5 procent.
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Tabell 3.5.7 

Intervju: Skulle du rekommendera en kompis i samma situation en placering på institutionen? 
Fördelat efter kön och ålder. Procent

Kön Ålder Totalt

Pojkar Flickor –15 16–17 18– 

Nej 28 22 32 27 22 26

Ja 56 52 44 51 63 54

Kanske 17 26 24 22 15 20

Totalt, procent 100 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 450 190 146 245 249 640

Det partiella bortfallet är 5 procent.

Redovisning efter SiS-tjänst

Tabell 3.5.8 

Intervju: Har personalen förstått vad du vill ha hjälp med? Fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 11 10 8 2 9

Lite 16 19 25 23 20

Ganska mycket 42 40 39 40 41

Mycket 32 30 28 35 31

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 244 151 180 60 635

Det partiella bortfallet är 6 procent.

Tabell 3.5.9 

Intervju: Har du fått hjälp för de problem som du verkligen velat ha hjälp med? 
Fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 28 23 15 8 21

Lite 19 17 22 13 19

Ganska mycket 24 32 34 43 31

Mycket 29 29 29 35 29

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 242 151 178 60 631

Det partiella bortfallet är 7 procent.
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Tabell 3.5.10 

Intervju: Har personalen tagit sig tid att prata? Fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 8 7 4 2 6

Lite 11 13 16 13 13

Ganska mycket 33 35 33 37 34

Mycket 49 45 47 48 47

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 247 154 179 60 640

Det partiella bortfallet är 5 procent.

Tabell 3.5.11 

Intervju: Har du kunnat komma till tals om din vård? Fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 14 11 10 7 11

Lite 15 16 12 12 14

Ganska mycket 33 34 41 39 36

Mycket 38 39 37 42 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 245 152 180 59 636

Det partiella bortfallet är 6 procent.

Tabell 3.5.12 

Intervju: Har du kunnat framföra dina önskemål gällande utskrivning?  
Fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 22 17 8 15 16

Lite 12 19 16 17 15

Ganska mycket 30 28 34 27 31

Mycket 36 36 42 41 38

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 246 154 180 59 639

Det partiella bortfallet är 6 procent.
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Tabell 3.5.13 

Intervju: Har det varit bra för dig att vara på institutionen? Fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Inte alls 24 20 13 10 19

Lite 19 19 18 18 19

Ganska mycket 28 23 32 25 28

Mycket 28 38 37 47 35

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 247 153 180 60 640

Det partiella bortfallet är 5 procent.

Tabell 3.5.14 

Intervju: Skulle du rekommendera en kompis i samma situation en placering på institutionen? 
Fördelat efter SiS-tjänst. Procent

Akut Utredning Behandling LSU Totalt

Nej 29 23 28 17 26

Ja 53 52 52 75 54

Kanske 19 25 20 8 20

Totalt, procent 100 100 100 100 100

Totalt, antal (n) 249 153 178 60 640

Det partiella bortfallet är 5 procent.
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Det här är den första sammanställningen av utskrivningsintervjuer 
som görs med ungdomar som varit inskrivna på SiS särskilda ung­
domshem. Syftet med de strukturerade intervjuerna är att ungdom­
arna ska få möjlighet att beskriva hur de har upplevt tiden på institu­
tionen. I samband med varje intervju redogör personalen för inom 
vilka livsområden som den unge fått hjälp.
  
Sammanställningen för 2011 visar att ungdomarna generellt ger en po­
sitiv bild av omvårdnaden som de fått inom SiS. De har i stor utsträck­
ning känt sig delaktiga i utredningen och behandlingen som de fått och 
uppger att de har kunnat framföra åsikter om vården.
 
Flertalet av ungdomarna uppger att de har trivts bra på institutionen 
och att det har varit bra för dem att vara där.
 
Sammanställningen av informationen från personalen visar att mer­
parten av ungdomarna har fått en behandlingsplan upprättad. Vanli­
gast är att ungdomarna har fått hjälp och insatser inom livsområdena 
skola, fysisk hälsa, familj och psykisk hälsa. Det är samma områden 
som ungdomarna själva uppger att de har haft störst behov att få hjälp 
med. 
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