
 

 

Sinulle, joka olet hoidettavana 

SiS:n LVM-kodissa  

LVM-hoito 

Valtion laitoshallituksen (SiS) LVM-hoito perustuu lakiin väärinkäyttäjien 

hoidosta määrätapauksissa. Hoidon tarkoituksena on motivoida sinut 

tarttumaan väärinkäyttöongelmiisi ja saada sinut LVM-hoidon jälkeen 

siirtymään vapaaehtoishoitoon. Henkilökunta laatii yhdessä kanssasi 

selvityksen tilanteestasi ja tarpeistasi. Jatkohoito suunnitellaan laaditun 

selvityksen pohjalta.  

Mitä § 27-hoito on? 

LVM-hoidon aikana sinulla on mahdollisuus siirtyä avohoitokotiin, 

perhekotiin tai avohoitoon kotipaikkakunnallasi, vaikka LVM-lakiin perustuva 

hoito jatkuukin. Tätä kutsutaan § 27 -hoidoksi. Siitä, mitä tulevaan § 27 -

hoitoon sisältyy, päätetään muun muassa selvityksen yhteydessä esille 

tulleiden tietojen pohjalta.  

LVM-kodilla on pääasiallinen vastuu hoidostasi myös § 27 -hoidon aikana. 

Laitoksen johtaja päättää näin ollen, että sinun on palattava LVM-kotiin, jos 

esimerkiksi käytät päihteitä tai laiminlyöt sovitun § 27 -hoidon suunnittelun. 

Kuinka pitkään LVM-hoito voi jatkua? 

LVM-hoito voi jatkua enintään kuuden kuukauden ajan. Tähän aikaan 

lasketaan mukaan hoito LVM-kodissa, § 27 -hoito ja sairaalahoito.  

Oikeus lukea päiväkirjamerkinnät  

Henkilökunta tekee päiväkirjamerkintöjä hoidosta ja muista toimenpiteistä. 

Sinulla on oikeus lukea itseäsi koskevat merkinnät. Jos jokin tieto mielestäsi on 

virheellinen, henkilökunnan on tehtävä merkintä siitä. Ota yhteys laitoksen 

johtajaan, jos haluat tietää, mitä sinua koskevia tietoja laitos on tallentanut ja 

mihin tarkoitukseen niitä voidaan käyttää. 

 

 

  



SiS:n erityiset valtuudet 

För att du, de andra klienterna och personalen ska ha en trygg och säker miljö 

har personalen rätt att i vissa situationer använda tvångsåtgärder, något som 

Henkilökunnalla on määrätilanteissa erityisvaltuudet pakkotoimiin, jotta 

sinulle, muille asiakkaille ja henkilökunnalle voidaan taata turvallinen ja 

vaaraton ympäristö. Henkilökunnalla on oikeus käyttää näitä valtuuksia 

esimerkiksi estääkseen sinua poistumasta LVM-kodista.  

Jos laitoksen työntekijät käyttävät pakkotoimia sinua kohtaan, heidän on aina 

selitettävä sinulle syy siihen. 

LVM-kodista poistumisen estäminen 

Jos yrität poistua LVM-kodista, henkilökunnalla on oikeus estää sinut 

tekemästä sitä. Työntekijät voivat esimerkiksi pitää kiinni sinusta. 

Puhelut ja vierailut 

Sinulla on oikeus vierailuihin ja puheluihin LVM-kodin puhelinaikoina. 

Vierailut tai puhelut voidaan kieltää, jos henkilökunta katsoo, että ne 

vaikuttavat hoitoosi kielteisesti. Sinulla on aina oikeus ottaa yhteys 

asianajajaasi tai viranomaisiin. 

Kirjeet 

Sinulla on oikeus lähettää ja ottaa vastaan kirjeitä ja paketteja. Henkilökunta ei 

saa lukea kirjeitäsi, mutta jos niiden epäillään sisältävän jotakin, mitä sinulla ei 

ole lupa pitää hallussasi LVM-kodissa (esimerkiksi päihteitä tai päihteiden 

käyttöön liittyviä välineitä), heillä on lupa tarkastaa kirjelähetyksesi. 

Henkilöntarkastus ja pinnallinen henkilönkatsastus  

Kun tulet LVM-kotiin ensimmäistä kertaa ja kun olet ollut LVM-kodin 

ulkopuolella, henkilökunta saa tutkia vaatteesi ja laukkusi (henkilöntarkastus). 

Henkilökunta voi myös pyytää sinua riisuutumaan alasti voidakseen todeta, 

että et ole kätkenyt vaatteisiisi mitään (pinnallinen henkilönkatsastus). Jos 

henkilökunta epäilee (esimerkiksi vierailun jälkeen), että sinulla on jotain, 

minkä hallussapito on kiellettyä LVM-kodissa, heillä on myös tällöin lupa 

tehdä henkilöntarkastus tai pinnallinen henkilönkatsastus. Heillä on lisäksi 

lupa tutkia huoneesi todetakseen, onko sinulla siellä jotakin, mitä sinulla ei saa 

olla. 

Omaisuuden huostaanotto 

Jos sinulla on hallussasi jotain, mikä on joko vaarallista tai sopimatonta sinua 

ja muita asiakkaita ajatellen, henkilökunnan on otettava se sinulta. Saat 

omaisuutesi takaisin viimeistään kotiuttamisesi yhteydessä. Jos sinulla on 



esimerkiksi alkoholia tai huumeita, henkilökunnan on otettava ne sinulta ja 

tuhottava ne. 

Virtsanäyte ja puhalluskoe 

Jos henkilökunta epäilee, että olet alkoholin, huumeiden tai muiden päihteiden 

vaikutuksen alaisena, sinun on annettava esimerkiksi virtsanäyte tai tehtävä 

puhalluskoe. 

Hoito erillään muista 

Jos hoito onnistuu henkilökunnan mielestä paremmin, ellet ole jatkuvasti 

yhdessä muiden asiakkaiden kanssa, sinua voidaan hoitaa erillään muista. 

Saat tällöin asua jonkin aikaa erillisessä osassa LVM-kotia. Lähellä on koko 

ajan henkilökuntaa, mutta et saa tavata muita asiakkaita silloin kun haluat. 

Eristys 

Jos olet väkivaltainen tai niin vahvassa alkoholi- tai päihdehumalassa, että se 

häiritsee osaston toimintaa, henkilökunta voi eristää sinut. Sinut sijoitetaan 

tällöin lyhyeksi aikaa, eli enintään 24 tunniksi, erityiseen huoneeseen, jonka 

oven henkilökunta voi lukita. Läheisyydessä on koko ajan henkilökuntaa. 

Pääset takaisin osastolle heti rauhoituttuasi.  

Oikeus valittaa joistakin päätöksistä 

Henkilökunta voi tehdä päätöksiä hoidosta ja muusta käsittelystä. Joistakin 

päätöksistä voit valittaa hallinto-oikeuteen, jos olet tyytymätön. Sellaiset 

päätökset on aina annettava sinulle kirjallisina. Henkilökunnan tulee kertoa 

sinulle, mitä päätös merkitsee. Sinun on myös vahvistettava 

allekirjoituksellasi, että olet saanut päätöksen tiedoksesi.  

Näistä päätöksistä voit valittaa  

• toiseen LVM-kotiin siirtämistä koskeva päätös 

• päätös siitä, että sinua ei kotiuteta LVM-kodista 

• päätös siitä, että et saa soittaa tai ottaa vastaan puheluja 

• päätös siitä, että et saa ottaa vastaan vierailuja 

• päätös siitä, että henkilökunta tuhoaa jotakin, mitä sinulla ei saa olla LVM-

kodissa, kuten alkoholia, huumeita ja kanyyleja 

• päätös eristämisestä 

• päätös hoidosta erillään muista 

• päätös siitä, että hoito erillään muista jatkuu. 

Toimi näin, jos haluat valittaa päätöksestä 

Saatuasi päätöksen henkilökunnalta, voit valittaa siitä kolmen viikon kuluessa. 



Kirjoita, mistä päätöksestä valitat ja mistä syystä päätös mielestäsi on 

virheellinen. Sinun on allekirjoitettava valitus omakätisesti. Esimerkki: 

Valitan täten (kirjoita tähän päätöksestä ilmi käyvä päivämäärä) päivätystä 

päätöksestä, jonka mukaan en saa soittaa (kirjoita tähän, kenelle et saa soittaa). 

Päätös on mielestäni virheellinen, koska (kirjoita tähän, mistä syystä päätös 

mielestäsi on virheellinen). 

(Allekirjoita valitus omalla nimelläsi)  

Jos sinun on vaikea kirjoittaa itse, voit pyytää siihen apua. 

Sinun tulee jättää valitus laitoksen johtajalle. Hän päättää sen jälkeen, 

muutetaanko päätöstä. Ellei hän muuta päätöstä, hän lähettää valituksesi 

edelleen hallinto-oikeuteen. 

Sinulla on oikeus valittaa hoidosta 

Jos olet tyytymätön johonkin LVM-kodissa, sinulla on oikeus valittaa 

henkilökunnalle tai jollekin niistä viranomaisista, joiden tehtävänä on valvoa, 

että LVM-koti noudattaa lakia. Kyseeseen voivat tulla esimerkiksi 

Sosiaalihallitus tai Oikeusasiamiehen virasto. Sinulla, omaisillasi ja 

sosiaalisihteerilläsi on oikeus valittaa hoidosta milloin tahansa. 

Voit tehdä valituksen esimerkiksi seuraavissa tilanteissa: 

• et saa osallistua hoitoasi koskevaan suunnitteluun 

• joku henkilökunnasta kohtelee sinua mielestäsi virheellisesti. 

Toimi näin 

Päätät itse kenelle haluat esittää valituksesi. Voit esittää valituksia esimerkiksi 

seuraaville: 

• yhteyshenkilösi, osaston esimies, laitoksen johtaja tai joku muu 

henkilökuntaan kuuluva 

• Sosiaalihallitus tai Oikeusasiamies. 

Valitset itse, miten haluat esittää valituksesi, kuten kirjeitse tai puhelimitse.  

Jos olet epävarma siitä, miten sinun tulee toimia, tiedustele asiaa 

yhteyshenkilöltäsi tai henkilökunnalta. He auttavat sinua kirjoittamaan tai 

varaamaan ajan tapaamiseen laitoksen johtajan kanssa, ja he voivat myös ottaa 

selvää valvontaviranomaisen osoitteesta tai puhelinnumerosta. 



Jos toimitat valituksen kirjeitse, sinun tulee mieluiten allekirjoittaa kirje omalla 

nimelläsi. Asian selvittäminen on tällöin helpompaa, koska vastaanottaja voi 

keskustella asiasta kanssasi.  

Henkilötietojen käsittely 

SiS pitää päiväkirjaa hoidosta ja muista toimenpiteistä, sekä määrätapauksissa 

terveyden- ja sairaanhoidosta. Henkilökunta tallentaa merkinnät sähköiseen 

dokumentointijärjestelmään. Päiväkirjamerkinnöissä ja muissa merkinnöissä 

on asiakasta koskevia tietoja, kuten nimi, osoite, henkilönumero ja osoite sekä 

lisäksi esimerkiksi tietoja hoitosuunnitelmasta tai terveyden- ja 

sairaanhoidosta. 

Henkilötietolainsäädännössä on määräyksiä siitä, miten näitä tietoja on lupa 

käsitellä. Jokaisella on oikeus saada kerran vuodessa tietää, mitä häntä 

koskevia tietoja SiS:llä on ja miten niitä käsitellään. Jos haluat lisätietoja omista 

henkilötiedoistasi, sinun tulee kirjoittaa asiaa koskeva kirje, allekirjoittaa se ja 

antaa se laitoksen johtajalle.  

Jos huomaat, että jokin sinua koskeva henkilötieto on virheellinen, pyydämme 

sinua ottamaan yhteyttä henkilötietovastaavaan (personuppgiftsombud) SiS:n 

pääkonttorissa osoitteessa. 

Statens institutionsstyrelse 

Box 16363 

103 26 Stockholm 

Puhelinnumero on 010-453 40 00. 

 

 


