Sinulle, joka olet hoidettavana
SiS:n LVM-kodissa

LVM-hoito

Valtion laitoshallituksen (SiS) LVM-hoito perustuu lakiin vaarinkayttéjien
hoidosta maaratapauksissa. Hoidon tarkoituksena on motivoida sinut
tarttumaan vaarinkayttoongelmiisi ja saada sinut LVM-hoidon jalkeen
siirtymaan vapaaehtoishoitoon. Henkilokunta laatii yhdessa kanssasi
selvityksen tilanteestasi ja tarpeistasi. Jatkohoito suunnitellaan laaditun

selvityksen pohjalta.

Miti § 27-hoito on?

LVM-hoidon aikana sinulla on mahdollisuus siirtya avohoitokotiin,
perhekotiin tai avohoitoon kotipaikkakunnallasi, vaikka LVM-lakiin perustuva
hoito jatkuukin. Tata kutsutaan § 27 -hoidoksi. Siitd, mitd tulevaan § 27 -
hoitoon siséltyy, padtetddn muun muassa selvityksen yhteydessa esille

tulleiden tietojen pohjalta.

LVM-kodilla on padasiallinen vastuu hoidostasi myos § 27 -hoidon aikana.
Laitoksen johtaja pdattaa ndin ollen, ettd sinun on palattava LVM-kotiin, jos

esimerkiksi kdytat paihteita tai laiminly6t sovitun § 27 -hoidon suunnittelun.

Kuinka pitkdan LVM-hoito voi jatkua?
LVM-hoito voi jatkua enintddn kuuden kuukauden ajan. Téahéan aikaan

lasketaan mukaan hoito LVM-kodissa, § 27 -hoito ja sairaalahoito.

Oikeus lukea pdivikirjamerkinnat

Henkilokunta tekee padivakirjamerkintdja hoidosta ja muista toimenpiteista.
Sinulla on oikeus lukea itsedsi koskevat merkinnat. Jos jokin tieto mielestési on
virheellinen, henkilokunnan on tehtava merkinta siitd. Ota yhteys laitoksen
johtajaan, jos haluat tietad, mita sinua koskevia tietoja laitos on tallentanut ja

mihin tarkoitukseen niitd voidaan kayttaa.



SiS:n erityiset valtuudet

For att du, de andra klienterna och personalen ska ha en trygg och saker miljo
har personalen rétt att i vissa situationer anvanda tvangsatgarder, ndgot som
Henkilokunnalla on maaratilanteissa erityisvaltuudet pakkotoimiin, jotta
sinulle, muille asiakkaille ja henkilokunnalle voidaan taata turvallinen ja
vaaraton ymparisto. Henkilokunnalla on oikeus kayttaa naita valtuuksia

esimerkiksi estadkseen sinua poistumasta LVM-kodista.

Jos laitoksen tyontekijat kayttavat pakkotoimia sinua kohtaan, heiddn on aina

selitettdva sinulle syy siihen.

LVM-kodista poistumisen estiminen
Jos yritat poistua LVM-kodista, henkilokunnalla on oikeus estda sinut

tekemasta sitd. Tyontekijat voivat esimerkiksi pitaa kiinni sinusta.

Puhelut ja vierailut

Sinulla on oikeus vierailuihin ja puheluihin LVM-kodin puhelinaikoina.
Vierailut tai puhelut voidaan kieltad, jos henkilokunta katsoo, etta ne
vaikuttavat hoitoosi kielteisesti. Sinulla on aina oikeus ottaa yhteys

asianajajaasi tai viranomaisiin.

Kirjeet

Sinulla on oikeus ldhettda ja ottaa vastaan kirjeitd ja paketteja. Henkilokunta ei
saa lukea kirjeitdsi, mutta jos niiden epaillaan sisaltavan jotakin, mita sinulla ei
ole lupa pitaa hallussasi LVM-kodissa (esimerkiksi paihteita tai paihteiden
kayttoon liittyvia valineita), heilla on lupa tarkastaa kirjelahetyksesi.

Henkilontarkastus ja pinnallinen henkilénkatsastus

Kun tulet LVM-kotiin ensimmaista kertaa ja kun olet ollut LVM-kodin
ulkopuolella, henkilokunta saa tutkia vaatteesi ja laukkusi (henkilontarkastus).
Henkilokunta voi my06s pyytda sinua riisuutumaan alasti voidakseen todeta,
ettd et ole kdtkenyt vaatteisiisi mitdan (pinnallinen henkilonkatsastus). Jos
henkilokunta epdilee (esimerkiksi vierailun jalkeen), ettd sinulla on jotain,
minka hallussapito on kiellettyd LVM-kodissa, heilld on myos talloin lupa
tehda henkilontarkastus tai pinnallinen henkilonkatsastus. Heilla on lisaksi
lupa tutkia huoneesi todetakseen, onko sinulla sielld jotakin, mita sinulla ei saa
olla.

Omaisuuden huostaanotto
Jos sinulla on hallussasi jotain, mika on joko vaarallista tai sopimatonta sinua
ja muita asiakkaita ajatellen, henkilokunnan on otettava se sinulta. Saat

omaisuutesi takaisin viimeistaan kotiuttamisesi yhteydessa. Jos sinulla on



esimerkiksi alkoholia tai huumeita, henkilokunnan on otettava ne sinulta ja

tuhottava ne.

Virtsandyte ja puhalluskoe
Jos henkilokunta epdilee, etta olet alkoholin, huumeiden tai muiden péaihteiden
vaikutuksen alaisena, sinun on annettava esimerkiksi virtsandyte tai tehtava

puhalluskoe.

Hoito erilliin muista

Jos hoito onnistuu henkilokunnan mielestd paremmin, ellet ole jatkuvasti
yhdessa muiden asiakkaiden kanssa, sinua voidaan hoitaa erilldaan muista.
Saat talloin asua jonkin aikaa erillisessa osassa LVM-kotia. Lahella on koko

ajan henkilokuntaa, mutta et saa tavata muita asiakkaita silloin kun haluat.

Eristys

Jos olet vikivaltainen tai niin vahvassa alkoholi- tai paihdehumalassa, etta se
hairitsee osaston toimintaa, henkilokunta voi eristaa sinut. Sinut sijoitetaan
talloin lyhyeksi aikaa, eli enintaan 24 tunniksi, erityiseen huoneeseen, jonka
oven henkilokunta voi lukita. Laheisyydessa on koko ajan henkilokuntaa.

Paaset takaisin osastolle heti rauhoituttuasi.

Oikeus valittaa joistakin paatoksista

Henkilokunta voi tehda paatoksia hoidosta ja muusta kasittelysta. Joistakin
paatoksista voit valittaa hallinto-oikeuteen, jos olet tyytymaton. Sellaiset
paatokset on aina annettava sinulle kirjallisina. Henkilokunnan tulee kertoa
sinulle, mitd paatos merkitsee. Sinun on myos vahvistettava

allekirjoituksellasi, ettd olet saanut paatoksen tiedoksesi.
Naista paatoksista voit valittaa

¢ toiseen LVM-kotiin siirtamista koskeva paatos

* paatos siitd, ettd sinua ei kotiuteta LVM-kodista

* paatos siitd, ettd et saa soittaa tai ottaa vastaan puheluja

* paatos siitd, ettd et saa ottaa vastaan vierailuja

* paatos siitd, ettd henkilokunta tuhoaa jotakin, mita sinulla ei saa olla LVM-
kodissa, kuten alkoholia, huumeita ja kanyyleja

® paatos eristamisesta

¢ paatos hoidosta erilldadn muista

* paatos siitd, ettd hoito erilldan muista jatkuu.

Toimi ndin, jos haluat valittaa pdatoksesta

Saatuasi paatoksen henkilokunnalta, voit valittaa siitd kolmen viikon kuluessa.



Kirjoita, mista paatoksesta valitat ja mistd syysta paatos mielestasi on

virheellinen. Sinun on allekirjoitettava valitus omakatisesti. Esimerkki:

Valitan taten (kirjoita tihdin pditoksesti ilmi kiyod paivimdird) paivatysta
paatoksestd, jonka mukaan en saa soittaa (kirjoita tihin, kenelle et saa soittaa).
Paatos on mielestani virheellinen, koska (kirjoita tihin, mistd syystd pditds

mielestisi on virheellinen).
(Allekirjoita valitus omalla nimelldsi)
Jos sinun on vaikea kirjoittaa itse, voit pyytaa siihen apua.

Sinun tulee jattaa valitus laitoksen johtajalle. Han paattda sen jalkeen,
muutetaanko paatostd. Ellei han muuta paatostd, han lahettaa valituksesi

edelleen hallinto-oikeuteen.

Sinulla on oikeus valittaa hoidosta

Jos olet tyytymaton johonkin LVM-kodissa, sinulla on oikeus valittaa
henkilokunnalle tai jollekin niistd viranomaisista, joiden tehtavana on valvoa,
ettd LVM-koti noudattaa lakia. Kyseeseen voivat tulla esimerkiksi
Sosiaalihallitus tai Oikeusasiamiehen virasto. Sinulla, omaisillasi ja

sosiaalisihteerilldsi on oikeus valittaa hoidosta milloin tahansa.
Voit tehdé valituksen esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

¢ et saa osallistua hoitoasi koskevaan suunnitteluun

¢ joku henkilokunnasta kohtelee sinua mielestasi virheellisesti.

Toimi nidin
Paatat itse kenelle haluat esittaa valituksesi. Voit esittaa valituksia esimerkiksi

seuraaville:

¢ yhteyshenkil6si, osaston esimies, laitoksen johtaja tai joku muu
henkilokuntaan kuuluva

¢ Sosiaalihallitus tai Oikeusasiamies.
Valitset itse, miten haluat esittdd valituksesi, kuten kirjeitse tai puhelimitse.

Jos olet epavarma siitd, miten sinun tulee toimia, tiedustele asiaa
yhteyshenkil6ltasi tai henkilokunnalta. He auttavat sinua kirjoittamaan tai
varaamaan ajan tapaamiseen laitoksen johtajan kanssa, ja he voivat my0s ottaa

selvaa valvontaviranomaisen osoitteesta tai puhelinnumerosta.



Jos toimitat valituksen kirjeitse, sinun tulee mieluiten allekirjoittaa kirje omalla
nimellasi. Asian selvittaminen on tall6in helpompaa, koska vastaanottaja voi

keskustella asiasta kanssasi.

Henkildtietojen kasittely

SiS pitaa paivakirjaa hoidosta ja muista toimenpiteistd, seka maaratapauksissa
terveyden- ja sairaanhoidosta. Henkilokunta tallentaa merkinnat sahkoiseen
dokumentointijarjestelmaan. Paivakirjamerkinndissa ja muissa merkinnoissa
on asiakasta koskevia tietoja, kuten nimi, osoite, henkilénumero ja osoite seka
lisaksi esimerkiksi tietoja hoitosuunnitelmasta tai terveyden- ja

sairaanhoidosta.

Henkilotietolainsdddanndssa on maarayksia siitd, miten naita tietoja on lupa
kasitella. Jokaisella on oikeus saada kerran vuodessa tietdd, mita hanta
koskevia tietoja SiS:lla on ja miten niita kasitellaan. Jos haluat lisatietoja omista
henkil6tiedoistasi, sinun tulee kirjoittaa asiaa koskeva kirje, allekirjoittaa se ja

antaa se laitoksen johtajalle.

Jos huomaat, etta jokin sinua koskeva henkil6tieto on virheellinen, pyyddamme
sinua ottamaan yhteyttd henkil6tietovastaavaan (personuppgiftsombud) SiS:n

padkonttorissa osoitteessa.
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