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Siarskilda befogenheter (utdrag ur SiS interna riktlinjer) 3 december 2010/AF

For att varden pa de sarskilda ungdomshemmen skall kunna genomforas har det
ansetts nodvandigt att foreskriva vissa tvangsatgiarder mot den unge, s.k. sarskilda
befogenheter.

De sarskilda befogenheterna i 15 — 15 ¢ §§ och 17 — 19 §§ far enligt 20 a § LVU anviandas
endast om de stdr i rimlig proportion till syftet med dtgirden. Ar mindre ingripande atgarder
tillrackliga, skall de anvédndas. De sarskilda befogenheterna skall salunda anvandas
med omdOme och restriktivitet.

De sarskilda befogenheterna ar foljande:

1. Begransning av den unges rorelsefrihet (15 § LVU)

Inskrankningar av den unges ratt att fora telefonsamtal och ta emot besok samt
regleringen av vistelser utanfor det sarskilda ungdomshemmet (15 a § LVU)
Vard vid lasbar enhet (15 b § LVU)

Vard i enskildhet (15 b LVU)

Hallas i avskildhet (15 ¢ § LVU)

Omhaéndertagande av egendom (16 § LVU)

Kroppsvisitation och ytlig kroppsbesiktning (17 § LVU)

Skyldighet att lamna blod- urin- och utandningsprov (17 a § LVU)

Kontroll av brev och andra forsandelser (19 § LVU)

10 Forstorande eller forsiljning av egendom (20 § LVU)

11. Polishandrakning (43 § LVU)

XN

De sarskilda befogenheterna enligt p. 1, 6, 7 och 9-11 ovan giller enligt lagtexten
uttryckligen endast den som vérdas enligt 3 § LVU (de s.k. beteendefallen; jfr flik 2).
Befogenheterna enligt p. 2-5 maste anses utgora fortydligande bestdmmelser i
forhallande till den Overgripande regleringen om ritten att begrdansa den unges
rorelsefrihet (p. 1). Héarav foljer att &ven dessa befogenheter kan anvdndas enbart mot
den som vardas enligt 3 § LVU. Aven den sirskilda befogenheten enligt p. 8 utgor en
foljd av en overgripande reglering, namligen bestimmelserna om foérbud for den
intagne att inneha berusningsmedel m.m. (16 § LVU), som uttryckligen innefattar
endast den som vardas enligt 3 § LVU. Aven den sérskilda befogenheten i 17 a § LVU
kan anvidndas enbart mot den som vardas enligt 3 § LVU. Sammantaget innebér
regleringen av de sdrskilda befogenheterna i LVU sdledes att dessa galler endast i
forhallande till de ungdomar som vardas med stod av 3 § LVU. Det sagda torde dven
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folja av regleringen i 12 § LVU, som bygger pa att de sirskilda ungdomshemmen
framst dr avsedda for ungdomar som vardas enligt 3 § LVU.

Fran denna huvudregel finns dock tva undantag. Undantagen galler 16 och 17 88 LV U,
dvs. dels forbudet att inneha berusningsmedel m.m. och mdjligheten att omhanderta
egendom (16 §; p. 6 ovan), dels mgjligheterna till kroppsvisitation och ytlig
kroppsbesiktning (17 §; p. 7 ovan). Enligt 18 § LVU kan namligen SiS for en viss
institution medge att dessa bestdmmelser skall gélla for alla som vardas dar. Saknas
sadant medgivande géller dock huvudregeln om att bestammelserna enbart géler den
som vardas enligt 3§ LV U.

Vad som sdgs om bestammelsernas tillamplighet i fraga om den som vardas med stod
av 3 § LVU giller ocksa den som dr omedelbart omhandertagen enligt 6 § LVU om
grunden for omhandertagandet ar att det ar sannolikt att den unge behover beredas

vard enligt 3 § LVU.

Schematisk beskrivning av beslutanderitten enligt LVU och SoF

Lagrum

Innebord

Vem omfattas av
paragrafen?

Vem far besluta?

3 kap. 10 forsta
stycket SoF

Inskrivning i sarskilt
ungdomshem

Galler alla som skrivs in pa
institutionen (SoL och LVU)

Institutionschefen
Far inte delegeras

3 kap. 14 § SoF

Utskrivning fran sarskilt

Galler alla som skrivs ut fran

Institutionschefen

ungdomshem institutionen (SoL och LVU) | Far inte delegeras
15a§LVU Ratt att ringa, ta emot Den som vardas med stod av | Institutionschefen
telefonsamtal, ta emot besck |3 § eller ar omedelbart Chefen har mojlighet
och vistas utanfér hemmet omhéandertagen enligt 6 § pa | att delegera
grunden ”eget beteende” beslutanderatten till
annan i
personalgruppen. Detta
skall i sa fall framga av
institutionens
arbetsordning
15b §LVU Vard pa lasbar enhet och Den som vardas med stod av | Institutionschefen
Vard i enskildhet 3 § eller ar omedelbart Far inte delegeras
omhéandertagen enligt 6 § pa
grunden “eget beteende”
15c¢§LVU Hallas i avskildhet Den som vardas med stod av | Institutionschefen
3 § eller &r omedelbart Far inte delegeras
omhéandertagen enligt 6 § pa
grunden ”eget beteende”
16 §LVU Omhandertagande av Kan gélla alla, dvs. &ven 6 § | Institutionschefen
egendom SoL och 2 § LVU, efter sérskilt | Chefen har mojlighet
medgivande fran HK. Finns | att delegera

inte detta omfattas enbart de

beslutanderatten till
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som vardas med stod av 3 §
eller &r omedelbart
omhéandertagna enligt 6 § pa

annan i
personalgruppen. Detta
skall i sa fall framga av

grunden “eget beteende” institutionens
arbetsordning
17§ LVU Kroppsvisitation och ytlig Kan gélla alla, dvs. aven 6§ | Institutionschefen
kroppsbesiktning SoL och2 § LVU, efter Chefen har mojlighet
sarskilt medgivande fran HK. | att delegera
Finns inte detta omfattas beslutanderatten till
enbart den som vardas med | annan i
stod av 3 § eller ar omedelbart | personalgruppen. Detta
omhédndertagen enligt 6 § pa | skall i sa fall framga av
grunden “eget beteende” institutionens
arbetsordning
17a§LVU Blod-, urin- och Den som vardas med stod av | Institutionschefen
utandningsprov 3 § eller dr omedelbart Chefen har mojlighet
omhéandertagen enligt 6 § pa | att delegera
grunden ”eget beteende” beslutanderatten till
annan i
personalgruppen. Detta
skall i sa fall framga av
institutionens
arbetsordning
19§ LVU Overvakning och granskning | Den som vardas med stdd av | Institutionschefen
av brev och andra 3 § eller &r omedelbart Far inte delegeras.
forsandelser omhéandertagen enligt 6 § pd | Endast
grunden ”eget beteende” institutionschefen far
Oppna och ta del av
forsandelser
20§ LVU Forstora eller forsalja Den som vardas med stod av | Institutionschefen
omhéndertagen egendom 3 § eller &r omedelbart Far inte delegeras
omhéandertagen enligt 6 § pa
grunden “eget beteende”
43 §LVU Polishandrackning Den som vardas med stod av | Institutionschefen

3 § eller ar omedelbart
omhéndertagen enligt 6 § pa
grunden ”eget beteende”

Far inte delegeras

De olika bestimmelserna lyder:

Begransningar i rorelsefriheten
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15§ LVU - Om den unge vardas pa ndgon grund som anges i 3 § och vistas i ett hem for
sarskilt noggrann tillsyn, far han eller hon hindras att lamna hemmet och i Ovrigt
underkastas den begransning av rorelsefriheten som dr ndodvandig for att varden skall
kunna genomfdras. Den unges rorelsefrihet far ocksa inskrankas nar det behovs av
hansyn till andra intagnas eller personalens siakerhet.

Vistelser utanfor institutionen
24 kap. 2 § BrB Rymmer den som ar intagen i kriminalvardsanstalt eller som &r haktad,
anhallen eller annars berovad friheten eller satter han sig med vald eller hot om vald till
motvarn eller gor han pa annat satt motstand mot nagon under vars uppsikt han star,
da denne skall hélla honom till ordningen, far det vald brukas som med hansyn till
omstandigheterna ar forsvarligt for att rymningen skall hindras eller ordningen
uppratthallas. Detsamma skall gdlla, om nagon annan dn som nu har namnts gor
motstand i ett sddant fall.

Om rétt for polismén och viss annan personal att bruka vald finns i ovrigt foreskrifter
i polislagen (1984:387).

Telefonsamtal, bes6k och vistelse utanfor hemmet

15 a § LVU - Den intagne har rtt att ringa och ta emot telefonsamtal, ta emot besok
samt vistas utanfor hemmet i den utstrackning som lampligen kan ske. Den intagne far
dock forvégras telefonsamtal och besok, om det kan dventyra varden eller ordningen
vid hemmet.

En vistelse utanfér hemmet skall avse en pa forhand bestamd tid, dock hogst fyra
veckor.

Beslut om inskrankning i ratten att fora telefonsamtal eller ta emot besok samt om
vistelse utanfor hemmet fattas av Statens institutionsstyrelse. Beslut om vistelse utanfor
hemmet skall fattas efter samrad med socialndmnden.

I'lagen (1996:981) om bestksinskrankningar vid viss tvangsvard finns bestimmelser
om besok pa vardinstitutioner enligt denna lag.

Vard vid lasbar enhet och vard i enskildhet

15 b § LVU - Den intagne far beredas vard vid en enhet inom hemmet som ar
lasbar eller pa annat satt inrdttad for sarskilt noggrann tillsyn, om det ar
nodvandigt med hansyn till den intagnes, Gvriga intagnas eller personalens
sakerhet, eller om det dr nodvandigt for att forhindra att den intagne avviker
eller for att i Ovrigt genomfoéra varden. Om det krdavs med hansyn till den
intagnes speciella behov av vérd, hans eller hennes sakerhet eller ovriga in-
tagnas sakerhet, far en intagen pa en saddan enhet hindras fran att triffa andra
intagna (vard i enskildhet).
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Den intagne far vardas vid en sadan enhet under hogst tva manader i foljd.
Om sarskilda behandlingsskal foranleder det, far dock varden vid enheten paga
langre tid, forutsatt att ndgot av de fall som anges i forsta stycket fortfarande
foreligger och att den intagne samtidigt ges majlighet till vistelse i oppnare
former eller utanfér hemmet. En frdga om vard i enskildhet skall provas
fortlopande och alltid omprovas inom sju dagar fran senaste provning.

Hillas i avskildhet

15 ¢ § LVU - Om det ar sarskilt pakallat pa grund av att den intagne upptrader
valdsamt eller ar sa paverkad av berusningsmedel att han eller hon inte kan
héllas till ordningen, far den intagne hallas i avskildhet. Han eller hon skall da
std under fortlopande uppsikt av personalen. Den intagne far dock inte hallas i
sadan avskildhet langre tid an vad som ar oundgangligen nodvandigt och inte i
nagot fall under langre tid dan 24 timmar i foljd.

Ar den intagne under 15 &r skall likare skyndsamt yttra sig om varje atgard
som vidtas enligt forsta stycket. Om lakaren begar det skall atgarden genast
avbrytas.

Ombhindertagande av egendom

16 § LVU - Den som omfattas av bestimmelserna i 15 § far inte inneha narkotika,
alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel, sddana medel som avses i lagen
(1991:1969) om forbud mot vissa dopningsmedel eller sddana varor som omfattas av
lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor eller injektionssprutor, kanyler
eller andra foremal som ar sarskilt dgnade att anvandas for missbruk av eller annan
befattning med narkotika. Den unge far inte heller inneha nagot annat som kan vara till
men for varden eller ordningen vid hemmet. Om sddan egendom patréffas, skall den
omhandertas.

Kroppsvisitation och ytlig kroppsbesiktning
17 § LVU - Om det behovs, far den som omfattas av bestimmelserna i 15 §
kroppsvisiteras eller ytligt kroppsbesiktigas, vid ankomst till hemmet, f6r kontroll av
att denne inte bar pa sig nagot som han eller hon inte far inneha dér. Detsamma galler
om det under vistelsen i hemmet uppkommer misstanke att sadan egendom skall
patraffas hos honom eller henne.

All den hansyn som omstandigheterna medger skall iakttas vid kroppsvisitation och
ytlig kroppsbesiktning. Om mojligt skall ett vittne narvara.

Blod-, urin- och utandningsprov
17 a § LVU Den intagne dr, om inte annat foranleds av medicinska eller liknande skal,
skyldig att efter uppmaning vid ankomsten till hemmet samt i samband med vistelse
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utanfér hemmet ldmna blod-, urin- eller utandningsprov for kontroll av om han eller
hon &r paverkad av narkotika, alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel, sadana
medel som avses i 1§ lagen (1991:1969) om férbud mot vissa dopningsmedel eller
sddana medel som omfattas av lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor,
om det kan misstankas att den intagne ar paverkad av nagot sddant medel.

Medgivande

18 § LVU Bestammelserna i 16 och 17 §§ skall gélla for alla som vardas i ett hem for
sarskilt noggrann tillsyn, om det ar nodvandigt for att genomfora varden och
uppratthédlla ordningen vid hemmet och regeringen eller, efter regeringens
bemyndigande, Statens institutionsstyrelse medger det.

Brevgranskning
19 § LVU - Den som omfattas av bestimmelserna i 15 § far underkastas overvakning av
sina brev och andra forsandelser, om detta behovs med héansyn till ordningen vid
hemmet eller till den unges sdrskilda forhallanden. For detta andamal far Statens
institutionsstyrelse 6ppna och ta del av forsandelser som kommer till eller sands fran
den unge. Om en ankommande forsandelse innehéller egendom som den unge inte far
inneha enligt 16 §, skall egendomen omhéndertas.

Brev mellan den unge och en svensk myndighet eller advokat eller hans eller hennes
offentliga bitrdde skall vidarebefordras utan féregaende granskning.

Forstorande eller forsidljning av omhindertagen egendom
20 § LVU - Har narkotika, alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel, siadana
medel som avses i lagen (1991:1969) om forbud mot vissa dopningsmedel eller sadana
varor som omfattas av lagen (1999:42) om forbud mot vissa hélsofarliga varor
omhéandertagits enligt 16 eller 19 § eller har sddan egendom patréffats inom ett hem for
sarskilt noggrann tillsyn utan att det finns nagon kidnd &gare till egendomen, skall
Statens institutionsstyrelse lata forstora eller forsélja egendomen enligt bestimmelserna
om beslagtagen egendom i 2 § forsta stycket 1 lagen (1958:205) om forverkande av
alkoholhaltiga drycker m.m. Belopp som har erhallits vid forséljning tillfaller staten.
Detsamma skall galla i fraga om injektionssprutor, kanyler och andra féoremal som ar
sdrskilt dgnade att anvandas for missbruk av eller annan befattning med narkotika.

Overklagande av beslut
Foljande beslut kan enligt 42 § LVU 6verklagas.

Inskrinkningar i riitten att fora telefonsamtal och ta emot besok
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Beslut om inskrankningar i ratten att fora telefonsamtal och ta emot besok i sarskilt fall
kan oOverklagas till forvaltningsratt. Generella beslut om begransningar i fraga om
telefonsamtal eller att ta emot besck kan ddremot inte 6verklagas enligt 42 § LVU. Det
bor dock observeras att det inte ankommer pa institutionen att avgéra om ett
overklagande av ett generellt beslut skall avvisas eller inte. Denna fraga ankommer pa
forvaltningsratten.

Beslut om vird i enskildhet
Beslut som ror vard i enskildhet kan 6verklagas till forvaltningsratt.

Beslut om avskildhet

Beslut om att hallas i avskildhet kan ocksa &verklagas till férvaltningsritt. Aenombeslutet
redan ar verkstadllt ndr det provas av domstolen, utesluter det namligen inte att den
intagne kan ha ett beradttigat intresse av att fa beslutet provat.

Beslut om att forstora eller forsilja omhindertagen egendom
Beslut om att forstora eller forsdlja omhandertagen egendom enligt 20 § LVU far
Overklagastill forvaltningsrétten.

Det ar viktigt att den omhédndertagna egendomen inte forstors eller forsaljs innan tiden

for overklagande gatt ut. Om arendet gatt vidare till forvaltningsrattenmaste institutionschefen
avvakta till dess att domstolen avgjort frdgan och beslutet vunnit laga kraft.

Dokumentation/journal
Alla beslut skall antecknas i elevens journal. Skdlen for beslutet skall anges.

Institutionschefen bor anteckna i journalen att eleven har informerats om ratten att
overklaga. Detta ar speciellt viktigt om eleven inte har skrivit under beslutet.

En kopia pa 6verklagandet och eventuella yttranden skall sparas i elevens pappersakt.



Information fran SiS 3 december 2010/AF

Till kartan

Statens
Institutions
styrelse SIS

Din rdtt till god omvdrdnad

Du som bor pa en SiS-institution har ratt till god omvardnad. Det betyder att du ska bli val
om hédndertagen.

Vad innebar det? Faktiskt en hel del.

Du har ritt till en bra och trevlig miljo

Du ska ha det rokfritt, rent och frascht. Du ska slippa bli stord av oljud eller ovasen fran
andra pa institutionen.

Sjalvklart ska pojkar/man och flickor/kvinnor ha separata duschar och omkladningsrum.

Du och dina anhériga ska kunna tréffas i bra lokaler som passar for besok.

Det ar viktigt att du far mojlighet att umgas med andra pa din avdelning. Men du ska ocksa
ha ett eget rum sa att du kan dra dig undan.

Du har ritt till bra maltider
Miljon dér du dter ska vara trivsam, lugn och ombonad.

Maten ska vara varierad, rik pa naring och gjord pa bra ravaror.
Det ska markas att det ar helg eller fest. Da ska méltiderna vara annorlunda an pa vardagar.

Vill du av religitsa skl eller annan 6vertygelse ha sarskild mat? Eller behover du speciell
mat av medicinska skdl? Da ska du naturligtvis fa det.

Du har ritt till vila och fritid
Somn ar viktig. Du har ratt att fa hjélp att sova lagom méanga timmar.

Du ska kunna fa kontakt med personal dven pa natten.

Fritid kan innehalla mycket. Du har ratt att trana och motionera. Du ska ocksa kunna lasa,
mala och skriva och gora andra saker som du tycker ar roliga.

Du har ratt att komma ut i friska luften varje dag, &ven om du bor pa last avdelning.



Du har ritt att bli bemott pa ett respektfullt satt
Alla manniskor ar lika mycket varda. Du har ratt att bli behandlad och bemott pa ett bra satt.

SiS har sarskilda etiska riktlinjer som all personal ska arbeta efter. De finns nedskrivna pa
alla institutioner. Be att fa lasa dem.

Miljon som du bor i ska kdnnas sidker och trygg.
Personalen och de som bor pa institutionen ska respektera din religion. Du har naturligtvis
ratt att fira andra hogtider dn de som &r vanliga i Sverige.

Du ska kunna lésa religios litteratur och dven tréffa foretradare for din religion.

Du har ritt att vara delaktig, uttrycka din dsikt och fa den respekterad
Det ar viktigt att du sjalv 4r med och paverkar din framtid.

Du har rétt att vara med pa moten dér socialtjansten och personalen pa institutionen
diskuterar din behandling. De ska lyssna pa dina asikter och respektera dem. Planeringen
ska de sa mycket som mgjligt gora tillsammans med dig.

Du har ratt att fa information om vad som hander i omvarlden. Du ska fa lasa bocker och
dagstidningar, lyssna pa radio och se pa teve.

Du har rétt att vara missnojd. Du har ocksa ratt att fa hjalp att overklaga beslut och klaga pa
behandling som du inte dr ndjd med.

Personalen ska beméta dig och dina asikter med respekt i alla situationer.
Nastan viktigast av allt, du har ratt att fa veta dina rattigheter!

Du har ritt att klaga
Kéanner du igen dig? Ser verkligheten ut sa har for dig?

Ar svaret nej ar det viktigt att du séger till. Be att fa tala med nagon i personalen eller med
chefen for den institution du bor pa och beritta.

Du kan ocksa skicka ett klagomal till Socialstyrelsen. Det d4r den myndighet som skoter
tillsynen av SiS. Adressen &dr Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm.
Vill du hellre ringa ar telefonnumret 075-247 30 00.

Du som bor pa ett sdrskilt ungdomshem kan ringa direktnumret 020-120 06 06.

SiS sdrskilda befogenheter

Alla har rétt att bli vdl omhandertagna och ha det tryggt och bra. Det har FN slagit fast i sin
allmanna forklaring om de manskliga réattigheterna. I Barnkonventionen finns sarskilda
bestimmelser om barn och unga.



SiS har nagot som kallas sarskilda befogenheter. De innebér vissa inskrankningar i din frihet
och dina réattigheter.

Du som é&r placerad pa ett sarskilt ungdomshem far mer information om de sarskilda
befogenheterna i en folder fran Socialstyrelsen. I den kan du ocksa lasa mer om dina
rattigheter och om hur du gor nar du vill klaga pa bestimmelser och beslut.

Du som bor pa ett LVM-hem far informationen i en folder fran SiS.

Information fran Socialstyrelsen

.(.‘;3. Socialstyrelsen

Till dig som ir inskriven pd ett sdrskilt ungdomshem

Du som &r inskriven pa ett sarskilt ungdomshem har rétt att vaxa upp i en trygg miljo. Har
tar du information om dina rattigheter.

De sadrskilda ungdomshemmen drivs av Statens Institutionsstyrelse (SiS) och star under
tillsyn av Socialstyrelsen. For dig som ar inskriven pa ett sarskilt ungdomshem far vissa
tvangsatgarder, sa kallade sarskilda befogenheter, anvandas mot dig.

Nar du kommer till ett sarskilt ungdomshem ska du fa upplysning om de ordningsregler,
rutiner och andra anvisningar som finns pa hemmet. Det kan galla sdidant som regler om
permission, dina mojligheter att ringa och skriva brev, att dina brev i visa fall kan granskas
eller att vistering i vissa fall kan goras.

Du kan hindras fran att limna hemmet
Personalen har ratt att hélla fast dig eller springa ifatt dig och gripa tag i dig for att hindra att
du rymmer. Om du redan har rymt dr det polisens sak att aterfora dig till hemmet.

Din kontakt med omvirlden kan begrinsas

Din ratt att ringa och ta emot telefonsamtal, ta emot besok samt vistas utanfér hemmet kan
begransas. Statens institutionsstyrelse (SiS) kan neka dig att ta emot besok av andra dn
fordlder om det anses olampligt for dig.

Personalen pa hemmet kan avlyssna dina samtal genom att sitta med i samma rum som du
och hora vad du sdger, men inte hora vad den du pratar med sager. Hemmet kan inte ha ett
beslut om som sdger att alla dina samtal ska avlyssnas, utan detta maste provas varje gang.

Du har rétt att prata med din socialsekreterare, din advokat, ditt offentliga bitrade och andra
myndighetspersoner utan att nagon hor pa. Du har ocksa ratt att kontakta Socialstyrelsen nar

du vill.

Granskning av brev



Institutionschefen kan besluta att dina brev ska granskas. Det ar ocksa bara han eller hon
som far Oppna och ta del av brev eller paket. Anledningen till att dina brev granskas kan till
exempel vara att du misstanks avvika fran hemmet eller att brev som kommer till dig kan
innehalla narkotika eller ndgot annat som du inte far ha.

Vard vid lasbar enhet

Sarskilda ungdomshem har bade 6ppna och lasbara enheter. Om du ar placerad pa hemmet
pa grund av ditt eget beteende kan du placeras pa en lasbar enhet om det ar nodvandigt med
hénsyn till din, 6vriga intagnas eller personalens sakerhet eller om det 4r nddvandigt for att
hindra att du rymmer eller i 6vrigt genomfdra varden.

Du far bara vara intagen pa en lasbar enhet i hogst tva manader i f6ljd. Tiden far i vissa fall
forlangas om det finns sarskilda behandlingsskal. Efter tvamanadersperioden har du ratt till
att vistas i Oppnare former eller utanfor hemmet.

Om du rymmer fran den lasbara enheten kan en ny tvdmanadersperiod paborjas nar du
kommit tillbaka till hemmet.

Vard i enskildhet

Om du vistas pa en lasbar enhet kan du hindras fran att trdffa andra intagna om det beddms
nddvandigt med hansyn till ditt speciella behov av vard din eller andra intagnas sékerhet.
Sadan vard ska inte paga langre dn vad som behdvs och behovet ska omprovas minst var
sjunde dag.

Haillas i avskildhet

Om du upptrader valdsamt, till exempel slar sonder mobler eller forsoker sla personal eller
andra ungdomar, kan du lasas in for dig sjdlv. Andra skal kan vara att du ar paverkad av
berusningsmedel.

Att vara avskild innebar till exempel att du fors till ett sarskilt avskiljningsrum. Som
avskiljning betraktas det inte om du sjalv viljer att vara ensam i ett annat rum an 6vriga
ungdomars utan att du ar inlast.

Du kan kroppsvisiteras nar du avskiljs. Du kan inte 6verklaga ett sddant beslut, men att en
sadan kroppsvisitation dgt rum ska naturligtvis antecknas i din akt.

Du ska ses till av personal minst var 15:e minut. Om du ar under 15 ar nér du avskiljs, ska en
lakare omedelbart yttra sig om det till exempel finns starka medicinska skal mot en
avskiljning. Om lakaren begar det ska den genast avbrytas.

Avskiljningen ska avslutas sa fort som mojligt och far inte paga langre dn 24 timmar i strack.
Avskiljningen ska provas hela tiden och minst en gang i timmen ska man gora en

beddmning om avskiljningen kan upphora.

Ombhindertagande av egendom



Du far inte ha narkotika, alkoholhaltiga drycker eller andra berusningsmedel eller
dopningsmedel pa hemmet. Andra saker som du inte far ha dr sddant som kan anvéandas for
missbruk eller bruk av narkotika som till exempel haschpipor eller kokainskedar.

Du far inte heller ha vapen, knivar och andra tillhyggen som kan skada dig, personalen eller
andra placerade. Mobiltelefoner, bankomatkort, id-handlingar, sniffbara produkter eller
rasistiska symboler far du inte heller ha. Det dr bra om du lamnar in vardefulla saker for
frivillig forvaring pa hemmet.

Dina pengar kan omhéandertas om personalen tror att du ska kopa alkohol eller narkotika for
pengarna eller att du utsatts for konflikt- och utpressningssituationer eller liknande. Du har
alltid ratt till att ha tillrackliga fickpengar.

Kroppsvisitation och ytlig kroppsbesiktning
Med kroppsvisitation avses en undersokning av dina klader, till exempel kdnna i fickorna
eller leta igenom en viska eller ndgot annat du har med dig. Daremot inte din kropp.

Med ytlig kroppsbesiktning avses en yttre granskning av din nakna kropp. Du far ta av dig
dina kldder sa att personal kan se pa din kropp naken. Personalen far inte vidrora din kropp
annat an att vidrora har eller eventuell peruk.

Med skyddsvisitation avses att personalen kdnner utanpa dina klader {for att kinna om du
bar pa nagot tillhygge eller liknande. Metalldetektor kan anvandas vid skyddsvisitation.

Du kan kroppsvisiteras nar du kommer till hemmet for forsta gangen eller efter en
permission eller annan tillfallig franvaro. Avsikten ar att kolla upp att du inte har med dig
nagot som du inte far ha pa institutionen, som till exempel alkohol eller andra
berusningsmedel. Du kan kroppsvisiteras dven vid andra tillfdallen under din tid pa hemmet
om man misstanker att du har saker som du inte fér ha.

Du kan skyddsvisiteras ndr du under din placering gar fran en avdelning till en annan, till
exempel fran snickeriet till ditt rum. Vid kroppsvisitation eller vid ytlig kroppsbesiktning
ska du visas stor hdansyn och respekt och helst bor ett vittne narvara. Om du ar flicka ska
besiktningen utforas av kvinnlig personal och om du &r pojke av manlig.

Ditt rum kan visiteras @ven om du inte lamnat ditt samtycke eller dr ndrvarande. Om ditt
rum har genomsokts har du rétt att i efterhand fa reda pa detta.

Blodprov med mera

Du kan nar som helst under din tid pd hemmet vara skyldig att lamna blod-, urin- eller
utandningsprov. Det gors for att kontrollera att du inte dr paverkad av narkotika,
alkoholhaltiga drycker, andra berusningsmedel, vissa dopningsmedel eller andra
halsofarliga varor.

For att fa ta dessa prov krdvs att det finns en valgrundad misstanke om att du kan vara
paverkad av nagot av dessa medel. Urinprovstagning ska inte tas om det inte dr absolut



nodvandigt. (Det ar bra om du och personalen kan komma 6verens om att du lamnar provet
frivilligt.)

Om du végrar att lamna ett urinprov eller du har lamnat ett positivt prov dr detta ingen
grund for bestraffning. Daremot ska behandlings- och motivationsinsatserna anpassas efter
resultatet. Alla beslut om urinprov med mera ska antecknas i din journal. Namnen pa dem
som medverkat ska ockséa antecknas.

Blodprov bor i forsta hand anvandas som komplement till ett urinprov, till exempel da det
finns svarigheter att avgora om ett positivt urinprovsresultat kommer fran ett nytt
cannabismissbruk.

Dokumentation

Alla beslut som tas ska dokumenteras i din journal, oavsett om beslutet fattats av
socialndimnden eller av SiS. Besluten ska vara tydligt motiverade och ange varfor de var
nodvandiga att ta.

Du har rétt att fa alla beslut skriftligt med tydlig anvisning nar och var du kan 6verklaga
dem.

Beslut som du kan dverklaga
Om du ar fyllda 15 ar kan du 6verklaga beslut som fattas om dig. De beslut som fattas pa det
sdrskilda ungdomshemmet som du kan 6verklaga ar:

e Forbud for dig att i ett sarskilt fall tala i telefon eller ta emot besok.
e Vard i enskildhet eller att du ska hallas avskild.

e Forstorande eller forsdljande av din egendom.

Om du inte fyllt 15 ar dr det en eller bdda dina fordldrar som kan 6verklaga besluten.
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ADAD inskrivning 3 december 2010/AF

En viktig uppgift for SiS ar att dokumentera och folja upp de unga som vardats pa
myndighetens sdrskilda ungdomshem. ADAD ér det klientdokumentationssystem som
SiS anvénder for dokumentation och utvardering av insatser for ungdomar inom SiS
ungdomsvard.

Syftet med ADAD-systemet &r att ge kunskap som ar av betydelse for praktiskt
verksamma behandlare, beslutsfattare och forskare. ADAD-systemet anvands pa
individ, lokal respektive generell/nationell niva for olika syften. Pa individniva utgor
dokumentationen underlag f6r behandlingsplanering och uppfdljning. Vad galler
lokal/institutions niva skapar dokumentationen dels underlag for
verksamhetsbeskrivning, dels ger den underlag for kontinuerlig sjdlvutvardering i form
av beskrivningar av ungdomar och insatser, bada dessa som ett led i
kvalitetsutvecklingen. Pa generell/nationell niva ger dokumentationen underlag for
central planering samt bidrar till en allman grundlaggande epidemiologisk
information.

Utifran strukturerade intervjuer far den unge en mojlighet att vara mer delaktig i sin
egen vard och ge sin egen bild av sin livssituation och en mdojlighet att tala om vad
han/hon behover hjdlp med. Pa detta sitt kan vistelsen pa institutionen bli sa
meningsfull som majligt. ADAD-intervjuerna belyser levnadsomradena fysisk hilsa,
skola, arbete/sysselsattning, fritid och kamratkontakter, familjeférhallanden, psykisk
hélsa, brottslighet samt anvandning av alkohol och narkotika.

ADAD inskrivning

Den inledande inskrivningsintervjun ingar som ett led i behandlingsarbetet och
bedoms som nodvandig for att institutionen ska kunna fullgora sitt uppdrag.
Inskrivningsintervjun ska ske sa nira inpa ankomsten till institutionen som mojligt.
Detta for att den unge skall fa tillfalle att ge en bra beskrivning av sin livssituation tiden
fore inskrivningen pa institutionen. Inskrivningsintervjun mojliggor att en sa bra och
korrekt bild som mgjligt skapas av de behov olika ungdomar har nar det kommer till
SiS institutioner. Baserad pa inskrivningsintervjun gors en sammanstéllning av den
unges behovsprofil samt en textsammanstdllning som sedan anvands som ett underlag
i det fortsatta behandlingsarbetet med den unge.

Statens institutionsstyrelse
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2008-09-30 Dnr 10-829-2008

RAd och anvisningar for journalféring och behandlingsplanering
vid de sérskilda ungdomshemmen

Inledning

Rad och anvisningar for journalforing och behandlingsplanering ska tillampas for
samtliga ungdomar som placeras enligt SoL, LVU och LSU vid SiS sarskilda
ungdomshem.

Raden och anvisningarna utgdr fran lagstiftningen och bygger pa Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad om hem for vard eller boende (SOSFS 2003:20 (S))
kapitel 4 och 5.

Nar det galler den slutna ungdomsvarden anges i 5 § forordningen (1998:641) om
verkstallighet av sluten ungdomsvard (LSU) att for den som undergar sluten
ungdomsvard ska en behandlingsplan uppréttas av SiS i samrad med
socialndmnden i den domdes hemkommun.

Se ocksa myndighetens riktlinjer SiS Rad och riktlinjer/juridik 2005:1 — LVU-
parmen, flik 12, dér det finns bestaimmelser om journalféring inom myndigheten.

Rad och anvisningar ska kontinuerligt f6ljas upp. Av uppfdljningen ska framga
hur rad och anvisningar efterlevs samt varfor de, i forekommande fall, inte f6ljts.

Journalféring

En journal ska foras for varje individ som placeras vid ett sarskilt ungdomshem.
All information ska dokumenteras i SiS klient- och institutionsadministrativa
system (KIA).

Onodiga uppgifter om den unge och hans eller hennes personliga férhallanden ska
undvikas liksom personliga varderingar. Ungdomen ska informeras om de
journalanteckningar och andra dokument som forvaras i akten. Den unge har
alltid ratt att lasa journalen och att fa en kopia. Vad galler vardnadshavarens ratt
att ta del av journalen kan ett samtycke i vissa fall krdavas av den unge, se
myndighetens riktlinjer SiS Rad och riktlinjer/juridik 2005:1 - LVU-parmen, flik 11,
dar det finns bestimmelser om sekretess.



Anteckningar i journalen ska foras 16pande, i kronologisk ordning samt vara
daterade och signerade. Minnesanteckningar exempelvis i form av
arbetsanteckningar/daganteckningar ska sa snart som mdjligt, och senast inom en
vecka skrivas in i journalen. Minnesanteckningarna ska déarefter forstoras.

Nar en felaktig uppgift réttats i journalen ska det anges vem som gjort réttelsen
och nér den gjordes. Ovriga handlingar som t.ex. domar, socialtjanstens
utredningar, uppgifter fran ADAD m.m. ska registreras i klientdiariet samt
forvaras i pappersakten.

Personalens observationer och bedomningar ska framga av anteckningarna samt
den unges synpunkter pa de insatser som erbjuds. Det ar viktigt att
anteckningarna halls ordnade pa ett sidant satt att de latt gar att ta del av,
exempelvis genom aterkommande sammanfattningar.

Journalen ska innehalla;

e uppgifter av betydelse for den unges vard,

e uppgifter om den unges utveckling,

e uppgifter om faktiska omstandigheter och handelser av betydelse,

e anteckningar om nar den unge anser att uppgifter ar felaktiga samt vad dessa
bestar av,

e lopande anteckningar om beslut och atgarder som vidtas,

e uppgifter om utredande och behandlande insatser t.ex. samtal med
psykolog/psykoterapeut, natverksmoten, kontaktmannasamtal, deltagande i
programverksamhet, genomforda ADAD-intervjuer,

e uppgifter om kontakter med anhoriga och socialtjanst,

e uppgifter om behandlingsinsatser riktade mot den unges foraldrar och
anhoriga.

Behandlingsplan

Behandlingsplanering dr en process i flera steg som innebar kartlaggning,
bedomning och val av anpassade insatser och behandling samt matchning i
samspel med ungdomen och 6vriga parter. Behandlingsplanen ska bygga pa den
unges hela livssituation enligt ADAD:s livsomraden. Risk- och skyddsfaktorer ska
varderas och beaktas. Den unges positiva och fungerande sidor ska ocksa framga
av behandlingsplanen.

I behandlingsplanen anges de insatser den unge planeras delta i under vistelsen pa
ungdomshemmet. Planen ska genom en tydlig struktur for planering,
genomforande och uppfoljning sdkra de olika insatser som overenskommits.

Behandlingsplanen ska upprattas med utgangspunkt fran socialndimndens
uppdrag till institutionen. Den unges egen uppfattning om sig sjalv och sin
situation tillsammans med den information den unge lamnat i ADAD &r en annan
viktig utgangspunkt for behandlingsplanen. Information om tidigare vistelser hos



SiS liksom tidigare utforda utredningar kan ge information som bor beaktas och
varderas vid behandlingsplaneringen.

I det fall ungdomen fore aktuell placering utretts vid ndgon av SiS utrednings-
avdelningar ska den mottagande institutionen informeras om utredningen, se Rad
och anvisningar for SiS utredningsverksamhet vid de sarskilda ungdomshemmen
(dnr 10-890-2006). Syftet med 6verlamnandet ar att belysa innehéllet i utredningen
samt ge den mottagande institutionen underlag till utformningen av den forsta
behandlingsplanen.

Omfattningen och innehallet i behandlingsplanen skiljer sig mellan olika
verksamhetsgrenar (akut-, utredning och behandling). Behandlingsplanen ska
vara kortfattad, konkret och forstaelig och det ska finnas en koppling mellan
behandlingsmalen och de insatser som planeras. Genom behandlingsplanen
tydliggors for ungdomen, vardnadshavaren, personalen och socialtjansten vem
som ska gora vad, nér och hur.

Nér behandlingsplanen ar klar ska den undertecknas av berorda parter. Uppgift
om att sa har skett ska foras in i journalen i KIA liksom den unges uppfattning om
behandlingsplanen. Behandlingsplanen ska regelbundet foljas upp och revideras.

Behandlingsplanen ska innehalla;

e uppgifter om socialtjanstens uppdrag,

e den unges uppfattning om sina problem, behov och resurser,

e en kort redovisning av den unges livssituation och behandlingsbara behov,

e konkreta och realistiska mal och delmal f6r varden,

e planerade insatser i tidsfoljd - tidplan

e uppgift om vem som ansvarar for att insatserna genomfors

e uppgifter om nar och hur en uppfdljning av och revidering av
behandlingsplanen ska goras,

Behandlingsplanen kan innehalla;
e planerade insatser under samt efter avslutad institutionsvistelse - vardkedja.

Behandlingsplanen vid en akutavdelning

Behandlingsplan ska uppréttas inom tio dagar efter placering pa
ungdomshemmet.

Behandlingsplanen vid en akutplacering blir mindre omfattande an vid 6vriga
verksamhetsgrenar p.g.a. uppdragets karaktir. Aven om ungdomens placering &r
kortvarig ska en konkret plan f0r insatser som bygger pa den unges samlade
behov och socialtjanstens uppdrag tas fram. Har ar underlag fran socialtjansten
och ADAD inskrivningsintervju viktiga utgangspunkter.



Undantag
Behandlingsplan behover inte uppréttas for placeringar i form av 6vernattningar
eftersom dessa ar av tillfallig karaktar och avser en till ett par dagar.

Behandlingsplanen vid en utredningsavdelning

Behandlingsplan ska upprattas inom tio dagar efter placering pa
ungdomshemmet.

Behandlingsplanen ska, forutom de dvriga insatser som planeras for den unge
under utredningstiden, innehalla en utredningsplan, se Rad och anvisningar for
SiS utredningsverksamhet vid de sdrskilda ungdomshemmen dnr 10-890-2006.

Behandlingsplanen vid en behandlingsavdelning

En preliminar behandlingsplan ska upprattas senast inom tio dagar efter
placering. Planen ska faststéllas inom tva manader och darefter regelbundet foljas
upp och revideras under den unges placering pa ungdomshemmet.

De behandlingsplaner som uppréttas vid en behandlingsavdelning ska fokusera
pa behandlingsinsatser. Behandlingsplanen ska innehélla en kort redovisning av
den unges livssituation och behandlingsbara behov. Har ar utgangspunkten
socialndmndens vardplan, information fran tidigare vardtillfallen, tidigare
utredningar, avdelningsobservationer, den unges uppfattning om sina problem
och behov som bl.a. framkommer i ADAD-intervjun.

Revidering av behandlingsplanen

Behandlingsplanen ska regelbundet foljas upp och revideras med ungefar tva
manaders mellanrum. Vid revideringen ska en kontroll goras av vilka mal som
uppnatts under behandlingsperioden. Nya mal eller delmal kanske behéver
uppréttas alternativt omformuleras. Av den reviderade behandlingsplanen ska
framga vilka forandringar som har skett och om de mal som formulerats for
varden uppnatts alternativt inte uppnatts. Om malen omformulerats ska det finnas
en motivering. Den tidigare behandlingsplanen far inte strykas eller omarbetas
utan den reviderade planen ska utgora ett nytt dokument.

Behandlingsplanen i KIA

Behandlingsplanen ska vara ett separat dokument som ska kunna aterfinnas i
KIA; s klientdiarium. Behandlingsplanerna ska bendmnas pa ett for myndigheten
enhetligt sitt sa att planerna gar att aterfinna och folja upp. Den preliminara
behandlingsplan som upprattas efter tio dagar ska heta Behandlingsplan 1 och
dateras, efter uppfoljning dops den reviderade planen till Behandlingsplan 2 och
dateras osv.

Med anledning av de tekniska problemen i KIA kan behandlingsplanen dven
sparas som ett worddokument utanfér KIA och vara l6senordsskyddat. Efter
utskrivning skall filen foras 6ver till KIA. I klientdiariet ska noteras att



behandlingsplan 1 med angivande av datum har tagits fram och sparatsien
separat wordfil.

Slutanteckning

Vid utskrivningen ska en slutanteckning upprittas som delges den unge och
skickas till socialtjansten. For ungdomar som ar domda till sluten ungdomsvard
och over 18 ar, se Juridikenhetens Rad och Riktlinjer sluten ungdomsvard (2003:1)
avseende sekretess.

Slutanteckningen ska tala om vilka vard- och behandlingsinsatser den unge fatt ta
del av samt vad de har gett for resultat. Det ska framga om ungdomen utretts pa
nagon av SiS utredningsavdelningar eftersom resultatet av utredningen utgjort en
del av underlaget till behandlingsplaneringen.

Av anteckningarna ska framga vilka mal som uppnatts och vilka
behandlingsbehov som kvarstar. Slutanteckningen ska foras in i klientdiariet.

Slutanteckningen ska innehdlla;

e uppgifter om socialtjanstens uppdrag,

e beskrivning av den unges resurser och aktuella problematik,

¢ en redovisning av malen for den unges vard och behandling,

e enredovisning av de insatser den unge tagit del av (t.ex. ART, skola,
terapeutiska samtal, motiverande samtal, utredning, psykologsamtal osv.),

e enredovisning av i vilken utstrackning insatserna fullfoljts,

e en beddmning av eventuella kvarstaende behandlingsbehov.

Oppen- och eftervardsinsatser

Eftervardsinsatser definieras som insatser som utfors av SiS pa uppdrag av
socialtjansten efter den unges utskrivning. Uppdrag av denna karaktar ska alltid
journalforas i KIA och det ska alltid finnas en plan fOr insatserna. Av
anteckningarna ska framga vem som &r ansvarig for att insatserna genomfors
tillsammans med en redovisning av nar och hur en uppfdljning ska goras.
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Familje- och nitverksarbete vid de sirskilda ungdomshemmen 3 dec. 2010/AF
Det familje- och natverksarbete som bedrivs inom SiS kan delas in i tre kategorier!.
Kategorierna tar sin utgangspunkt i mdlet med arbetet.

Avdelningarna pa samtliga sarskilda ungdomshem bedriver familje- och
natverksarbete minst enligt kategori 1.

Kategori 1: Informera, involvera

Det 6vergripande malet ar att pa olika satt gora foraldrarna delaktiga i institutionens
arbete, for att underldtta kontakten och forstaelsen mellan den unge och hans eller
hennes foraldrar.

Till denna kategori hor:

Foraldrainformation vid placering

Delaktighet i behandlingsplanering

Fortlopande kontakt mellan foraldrar och den unge respektive mellan foraldrar och
behandlingspersonal under placeringen

Besok vid institutionen

Foréldratraffar

Kompetenskrav for den personal som ansvarar for arbetet pa niva 1:
grundlaggande kompetens i familjesamtal och familjearbete minst motsvarande 3 -5
poangs hogskolestudier

Kategori 2: Stod, utredning
Det overgripande malet dr att foraldrarna skall fa stod for att battre kunna fungera som
fordldrar. Fordldrarna skall starkas i stod, umgange och granssattning till sina barn.

Till denna kategori hor:

Foraldrastarkande arbete

Stodjande familje- och nitverksarbete
Familjepedagogiskt arbete (PMT eller motsvarande)
Miljoterapi dar familjer deltar

Utredning av familj och nitverk enligt SiS anvisningar

Kompetenskrav for den personal som ansvarar for arbetet pa niva 2:

! K ategoriseringen harrér frén Allman SiS-rapport 2001:8 Utbildning i familje- och nétverksarbete vid
sérskilda ungdomshem (Margareta Hydén).
Statens institutionsstyrelse
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att uppfylla behorighetskraven till grundlaggande psykoterapiutbildning (steg 1) eller
motsvarande.

Kategori 3: Forindring

Det 6vergripande malet &r att fordandra kommunikationsmonster och relationer inom
familjen.

Till denna kategori hor:

Familjeterapi (FFT eller MTFC, MST mm)

Terapeutiskt natverksarbete

Kompetenskrav for den personal som ansvarar for arbetet pa niva 3:

familjeterapi skall bedrivas av leg. psykoterapeut med inriktning mot familjeterapi (60
poang) alternativt stegl-niva under kontinuerlig handledning av handledarkompetent
familjeterapeut.
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Vard vid lasbar enhet och vard i enskildhet (utdrag ur SiS interna riktlinjer)
3 december 2010/AF

Den intagne far beredas vard vid en enhet inom hemmet som é&r lasbar eller pa annat
satt inrdttad for sarskilt noggrann tillsyn, om det dr nddvandigt med hénsyn till den
intagnes, ovriga intagnas eller personalens sikerhet, eller om det dr nodvandigt for att
forhindra att den intagne avviker eller for att i Ovrigt genomfora varden. Om det kravs
med hansyn till den intagnes speciella behov av véard, hans eller hennes sakerhet eller
ovriga intagnas sdkerhet, far en intagen pa en sadan enhet hindras fran att traffa andra
intagna (vard i enskildhet).

Den intagne far vardas vid en sddan enhet under hogst tva manader i f6ljd. Om
sdrskilda behandlingsskal foranleder det, far dock varden vid enheten paga langre tid,
forutsatt att nagot av de fall som anges i forsta stycket fortfarande foreligger och att den
intagne samtidigt ges majlighet till vistelse i 6ppnare former eller utanfér hemmet. En
fraga om vard i enskildhet skall provas fortlopande och alltid omprévas inom sju dagar
fran senaste provning.
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Till kartan

Brukarforum vid de sdrskilda ungdomshemmen 3 december 2010/AF
Sé kallade brukarforum genomfors regelbundet pa varje avdelning pa samtliga
sdrskilda ungdomshem. Det dr en motesform dér institutionschefen eller den han eller
hon utser samtalar med ungdomarna pa avdelningen, i grupp. Forumen ska ge
ungdomarna en majlighet att komma till tals om vistelsen pa ungdomshemmet och en
mojlighet att fa inflytande 6ver verksamheten. Brukarforumen dokumenteras och
kommuniceras mellan ungdomshemmets ledning och forumet for att kunna utgora ett
underlag for verksamhetsplanering och utveckling.
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Till kartan

Utskrivning (utdrag ur SiSinternariktlinjer) 3 december 2010/AF

Utskrivning fran ett hem for vard eller boende skall enligt 3 kap. 14 § forsta stycket SoF
ske ndr behovet av vard i hemmet har upphort. Fragan om utskrivning fran ett sarskilt
ungdomshem provas av institutionschefen som ocksa beslutar i fragan. Utskrivning av
den som vardas med stod av LVU far dock inte ske om inte socialndimnden har begart
eller medgivit det (3 kap. 14 § andra stycket SoF). En intagen far inte skrivas ut enbart
med hanvisning till att institutionen inte anser sig na framgang i behandlingsarbetet.
Har namnden begért att den intagne skall skrivas ut ar dock institutionschefen skyldig
att besluta om utskrivning.
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ADAD utskrivning 3 december 2010/AF
En viktig uppgift for SiS ar att dokumentera och folja upp de unga som vardats pa
myndighetens sdrskilda ungdomshem. ADAD ér det klientdokumentationssystem som
SiS anvénder for dokumentation och utvardering av insatser for ungdomar inom SiS
ungdomsvard.

Syftet med ADAD-systemet &r att ge kunskap som ar av betydelse for praktiskt
verksamma behandlare, beslutsfattare och forskare. ADAD-systemet anvands pa
individ, lokal respektive generell/nationell niva for olika syften. Pa individniva utgor
dokumentationen underlag f6r behandlingsplanering och uppfdljning. Vad galler
lokal/institutions niva skapar dokumentationen dels underlag for
verksamhetsbeskrivning, dels ger den underlag for kontinuerlig sjdlvutvardering i form
av beskrivningar av ungdomar och insatser, bada dessa som ett led i
kvalitetsutvecklingen. Pa generell/nationell niva ger dokumentationen underlag for
central planering samt bidrar till en allman grundlaggande epidemiologisk
information.

Utifran strukturerade intervjuer far den unge en mojlighet att vara mer delaktig i sin
egen vard och ge sin egen bild av sin livssituation och en mdojlighet att tala om vad
han/hon behover hjdlp med. Pa detta sitt kan vistelsen pa institutionen bli sa
meningsfull som majligt. ADAD-intervjuerna belyser levnadsomradena fysisk hilsa,
skola, arbete/sysselsattning, fritid och kamratkontakter, familjeférhallanden, psykisk
hélsa, brottslighet samt anvandning av alkohol och narkotika.

ADAD utskrivning:

Avslutnings-/utskrivningsformularet anvands for att beskriva den unges forhallanden
da denne skrivs ut fran institutionen. Formularet beskriver vilka insatser den unge tagit
del av under behandlingsperioden och hur den fortsatta planeringen ser ut vid
utskrivning.

Den avslutande utskrivningsintervjun ger dven information om hur varden har

upplevts och fungerat pa institutionerna. Dessa uppgifter ar viktiga for att SiS i sitt
framtida arbete skall kunna anvanda myndighetens resurser pa basta satt.
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Till kartan

3 december 2010/AF

Socialtjanstenkit

SiS gor varje ar en nationell uppfdljning av missbruksvarden vid LVM-hemmen och
ungdomsvarden vid de sarskilda ungdomshemmen.

Socialtjansten dr var uppdragsgivare och ansvarig for planering, placering och
uppfoljning av placeringarna.

Efter varje utskrivning fran ett LVM-hem eller ett sarskilt ungdomshem, eller vid
overflyttning fran ett ungdomshem till ett annat, skickas en enkat till socialtjansten i
den ansvariga kommunen.

Syftet med enkaten &r att SiS centralt, men ocksa varje institution, kontinuerligt ska fa

veta vad socialtjansten tycker om handlaggningen, samarbetet och behandlingen vid
LVM-hemmen och de sarskilda ungdomshemmen.
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