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Sammanfattning

Denna rapport redovisar uppgifter från DOK inskrivningsintervjuer gjorda med per-
soner som varit intagna på SiS LVM-institutioner under 2011. Syftet med rapporten är 
att ge en beskrivning av dessa personer; av deras situation inom olika livsområden och 
av vilket behov av hjälp och stöd de har. Under år 2011 togs totalt 1 096 personer, varav 
380 kvinnor och 716 män, in på SiS elva LVM-institutioner. Information om 813 av dem 
ingår i denna rapport.

Majoriteten av de äldre klienterna vårdas för missbruk av alkohol, medan de yngre 
klienterna framför allt vårdas för missbruk av opiater eller centralstimulerande prepa-
rat. Omkring hälften av de yngre klienterna har vid intagningen ett aktivt injektions-
missbruk. Hälften av klienterna saknar egen bostad och endast var tionde har haft 
inkomster av arbete under månaden före intagning på SiS. Hälsoproblem är vanligt 
förekommande. Nästan varannan klient har något allvarligt problem med sin fysiska 
hälsa och lika många uppger att de under den senaste månaden dagligen haft olika 
psykiska problem. Var tredje har någon gång försökt att begå självmord.

Materialet från intervjuerna redovisas i rapporten i form av tabeller. Rapporten inleds 
med en beskrivning av den missbruksvård som bedrivs på SiS och det system som an-
vänds för dokumentation och uppföljning samt en materialbeskrivning. 

Rapporten är sammanställd av Emma Stradalovs vid SiS vård- och behandlingsenhet.
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SiS missbruksvård

På SiS LVM-institutioner vårdas vuxna enligt lagen (1988:870) om vård av missbrukare 
i vissa fall, LVM. Även frivilligt placerade klienter kan vårdas på LVM-institutionerna 
med stöd av socialtjänstlagen (2001:453), SoL. SiS verksamhet bedrivs i nära samarbete 
med den kommunala socialtjänsten.

Tvångsvård enligt LVM ska beslutas om någon till följd av ett fortgående missbruk är i 
behov av vård för att komma ifrån sitt missbruk och vårdbehovet inte kan tillgodoses 
på annat sätt. En förutsättning för vård enligt LVM är också att missbrukaren utsätter 
sin fysiska eller psykiska hälsa för allvarlig fara, löper en uppenbar risk att förstöra sitt 
liv eller kan befaras komma att allvarligt skada sig själv eller någon närstående. Syftet 
med tvångsvården är att motivera klienten till frivillig vård. Så snart det är möjligt ska 
klienten få vistas utanför LVM-institutionen för vård i annan form enligt 27 § LVM. 
Tvångsvården ska upphöra så snart syftet med vården är uppnått och den får högst 
pågå i sex månader.
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Dokumentations- och
uppföljningssystem inom 
missbruksvården

DOK-systemet
Dokumentationssystem inom missbruksvården, DOK, är en strukturerad klientin-
tervju som används inom olika delar av missbruksvården. Intervjun används i första 
hand inom dygnsvården men olika varianter av DOK har utvecklats för användning 
inom öppenvård. Intervjun består främst av frågor med fasta svarsalternativ och om-
fattar ett antal olika livsområden. 

DOK-systemet tillkom för att möta ett sedan länge känt behov av hjälp med dokumen-
tation och metodutveckling inom missbruksvården, såväl i Sverige som internationellt. 
Utvecklingsarbetet, som påbörjades 1994, är inspirerat av andra dokumentationssys-
tem i Sverige, övriga Europa och USA. SiS LVM-institutioner har använt DOK sedan 
1996. 

Inom SiS används DOK för att kartlägga problem, behov och resurser hos klienter som 
placerats på LVM-institutionerna. Inskrivningsintervjun används som utgångspunkt 
för utredning och behandlingsplanering tillsammans med klienten, samt till verksam-
hetsuppföljning och forskning. De livsområden som tas upp i inskrivningsintervjun 
täcker det mesta av det som kan vara aktuellt att arbeta med under en vistelse på en 
LVM-institution. Utskrivningsintervjun används för att utvärdera LVM-vistelsen och 
som underlag för planering av insatser efter LVM-tiden. Därutöver används utskriv-
ningsintervjun för verksamhetsuppföljning och forskning. Uppföljningsintervjun an-
vänds främst till verksamhetsuppföljning och forskning, men är också ett sätt att åter-
knyta kontakten med klienten och låta denne komma till tals när en tid har gått sedan 
utskrivningen.
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DOK inskrivningsintervju
DOK inskrivningsintervju genomförs som regel inom två veckor efter att klienten 
kommit till institutionen. Intervjun görs av särskilt utbildad personal.

Intervjuformuläret finns i en kort och en lång version. Institutionerna använder i första 
hand den långa versionen eftersom den ger en mer omfattande beskrivning av klien-
tens situation än den korta versionen. Den korta versionen utgör en del av den långa 
versionen och används främst när det inte är möjligt att genomföra en lång intervju 
med klienten, till exempel på grund av att klienten är i för dålig fysisk eller psykisk 
kondition. Den korta versionen besvaras vanligen av personalen med hjälp av aktmate-
rial men kan även användas vid en intervju om klienten inte orkar genomföra en sådan. 
En fullständig inskrivningsintervju tar i genomsnitt en timme att genomföra.
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Materialet i rapporten

Eftersom samma klient kan ha varit inskriven vid SiS LVM-institutioner flera gånger 
under ett år kan hon eller han bli intervjuad eller dokumenterad flera gånger under 
ett år. I denna rapport redovisas endast en intervju eller ett kortformulär per klient. 
Urvalet av DOK-formulär har gjorts enligt följande kriterier: I första hand har tvångs-
inskrivningar föredragits. I de fall en och samma individ tvångsinskrivits två gånger 
under året, varav det ena har dokumenterats med kortformulär och det andra genom 
en personlig intervju, har den personliga intervjun föredragits framför kortformuläret. 
I de fall det förekommit personlig intervju mer än en gång under året har det formulär 
som fyllts i först valts. 

Av de totalt 1 096 personer som togs in på SiS LVM-institutioner under 2011 finns upp-
gifter om 813 personer i DOK-systemet.
 
Inskrivningsformulär per kön 

Kvinnor Män Totalt

Typ av formulär Antal % Antal % Antal %

(Lång) intervju 228 60 434 61 662 60

(Kort) dokumentation 51 13 100 14 151 14

Formulär saknas 101 27 182 25 283 26

Totalt 380 100 716 100 1 096 100
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Läsanvisning till tabellerna

Redovisningen av tabellerna följer de livsområden som ingår i intervjun. Inom res-
pektive avsnitt redovisas klienterna fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund. 
Intagningsgrund avser hur klienten blivit intagen på institutionen, frivilligt enligt SoL, 
eller tvångsintagen för vård enligt LVM.1 

De flesta frågorna i DOK:s inskrivningsformulär kräver en intervju för att kunna be-
svaras. I rapporten redovisas dessa som svar från intervjuade klienter. En del av frågorna 
i inskrivningsformuläret kan, som tidigare nämnts, fyllas i av institutionspersonalen 
med hjälp av aktmaterial (i de fall en intervju inte är möjlig att genomföra). När det gäl-
ler dessa frågor finns därmed uppgifter om ett större antal klienter (de intervjuade plus 
de där institutionspersonal dokumenterat uppgifter). Svar från sådana frågor redovisas 
i rapporten som svar från dokumenterade klienter. 

Det förekommer också att tabeller redovisar svar från särskilda grupper av klienter, 
som exempelvis kvinnor. Vilken grupp klienter som tabellen redovisar data för fram-
går av tabellrubriken. Hur många klienter gruppen innehåller totalt och hur många av 
dessa som svarat på den aktuella frågan framgår av tabellens nedre del. 

Bortfall, där den intervjuade inte velat eller kunnat besvara enskilda frågor eller när 
vissa frågor inte varit möjliga att besvara utifrån journaler, redovisas i anslutning till 
respektive tabell.

 

1 Se slutet av rapporten för redogörelse av lagrum och paragrafer.
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Tabeller

Beskrivning av klienter vid inskrivningstillfället

Intervjuade klienter (långformulär)

TABell 1.1 

Könsfördelning

Antal %

Män 434 66

Kvinnor 228 34

Totalt 662 100

TABell 1.2 

Åldersfördelning 

Antal %

18–29 år 247 37

30–44 år 167 25

> 45 år 248 38

Totalt 662 100

TABell 1.3

Intagningsgrund 

Antal %

Frivillig 21 3

Tvång 641 97

Totalt 662 100
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TABell 1.4 

Intervjuade klienter efter kön och ålder

Män Kvinnor Totalt

% % %

18–29 år 35 43 37

30–44 år 24 29 25

> 45 år 42 29 38

Procentbas, antal 434 228 662

TABell 1.5 

Intervjuade klienter efter kön och intagningsgrund

Män Kvinnor Totalt

% % %

Frivillig 3 4 3

Tvång 97 96 97

Procentbas, antal 434 228 662

TABell 1.6 

Intervjuade klienter efter ålder och intagningsgrund

18–29 år 30–44 år > 45 år Totalt

% % % %

Frivillig 0* 2 6 3

Tvång 100 98 94 97

Procentbas, antal 247 167 248 662

* En klient i ålderskategorin 18–29 år har vårdats frivilligt.
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Inskrivna klienter (kort- och långformulär)

TABell 1.7 

Inskrivna klienter efter kön och ålder

Män Kvinnor Totalt

% % %

18–29 år 33 41 36

30–44 år 24 28 25

> 45 år 43 31 39

Procentbas, antal 534 279 813

TABell 1.8 

Inskrivna klienter efter kön och intagningsgrund 

Män Kvinnor Totalt

% % %

Frivillig 3 4 3

Tvång 97 96 97

Procentbas, antal 534 279 813

TABell 1.9

Inskrivna klienter efter ålder och intagningsgrund 

18–29 år 30–44 år > 45 år Totalt

% % % %

Frivillig 0* 2 6 3

Tvång 100 98 94 97

Procentbas, antal 290 206 317 813

* En klient i ålderskategorin 18–29 år har vårdats frivilligt.
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Behandlingskontakt

TABell 1.10

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare kontakt med enheten 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej tidigare kontakt 
med enheten

73 66 78 70 64 52 71 70

Tidigare kontakt med 
enheten

28 34 22 30 36 48 29 30

Procentbas, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

Bortfall, antal 0 0 0 0 0 0 0 0

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

TABell 1.11

Inskrivna klienter efter kön, ålder och lagrum 

Kön Ålderskategorier Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % % % %

4 kap. 1 § SoL 3 4 * 2 6   3

4 § LVM 21 22 23 23 20 22

13 § LVM 76 74 77 74 74 75

Annat lagrum ** 0 ** 0 0 **

Procentbas, antal 534 279 290 206 317 813

Bortfall, antal 0 0 0 0 0 0

Totalt, antal 534 279 290 206 317 813

*  En klient i ålderskategorin 18–29 år har vårdats frivilligt.
** En manlig klient i ålderskategorin 18–29 år har vårdats enligt annat lagrum.
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Boende- och levnadsform

TABell 1.12

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och huvudsaklig boendeform de  
senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Egen bostad 47 51 35 43 64 56 48 48

Annat boende 17 21 21 22 13 24 18 18

Institution, familjevård 
etc.

10 11 13 10 9 0 11 11

Föräldrar, släkt 11 6 18 10 2 8 10 10

Bostadslös 15 11 14 16 12 12 14 14

Procentbas, antal 522 271 280 202 311 25 768 793

Bortfall, antal 12 8 10 4 6 0 20 20

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

TABell 1.13

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och levnadsform de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ensam 65 52 47 66 70 67 60 61

Ensam med barn 2 4 1 3 3 4 2 2

Samlevande utan barn 13 24 23 14 12 0 17 17

Samlevande med barn 6 4 3 9 5 4 5 5

Samlevande med 
föräldrar/släkt/vän

10 9 18 6 4 13 9 9

Annan levnadsform 5 8 7 3 7 13 6 6

Procentbas, antal 525 265 282 199 309 24 766 790

Bortfall, antal 9 14 8 7 8 1 22 23

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813
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TABell 1.14

Samlevande intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och samboendes missbruk 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej missbruks-
problem

74 38 53 62 71 100 59 49

Har missbruks- 
problem

26 62 47 38 29 0 41 51

Procentbas, antal 122 81 104 47 52 3 200 203

Bortfall, antal 13 9 14 5 3 0 22 22

Totalt, antal 135 90 118 52 55 3 222 225

Tabellen är baserad på 225 intervjuade klienter som uppgett att de är samlevande med någon  
(kategorin Ensam med barn ingår ej).

TABell 1.15

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sin 
boendeform 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 62 66 73 67 51 71 63 63

Vill inte förändra 38 34 27 33 49 29 37 37

Procentbas, antal 429 226 244 166 245 21 634 655

Bortfall, antal 5 2 3 1 3 0 7 7

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.16

Intervjuade klienter som vill förändra sin boendeform, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin situation eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 53 41 49 54 44 53 48 49

Behöver institutionens 
hjälp

60 52 61 59 50 50 58 57

Totalt, antal 266 148 178 112 124 15 399 414

Det totala bortfallet är 3 respektive 4 procent.

TABell 1.17

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sin 
levnadsform 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 60 58 64 66 51 65 59 60

Vill inte förändra 40 42 36 34 49 35 41 40

Procentbas, antal 424 226 242 166 242 20 630 650

Bortfall, antal 10 2 5 1 6 1 11 12

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.18

Intervjuade klienter som vill förändra sin levnadsform, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin levnadsform samt om klienten behöver institutionens hjälp med 
detta 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 34 46 37 43 35 54 37 38

Behöver institutionens 
hjälp

46 64 57 55 43 50 52 52

Totalt, antal 255 132 155 109 123 13 374 387

Det totala bortfallet är 3 respektive 5 procent.
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Familj och umgänge

TABell 1.19

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av barn under 18 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej egna barn 
under 18 år

78 65 80 50 84 73 74 76

Har egna barn under 
18 år

22 35 20 50 16 27 26 24

Procentbas, antal 519 272 286 200 305 22 769 791

Bortfall, antal 15 7 4 6 12 3 19 22

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

TABell 1.20

Inskrivna klienter efter kön, ålder, intagningsgrund och om de har vårdnaden om sina barn eller ej 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vårdnad om alla egna 
barn

39 38 39 35 48 33 39 43

Har omhändertagna 
eller förlorat vårdnad 
om något barn

61 62 61 65 52 67 61 57

Procentbas, antal 104 87 54 95 42 6 185 191

Bortfall, antal 10 7 4 5 8 0 17 17

Totalt, antal 114 94 58 100 50 6 202 208

Tabellen är baserad på 208 klienter som uppgett att de har egna barn under 18 år (se tabell 1.19).
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TABell 1.21

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om någon i familjen är ett stöd, 
 förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem (med familj menas mor, far, syskon och/eller 
annan nära släkting) 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 81 83 94 81 70 65 82 82

Allvarlig konflikt 67 54 74 58 42 50 59 58

Allvarlig konflikt 
 senaste 30 dagarna

16 23 29 20 7 0 19 19

Har/har haft 
 missbruksproblem

50 57 58 53 46 53 52 52

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet för de sammanlagda frågorna är 2–8 procent.

TABell 1.22

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om maka/make/partner* är ett stöd, 
förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 57 56 56 63 51 33 57 56

Allvarlig konflikt 23 42 38 26 25 14 31 31

Allvarlig konflikt 
 senaste 30 dagarna

10 18 16 11 11 0 13 13

Har/har haft 
 missbruksproblem

20 51 41 27 24 43 32 32

Totalt, antal 246 159 176 104 125 9 396 405

Det totala bortfallet för respektive fråga är 1–7 procent.
* Avser de klienter som har maka/make/partner.
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TABell 1.23

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om före detta maka/make/partner* är 
ett stöd, förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 31 31 30 28 33 27 31 31

Allvarlig konflikt 31 50 39 45 33 46 38 38

Allvarlig konflikt   
senaste 30 dagarna

5 13 9 13 4 8 8 8

Har/har haft  
missbruksproblem

18 47 35 28 24 54 28 29

Totalt, antal 315 179 184 121 189 15 479 494

Det totala bortfallet för respektive fråga är 0–8 procent.
* Avser de klienter som har före detta maka/make/partner.

TABell 1.24

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om egna barn och/eller styvbarn* är ett 
stöd, förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem   

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 68 82 78 70 73 87 72 73

Allvarlig konflikt 8 21 0 13 17 29 13 13

Allvarlig konflikt   
senaste 30 dagarna

3 4 0 1 6 8 4 4

Har/har haft  
missbruksproblem

6 9 0 3 11 15 7 7

Totalt, antal 205 128 55 97 181 15 318 333

Det totala bortfallet för respektive fråga är 2–11 procent.
* Avser de klienter som har egna och/eller styvbarn.
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TABell 1.25

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om nära vänner, arbetskamrater eller 
grannar är ett stöd, förekomst av allvarliga konflikter och missbruksproblem   

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Är ett stöd 75 81 79 73 77 80 77 77

Allvarlig konflikt 19 32 34 26 11 12 24 23

Allvarlig konflikt 
 senaste 30 dagarna

6 11 13 7 3 6 8 8

Har/har haft 
 missbruksproblem

51 54 59 51 44 51 67 52

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet för respektive fråga är 4–15 procent.

TABell 1.26

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med  
ej hemmavarande egna barn 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 13 12 13 16 11 0 13 13

Enstaka tillfälle 13 12 5 11 21 15 13 13

1 dag/vecka 8 6 2 7 13 35 7 7

Flera dagar i veckan 14 28 8 22 28 25 19 19

Ej relevant 52 43 73 44 28 25 49 49

Procentbas, antal 418 228 239 164 243 20 626 646

Bortfall, antal 16 0 8 3 5 1 15 16

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.27

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med sina föräldrar 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 10 10 4 15 13 14 10 10

Enstaka tillfälle 14 11 14 17 10 24 13 13

1 dag/vecka 8 9 10 12 5 10 9 9

Flera dagar i veckan 48 55 72 50 29 33 51 50

Ej relevant 20 14 0 6 43 19 18 18

Procentbas, antal 431 228 245 167 247 21 638 659

Bortfall, antal 3 0 2 0 1 0 3 3

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.28

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med övrig släkt 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 29 30 27 30 31 19 30 29

Enstaka tillfälle 35 35 34 37 34 33 35 35

1 dag/vecka 15 12 15 11 14 29 13 14

Flera dagar i veckan 15 14 20 17 7 14 14 14

Ej relevant 7 10 4 5 14 5 8 8

Procentbas, antal 429 228 245 166 246 21 636 657

Bortfall, antal 5 0 2 1 2 0 5 5

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.29

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hur ofta de har kontakt med nära vänner 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig kontakt 16 18 17 20 14 14 17 17

Enstaka tillfälle 20 19 17 19 23 14 20 20

1 dag/vecka 12 15 12 12 15 19 13 13

Flera dagar i veckan 43 41 47 40 39 48 42 42

Ej relevant 9 8 7 9 10 5 9 9

Procentbas, antal 431 227 244 167 247 21 637     658

Bortfall, antal 3 1 3 0 1 0 4 4

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.30

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sina 
relationer  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 55 62 65 63 47 48 58 57

Vill inte förändra 45 38 35 37 53 52 42 43

Procentbas, antal 428 227 243 165 247 21 634 655

Bortfall, antal 6 1 4 2 1 0 7 7

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662



Personer intagna På LVM-institutioner 201122

TABell 1.31

Intervjuade klienter som vill förändra sina relationer, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sina relationer eller behöver institutionens hjälp  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 22 29 25 26 22 22 24 24

Behöver institutionens 
hjälp

37 50 41 45 40 30 42 42

Totalt, antal 236 140 157 104 115 10 366 376

Det totala bortfallet är 4 procent för respektive fråga.

Uppväxtmiljö

TABell 1.32

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 0–2 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

82 79 76 79 86 85 80 81

Någon biologisk 
förälder

16 18 23 18 9 10 17 17

Fosterfamilj 1 1 0 2 1 0 1 1

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

1 2 0 1 2 5 1 1

Institution 0 0 0 0 1 0 1 1

Procentbas, antal 428 225 243 165 245 20 633 653

Bortfall, antal 6 3 4 2 3 1 8 9

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.33

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 3–6 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

73 69 66 68 80 80 72 72

Någon biologisk 
förälder

22 24 31 26 13 15 23 23

Fosterfamilj 1 4 2 4 2 0 3 2

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

2 3 1 2 3 5 2 2

Institution 1 0 0 1 1 0 1 1

Procentbas, antal 430 225 246 165 244 20 635 655

Bortfall, antal 4 3 1 2 4 1 6 7

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.34

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 7–12 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

61 58 52 52 74 75 60 60

Någon biologisk 
förälder

32 34 41 38 20 20 33 32

Fosterfamilj 5 5 5 7 4 0 5  5

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

2 3 2 3 2 5 2  2

Institution 1 0 0 0 1 0 1  1

Procentbas, antal 431 226 247 165 245 20 637 657

Bortfall, antal 3 2 0 2 3 1 4 5

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.35

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 13–15 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

54 45 40 43 67 65 50 51

Någon biologisk 
förälder

35 41 46 44 22 30 37 37

Fosterfamilj 4 4 4 5 4 0 4 4

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

4 1 2 2 4 5 3 3

Institution 4 8 7 6 3 0 5 5

Bostadslös * 0 0 0 * 0 * *

Eget boende 1 1 2 1 0 0 1 1

Procentbas, antal 431 227 247 166 245 20 638 658

Bortfall, antal 3 1 0 1 3 1 3 4

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

* En klient uppger att han i åldern 13–15 år vuxit upp utan någonstans att bo.
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TABell 1.36

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och hos vem klienten huvudsakligen växt upp 
i åldrarna 16–18 år 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Båda biologiska 
 föräldrarna

44 26 26 32 54 45 38 38

Någon biologisk 
förälder

25 20 28 28 16 25 23 24

Fosterfamilj 4 4 5 5 3 0 4 4

Mor-/farföräldrar eller 
annan vårdnadshavare

4 4 3 3 5 5 4 4

Institution 9 15 18 13 3 5 11 11

Bostadslös 1 2 3 1 0 0 2 2

Eget boende 13 28 16 19 19 20 18 18

Procentbas, antal 433 227 247 167 246 20 640 660

Bortfall, antal 1 1 0 0 2 1 1 2

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.37

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och antal tillfällen i fosterhem under uppväxten 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig placerad 82 74 71 78 89 91 79 80

1 gång 11 14 16 16 6 10 12 12

2–5 gånger 6 10 12 6 3 0 7 7

Fler än 5 gånger 1 1 2 0 1 0 1 1

Procentbas, antal 494 240 270 183 281 21 713 734

Bortfall, antal 40 39 20 23 36 4 75 79

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813
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TABell 1.38

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av missbruk och psykiska 
problem i uppväxtmiljön 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Förekom inte 49 38 39 41 54 65 44 45

Missbruk 22 16 16 22 23 20 20 20

Psykiska problem 7 15 12 7 8 5 10 9

Missbruk och psykiska 
problem

23 32 33 30 16 10 26 26

Procentbas, antal 423 216 235 162 242 20 619 639

Bortfall, antal 11 12 12 5 6 1 22 23

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Utbildning och försörjning 

TABell 1.39

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och utbildning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej fullföljd grundskola 19 19 27 16 14 9 19 19

Fullföljd grundskola 41 39 46 34 40 50 40 40

Fullföljt gymnasium 32 27 27 38 28 27 30 30

Fullföljd eftergymnasial 
utbildning

9 15 1 12 19 14 11 11

Procentbas, antal 507 255 274 194 294 22 740 762

Bortfall, antal 27 24 16 12 23 3 48 51

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813
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TABell 1.40

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienterna har läs- och skrivsvårigheter 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej läs- och  
skrivsvårigheter

82 89 78 86 89 78 84 84

Har läs- och  
skrivsvårigheter

18 11 22 14 11 22 16 16

Procentbas, antal 501 251 269 188 295 23 729 752

Bortfall, antal 33 28 21 18 22 2 59 61

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

TABell 1.41

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något med sin 
utbildning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 44 61 76 52 23 35 51 50

Vill inte förändra 56 39 24 48 77 65 49 50

Procentbas, antal 426 225 245 162 244 20 631 651

Bortfall, antal 8 3 2 5 4 1 10 11

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.42

Intervjuade klienter som vill förändra sin utbildning, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och 
om klienten själv kan förändra sin utbildning eller behöver institutionens hjälp  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 25 20 23 21 28 57 22 23

Behöver institutionens 
hjälp

36 30 33 27 43 43 33 33

Totalt, antal 189 138 187 84 56 7 320 327

Det totala bortfallet är 2 respektive 4 procent.
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TABell 1.43

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och huvudsaklig försörjning de senaste 
30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Lön eller a-kassa 10 8 12 6 9 5 10 10

Sjukpenning 9 14 7 14 13 10 11 11

Förtidspension eller 
sjukbidrag

27 17 4 20 44 29 24 24

Ålderspension 4 4 0 0 10 5 4 4

Socialbidrag eller 
anhöriga

39 41 54 51 19 33 40 39

Annat 11 16 23 10 5 19 13 13

Procentbas, antal 520 264 278 198 308 21 763 784

Bortfall, antal 14 15 12 8 9 4 25 29

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

TABell 1.44

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och inkomster av kriminalitet de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej inkomster av  
kriminalitet

72 70 47 71 95 85 71 69

Inkomster av  
kriminalitet

28 30 53 29 5 15 29 31

Procentbas, antal 427 223 241 164 245 20 630 682

Bortfall, antal 7 5 6 3 3 1 11 12

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.45

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och inkomster av prostitution de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej inkomster av  
prostitution

100 92 96 96 100 100 97 97

Inkomster av  
prostitution

0 8 4 4 0 0 3 3

Procentbas, antal 429 223 244 163 245 20 632 652

Bortfall, antal 5 5 3 4 3 1 9 10

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.46

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har skulder eller ej 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 25 28 23 16 36 25 26 26

Har skulder 74 72 77 84 64 75 74 74

Procentbas, antal 407 214 225 158 238 20 601 621

Bortfall, antal 27 14 22 9 10 1 40 41

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.47

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har skulder till enskilda 
personer 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 75 75 69 71 83 75 75 75

Upp till 9 999 kr 13 17 19 12 12 20 14 15

10 000–50 000 kr 6 6 8 8 3 5 6 6

Över 50 000 kr 6 2 4 9 2 0 5 5

Procentbas, antal 419 223 238 161 243 20 622 642

Bortfall, antal 15 5 9 6 5 1 19 20

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.48

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har bank- och kreditskulder 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 39 38 39 27 45 50 38 38

Upp till 9 999 kr 5 11 11 5 5 10 7 7

10 000–50 000 kr 15 15 19 17 9 5 15 15

Över 50 000 kr 41 37 30 52 40 35 40 40

Procentbas, antal 401 213 224 157 233 20 594 614

Bortfall, antal 33 15 23 10 15 1 47 48

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.49

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten har hyresskulder 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga skulder 84 79 87 71 84 79 82 82

Upp till 9 999 kr 6 9 7 7 7 5 7 7

10 000–50 000 kr 8 11 5 16 7 11 9 9

Över 50 000 kr 3 2 1 5 2 5 2 2

Procentbas, antal 401 215 231 154 231 19 597 616

Bortfall, antal 33 13 16 13 17 2 44 46

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.50

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något med sin 
försörjning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 70 78 87 82 49 60 73 72

Vill inte förändra 30 23 13 18 51 40 27 28

Procentbas, antal 427 227 244 164 246 20 634 654

Bortfall, antal 7 1 3 3 2 1 7 8

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.51

Intervjuade klienter som vill förändra något med sin försörjning, fördelade efter kön, ålder och intag-
ningsgrund och om klienten själv kan förändra sin försörjning eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 37 34 29 44 38 50 36 36

Behöver institutionens 
hjälp

46 49 45 50 48 64 47 47

Totalt, antal 297 176 213 135 125 12 461 473

Det totala bortfallet är 4 procent för respektive fråga.

Sysselsättning 

TABell 1.52

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och huvudsaklig sysselsättning de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Arbete 13 8 13 15 8 9 12 11

Studier 1 1 3 0 0 0 1 1

Pensionär 25 15 0 13 46 26 21 21

Föräldraledig 0 0 0 0 0 0 0 0

Arbetslös 37 38 42 44 28 30 37 37

Kriminalitet 8 10 18 8 1 0 9 9

Prostitution 0 2 2 1 0 0 1 1

Annat 16 26 21 20 17 35 19 19

Procentbas, antal 525 263 278 199 311 23 765 788

Bortfall, antal 9 16 12 7 6 2 23 25

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813
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TABell 1.53

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och arbetslivserfarenhet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Aldrig arbetat  
regelbundet

12 16 27 9 2 5 13 13

1–6 månader 11 20 27 9 5 5 14 14

7–11 månader 6 6 9 6 1 0 5 5

1–3 år 23 22 29 32 10 15 23 23

4–10 år 21 18 8 25 28 30 20 20

Mer än 10 år 28 19 0 20 54 45 25 25

Procentbas, antal 428 224 244 165 243 20 632 652

Bortfall, antal 6 4 3 2 5 1 9 10

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.54

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något med sin 
sysselsättning 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 66 75 87 73 49 55 70 66

Vill inte förändra 34 35 13 27 51 45 30 34

Procentbas, antal 429 224 246 165 242 20 633 676

Bortfall, antal 5 4 1 2 6 1 8 9

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.55

Intervjuade klienter som vill förändra sin sysselsättning, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin sysselsättning eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 38 34 31 43 41 67 36 37

Behöver institutionens 
hjälp

51 45 51 46 47 33 49 49

Totalt, antal 284 169 214 120 119 11 442 453

Det totala bortfallet är 4 respektive 6 procent.

Alkohol- och narkotikaanvändning 

TABell 1.56

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och primär drog 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol 55 44 11 47 88 83 50 51

Opiater 19 21 38 20 4 0 20 20

Centralstimulerande 12 25 27 20 4 8 16 16

Ecstasy, LSD, andra 
hallucinogener

1 0 0 1 0 0 0 0

Hasch, marijuana 5 1 9 3 0 0 4 4

Läkemedel 6 8 10 9 3 8 7 7

Lösningsmedel, GHB 3 1 5 1 0 0 2 2

Procentbas, antal 519 268 271 201 315 24 763 862

Bortfall, antal 15 11 19 5 2 1 25 26

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813
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TABell 1.57

Klienter med opiater som primär drog och dess intagningssätt, fördelade efter kön, ålder och 
 intagningsgrund 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Oralt 16 7 12 15 7 0 12 12

Nasalt 2 5 4 0 7 0 3 3

Rökning 18 5 8 23 21 0 13 13

Icke intravenös 
 injicering

0 2 0 3 0 0 1 1

Intravenös injicering 65 81 76 59 64 0 71 71

Procentbas, antal 97 57 101 39 14 0 154 154

Bortfall, antal 2 0 1 1 0 0 2 2

Totalt, antal 99 57 102 40 14 0 156 156

Tabellen är baserad på 156 klienter som uppgett att de har opiater som primär drog (se tabell 1.56).

TABell 1.58

Klienter med centralstimulantia som primär drog, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och 
sätt att inta drogen 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Oralt 9 12 6 17 15 0 11 11

Nasalt 15 6 13 10 0 0 11 11

Rökning 0 0 0 0 0 0 0 0

Icke intravenös 
 injicering

0 0 0 0 0 0 0 0

Intravenös injicering 76 82 81 73 85 100 79 79

Procentbas, antal 59 65 70 41 13 2 122 124

Bortfall, antal 2 1 3 0 0 0 3 3

Totalt, antal 61 66 73 41 13 2 125 127

Tabellen är baserad på 127 klienter som uppgett att de har centralstimulantia som primär drog  
(se tabell 1.56).
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TABell 1.59

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och injektionsmissbruk någonsin i livet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Injicerat någon gång 29 26 28 33 24 18 28 28

Injicerar för 
 närvarande

25 39 51 32 6 9 30 30

Aldrig injicerat 47 35 21 35 70 73 42 43

Procentbas, antal 488 248 273 189 274 22 714 736

Bortfall, antal 46 31 17 17 43 3 74 77

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

TABell 1.60

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och bruk av alkohol de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej bruk 14 20 24 15 9 10 16 16

Enstaka tillfälle 27 40 43 32 19 20 31 31

1 dag/vecka 7 4 6 8 4 5 6 6

2–3 dagar/vecka 23 12 14 13 28 20 19 19

4–6 dagar/ vecka 13 12 6 13 19 35 12 13

Dagligen 17 13 8 20 21 10 16 16

Procentbas, antal 415 216 236 158 237 20 611 631

Bortfall, antal 19 12 11 9 11 1 30 31

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.61

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och bruk av olika droger någonsin 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Heroin 39 54 66 48 19 19 45 44

Metadon 27 38 54 29 10 5 32 31

Andra opiater 34 45 66 39 9 14 39 38

Kokain 38 45 66 40 15 24 41 41

Crack 8 7 11 11 3 0 8 8

Amfetamin 61 68 86 70 36 43 64 63

MDMA/Ecstasy 37 46 73 38 8 19 40 40

LSD 30 22 46 24 11 5 28 28

Andra hallucinogener 26 24 45 23 7 14 25 24

Hasch 67 67 93 70 40 48 68 67

Marijuana 55 57 84 56 26 38 56 55

Läkemedel 63 74 93 70 39 48 68 67

Lösningsmedel 19 21 24 22 13 10 20 20

GHB 26 31 49 29 6 14 28 28

Anabola steroider 15 2 16 14 2 0 11 11

Andra droger 12 20 26 13 5 14 15 15

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 1 och 2 procent.
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TABell 1.62

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och droger de senaste 6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol 82 75 73 81 87 86 80 80

Opiater 34 47 68 41 7 10 39 38

Centralstimulerande 35 53 66 44 14 24 42 41

Ecstasy, LSD, andra 
hallucinogener

10 15 24 10 1 0 12 12

Hasch, marijuana 40 44 67 40 18 29 42 42

Läkemedel 51 62 80 61 25 48 55 55

Lösningsmedel, GHB 10 7 15 11 2 0 9 9

Anabola steroider 3 0 3 2 0 0 2 2

Andra droger 7 9 15 6 2 10 8 8

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 2 och 4 procent.

TABell 1.63

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och droger de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol 76 59 53 71 87 81 70 70

Opiater 28 32 52 31 6 5 30 30

Centralstimulerande 23 39 48 29 9 14 29 29

Ecstasy, LSD, andra 
hallucinogener

6 4 11 4 0 0 5 5

Hasch, marijuana 30 30 49 27 13 19 30 30

Läkemedel 46 54 70 55 23 38 49 49

Lösningsmedel, GHB 5 4 8 5 2 0 5 5

Anabola steroider 1 0 1 1 0 0 1 1

Andra droger 6 7 11 5 2 5 6 6

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 2 och 4 procent.
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TABell 1.64

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och genomsnittlig debutålder för regelbundet 
bruk av olika preparat 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

år N år N år N år N år N år N år N år N

Heroin 22 163 21 119 19 160 22 76 29 46 26 4 21 278 22 282

Metadon 25 105 24 82 20 124 27 42 42 21 30 1 24 186 24 187

Andra opiater 20 139 21 96 18 156 23 57 29 22 27 3 20 232 20 235

Kokain 21 155 20 94 18 155 22 63 28 31 21 5 21 244 21 249

Amfetamin 19 250 18 153 16 209 19 112 23 82 20 9 19 394 19 403

Ecstasy 20 149 19 100 17 172 22 60 33 17 24 4 19 245 20 249

LSD 20 121 19 50 18 110 21 37 21 24 28 1 19 170 19 171

Andra  
hallucinogener

19 104 18 51 18 105 20 35 25 15 22 3 19 152 19 155

Hasch 17 281 16 154 15 230 17 113 20 92 19 10 16 425 16 435

Marijuana 17 230 16 124 15 203 17 90 21 61 17 8 16 346 16 354

Lösningsmedel 15 78 15 46 15 58 16 34 15 32 15 2 15 122 15 124

GHB 23 109 22 69 19 118 26 46 43 14 19 3 23 175 23 178

Anabola  
steroider

21 62 20 5 20 38 21 23 30 6 0 – 21 67 21 67

47 klienter har använt crack. Medeldebutåldern för regelbunden användning av crack var 23 år.
91 klienter har använt ”andra droger”. Medeldebutåldern för regelbunden användning av ”andra droger” 
var 24 år.
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TABell 1.65

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och medelantalet år som de brukat olika 
preparat regelbundet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

år N år N år N år N år N år N år N år N

Heroin 4 153 3 118 3 153 5 75 5 43 1 4 4 267 4 271

Metadon 2 101 1 82 1 118 2 43 4 22 0 1 2 182 2 183

Andra opiater 3 132 4 93 3 151 6 55 3 19 5 3 4 222 4 225

Kokain 1 143 1 97 1 146 1 59 1 35 0 5 1 235 1 240

Amfetamin 6 241 6 147 4 200 8 107 10 81 9 8 6 380 6 388

Ecstasy 1 136 1 98 1 157 1 59 1 18 1 4 1 230 1 234

LSD 1 114 1 47 1 99 0 38 1 26 1 1 1 160 1 161

Andra  
hallucinogener

1 97 1 49 1 94 2 36 0 16 0 3 1 143 1 146

Hasch 8 265 6 145 5 215 8 104 9 91 7 9 7 401 7 410

Marijuana 7 213 5 118 4 188 8 85 9 58 5 7 6 324 6 331

Lösningsmedel 2 70 1 45 1 53 2 32 2 30 1 2 1 113 1 115

41 klienter har uppgett att de använt crack regelbundet. I genomsnitt har de använt crack i 1 år.
165 klienter har uppgett att de använt GHB regelbundet. I genomsnitt har de använt GHB i 1 år.
63 klienter har uppgett att de använt dopningspreparat regelbundet. I genomsnitt har de använt 
dopnings preparat i 1 år.
86 klienter har uppgett att de använt ”andra droger” regelbundet. I genomsnitt har de använt ”andra 
droger” i 2 år.

TABell 1.66

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om de använt flera medel per dag de 
senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej flera medel per dag 54 46 28 47 76 63 50 51

Flera medel per dag 46 54 72 53 24 37 50 49

Procentbas, antal 424 226 244 165 241 19 631 650

Bortfall, antal 10 2 3 2 7 2 10 12

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.67

Klienter som använt fler än ett medel per dag, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och vilka 
kombinationer de har använt 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Alkohol + narkotika 12 7 5 13 19 14 10 10

Alkohol + läkemedel 20 19 10 20 48 57 19 20

Narkotika +  
läkemedel

27 39 40 28 12 0 32 32

Alkohol + narkotika  
+ läkemedel

27 24 27 28 17 29 26 26

Olika narkotiska 
preparat

10 8 12 9 0 0 9 9

Annan kombination 5 3 5 2 3 0 4 4

Procentbas, antal 194 122 172 86 58 7 309 316

Bortfall, antal 3 1 3 1 0 0 4 4

Totalt, antal 197 123 175 87 58 7 313 320

Tabellen är baserad på 320 klienter som uppgett att de har använt flera medel per dag (se tabell 1.66).

TABell 1.68

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sitt 
drogbruk 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 90 92 94 92 88 95 91 91

Vill inte förändra 10 8 6 8 12 5 9 9

Procentbas, antal 426 223 242 165 242 20 629 649

Bortfall, antal 8 5 5 2 6 1 12 13

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.69

Intervjuade klienter som vill förändra sitt drogbruk, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och 
om klienten själv kan förändra sitt drogbruk eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 53 59 54 66 48 56 55 55

Behöver institutionens 
hjälp

73 80 77 76 72 83 75 75

Totalt, antal 385 205 227 151 212 19 571 590

Det totala bortfallet är 2 procent på respektive fråga.

Behandlingshistoria 

TABell 1.70

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare vård för alkohol-, narkotika- 
 respektive läkemedelsmissbruk 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

Vårdad för % % % % % % % %

Alkoholproblem 54 52 27 54 77 72 53 54

Narkotikamissbruk 47 57 80 59 18 20 51 50

Läkemedelsmissbruk 29 38 52 36 11 16 33 32

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 4 och 6 procent.
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TABell 1.71

Intervjuade klienter som tidigare vårdats för missbruk, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och typ av tidigare vård 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Avgiftad 80 81 77 84 81 80 80 80

Öppenvård 69 76 75 77 63 67 71 71

Slutenvård/dygnsvård 55 66 55 67 57 87 58 63

Totalt, antal 365 204 213 152 204 15 554 569

Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 1 och 2 procent.
Tabellen är baserad på 569 intervjuade klienter som uppgett att de tidigare vårdats för någon form av 
missbruk.

TABell 1.72

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om de tidigare är tvångsvårdade eller ej 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vård enligt LVU 16 24 34 22 3 4 19 19

Vård enligt LVM 39 45 34 47 43 36 41 41

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

Det totala bortfallet är 7 respektive 3 procent.
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TABell 1.73

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och kontakt med frivilligorganisation de 
senaste 6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej kontakt med 
 frivilligorganisation

65 69 69 69 62 89 66 66

Kontakt med 
 frivilligorganisation

35 31 31 31 38 11 34 34

Procentbas, antal 424 223 243 162 242 18 629 647

Bortfall, antal 10 5 4 5 6 3 12 15

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Fysisk hälsa 

TABell 1.74

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av allvarliga problem med 
fysisk hälsa 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Har ej fysiska problem 55 55 66 50 47 59 55 55

Har fysiska problem 45 45 34 50 53 41 45 45

Procentbas, antal 520 266 282 196 308 22 764 786

Bortfall, antal 14 13 8 10 9 3 24 27

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813
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TABell 1.75

Intervjuade klienter som uppgett att de har allvarliga problem med den fysiska hälsan, fördelade efter 
kön, ålder och intagningsgrund och problemfrekvens de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga problem 7 12 7 13 7 17 8 9

Enstaka tillfälle 11 13 11 10 14 17 12 12

1 dag/vecka eller 
mindre

2 5 5 4 2 0 3 3

2–3 dagar/vecka 5 6 10 5 3 0 6 6

4–6 dagar/vecka 2 1 4 1 1 0 2 2

Dagligen 72 64 64 67 74 67 69 69

Procentbas, antal 184 96 84 78 118 6 274 280

Bortfall, antal 5 2 1 2 4 1 6 7

Totalt, antal 189 98 85 80 122 7 280 287

Tabellen är baserad på 287 intervjuade klienter som uppgett att de har allvarliga problem med den fysiska 
hälsan. Av 535 intervjuade klienter som hivtestats är 13 hivpositiva. För 38 av dem är resultatet okänt. 

TABell 1.76

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och förekomst av hepatit B och hepatit C  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej hepatit 66 56 56 54 76 80 62 63

Hepatit B 1 0 0 1 0  0  0  0

Hepatit C 28 41 44 36 20 10 33 33

Både hepatit B och 
hepatit C

5 3 1 10 4 10  4 4

Procentbas, antal 402 214 218 159 239 20 596 616

Bortfall, antal 32 14 29 8 9 1 45 46

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.77

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och erfarenhet av övergrepp  
före missbruksdebuten  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Övergrepp av  
fysisk karaktär

25 40 38 33 21 28 30 30

Övergrepp av  
psykisk karaktär

21 44 39 31 19 28 29 29

Övergrepp av  
sexuell karaktär

4 28 14 16 8 11 12 12

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet är 2 procent för respektive fråga.

TABell 1.78

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och erfarenhet av övergrepp  
efter missbruksdebuten  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Övergrepp av  
fysisk karaktär

43 65 60 59 36 53 51 51

Övergrepp av  
psykisk karaktär

20 60 45 38 20 37 34 34

Övergrepp av  
sexuell karaktär

2 42 23 16 9 16 16 16

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet varierar mellan 3 och 4 procent.
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TABell 1.79

Kvinnliga intervjuade klienter som utsatts för våld av sexuell karaktär före respektive  
efter missbruksdebuten, fördelade efter ålder  

Ålderskategorier Totalt

18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % %

Sexuella övergrepp före 
 missbruksdebuten

30 33 23 28

Sexuella övergrepp  efter 
missbruks debuten

53 40 28 42

Totalt, antal 97 65 66 228

Det totala bortfallet är 3 procent för respektive fråga. 

TABell 1.80

Kvinnliga intervjuade klienter som utsatts för våld av fysisk, psykisk och sexuell karaktär  
före missbruksdebuten, fördelade efter ålder   

Ålderskategorier Totalt

18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % %

Ej övergrepp 43 45 51 46

Fysiskt övergrepp 2 3 13 5

Psykiska övergrepp 10 8 3 8

Sexuella övergrepp 2 5 0 2

Flera av ovanstående övergrepp 42 39 33 39

Procentbas, antal 97 64 63 224

Bortfall, antal 0 1 3 4

Totalt, antal 97 65 66 228
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TABell 1.81

Kvinnliga intervjuade klienter som utsatts för våld av fysisk, psykisk och sexuell karaktär  
efter missbruksdebuten, fördelade efter ålder   

Ålderskategorier Totalt

18–29 år 30–44 år > 45 år

% % % %

Ej övergrepp 14 27 44 26

Fysiskt övergrepp 8 9 11 9

Psykiskt övergrepp 6 5 5 5

Sexuella övergrepp 3 0 0 1

Flera av ovanstående övergrepp 69 59 40 58

Procentbas, antal 96 64 63 223

Bortfall, antal 1 1 3 5

Totalt, antal 97 65 66 228

TABell 1.82

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något som rör 
den fysiska hälsan  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 68 69 65 78 65 65 68 68

Vill inte förändra 32 31 35 22 35 35 32 32

Procentbas, antal 431 222 242 165 246 20 633 653

Bortfall, antal 3 6 4 2 2 1 8 9

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.83

Intervjuade klienter som vill förändra sin fysiska hälsa, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin fysiska hälsa eller behöver institutionens hjälp  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 35 36 33 38 36 15 36 36

Behöver institutionens 
hjälp

55 62 61 55 56 46 58 57

Totalt, antal 292 153 157 128 160 13 432 445

Det totala bortfallet är 2 procent för respektive fråga.

Psykisk hälsa  

TABell 1.84

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och upplevelse av psykiska problem  
totalt i livet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Sömnstörningar 72 79 81 78 66 71 75 75

Fobier 32 44 48 41 21 38 36 36

Allvarlig depression 55 70 75 64 44 71 60 60

Allvarlig ångest 66 79 82 77 54 71 70 70

Hallucinationer 47 53 63 47 36 52 49 49

Ätstörningar 15 38 30 31 11 24 23 23

Våldsamt beteende 29 33 44 34 14 29 30 30

Självmordstankar 35 46 51 37 28 29 39 39

Självmordsförsök 28 43 39 37 25 38 33 33

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet är 1 procent för respektive fråga.
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TABell 1.85

Intervjuade klienter och antal självmordsförsökt 

Antal självmordsförsök Antal klienter

1 gång 60

2 gånger 38

3 gånger 26

4 gånger 14

5 gånger 10

Fler gånger än 5 14

Summa 162

TABell 1.86

Intervjuade klienter som uppgett att de har psykiska problem, fördelade efter kön, ålder och 
intagnings grund och problemfrekvens de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Inga problem 14 11 7 15 22 14 13 13

Enstaka tillfälle 14 24 20 16 17 21 18 18

1 dag/vecka eller 
mindre

3 7 4 5 4 7 4 4

2–3 dagar/vecka 11 10 12 10 10 14 11 11

4–6 dagar/vecka 7 5 10 3 4 0 7 6

Dagligen 50 43 48 50 43 43 48 47

Procentbas, antal 195 124 146 92 81 14 305 319

Bortfall, antal 8 4 7 4 1 1 11 12

Totalt, antal 203 128 153 96 82 15 316 331 
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TABell 1.87

Intervjuade klienter som uppgett att de har psykiska problem, fördelade efter kön, ålder och  
intagningsgrund och ordination av läkemedel de senaste 30 dagarna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

läkemedel för % % % % % % % %

Oro och 
 sömnstörningar

58 68 63 58 62 73 61 62

Depression 37 56 44 49 38 40 44 44

Annat psykiskt 
 problem

20 28 24 27 17 20 23 23

Totalt, antal 203 128 153 96 82 15 316 331

Det totala bortfallet per fråga är mellan 1 och 2 procent.

TABell 1.88

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare psykiatrisk vård, totalt i livet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Frivillig psykiatrisk 
 öppenvård/dagvård

30 37 40 36 22 28 32 32

Frivillig psykiatrisk 
dygnsvård

27 31 36 31 20 32 28 28

Tvångsvård enligt 
LSPV/LPT

19 27 27 28 13 20 22 22

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

Det totala bortfallet är mellan 7 och 8 procent för respektive fråga.
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TABell 1.89

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och tidigare psykiatrisk vård de senaste 
6 månaderna 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Frivillig psykiatrisk 
 öppenvård/dagvård

11 18 18 16 7 14 13 13

Frivillig psykiatrisk 
dygnsvård

12 20 19 20 6 24 14 15

Tvångsvård enligt 
LSPV/LPT

8 11 14 11 3 0 9 9

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

Det totala bortfallet per fråga är mellan 3 och 4 procent.

TABell 1.90

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något som rör 
den psykiska hälsan 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 66 74 81 73 54 74 69 69

Vill inte förändra 34 26 19 27 46 26 31 31

Procentbas, antal 422 223 242 164 239 19 626 645

Bortfall, antal 12 5 5 3 9 2 15 17

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662
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TABell 1.91

Intervjuade klienter som vill förändra sin psykiska hälsa, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin psykiska hälsa eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 58 60 58 64 53 79 58 58

Behöver institutionens 
hjälp

76 81 80 77 75 93 77 78

Totalt, antal 280 164 196 120 128 14 430 444

Det totala bortfallet är 4 procent för respektive fråga.

Kriminalitet 

TABell 1.92

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om de någonsin dömts för brott  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej dömd för brott 17 29 13 50 30 9 22 21

Dömd för brott 83 71 87 80 70 91 78 79

Procentbas, antal 505 250 273 197 285 22 733 755

Bortfall, antal 29 29 17 9 32 3 55 58

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813
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TABell 1.93

Intervjuade klienter som dömts för brott, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund och andel 
som någonsin dömts för olika brott  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Våldsbrott/rån 52 29 51 46 37 56 45 45

Tillgreppsbrott 53 52 57 60 41 39 53 53

Ekonomiska brott 13 15 11 18 13 11 14 14

Rattonykterhet/-fylleri 61 28 33 58 68 44 51 51

Narkotikabrott 58 78 89 72 26 28 65 64

Övriga brott 26 39 36 35 20 50 30 30

Totalt, antal 352 160 213 131 168 18 494 512

Tabellen är baserad på 512 intervjuade klienter som uppgett att de någon gång dömts för brott.
Observera att en klient kan förekomma inom flera brottskategorier.
Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 0 och 2 procent.

TABell 1.94

Intervjuade klienter som dömts för brott efter kön, ålder och intagningsgrund och andel som dömts 
för olika brott de senaste 6 månaderna  

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Våldsbrott/rån 7 5 9 5 4 0 7 6

Tillgreppsbrott 10 13 16 12 4 11 11 11

Ekonomiska brott 0 1 1 2 0 0 1 1

Rattonykterhet/-fylleri 7 5 6 7 6 6 6 6

Narkotikabrott 17 32 36 20 4 17 22 22

Övriga brott 5 8 8 5 4 11 6 6

Totalt, antal 352 160 213 131 168 18 494 512

Observera att en klient kan förekomma inom flera brottskategorier.
Det totala bortfallet per fråga varierar mellan 0 och 6 procent.
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TABell 1.95

Inskrivna klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och andel som någonsin dömts till fängelse* 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Ej dömd till fängelse 46 78 64 47 55 41 57 57

Dömd till fängelse 54 22 36 53 46 59 43 43

Procentbas, antal 508 253 272 198 291 22 739 761

Bortfall, antal 26 26 18 8 26 3 49 52

Totalt, antal 534 279 290 206 317 25 788 813

* Inklusive rättspsykiatrisk vård.

TABell 1.96

Intervjuade klienter efter kön, ålder och intagningsgrund och om klienten vill förändra något i sin 
kriminalitet 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Vill förändra 32 33 51 41 8 11 33 32

Vill inte förändra 68 67 49 59 92 89 67 68

Procentbas, antal 403 192 226 150 219 18 577 595

Bortfall, antal 31 36 21 17 29 3 64 67

Totalt, antal 434 228 247 167 248 21 641 662

TABell 1.97

Intervjuade klienter som vill förändra sin kriminalitet, fördelade efter kön, ålder och intagningsgrund 
och om klienten själv kan förändra sin kriminalitet eller behöver institutionens hjälp 

Kön Ålderskategorier Intagningsgrund Totalt

Män Kvinnor 18–29 år 30–44 år > 45 år Frivillig Tvång

% % % % % % % %

Kan inte själv förändra 30 22 25 28 44 50 27 28

Behöver institutionens 
hjälp

54 49 57 46 44 100 52 52

Totalt, antal 130 63 115 61 17 2 191 193

Det totala bortfallet är 4 respektive 5 procent.
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Lagar och paragrafer

lagen (1988:870) om vård av missbrukare i vissa fall (lVM)
Av LVM framgår bland annat följande:

4 § LVM Tvångsvård ska beslutas om någon till följd av ett fortgående missbruk av t.ex. 
alkohol och narkotika är i behov av vård och vårdbehovet inte kan tillgodoses på annat 
sätt. Missbruket ska leda till att missbrukaren utsätter sin fysiska eller psykiska hälsa 
för allvarlig fara, löper en uppenbar risk att förstöra sitt liv, eller kan befaras komma att 
allvarligt skada sig själv eller någon närstående.

13 § LVM Socialnämnden får besluta att en missbrukare omedelbart ska omhändertas 
om det är sannolikt att missbrukaren kan beredas vård med stöd av LVM och rättens 
beslut inte kan avvaktas på grund av att missbrukaren kan antas få sitt hälsotillstånd 
allvarligt försämrat om han eller hon inte får omedelbar vård. Detsamma gäller om det 
finns en överhängande risk för att missbrukaren till följd av sitt tillstånd kommer att 
allvarligt skada sig själv eller någon närstående.

27 § LVM SiS ska så snart det kan ske med hänsyn till den planerade vården besluta att 
den intagne ska beredas tillfälle att vistas utanför LVM-hemmet för vård i annan form.

Övriga lagar och paragrafer
I mån av plats kan frivilligt placerade klienter vårdas på SiS institutioner med stöd av 
socialtjänstlagen (2001:453, [SoL]):

4 kap. 1 § SoL Den som inte själv kan tillgodose sina behov eller kan få dem tillgodo-
sedda på annat sätt har rätt till bistånd av socialnämnden för sin försörjning (försörj-
ningsstöd) och för sin livsföring i övrigt. En intagen kan med stöd av lagen (1974:203) om 
kriminalvård i anstalt (KvaL) avtjäna en del av sin verkställighet på en SiS-institution:

56 § KvaL Vårdvistelse innebär att den intagne är placerad i ett sådant hem som avses i 
6 kap. 1 § SoL. Vårdvistelse får beviljas den som har behov av vård eller behandling mot 
missbruk av beroendeframkallande medel eller mot något annat särskilt förhållande 
som kan antas ha samband med hans eller hennes brottslighet, om det inte finns någon 
beaktansvärd risk för att den intagne kommer att begå brott, undandra sig straffets 
fullgörande eller på annat sätt allvarligt missköta sig.
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En person kan även vårdas på en SiS-institution enligt brottsbalken (kontraktsvård): 

28 kap. 6 a § BrB I fall som avses i 30 kap. 9 § 3 p. ska rätten, om den planerade behand-
lingen är av avgörande betydelse för att döma till skyddstillsyn, i domslutet ange hur 
långt fängelsestraff som skulle ha dömts ut, om fängelse i stället hade valts som påföljd 
I sådant fall ska vidare i domen alltid meddelas föreskrift om den behandlingsplan 
som den dömde har åtagit sig att följa. I samband med en sådan behandlingsplan får 
föreskrivas att den som ansvarar för behandlingen ska anmäla till Kriminalvården och 
åklagaren, om den dömde allvarligt åsidosätter sina åligganden enligt planen.

30 kap. 9 § 3 p. BrB Vid val av påföljd ska rätten som skäl för skyddstillsyn beakta om 
det finns anledning att anta att denna påföljd kan bidra till att den tilltalade avhåller 
sig från fortsatt brottslighet. Som särskilda skäl för skyddstillsyn istället för fängelse 
kan rätten bl.a. beakta om missbruk av beroendeframkallande medel eller något an-
nat särskilt förhållande som kräver vård eller annan behandling i väsentlig grad har 
bidragit till att brottet har begåtts och den tilltalade förklarar sig villig att gå igenom 
lämplig behandling som enligt en för honom uppgjord plan kan anordnas i samband 
med verkställigheten.
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Produktion och tryck: Ineko AB. 2012. Arb.nr: 185333.



 

Med hjälp av DOK-systemet samlar SiS årligen in information om de klienter 
som vårdats på LVM-institutioner. Genom inskrivningsintervjuer dokumen-
teras bakgrund, livssituation och vårdbehov, och den insamlade kunskapen 
är viktig för såväl verksamma behandlare som beslutsfattare och forskare. 

Sammanställningen för 2011 visar bland annat att LVM-klienter är en grupp 
med stora hälsoproblem, inte minst psykiska. Var tredje intervjuad har nå-
gon gång försökt begå självmord. Majoriteten av de äldre klienterna vårdas 
för missbruk av alkohol, medan de yngre klienterna framför allt vårdas för 
missbruk av narkotika. Omkring hälften av de yngre har vid inskrivningen 
ett aktivt injektionsmissbruk. Bland alla klienter saknar cirka hälften egen 
bostad och endast var tionde har haft inkomster av arbete under månaden 
före intagning på SiS. En stor majoritet säger att de vill förändra sin situation 
och behöver institutionens hjälp.

Många har redan erfarenhet av tvångsvård. Nästan 4 av 10 har tidigare vår-
dats för missbruk med stöd av LVM.
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